Oppgave i arbeidshverdagen

Tenk over hvilke mgter du har med barn og
unge i lopet av en uke.

Hvordan kan du og dine kollegaer vaere med
pa a gi nye gode erfaringer pa deres
arbeidsplass?

Spersmal til innsjekk

> Hvordan gikk det & gjennomfere oppgaven?

> Hva var utfordrende?

> Er det noe spesielt du ble oppmerksom pa?

Fungering
AN

Hjernen

Negativ identitet / mening

Utenforskap .
Positiv identitet / mening

Stress [ traumer
Tilherighet / sosial stotte

Omsorgssvikt*
Gode relasjonelle erfaringer

Trygghet [ regulerende omsorg* *Kiih ekssimplar pa fakiorer
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