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Barnets tidlige sprak

Du er viktig for ditt barns sprakutvikling.
Snakk med barnet fra det er nyfgdt.

Barnet kan forstd hva du sier for det kan snakke selv
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Spraket utvikler seg fra barnet er nyfpdt.

Kontaktenmellom deg og barnet er viktig for
utviklingen av barnets sprak. Det er viktig at du
snakker med barnet ditt helt fra det er nyfodt.
Barn trenger a hore sprak for a forsta sprak. Nar
du setter ord pa hva barnet gjor, ser,feler eller
trenger,hjelper du barnet ditt med & forsta hva
ordene betyr.

Du snakker med barnet ved a bruke stemme,
bergring, ansiktsuttrykk og kroppssprak. Barnet
ditt trenger tid til & svare. Det svarer pad samme
mate ved & bruke sin stemme, ansiktsuttrykk og
kropp. Dette er en form for samtale. Disse
samtalene er med pa & utvikle barnets sprak.
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Hva skal jeg snakke med barnet mitt
om?

Snakk med barnet ditt om alt. Sporék
har en naturlig plass i alt vi gjor. A hgre
og snakke om samme ting flere ganger
gjor at barnet ditt leerer bedre hva
ordene betyr.Sett ord pa alt du gjer i
hverdagen, som for eksempel i
stellesituasjonen eller ved maltider.

| den forste tiden er den neere
kontakten med deg det som er viktigst
for barnet ditt. Denne kontaktener
pyekontakt, ansiktsuttrykk og
stemmen din. Sang, bevegelser og
rytme gir glede til barnet, og er en fin
mate & ha kontakt pa. Etter de forste
méanedene er det fint & bruke beker og
leker ndr du er sammen med barnet.

Tips fra sprakpedagog

e Vaersammen og lek med barnet.

e Gjenta barnets lyder og foresla
ord som gir lydene betydning.

e Snakk om alt. Sett ord pa det
barnet ditt ser, gjor, foler eller
trenger.

e Snakk om det barnet er opptatt
av.

e Gi barnet tid til & svare deg med
lyd og bevegelse.

Hvilke sprak skal jeg og familien
snakke med barnet?

Snakk det spraket du kan best med
barnet ditt. Det vil da veere lettere for
deg & gi barnet tilgang til et godt og
variert sprak. Noen familier bruker
flere sprak i det daglige, og det er helt
greit. Barn har stor evne til & laere
flere sprak, og dere kan bruke de
spréakene som er viktige i deres familie.
Flerspraklige barn utvikler spraket like
tidlig som enspraklige barn.

e Bruk det eller de sprakene du kan
best nar du snakker med barnet
ditt.

e Du kan tilpasse tempo og tonefall
nar du snakker med barnet ditt.
Det gjor det lettere for barnet &
folge med og svare deg.

e Syng sanger og lek med rim og
regler.

e Kos deg med bgker sammen med
barnet ditt.



