
 

 

Byrådsavdeling for arbeid, integrering og sosiale 

tjenester 
 

 

 

 

 
   

Oslo kommune 

Byrådsavdeling for arbeid, integrering 

og sosiale tjenester 

Besøksadresse: 

Olav V gate 4 

Postadresse: 

Rådhuset, 0037 OSLO 

Telefon: 21 80 21 80 

postmottak@byr.oslo.kommune.no 

Org. Nr.: 925192686 

oslo.kommune.no 

 

 

 

 

Orientering om planlagt fordeling av Oslo kommunes tilskudd til 

integrerings- og mangfoldstiltak for 2024  

 

Med dette oversendes min plan for fordeling av Oslo kommunes tilskuddsordning til integrerings- 

og mangfoldstiltak for 2024. 

 

I tillegg til tilskuddsordningen som omtales i dette notatet, sorterer følgende tilskuddsordninger 

for frivillige og ideelle aktører under byrådsavdeling for arbeid, integrering og sosiale tjenester: 

1. Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner på helse- og sosialområdet, 153,2 mill. i 

2023 

2. Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner, 27,2 mill. i 2023 

Dette er en statlig tilskuddsordning som Oslo kommune forvalter. Midler til ordningen 

vedtas i statsbudsjettet, og ordningen lyses derfor først ut i oktober eller når 

Integrerings- og mangfoldsdirektoratet gir tillatelse.  

3. Tilskudd til driftsstøtte til innvandrerorganisasjoner, 1,4 mill. i 2023 

Dette er en del av den statlige tilskuddsordningen, rettet mot drift av organisasjoner. 

Antall medlemmer i organisasjonene er bestemmende for størrelsen på tilskuddsbeløpet.  

4. Tilskudd til tiltak for likestilling og kvinnefrigjøring 5,6 mill. i 2023 

5. Tilskudd til akuttovernatting og sanitærforhold for tilreisende, 6,9 mill. i 2023 

Fullmakt til fordeling av tilskudd er delegert til Velferdsetatens direktør.  

6. Kriminalitetsforebyggende tiltak, 3,5 mill. i 2023 

 

Bystyret har blitt orientert om fordeling av tilskudd fra ordningene gjennom året. En samlet 

oversikt over innvilgede tilskudd for 2023 følger vedlagt. 

 

Helse- og sosialutvalget  
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De siste årene har forslag til fordeling av tilskudd på helse- og sosialområdet og byrådens plan 

for fordeling av tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak blitt lagt frem i samme notat, da 

byrådet mener det er viktig å se ordningene i sammenheng. Byråd Usman Mushtaq er inhabil i 

fordeling av tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak for 2024, og jeg er oppnevnt som 

settebyråd. Ordningene omtales derfor i år i hvert sitt notat.  

 

Fullmakten til fordeling av tilskudd til integrerings og mangfoldstiltak etter Forskrift om Oslo 

kommunes tilskudd til inkluderings- og mangfoldstiltak av 01.11.2009, er tildelt byrådet. 

Fullmakten er videredelegert fra byrådet til fagbyråden. Endelig fordeling av tilskudd for 2024 

vil bli foretatt i en byrådens sak etter at bystyret har vedtatt rammene for tilskuddsordningen, 

og gitt eventuelle instrukser om tildeling. 

 

Bakgrunn 

 

Formålet med tilskuddsordningen er å bidra til at Oslo er en åpen og inkluderende hovedstad, 

med rom for mangfold og livsutfoldelse. Ordningen skal legge til rette for frivillig innsats for 

inkludering og sosial mobilitet, slik at barn, unge og voksne med minoritetsbakgrunn skal klare 

seg i samfunnet, skaffe seg utdanning og jobb, og leve et godt liv i en by fri for rasisme og 

diskriminering. Det kan både søkes om tilskudd til løpende drift av større organisasjoner, og til 

prosjektstøtte til prosjekter og tiltak innenfor følgende prioriterte områder:  

a) Skole og utdanning 

b) Økt samfunnsdeltakelse 

c) Jobb 

d) OXLO – Oslo Extra Large, en by for alle 

 

I den skjønnsmessige vurderingen av søknadene legges det vekt på om organisasjonen/tiltaket i 

henhold til retningslinjene for tilskuddsordningen:   

• bidrar til å nå formålet med tilskuddsordningen  

• har en tydelig målsetting 

• har en tydelig målgruppe 

• har en realistisk gjennomføringsplan 

• har et realistisk budsjett 

• har god gjennomføringsevne (kvalifikasjoner og erfaring fra lignende tiltak) 

• er eller gjennomfører et større tiltak (omfang i aktiviteter, antall deltakere, effekt for 

deltakere) 

• stimulerer til frivillig innsats  

• samarbeider med andre aktører 

• bidrar til mangfold, bredde og nyskaping i aktiviteter og tiltak 

• har planer om å måle og dele resultater 

• har god organisasjonsdrift 

 

Søknadene ses i sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre tilskuddsordninger. For denne 

ordningen er tildelinger fra tilskuddsordningen «Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige 

organisasjoner» særlig aktuell. 

 

For 2024 har det kommet inn 67 søknader om tilskudd til Velferdseaten, som er noe færre enn 

tidligere år. Samlet søknadsbeløp er på 57,8 mill. I tillegg har det kommet inn to søknader om 

tilskudd direkte til byrådsavdelingen. 
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Velferdsetatens innstilling med begrunnelse for hver enkelt søknad sendes vedlagt. 

Velferdsetaten har i sin innstilling også foreslått fordeling av mulig økt ramme opp til byrådets 

forslag til fordeling i sak 1/2023. 

 

Forslag til tildeling av tilskudd for 2024 

 

Byrådet foreslår en tilskuddsramme til integrerings og mangfoldstiltak på ca. 20,8 mill. for 

2024, som er en økning sammenliknet med rammen på 18,8 mill. for 2023. 

 

Jeg har lagt vekt på fagetatens anbefalinger. Organisasjoner og tiltak som har mottatt tilskudd 

fra ordningen tidligere år, skal ha en forutsigbar økonomisk situasjon. Dette er organisasjoner 

som arbeider godt i tråd med ordningens prioriterte områder, og som har stor aktivitet og gode 

resultater. Tilskuddsrammen gir i år mulighet for å øke tilskuddet til organisasjoner som jobber 

godt med å styrke kunnskapen om kjønns- og seksualitetsmangfold.  

 

Fordi tilskuddsrammen er styrket sammenliknet med 2023, er det funnet rom for å gi tilskudd til 

følgende nye tiltak: 

 

Organisasjon/tiltak Sum 

Norsk Kinesisk Forening, Project Endeavour 60 000 

Samfunnsstiftelsen Ungdom Mot Vold, 

Samfunnsforståelse for integrasjon 

250 000 

Skeivt Kristent Nettverk 20 000 

Stiftelsen Mangfold I Arbeidslivet, Digisamfunn - 

livsmestring i digital tidsalder 

300 000 

 

I tråd med verbalvedtak F3/17, der byrådet bes om å synliggjøre tildelinger til organisasjoner på 

LHBT-området i budsjettforslaget, vil jeg informere om at det innenfor denne tilskuddsrammen 

er planlagt å fordele i overkant av 9,4 mill. til organisasjoner og tiltak innenfor LHBT+-området, 

det vil si til Fri Oslo og Viken, Skeiv Verden, Skeiv ungdom, Skeivt Kristent Nettverk og Oslo 

Pride. Organisasjoner som gir tilbud innenfor LHBT+-området, men som ikke har dette som 

organisasjonens viktigste aktiviteter, er ikke inkludert i denne summen.  

 
I tillegg til søknadene som fremkommer i Velferdsetatens innstilling, har det kommet inn to 

søknader om tilskudd direkte til byrådsavdelingen, henholdvis fra Interbridge Akademi og fra 

ARBIN. Begge søknader har kommet inn mer enn fire måneder etter søknadsfristen. Hvert år er 

det på alle tilskuddsordninger søkere som av ulike årsaker glemmer å søke i tide, og for å ivareta 

likebehandlingsprinsippet tar Velferdsetaten ikke imot søknader etter frist. Søknadsfrister 

settes av hensyn til den videre saksbehandlingen, og det er viktig at både store og små 

organisasjoner forholder seg til de frister som er satt. Ett år ble det unntaksvis åpnet for at 

søknader kunne sendes byrådsavdelingen etter søknadsfristen, på grunn av forhold som skyldes 

pandemien. Det foreligger ikke opplysninger i søknadene fra Interbridge Akademi eller fra ARBIN 

som tilsier at det bør gjøres slikt unntak, og av hensyn til en rettferdig saksbehandling vil 

søknadene bli avvist. 
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Med hilsen 

 

 

 

Rina Mariann Hansen 

byråd 

 

 

 

 

Vedlegg: 

1. Byrådens plan for fordeling av tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak for 2024 

2. Velferdsetatens innstillingsbrev - tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak for 2024 

3. Velferdsetatens innstillingstabell - tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak 2024 

4. Velferdsetatens samlede forslag til fordeling av økt ramme for 2024 

5. Oversikt over tildelinger av tilskudd i AIS sektor 2023 
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Plan for fordeling av tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak for 2024 

 

Søker/tiltak Vedtatt 2021 Vedtatt 

2022 

Vedtatt 

2023   

Plan for 

2024 

Antirasistisk Senter, Rådgivningstjenesten           200 000      199 000  199 000 199 000 

Caritas Norge, Drift av Caritas Ressurssenter for 

innvandrere i Oslo 

      1 400 000   1 400 000  1 500 000 1 500 000 

Caritas Norge, JobbTotal           400 000      650 000  650 000 650 000 

Fri Oslo og Viken, Drift         1 600 000   1 450 000  1 900 000 1 900 000 

Fri Oslo og Viken, Skeiv kunnskap         2 250 000   2 075 000  2 930 000 3 700 000 

Inter-Nationals, Karrieremuligheter uten begrensing     150 000 150 000 

Lin Likestilling Inkludering og Nettverk, Drift av 

organisasjon 

          450 000      450 000  450 000 564 000 

Lin Likestilling Inkludering og Nettverk, LINs 

mentorprogram 

350 000 450 000   450 000 

Mir, Drift           100 000      100 000  100 000 100 000 

Mira Ressurssenter For Innvandrer og 

Flyktningkvinner, Drift 

          920 000      920 000  950 000 1 064 000 

Norsk Folkehjelp, DiMe Oslo         1 300 000   1 300 000  1 400 000 1 600 000 

Norsk Folkehjelp Oslo, Informasjonstiltak for å 

fremme likestilling 

      300 000 

Norsk Kinesisk Forening, Project Endeavour       60 000 

Organisasjonen Mot Offentlig Diskriminering, Drift           280 000      380 000  380 000 490 000 

Oslo Pride AS, Pride House 2024 400 000  400 000  450 000 600 000 

Oslo Røde Kors, Flyktningguiden         1 550 000   1 550 000  1 600 000 1 600 000 

Radio America Latina, Drift     150 000 150 000 

Samfunnsstiftelsen Ungdom Mot Vold, 

Samfunnsforståelse for integrasjon 2024 

      250 000 

Selvhjelp For Innvandrere og Flyktninger (Seif), Drift           600 000      600 000  850 000 850 000 

Senter-Ivi, Digi Karriereveiledning 2024           150 000      199 000  180 000 180 000 

Skeiv Ungdom Oslo og Viken, Drift           750 000      820 000  850 000 850 000 

Skeiv Verden Oslo og Viken, Drift         1 200 000   1 200 000  1 300 000 1 300 000 

Skeiv Verden Oslo og Viken, Skeiv Kompetanse           199 000      331 254  689 000 1 100 000 

Skeivt Kristent Nettverk, Drift       20 000 

Stiftelsen Mangfold I Arbeidslivet, Trainee 24 500 000   300 000 400 000 

Stiftelsen Mangfold I Arbeidslivet, Digisamfunn - 

livsmestring i digital tidsalder 

      300 000 

Velferdsforening For Oromiske Kvinner I Oslo og 

Omegn, Utdanning og skole 

        30 000  30 000 30 000 

Wild X, Lærelyst for livet           500 000      500 000  500 000 500 000 

SUM    20 857 000 
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Velferdsetatens innstilling: Tilskudd til integrerings- og 
mangfoldstiltak for 2024 
 
V 
elferdsetaten oversender sin innstilling på ordningen Tilskudd til integrerings- og 
mangfoldstiltak for 2024. Den vedlagte innstillingstabellen inneholder en kort vurdering av hver 
søknad og forslag til tilskuddsbeløp.  Innstillingen på Tilskudd til frivillige og ideelle 
organisasjoner for helse- og sosialområdet for 2024 blir oversendt til byrådsavdelingen (AIS) 
som en egen sak. Velferdsetaten leverer også et felles forslag for de to ordningene på en 
“alternativ ramme” med utgangspunkt i byrådets påplussinger i budsjettforslaget for 2023.  
  
 
1.0 BAKGRUNN FOR SØKNADSBEHANDLINGEN   
 
1.1 Føringer   
Velferdsetaten har også for 2024 samordnet utlysninger for Tilskudd til integrerings- og 
mangfoldstiltak og Tilskudd til ideelle og frivillige organisasjoner på helse- og sosialområdet, i 
tråd med tidligere føringer om bedre sammenheng mellom tilskuddsforvaltningen på helse- og 
sosialområdet og på mangfolds- og integreringsområdet. Dette gjør at vi kan se søknadene på 
ordningene i sammenheng, og sikre mest mulig forutsigbarhet for søkerne. Velferdsetaten ser 
også søknadene i sammenheng med søknader og tildelinger for 2023 for andre 
tilskuddsordninger som etaten forvalter.  
  
Velferdsetaten er opptatt av at kommunen bør sikre forutsigbarhet ved å gi et så tidlig svar som 
mulig på organisasjonene sine søknader. Tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak er en del av 

Deres ref.: 
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23/836 - 2 
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budsjettprosessen i Oslo kommune, og vedtaket bør følge rett etter bystyrets vedtak slik at 
søkerne får svar på sin søknad i begynnelsen av januar 2024.   
  
1.2 Utlysning og informasjon til søkere  
Tilskuddsordningen ble utlyst på Oslo kommunes tilskuddsportal 16. mars 2023 med 
søknadsfrist 25. april. Informasjon ble også sendt på e-post til tidligere søkere på integrerings- 
og mangfoldsordninger og på ordningen på helse- og sosialområdet.  
  
Velferdsetaten arrangerte to informasjonsmøter 30. mars, og digital åpen dag for veiledning 18. 
april. I tillegg fikk søkerne tilbud om veiledning på telefon eller e-post. Velferdsetaten publiserte 
også en FAQ-liste der vanlige spørsmål og svar om tilskuddsordningen og søknadsprosessen var 
samlet.  
  
1.3 Retningslinjer  
Formålet med tilskuddsordningen er å bidra til at Oslo er en åpen og inkluderende hovedstad, 
med rom for mangfold og livsutfoldelse. Ordningen skal legge til rette for frivillig innsats for 
inkludering og sosial mobilitet, slik at barn, unge og voksne med minoritetsbakgrunn skal klare 
seg i samfunnet, skaffe seg utdanning og jobb, og leve et godt liv i en by fri for rasisme og 
diskriminering.  
 
Det kan søkes om tilskudd til løpende drift av større organisasjoner og sentra som har 
integrering og mangfold som hovedarbeidsområde, og til prosjekter og tiltak som tilfredsstiller 
ett eller flere av følgende prioriterte områder:  
  

A. Skole og utdanning: Tiltak som motiverer barn og ungdom med 
minoritetsbakgrunn til å gjøre det bra på skolen og til å fullføre videregående 
utdanning, og foreldre til å engasjere seg i barnas skolegang og utdanning.  

  
B. Økt samfunnsdeltakelse: Tiltak som gir deltakerne økt kunnskap om det norske 
samfunnet, og som gjør dem i stand til å klare seg bedre og bli mer selvstendige i 
samfunnet. Dette kan for eksempel være tiltak som gir kunnskap om rettigheter og 
plikter, demokratiske verdier og offentlige tjenester, og tiltak som styrker frivillige 
organisasjoner.  

  
C. Jobb: Tiltak som kan bidra til økt deltakelse i arbeidslivet blant personer med 
minoritetsbakgrunn. Dette kan for eksempel være kurs, traineeprogrammer, 
mentorordninger og tiltak som bidrar til at kompetansen i minoritetsbefolkningen blir 
mer synlig for bedrifter og arbeidsgivere. Tiltak rettet mot fagutdannede og høyt 
kvalifiserte innvandrere prioriteres særskilt.  

  
D. OXLO – Oslo Extra Large, en by for alle: Tiltak som motarbeider rasisme, 
fordommer og diskriminering basert på etnisitet, religion, kjønn, seksuell orientering 
eller kjønnsidentitet, og som fremmer likestilling og likeverd.   

  
Tilskudd til løpende drift kan gis til store organisasjoner og sentra som:  

• har integrering og mangfold som hovedarbeidsområde   
• jobber byomfattende og har aktiviteter/virksomhet gjennom hele året  
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• fremmer interkulturelle relasjoner og arbeider for dialog, samhandling og 
gjensidig forståelse mellom mennesker med ulik bakgrunn og forutsetninger  
• kan vise til vedvarende innsats på ett eller flere av områdene A-D beskrevet 
ovenfor.  

  
Velferdsetaten gjør oppmerksom på at tilskudd til drift defineres noe ulikt på denne 
tilskuddsordningen sammenlignet med Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner på helse- og 
sosialområdet. På denne ordningen brukes drift utelukkende om generell drift av organisasjoner, 
og ikke om drift av tiltak (selv om det også gis tilskudd til drift av tiltak på denne ordningen).  
  
  
1.4 Nøkkeltall søknader  
  
  2022  2023  2024  

Antall søknader  96  87  67  

Unike søkere  78  67  56  

Søknadsbeløp  Kr 51 958  984  
• Fra 20 000 
til 3 153 864  
• 14 
søknader med 
søknadsbeløp på 1 
mill eller mer  
• 24 
søknader med 
søknadsbeløp på 
0,5 mill og opp til 1 
mill  

57 394 683  
• Fra 24 000 
til   

3 307 932  
• 13 
søknader med 
søknadsbeløp på 1 
mill eller mer  
• 33 
søknader med 
søknadsbeløp på 
0,5 mill og opp til 1 
mill  

57 826 939  
• Fra 10 000 
til   

6 619 200  
• 15 
søknader med 
søknadsbeløp på 1 
mill eller mer  
• 20 
søknader med 
søknadsbeløp på 
0,5 mill og opp til 1 
mill  

Drift av 
organisasjon  

11 søknader om tilskudd til 
drift av organisasjon  

14 søknader om tilskudd til 
drift av organisasjon  

13 søknader om tilskudd til 
drift av organisasjon  

  
Tabellen viser at det er 20 færre søknader på tilskuddsordningen for 2024 sammenlignet med 
2023 og 29 færre enn for 2022. Det samlede søknadsbeløpet økte mye fra 2022 til 2023 og har 
fortsatt å øke litt for 2024.   
  
1.5 Tilskuddsramme   
 
Tilskudd integrerings- og mangfoldstiltak 2024  Beløp  
Budsjettramme Integrerings- og mangfoldstiltak, 
kap. 319  10 186 000  
Tilbakebetalte midler 2023  490 768  
Klagemidler  -42 768  
Sum innstilling 2024  10 634 000  
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Som tidligere år er rammen for tilskuddsordningen veldig lav i forhold til søknadsbeløpet. For 
2024 er totalt søknadsbeløp nesten seks ganger høyere enn beløpet Velferdsetaten har til 
fordeling.   
 
For 2023 la byråden til midler i sin budsjettinnstilling, og i tillegg ble det lagt til midler gjennom 
bystyrevedtaket. Totalt ble det lagt til kr. 9 242 000 på 13 søknader. Samtidig ble noen av 
Velferdsetatens innstilte beløp redusert, slik at den reelle økningen ble kr. 9 116 000. Midlene 
som ble lagt til i etterkant av Velferdsetaten sin innstilling, ble fordelt slik:   
 
Søker  Tillegg  
Caritas Norge, Ressurssenteret  1 050 000  
FRI Oslo og Viken, Drift  800 000  
FRI Oslo og Viken, Skeiv kunnskap  1 630 000  
LIN, drift  250 000  
MiRA, drift  250 000  
Norsk Folkehjelp, DiMe  1 200 000  
Oslo Pride  320 000  
Oslo Røde Kors, Flyktningguide  1 400 000  
Selvhjelp for innvandrere og flyktninger  150 000  
Skeiv Ungdom Oslo og Viken, drift  651 000  
Skeiv Verden Oslo og Viken, drift  750 000  
Skeiv Verden Oslo og Viken, Skeiv kompetanse  490 000  
Wild X  301 000  
Totalt lagt til av byrådet/ bystyret  9 242 000  
  
  
2.0 VELFERDSETATEN SIN SØKNADSBEHANDLING 2024  
 
2.1 Nøkkeltall innstilling  
 
Prioritert område  Søknader  Tilsagn  Avslag  Søknadsbeløp  Innstilt  Andel 

totalt  
A – Utdanning  2  1  1  4 025 352   30 000  0 %  

B – Sosial mobilitet  27  7  20  16 981 370  3 299 000  31 %  

C – Arbeid  16  7  9  9 577 050  2 038 000  19 %  

D – OXLO  21  12  9  20 623 967  5 267 000  50 %  

Utenfor prioriterte 
områder  

1    1  6 619 200  0    

SUM  67  27  40   57 826 939  10 634 000    
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2.2 Vurderingskriterier  
I søknadsbehandlingen har Velferdsetaten forholdt seg til retningslinjene for ordningen. 
Retningslinjene angir kriterier for hvem som er søkeberettiget, kriterier for organisasjoner som 
kan motta støtte til drift, prioriterte områder som tiltak må falle inn under for å få støtte, og 
krav om at aktiviteter må gjennomføres i Oslo i 2024. Den skjønnsmessige vurderingen er gjort i 
henhold til vurderingskriterier på ordningen, som legger vekt på om tiltaket/organisasjonen:  

• har en tydelig målsetting som er i samsvar med formålet og prioriterte områder 
for ordningen  
• har en tydelig målgruppe  
• har en realistisk gjennomføringsplan  
• har et realistisk budsjett  
• har god gjennomføringsevne (kvalifikasjoner og erfaring fra liknende tiltak)  
• er et/gjennomfører større tiltak (omfang i aktiviteter, antall deltakere, effekt for 
deltakere)  
• stimulerer til frivillig innsats  
• samarbeider med andre aktører  
• bidrar til mangfold, bredde og nyskaping i aktiviteter og tiltak  
• har planer om å måle og dele resultater  
• har god organisasjonsdrift, herunder forsvarlig økonomistyring.  

  
2.3 Prioriteringer   
Velferdsetaten har også for 2024 prioritert videreføring av tilskudd. 22 av de 27 innstilte 
søknadene er videreføring av tilskudd som ble gitt på ordningen i 2023. I tillegg gjelder en av de 
fem nye innstilte søknadene et tiltak det ble gitt tilskudd til på ordningen for 2022, men som det 
ikke ble søkt til for 2023. Velferdsetaten har prioritert å innstille flere organisasjoner på en 
økning i tilskudd fremfor å innstille flere nye søknader på tilskudd. Ni søknader er innstilt på en 
økning sammenlignet med Velferdsetatens innstilling for 2023, seks av disse får tilskudd til drift 
av organisasjon. Totalt utgjør økningen kr. 1 289 000. Sju av disse er i tillegg innstilt på tillegg i 
alternativ ramme.  
 
Fem av organisasjonene som mottok tilskudd over ordningen for 2023, har ikke søkt på nytt til 
samme tiltak for 2024. Totalt utgjorde tilskudd til disse kr. 1 123 000.  
Velferdsetaten har også for 2024 som hovedprinsipp at søkere skal få tilskudd fra færrest mulig 
tilskuddsordninger, og at ingen skal få tilskudd til samme tiltak/prosjekt eller drift av 
organisasjonen fra flere ordninger.   
  
A – skole og utdanning  
Antall søknader under dette prioriterte området har over flere år vært veldig lavt, og for 2024 
har det kommet inn kun to søknader (mot seks for 2023 og 11 for 2022). Velferdsetaten har 
innstilt den ene søknaden på tilskudd. Dette er videreføring av tilskudd til Velferdsforening For 
Oromiske Kvinner I Oslo og Omegn, som arrangerer seminarer om tematikken, med mye 
frivillighet og god kjennskap til hvor skoen trykker for målgruppen.    
  
B – økt samfunnsdeltakelse   
Under dette prioriterte området er sju av 27 søknader innstilt på tilskudd. Fire tilskudd gjelder 
videreføring av drift av følgende organisasjoner: SEIF, LIN, MiR og MiRA. De tre sistnevnte er alle 
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innstilt på en økning i tilskudd, som beskrevet under punkt 2.2. Når det gjelder MiRA, omfatter 
driftssøknaden også “Mødre som veiledere” som i flere år har mottatt tilskudd fra ordningen 
Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner. I 2023 var tilskuddet på kr. 800 
000. Innenfor tilskuddsrammen Velferdsetaten har til disposisjon, har vi vurdert at det ikke er 
rom for å øke driftstilskuddet tilsvarende, og Velferdsetaten har derfor satt som vilkår at 
driftstilskuddet ikke kan benyttes til “Mødre som veiledere”. Blant de sju søknadene som er 
innstilt på tilskudd, er også Caritas Norges Ressurssenter for innvandrere og Oslo Røde Kors-
tiltaket Flyktningguide. Også her er det innstilt på en økning i tilskudd med bakgrunn i gode 
resultater, stort behov for tiltaket blant målgruppen og behov for å redusere gapet mellom 
innstilt og vedtatt beløp.  
 
Velferdsetaten har innstilt et nytt tiltak på tilskudd under delmål B. Dette gjelder 
Samfunnsstiftelsen Ungdom mot Vold, som skal jobbe blant innvandrere på Voksenopplæringen 
med tema knyttet til blant annet barns oppvekst og likestilling. Organisasjonen kan vise til 
langvarig samarbeid med voksenopplæringssentrene om gruppesamtaler om ulike tema.   
  
C – jobb  
Det er kommet inn 16 søknader knyttet til inkludering i arbeidslivet, hvorav halvparten gjelder 
tiltak for høyt utdannede eller fagutdannede innvandrere. Fra 2022 ble kr. 2,5 mill tilført 
ordningen til dette formålet.  
 
Sju søknader er innstilt på tilskudd, hvorav seks har høyt utdannede/fagutdannede som 
målgruppe. Disse seks er innstilt på totalt kr. 1 839 000. Fire av disse er videreføring fra 2023, 
og en er videreføring fra 2022. Det siste er et nytt tiltak i regi av Norsk Kinesisk Forening, som 
gis mulighet til å teste ut et program som går over seks måneder og inkluderer diverse kurs og 
individuell oppfølging. Den siste søknaden som er innstilt på tilskudd er Wild X sitt tiltak rettet 
mot flyktninger og annen ungdom med minoritetsbakgrunn som sliter med motivasjon for skole 
og jobb.   
  
D – OXLO  
Tolv av 21 søknader er innstilt på tilskudd, hvorav ti er videreføring av tiltak/drift av 
organisasjon som fikk tilskudd på ordningen i 2023.  To nye organisasjoner er innstilt på tilskudd: 
Skeivt Kristent Nettverk Oslo er innstilt på et tilskudd til drift for å kunne ha en møteplass og et 
aktivitetstilbud for kristne lhbt+-personer, mens Norsk Folkehjelp Oslo er innstilt på tilskudd for 
å ta opp tema som seksualitet, seksuell orientering, kjønnsidentitet, likestilling og vold blant 
innvandrerbefolkningen.   
 
Sju av søknadene som er innstilt på tilskudd, er drift av eller til tiltak i regi av lhbt-organisasjoner 
(Fri Oslo og Viken, Skeiv Verden Oslo og Viken, Skeiv Ungdom Oslo og Viken, Oslo Pride AS, 
Skeivt Kristent Nettverk Oslo), totalt kr. 3 768 000 (35 % av midler til fordeling på ordningen). 
FRI Oslo og Viken, Skeiv kunnskap bidrar med opplæring av kommunalt ansatte i arbeidet for 
kjønns- og seksualitetsmangfold, og er definert som Oslo kommunes kompetansepartner i 
handlingsplanen Stolt og fri. Velferdsetaten fikk i mars 2021 et oppdrag fra Byrådsavdeling for 
arbeid, integrering og sosiale tjenester om å vurdere bruken av tilskuddsordninger vs. kontrakter 
for finansieringen av slike prosjekter, og sendte svar på oppdraget 10.01.22. Velferdsetaten har 
ikke mottatt informasjon om at AIS har konkludert i saken, og har derfor innstilt på å videreføre 
tilskuddet til FRI Oslo og Viken for 2024 med samme beløp som tidligere år.    
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2.4 Tilskudd til drift av organisasjon  
Det er 13 organisasjoner som har søkt støtte til drift av organisasjonen. Ti er innstilt på tilskudd. 
Av disse fikk ni tilskudd over ordningen i 2023, mens en er ny. Innstilte beløp til disse 
organisasjonene utgjør kr. 4 819 000, 45 prosent av tilskuddsrammen, mot 44 prosent i 2023. 
   
Søkerorganisasjon  Innstilt VEL 

2023  
Vedtatt BYR 

2023  
Søknadsbeløp 

2024  
Innstilt VEL 

2024  
FRI Oslo og Viken  1 100 000  1 900 000  3 900 000  1 100 000  
LIN Likestilling, inkludering og nettverk  200 000  450 000  700 000  400 000  
Menneskerettighetsakademiet      300 000  0  
MiRA-senteret  700 000  950 000  2 600 000  800 000  
MiR  100 000  100 000  597 000  199 000  
Organisasjonen mot offentlig 
diskriminering (OMOD)  

380 000  380 000  780 000  500 000  

Radio America Latina  150 000  150 000  500 000  150 000  
Selvhjelp for innvandrere og flyktninger 
(SEIF)  

700 000   850 000  1 786 000  700 000  

Skeiv Ungdom Oslo og Viken  199 000  850 000  1 200 000  250 000  
Skeiv Verden Oslo og Viken  550 000  1 300 000  2 100 000  700 000  
Skeivt Kristent Nettverk Oslo      100 000  20 000  
Stiftelsen Vålerenga Fotball Samfunn      300 000  0  
Total Omsorg      6 619 200  0  
Totalt        4 819 000  
  
Velferdsetaten har innstilt seks av organisasjonene på økning i tilskudd sammenlignet med 
innstillingen for 2023.   
  
  
2.5 Avslag  
Av søknadene som er kommet inn, er 40 søknader (60 prosent) innstilt på avslag.   
Det totale søknadsbeløpet er nesten seks ganger høyere enn tilskuddsrammen. De fleste 
avslagene er derfor gjort på bakgrunn av en skjønnsmessig helhetlig vurdering og prioritering 
innenfor den begrensede tilskuddsrammen. Som nevnt over, har Velferdsetaten prioritert å 
videreføre tiltak/organisasjoner som fikk tilskudd over ordningen i 2023 for å sikre 
forutsigbarhet for organisasjonene.   
 
I retningslinjene for tilskuddsordningen står det at søknader skal sees i sammenheng med 
fordeling av tilskudd fra andre ordninger. Søknader om tiltak som også tilfredsstiller kriterier og 
prioriterte områder på andre tilskuddsordninger som Velferdsetaten forvalter, vil ha mulighet til 
å søke der. Majoriteten av disse er innstilt på avslag. Dette gjelder hovedsakelig søknader som 
kan motta tilskudd på tilskuddsordningen Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige 
organisasjoner. Videre er søknader om tilskudd til tiltak som tidligere år er tildelt midler til 
samme eller liknende tiltak over andre tilskuddsordninger som Velferdsetaten forvalter, er 
innstilt på avslag.  
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For enkelte av søknadene er det i den helhetlige vurderingen lagt vekt på at søker ikke har levert 
etterspurt informasjon, at det søkes tilskudd til det Velferdsetaten vurderer å være 
kostnadskrevende tiltak eller at Velferdsetaten vurderer at organisasjonen ikke har 
tilfredsstillende organisasjonsdrift eller økonomistyring. To søknader er avslått på bakgrunn av 
at søker ikke er søkeberettiget.   
  
2.6. Samordning  
Velferdsetaten har videreført praksisen med å lyse ut tilskudd til frivillige og ideelle 
organisasjoner på helse- og sosialområdet og integrerings- og mangfoldstiltak samtidig. Vi har 
derfor sett søknadene i sammenheng. Samlet sett har 13 organisasjoner søkt om tilskudd på 
begge ordningene, hvorav to har søkt til det samme på begge ordningene. Ingen av søkerne er 
innstilt på tilskudd til det samme på begge ordningene, mens Fri Oslo og Viken, LIN (Likestilling, 
Inkludering og Nettverk) og Oslo Røde Kors er innstilt på tilskudd på begge ordningene til ulike 
tiltak.  
  
3. DEN ALTERNATIVE RAMMEN  
Velferdsetaten legger ved forslag til en alternativ ramme på tilskudd til integrerings- og 
mangfoldstiltak. Utgangspunktet for den alternative rammen er midlene lagt til på ordningen i 
byrådens forslag til fordeling av midler for 2023. Vi foreslår at det legges på kr 6 253 mill. på 
tilskudd til integrering og mangfoldstiltak for 2024. 
 
I alternativ ramme har Velferdsetaten foreslått ekstra tilskudd til 12 organisasjoner. Sju av disse 
er også foreslått økt i innstillingen, og fem er foreslått med økt totalbeløp (inkl. alternativ 
ramme) sammenlignet med byrådets budsjettforslag 2023 (LIN/drift, MiRA/drift, Oslo Pride 
AS/Pride House, Oslo Røde Kors/Flyktningguide, Skeiv Verden OV/drift).   
 
I Velferdsetatens forslag til påplussinger i alternativ ramme har vi lagt vekt på at ekstra midler 
vil sikre at organisasjoner som har et unikt tilbud som det er stort behov for får tilstrekkelig med 
midler til å drifte tiltakene i 2024. Dette gjelder spesielt Oslo Røde Kors Flyktningguide og Norsk 
Folkehjelp DiMe, som fra 2021 har fått tilskudd på denne ordningen i stedet for på helse- og 
sosialordningen etter prosessen med samordning av tilskuddsordningene. Etter som  
 
Velferdsetatens ramme på denne ordningen er lav, innstiller vi også for 2024 på beløp som ikke 
er tilstrekkelig til å sikre drift av tiltakene. Vi har imidlertid økt innstilt beløp sammenlignet med 
2023, for å redusere gapet opp til det vi ville innstilt på hvis rammen var høyere. Når det gjelder 
Oslo Røde Kors Flyktningguide, har vi også økt foreslått totalbeløp inkl. alternativ ramme, da 
flyktningsituasjonen i Europa gjør at det er ekstra stort behov for tiltaket.   
 
Caritas Norge innstilles kun på kr. 450 000 til Caritas Ressurssenter av samme årsak. De ekstra 
midlene for disse tre organisasjonene er helt nødvendige for at organisasjonene skal kunne drive 
sine tiltak i 2024. Andre tiltak Velferdsetaten har foreslått med ekstra tilskudd i alternativ 
ramme er Oslo Pride AS Pride House, Skeiv Verden Oslo og Viken Skeiv Kompetanse og Wild X 
Lærelyst for livet. Dette er tiltak som rapporterer om gode resultater for 2022.    
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Velferdsetaten har også prioritert organisasjoner som får tilskudd til drift av organisasjonen og 
som arbeider godt i tråd med prioriterte områder på ordningen, har et unikt tilbud, stor aktivitet 
og gode resultater.   
  
4. INNSTILLINGSTABELL  
 
Innstillingstabell med forslag til fordeling av tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak ligger 
vedlagt.   

• Kolonnene «2023 Innstilt VEL» og «2023 Vedtatt BYR» viser henholdsvis 
Velferdsetatens innstilling og byrådens vedtak på denne ordningen for 2023, til det 
samme som organisasjonen søker om i 2024.    
• Kolonnen «2023 Vedtatt andre» viser alle tilskudd som 
organisasjonen/underavdelingen fikk på andre ordninger som Velferdsetaten 
forvalter. Der hvor tildelingen gjelder det samme tiltaket som det søkes om for 2024 
på denne ordningen, er dette beskrevet i vurderingsteksten.   

 
 
 
Vennlig hilsen 
 
 

Guri Bergo      Kjerstin Ringdal 
Direktør      Avdelingsdirektør 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vedlegg 
Endelig innstillingstabell integrerings- og mangfoldstiltak 2024 
Alternativ ramme 2024 
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INNSTILLING FRA VELFERDSETATEN - TILSKUDD TIL INTEGRERINGS OG MANGFOLDSTILTAK 2024 Unntatt offentlighet, Offl § 14, jf § 16, 3. ledd

Mål Søker Tiltaksnavn Vurdering 2023 
Vedtatt 
andre

2023   
Innstilt 

VEL

2023 
Vedtatt 

BYR

2024 
Søknads-

beløp

2024 
Innstilt 

VEL

2024 
Alternativ 

ramme 
tillegg VEL

2024 
Alternativt 

forslag 
VEL

1 A Foreldre Alliansen La oss styrke foreldre rollen 
sammen

Foreldre Alliansen søker om tilskudd til "La oss styrke foreldre rollen 
sammen", hvor målet er å gi foreldre verktøy til å bidra positivt i barnas 
oppvekst og utdanning. Hovedmålgruppe er foreldre med 
minoritetsbakgrunn i Bydel Stovner. Det skal gis tilbud om en-til-en 
foreldreveiledning, møteplasser for foreldre på tvers av bydelen og digitale 
kurs om barnets utvikling, sinnemestring, forstå barnas behov, grensesetting 
og konflikthåndtering i ekteskap. Det søkes midler til blant annet tre 
heltidsstillinger, lokalleie, innkjøp av inventar med mer. Velferdsetaten har 
en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader 
som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for 
søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en 
helhetlig vurdering av blant annet høyt søknadsbeløp og kostnadsnivå, 
innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

3 995 352 0 0 0

2 A Velferdsforening For Oromiske Kvinner I 
Oslo og Omegn

Utdanning og skole Velferdsforening For Oromiske Kvinner i Oslo og Omegn søker om tilskudd 
til videreføring av seminarer om skole og utdanning. Målgruppen er barn, 
ungdom og foreldre med innvandrerbakgrunn som skal rekrutteres gjennom 
foreningens nettverk og sosiale media. Målet er at ungdommene skal bli 
motivert til og lykkes med skole og utdanning, og at foreldrene skal 
engasjere seg i barnas skolegang og utdanning. De vil arrangere tre 
workshoper som tar opp utfordringer og muligheter knyttet til dette. Unge 
voksne som har tatt høyere utdanning eller yrkestrening skal inviteres som 
rollemodeller etter likemannsprinsippet. Tiltaket er basert på stor frivillig 
innsats og det forventes 60-70 deltakere per workshop. Foreningen fikk 
tilskudd til dette tiltaket for første gang i 2023, og planlegger å gjennomføre 
tre seminarer høsten 2023. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan motivere 
ungdom med minoritetsbakgrunn til å gjøre det bra på skolen og til å fullføre 
videregående utdanning, og foreldre til å engasjere seg i barnas utdanning, 
og innstiller søknaden på samme beløp som for 2023.

30 000 30 000 30 000 30 000 0 30 000

4 025 352 30 000 0 30 000

1 B Acs Ungdomsklubb ACS søker om tilskudd til en ungdomsklubb. De ønsker å tilby en åpen 
møteplass en gang i uken for unge mellom 16 og 25 år på Mortensrud og 
omegn. Målet med tiltaket er at deltakerne skal oppleve samhørighet og 
tilhørighet til nærmiljøet. De vil holde åpent hver søndag på Mangfoldshuset 
på Mortensrud. Deltakerne kan møtes for å blant annet spille pingpong, 
boccia og lage mat sammen. I tillegg planlegger de bowling, kino eller tur til 
Tusenfryd en gang i måneden. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal 
innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som 
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig 
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

0 185 000 0 0 0

Kolonnen «2023 Vedtatt andre» viser tilskudd som organisasjonen/underavdelingen fikk på andre ordninger som Velferdsetaten forvalter. Der hvor tildelingen gjelder det samme tiltaket som det søkes om for 2024 på denne ordningen, er dette beskrevet i vurderingsteksten.  

Kolonnene «2023 Innstilt VEL» og «2023 Vedtatt BYR» viser henholdsvis Velferdsetatens innstilling og byrådens vedtak til det samme som det søkes om på denne ordningen for 2024. 



Mål Søker Tiltaksnavn Vurdering 2023 
Vedtatt 
andre

2023   
Innstilt 

VEL

2023 
Vedtatt 

BYR

2024 
Søknads-

beløp

2024 
Innstilt 

VEL

2024 
Alternativ 

ramme 
tillegg VEL

2024 
Alternativt 

forslag 
VEL

2 B Caritas Norge Drift av Caritas Ressurssenter 
for innvandrere i Oslo

Caritas Norge søker om tilskudd til drift av Caritas Ressurssenter for 
innvandrere i Oslo. Ressurssenteret har som mål å motvirke sosial og 
økonomisk ekskludering av innvandrere, og fremme aktiv 
samfunnsdeltakelse. Målgruppen er innvandrere, primært 
arbeidsinnvandrere fra EØS-land, med manglende norskkunnskaper, som 
ofte befinner seg i en utfordrende livs- og/eller arbeidssituasjon. Senteret 
tilbyr informasjon, veiledning og deltakelse i kompetansehevende og sosiale 
kurs og aktiviteter som skal bidra til økt kunnskap om og inkludering i 
samfunn og arbeidsliv. I 2022 hadde senteret om lag 20 000 besøkende fra 
122 land, 338 frivillige som bidro med 10 årsverk frivillig innsats, 279 
deltakere som kom i arbeid og senteret avdekket 125 grove utnyttelsessaker 
i arbeidslivet. Majoriteten av de frivillige har selv innvandrerbakgrunn. 
Organisasjonen vektlegger internopplæring og kvalitetssikring av arbeidet de 
frivillige utfører og brukermedvirkning i utforming av nye aktiviteter. 
Velferdsetaten vurderer Caritas' arbeid på ressurssenteret som et viktig 
supplement til kommunale tilbud, med en solid drift og god resultatoppnåelse 
over tid. Velferdsetaten innstiller på samme beløp som for 2023. 
Velferdsetaten innstiller på et begrenset beløp på bakgrunn av en begrenset 
tilskuddsramme, men foreslår at dette økes til kr. 1 500 000 hvis rammen 
økes.

2 550 000 450 000 1 500 000 3 000 000 450 000 1 050 000 1 500 000

3 B Din Rett Kjenn din rett Din Rett er en nyopprettet organisasjon som søker tilskudd til prosjektet 
"Kjenn din rett". Målgruppe er ukrainske flyktninger i Norge. Målet er å 
informere om menneskerettigheter, rettigheter i Norge, lover, offentlige 
tjenester og annen nyttig informasjon for å klare seg i Norge. Prosjektet skal 
gå over ett år, og skal bestå av innsamling av informasjon og 
kommunikasjon. Din Rett skal samle relevant informasjon om internasjonale 
og norske lover, offentlige tjenester, kontaktpunkter for flyktninger og annen 
nyttig praktisk informasjon og formulere denne informasjonen for formidling. 
Kommunikasjonsaktiviteten omfatter design av informasjonsmateriell, 
opprettelse av sosiale mediekanaler, oversettelse av tekst til ukrainsk, 
produksjon og distribusjon av brosjyrer, aktivitet på sosiale medier, 
markedsføring av prosjektet gjennom artikler og foredrag på steder relevante 
for målgruppen. Din Rett ønsker å ansette to personer på heltid for å drive 
prosjektet. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I 
vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges 
blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og 
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet kostnader i 
prosjektet og at tiltaket ikke i tilstrekkelig grad er rettet mot beboere i Oslo, 
innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

1 000 000 0 0 0
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4 B Ethnos Språk- og Integreringsskole Norskopplæring Ethnos Språk- og Integreringsskole søker om tilskudd til norskopplæring. 
Organisasjonen har siden 2015 drevet gratis norskopplæring med mål om 
bedrede språkferdigheter og aktiv samfunnsdeltakelse for deltakerne. Det 
søkes om midler til 3-4 norskopplæringsgrupper for til sammen 50 elever og 
til språkkafé. Norskopplæringen drives av tre frivillige lærere og språkkaféen 
har ca. 15 frivillige involvert. Deltakerne rekrutteres i nærmiljøet rundt 
lokalene organisasjonen disponerer på Mortensrud. Velferdsetaten har en 
begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader 
som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for 
søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en 
helhetlig vurdering, innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

0 53 000 0 40 000 0 0 0

5 B Europeiske Minoriteter Online (Eminol) Info. om samfunnet, oversatt 
til 4 språk+Video

Europeiske Minoriteter Online (Eminol) søker om tilskudd for å utarbeide 
informasjonsmateriell om ulike samfunnsforhold i Norge. Målet er å 
produsere forenklede tekster, videoer og podkaster på målgruppenes 
morsmål og på forenklet norsk for å spre informasjon om ulike 
samfunnsforhold. Målgruppen er innvandrere med lave leseferdigheter eller 
vanskeligheter med å forstå muntlig norsk. Språkene det skal oversettes til 
er somalisk, arabisk, urdu og ukrainsk, og det skal benyttes autoriserte tolker 
i oversettelsesarbeidet. Materialet skal spres i Eminols nettverk av 
organisasjoner og digitalt. Organisasjonen har tidligere mottatt nasjonale 
tilskuddsmidler fra Integrerings- og mangfoldsdirektoratet for å utarbeide 
tilsvarende informasjonsmateriell. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som innstilles 
på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt 
tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant 
annet tiltakets nasjonale karakter, innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på 
tilskudd.

185 000 420 000 0 0 0

6 B Frelsesarmeen Digital komp. heving for 
polske arbeidsinnvandrere

Frelsesarmeens Migrasjonssenter søker om tilskudd til "Digital 
kompetanseheving for polske arbeidsinnvandrere". Opplæringen skal bidra 
til en mer aktiv samfunnsdeltakelse for deltakerne gjennom økt bruk av 
digitale løsninger i deres hverdagsliv. Det søkes om midler til å gjennomføre 
ett kurs på 80 timer for 15 personer. Målgruppen er polske 
arbeidsinnvandrere mellom 40 og 60 år som står utenfor arbeidslivet. Kurset 
er et samarbeidsprosjekt med Stiftelsen Mangfold i Arbeidslivet (MiA), der 
MiA står for kursplanlegging, kartlegging av deltakerne, pedagogisk 
gjennomføring og utstedelse av kursbevis. Kurset gjennomføres med 
frivillige kultur- og språktolker. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som innstilles 
på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt 
tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller 
ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

1 920 000 362 000 0 0 0



Mål Søker Tiltaksnavn Vurdering 2023 
Vedtatt 
andre

2023   
Innstilt 

VEL

2023 
Vedtatt 

BYR

2024 
Søknads-

beløp

2024 
Innstilt 

VEL

2024 
Alternativ 

ramme 
tillegg VEL

2024 
Alternativt 

forslag 
VEL

7 B Frivillig Organisasjon Nohcho Møtearena for tsjetsjenere i 
Norge

Frivillig Organisasjon Nohcho søker om tilskudd til en møtearena for 
tsjetsjenere i Norge. Målet er å ha et trygt sted for barn, ungdom og voksne i 
det tsjetsjenske miljøet, for å ivareta tsjetsjensk språk og kultur og få støtte 
og veiledning for integrering i det norske samfunnet. Planlagte aktiviteter er 
følgende: 1. To foredrag om diskriminering og mobbing for barn og ungdom. 
2. Språkkurs i tsjetsjensk, russisk, arabisk, norsk og engelsk. 3. Jobbkurs for 
ungdom og voksne hver tredje måned. 4. Foredrag om likestilling og 
behandling av kvinner. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til 
fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, 
vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd 
tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke 
Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

0 95 000 0 0 0

8 B Internasjonalt Senter For Litteratur 
Kultur og Utgivelse Icfclap

Flerekulturell Forfatter Treff 
(Poesi Festival)

Internasjonalt Senter For Litteratur Kultur og Utgivelse Icfclap søker om 
tilskudd til flerkulturelt forfattertreff som skal finne sted i september, for 50-
100 gjester. Målet er å skape fellesskap og en møteplass for forfattere og 
poeter med innvandrerbakgrunn og norsk bakgrunn. Foreningen feirer også 
sitt 20-årsjubileum. Norske forfattere og forfattere med bakgrunn fra India, 
Bangladesh, Pakistan og Afghanistan skal inviteres, og det blir litteratur, 
poesi, musikk og matservering. Icfclap har lang tradisjon på å arrangere 
flerkulturelt forfattertreff. Icfclap har tidligere fått tilskudd til dette fra 
ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner". 
Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på 
tilskudd.

47 200 60 000 0 0 0

9 B Internasjonalt Senter For Litteratur 
Kultur og Utgivelse Icfclap

Flerkulturelle Kulturkvelden Internasjonalt Senter For Litteratur Kultur og Utgivelse Icfclap søker om 
tilskudd til en flerkulturell kulturkveld med 80-120 deltakere. Målet er en 
flerkulturell møteplass, og å stimulere til fellesskap, tillitt og tilhørighet i 
lokalsamfunnet. Videre vil de øke kunnskapsnivået om det norske 
samfunnet gjennom musikk og dialog mellom forskjellige kulturer. 
Arrangementet skal inneholde musikk, sang og dans fra ulike kulturer 
fremført av artister med innvandrerbakgrunn, inkludert egne medlemmer, og 
norske artister. Icfclap har tidligere fått tilskudd til dette fra ordningen 
"Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner". Etter en 
helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

47 200 55 000 0 0 0

10 B Kairasu Empowerment og utdanning i 
afrikanske miljøer

Kairasu søker om tilskudd til tiltaket "Empowerment og utdanning i 
afrikanske miljøer". Målet er å stimulere personer og familier med afrikansk 
bakgrunn til økt samfunnsdeltakelse. De ønsker å rekruttere 30 
personer/familier, primært fra Oslo øst. Tiltaket er delt inn i flere trinn. Første 
trinn er tre samlinger der deltakerne møtes for å få informasjon om verdien 
av deltakelse i samfunnet, med særskilt fokus på frivillighet og på å etablere 
rammer for foreldredeltakelse i barnas skolegang. Deretter skal hver enkelt 
deltaker få oppfølging med fremdriftsplan og tilbud om mentor, og delta i en 
konkret aktivitet i sitt lokalmiljø. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal 
innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som 
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig 
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

30 000 100 000 0 0 0
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11 B Kvinnegruppa Ottar Oslo Kurs om feminisme og 
frigjøring

Kvinnegruppa Ottar Oslo søker om tilskudd til "Kurs om feminisme og 
frigjøring", rettet mot kvinner med minoritetsbakgrunn. Målet er å bidra til økt 
samfunnsdeltakelse blant kvinner med minoritetsbakgrunn, spesielt i 
offentlige debatter og i ulike verv. Det er også et mål at kurset skal føre til at 
flere kvinner med minoritetsbakgrunn blir aktive medlemmer i 
organisasjonen. Tiltaket skal bestå av et tre dagers helgekurs på Sørmarka 
Hotell og to heldagskurs for 20-25 kvinner. Helgeseminaret inneholder teori 
om feminisme, hersketeknikker og rettighetskamp, og praktiske oppgaver. 
Tilsvarende kurs ble i 2022 gjennomført av landsstyret i Kvinnegruppa Ottar, 
for en nasjonal målgruppe, hvor lokallaget betalte for deltakere fra Oslo. 
Dagsseminarene gjennomføres i etterkant, for oppfølging og fordypning i 
utvalgte tema. Kvinnegruppa Ottar Oslo har i 2023 fått kr. 500 000 fra 
ordningen "Tilskudd til tiltak for likestilling og kvinnefrigjøring" til blant annet 
liknende helge- og dagskurs. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal 
innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som 
har mottatt tilskudd på ordningen tidligere, og har gode resultater. Etter en 
helhetlig vurdering blant annet av at Kvinnegruppa Ottar Oslo i 2023 har fått 
tilskudd til liknende tiltak på en annen ordning, innstiller ikke Velferdsetaten 
søknaden på tilskudd.

500 000 430 000 0 0 0

12 B Leieboerforeningen Kompetanseheving for 
leieboere

Leieboerforeningen søker om tilskudd til et prosjekt som skal kurse 
leieboere i privat og kommunal sektor for å gi dem kompetanse innen 
husleierett, sosialrett og leieboermedvirkning. Dette skal bidra til å trygge 
eget boforhold og øke samfunnsdeltakelsen. Prosjektet bygger på et prosjekt
finansiert av Husbanken om utvikling av kursmateriell for 
leieboermedvirkning. Målet er å nå 150- 300 leieboere med 20 gratis kurs i 
medvirkning i utvalgte bydeler, gratis juridisk og boligsosial rådgiving til ikke-
medlemmer og gratis kurs i husleierett og sosialrett. Prosjektet omfatter 
også gratis informasjonshefter om ulike temaer og filmer. Målgruppen er 
leieboere i privat og kommunal sektor i utvalgte bydeler i Oslo, men 
Leieboerforeningen tenker at prosjektet vil fange opp en høy andel leieboere 
med minoritetsbakgrunn. Leieboerforeningen får i 2023 tilskudd til drift av 
organisasjonen og til prosjektet "Lokallag for kommunale leieboere" på 
ordningen "Tilskudd til ideelle og frivillige organisasjoner på helse- og 
sosialområdet", og har søkt videreføring for 2024. I tillegg mottok de i 2023 
også tilskudd til oversettelse og produksjon av informasjonsbrosjyrer om 
husleieloven og utkastelser med mer på "Tilskudd til integreringsarbeid i regi 
av frivillige organisasjoner". Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme
til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, 
vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd 
tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet 
målgruppe og tilskudd som Leieboerforeningen får til lignende tiltak på andre 
tilskuddordninger, innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

4 260 000 600 000 0 0 0
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13 B Lin Likestilling Inkludering og Nettverk Drift av organisasjon LIN Likestilling, Inkludering og Nettverk søker om videreføring av tilskudd til 
drift. LIN er en interessepolitisk ressursorganisasjon for flerkulturelle 
minoriteter i Norge. I Oslo tilbyr organisasjonen arbeidsrettede og andre 
lavterskelaktiviteter, ulike veiledningstilbud og kompetansehevende og 
nettverksskapende kurs som bidrar til økt samfunnsdeltakelse for 
målgruppen. Organisasjonens målsetting er å bidra til et mer inkluderende 
samfunn, bekjempe diskriminering og rasisme på individ- og systemnivå og 
jobbe som brobyggere mellom majoritets- og minoritetsbefolkningen. For 
2024 planlegger LIN fortsatt å drive politisk påvirkningsarbeid, tilby 
individuell veiledning og videreføre ulike kompetansehevende tiltak. For 
2022 rapporterer LIN om et rekordhøyt antall frivillige, 57 frivillige med 
opphav fra 28 land. Etter flere års drift melder organisasjonen om at de har 
opparbeidet seg et stort nettverk av samarbeidspartnere, både blant 
organisasjoner og i offentlig sektor. Velferdsetaten vurderer at LIN fremmer 
interkulturelle relasjoner, kan vise til vedvarende innsats på 
integreringsområdet og gir et viktig tilbud til Oslos innvandrerbefolkning. 
Velferdsetaten innstiller på et høyere beløp enn for 2023.

350 000 200 000 450 000 700 000 400 000 200 000 600 000

14 B Menneskerettighetsakademiet Drift Menneskerettighetsakademiet, MRA søker om tilskudd til drift. MRA er i dag 
basert på tilskudd som kun finansierer konkrete prosjekter, noe de mener gir 
en sårbar ramme for virksomheten. Med driftstøtte håper de å få rom til 
utviklingsarbeid, koordinering og administrasjon. MRA ble stiftet i 2008 og 
har kontorer i Frivillighetshuset på Tøyen med 4 ansatte og 45 frivillige. Det 
meste av deres virksomhet skjer i Oslo, men de har også aktiviteter andre 
steder i landet og internasjonalt. Deres viktigste virkemiddel er bevisstgjøring 
og opplæring i demokrati, menneskerettigheter og interkulturell forståelse. 
De har en rekke prosjekter og tiltak som i hovedsak retter seg mot 
minoritetsgrupper, og som er brobyggende der personer med ulike 
bakgrunner møtes. MRA holder jevnlig foredrag og workshoper som gir 
foreningen noe inntekter. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til 
fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, 
vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd 
tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke 
Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

600 000 300 000 0 0 0
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15 B Mir Drift MiR søker om videreføring av driftstilskudd til sitt arbeid i Oslo. 
Organisasjonen jobber byomfattende, har egne lokaler i Torggata og lokale 
grupper i bydeler i sør og øst. Hovedarbeidsområde er utdanning og 
inkludering av familier, barn og unge med minoritetsbakgrunn. I 2024 ønsker 
MIR å videreføre prosjekter rettet mot skole og utdanning, og jobbe for barn 
og unge gjennom leksehjelps- og aktivitetstilbud, videreutvikle 
kursporteføljen rettet mot foreldre og voksne, og fortsette oppfølgingen av 
deltakere, frivillige og praktikanter. Forventet antall deltakere i 2024 er 450. 
MiR vil også videreføre arbeidet rettet inn mot skoler, voksenopplæring, 
introduksjonsprogram og andre kommunale tjenestetilbydere og 
videreutvikle de lokale gruppene i bydelene og samarbeidet med lokale 
foreldreforeninger. Driftstilskuddet fra Oslo kommune i 2022 og 2023 har 
bidratt til MiRs tilbud om "Åpen møteplass". De skriver at tilbudet er stadig 
mer variert og får flere deltakere, og å utvikle dette videre er hovedmålet for 
MiR i 2024. På grunn av stor aktivitet og mange frivillige er det behov for en 
fast koordinator i 100% stilling som kan styrke og gi stabilitet i arbeidet. MiR 
har mål om å øke antall deltakere i 2024, og Velferdsetaten innstiller 
søknaden på et høyere beløp enn for 2023.

250 000 100 000 100 000 597 000 199 000 0 199 000

16 B Mir Fellesskap og mestring MiR søker om tilskudd til "Fellesskap og mestring", som er aktiviteter som 
foregår i organisasjonens lokaler som del av tilbudet Åpen Møteplass. Åpen 
Møteplass er utviklet med støtte fra NAV, og det søkes her midler til å utvikle 
og videreføre tilbudet. Målgruppe er voksne innvandrere, særskilt foreldre, 
og målet er blant annet å bidra til økt deltakelse i lokalsamfunnet og følelse 
av tilhørighet og mestring. Tiltaket består av ukentlige kurs som går over 5-
10 ganger. Enkelte kurs vil legge vekt på kvalifisering og hverdagsmestring, 
som norsk og data, mens kurs i for eksempel matlaging og yoga vil legge 
vekt på sosialt samvær og velvære. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal 
innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som 
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater.  Etter en helhetlig 
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

250 000 173 000 0 0 0

17 B Mira Ressurssenter For Innvandrer og 
Flyktningkvinner

Drift Mira Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner søker om videreføring
av tilskudd til drift for å videreutvikle sitt byomfattende og helhetlige tilbud 
med vekt på fire temaområder. 1. Økt samfunnsdeltakelse gjennom 
arbeidskvalifisering, digital inkludering og kunnskap om det norske 
samfunnet. 2. Fremme integrering gjennom helseforebygging, økt kunnskap 
om rettigheter og plikter og bygging av tillit og tilhørighet. 3. Trygg 
flerkulturell identitet og empowerment av jenter og kvinner. 4. 
Kunnskapsformidling og videreutvikling av "Mødre som veiledere". I 2023 
fikk Mira kr. 800 000 i tilskudd til Mødre som veiledere fra ordningen 
"Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner". Mira søker 
om en økning i senterets driftstilskudd for å kunne videreutvikle 
kompetansen hos frivillige veiledere og senterets ansatte, og følge opp den 
økende etterspørselen av senterets tjenester. Senteret mottar 14 000 
henvendelser årlig, hvorav mange henvendelser kommer fra offentlige 
tjenester, barnevern, skoler, helsesentra med flere. Velferdsetaten vurderer 
at Mira har vedvarende innsats på tilskuddsordningens prioriterte områder, 
og innstiller søknaden på et høyere beløp enn for 2023. Tilskuddet kan ikke 
brukes på Mødre som veiledere.

800 000 700 000 950 000 2 600 000 800 000 200 000 1 000 000
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18 B Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag Samfunnsdeltakelse for alle Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag søker om tilskudd til 
"Samfunnsdeltakelse for alle", et aktivitetstilbud i regi av organisasjonens 
mangfolds- og integreringsutvalg. Målgruppen er synshemmede med 
innvandrerbakgrunn fra alle bydeler i Oslo. Målet er å motvirke ensomhet for 
synshemmede og at alle skal ha like muligheter til å delta i det norske 
samfunnet, uansett bakgrunn. Det søkes om midler for gjennomføring av 
tilrettelagte aktiviteter med vekt på informasjonsformidling om 
samfunnsforhold, arbeidsmuligheter, kulturutveksling og sosiale treff. Norges 
Blindeforbund Oslo Fylkeslag har i flere år fått tilskudd til tilsvarende 
aktiviteter for målgruppen på ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi 
av frivillige organisasjoner". Velferdsetaten innstiller ikke søknaden på 
tilskudd på denne ordningen.

600 000 0 0 55 000 0 0 0

19 B Norsk Kinesisk Forening Hjelp med læring av førekort 
teoretisk eksamen

Norsk Kinesisk Forening søker om tilskudd til "Hjelp med læring av førerkort 
teoretisk eksamen". Målgruppen er kinesiske innvandrere som nylig har 
kommet til Norge. Målet er å hjelpe 60 personer til å bestå teroriprøven. 
Målgruppen har dårlige norskkunnskaper og det skal holdes to digitale kurs 
som hvert går over 5 uker der deltakerne skal få hjelp til teorikurset. 
Budsjettet består av honorar til kursholder og til 60 eksemplarer av lærebok. 
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen 
av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet 
forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode 
resultater. Etter en helhetlig vurdering blant annet av at aktivitetene i liten 
grad vil bidra direkte til formålet med ordningen, innstiller ikke Velferdsetaten 
søknaden på tilskudd.

10 000 0 0 0

20 B Norsk Kinesisk Forening Project DancingQueen Norsk Kinesisk Forening søker om tilskudd til prosjektet DancingQueen. 
Målgruppen er foreningens kvinnelige medlemmer og andre 
innvandrerkvinner. Tiltaket er et ukentlig dansekurs over 6 måneder for 50 
deltakere. Dansekurset og samtalene mellom deltakerne skal foregå på 
norsk, og det er tenkt at dette skal bidra til bedre norskkunnskaper. Målet 
med tiltaket er å øke kvinnenes deltakelse i det norske samfunnet. Dansen 
vil bidra til at kvinnene kommer seg ut av hjemmet og blir mer sosialt 
uavhengige, og vil påvirke deres mentale og fysiske helse. Velferdsetaten 
har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke 
søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet 
forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode 
resultater. Etter en helhetlig vurdering blant annet av at aktivitetene i liten 
grad vil bidra til formålet med ordningen, innstiller ikke Velferdsetaten 
søknaden på tilskudd.

84 000 0 0 0
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21 B Norwegian-Chinese Women and 
Children Association

Innblikk i norsk kultur gjennom 
barneboklesing

Norwegian-Chinese Women and Children Association søker om tilskudd til 
prosjektet "Innblikk i norsk kultur gjennom barneboklesing". Målet er å øke 
forståelsen av norsk kultur og verdier og hjelpe særlig de som lever i et 
lukket miljø til å integrere seg i det norske samfunnet. Målgruppen er 
hovedsakelig kinesiske innvandrere, både voksne og barn, men kan også 
omfatte andre minoritetsgrupper. Søker forklarer at mangel på kulturell 
forståelse og selvtillit er noen av årsakene til at de fleste ikke tør delta i 
samfunnsaktiviteter. Foreldreskap og barneoppdragelse er forskjellig i Norge 
og Kina, og utfordringene målgruppen møter i forbindelse med 
barneoppdragelse er ofte grunnet mangel på innsikt i norsk kultur, samfunn 
og verdier. Tiltaket går ut på å lese norske barnebøker på enkelt språk, og 
gjennom tekstene, forklaringer og diskusjoner vil deltakerne få økt kunnskap 
og innsikt i tradisjoner og kultur. De vil også lese bøker som tar opp 
holdninger og tema som likestilling, miljøvern, mangfold og inkludering. 
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen 
av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet 
forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode 
resultater.  Etter en helhetlig vurdering innstilles ikke søknaden på tilskudd.

285 800 237 370 0 0 0

22 B Oslo Røde Kors Flyktningguiden Oslo Røde Kors søker om tilskudd til videreføring av Flyktningguiden, hvor 
frivillige guider og personer med flyktning- eller innvandrerbakgrunn kobles 
og møter hverandre annenhver uke i ett år. Deltakerne blir koblet sammen 
med trygge voksenpersoner som har meldt seg som frivillige, gode 
støttespillere for mennesker i en integreringsprosess. Flyktningguiden 
fremmer språktrening, nettverksbygging og kulturforståelse gjennom 
relasjonen som skapes i koblingsforholdet. I det tillitsbaserte forholdet som 
oppstår mellom deltaker og guide er det lav terskel for at deltakerne kan 
stille spørsmål og få hjelp til alt fra praktiske gjøremål til veiledning og 
systemforståelse knyttet til blant annet skole, helse, utdanning og arbeid. 
Guidene og deltakerne kobles på bakgrunn av alder, interesser, bosted, 
kjønn med mer. I 2022 fikk 117 nye personer en guide, tillegg til 80 deltakere 
med guide som fortsatte fra forrige år, og til sammen 204 var frivillige. Oslo 
Røde Kors har utvidet tilbudet med nye møteplasser, turgrupper, 
kulturkvelder og fotballtilbud til deltakerne. I 2024 planlegger de å rekruttere 
150 flyktninger eller innvandrere og 150 frivillige. Velferdsetaten vurderer at 
Flyktningguide er et godt supplement til Oslo kommunes arbeid med 
flyktninger og innvandrere, med et godt samarbeid med bydelene, mange 
frivillige og mange unike brukere, og at deltakerne får økt kunnskap om det 
norske samfunnet, som gjør dem i stand til å klare seg bedre og bli mer 
selvstendige. Velferdsetaten innstiller søknaden på et høyere beløp enn for 
2023. Velferdsetaten innstiller på et begrenset beløp på bakgrunn av en 
begrenset tilskuddsramme, men foreslår at dette økes til kr. 1 850 000 hvis 
rammen økes.

200 000 1 600 000 2 200 000 500 000 1 350 000 1 850 000
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23 B Redd Barna Frivilliges krafttak for 
integrering

Redd Barna søker om tilskudd til "Frivilliges krafttak for integrering". Målet er 
å bidra til lokal integrering og inkludering gjennom frivillig innsats, og styrke 
retten til lek og en aktiv fritid for barn og unge. Målgruppen er nylig bosatte 
barn og familier med flyktningbakgrunn. Tiltaket vil i første omgang foregå i 
bydelene Sagene, Frogner og Søndre Nordstrand. Tiltaket bygger på en 
helhetlig tilnærming med 1. oppfølging av hver familie av et fast frivilligteam i 
inntil ett år der de tar familiene med på lavterskelaktiviteter i nærmiljøet og 
praktiserer norsk, 2. gruppeaktiviteter for familiene tilrettelagt av frivillige og 
3. turgrupper med vekt på årstidsbaserte friluftsopplevelser i nærmiljøet. 
Mange av aktivitetene vil være gratis eller rimelig å delta på, slik at familiene 
kan gjenta aktivitetene selv. Totalt 150 barn skal delta, og tiltaket involverer 
65 frivillige. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I 
vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges 
blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og 
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten 
søknaden på tilskudd.

99 000 650 000 0 0 0

24 B Samfunnsstiftelsen Ungdom Mot Vold Samfunnsforståelse for 
integrasjon 2024

Samfunnsstiftelsen Ungdom Mot Vold søker om tilskudd til 
"Samfunnsforståelse for integrasjon". Tiltaket er rettet mot elever ved 
voksenopplæringen, og det er skolene som velger ut deltakere ut fra behov. 
Tiltaket skal gjennom bevisstgjøringsarbeid bidra til økt samfunns-, 
situasjons- og selvforståelse hos den enkelte deltaker. Tiltaket består av 
gruppesamtaler på skolene og i egne lokaler. Søknaden gjelder 10 
samtaler/kurs, hvor hver består av 5-6 samlinger over 3-6 uker for totalt 120 
deltakere. Omfang, intensitet og antall per gruppe vil variere fra skole til 
skole, etter behov. Tema i samlingene skal være foreldrenes rettigheter og 
plikter for barn og ungdoms oppvekst, kommunikasjon og konflikthåndtering, 
demokrati og likestilling. Temaene er basert på tilbakemeldinger som elever 
har gitt til skolene. UmV har samarbeidet med voksenopplæringssentrene 
om ulike tiltak over mange år, og hadde på søknadstidspunktet inngått 
avtale med Rosenhof for 2024, mens avtaler med de øvrige vil bli inngått i 
løpet av høsten. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til økt kunnskap 
om og deltakelse i samfunnet for en målgruppe som har stort behov for 
tilbudet, og innstiller søknaden på tilskudd.

950 000 400 000 250 000 0 250 000
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25 B Selvhjelp For Innvandrere og 
Flyktninger (Seif)

Drift Selvhjelp for innvandrere og flyktninger (SEIF) søker om videreføring av 
tilskudd til drift. SEIF gir et helhetlig lavterskeltilbud og bistand til innvandrere 
og flyktninger innen temaer som familiegjenforening, arbeidstvister, vold i 
nære relasjoner, rettsvern, tvangsekteskap, utlendingsrett og 
rettighetsarbeid blant norske rom. Målgruppen er innvandrere, med særlig 
vekt på barn og unge, kvinner, arbeidsinnvandrere, personer med nedsatt 
funksjonsevne og lhbt-personer med innvandrerbakgrunn. Målet er hjelp til 
selvhjelp. SEIF vil blant annet videreføre sin kvinnepolitiske profil, delta 
aktivt i den offentlige debatten når det gjelder innvandrere og fortsette 
satsingen på ungdom. Kontoret til SEIF Oslo er åpent gjennom hele året, 
behandler et stort antall henvendelser og gir veiledning på flere språk. Det er 
et stort behov for deres tjenester, og i 2022 mottok SEIF Oslo 10 264 
henvendelser fra 105 nasjonaliteter. SEIF er et rettshjelptiltak for de aller 
mest sårbare og har spisskompetanse på mange områder. Velferdsetaten 
vurderer at tiltaket fremstår som et viktig og nødvendig supplement til Oslos 
øvrige hjelpeapparat for målgruppen, og innstiller søknaden på samme 
beløp som for 2023.

700 000 850 000 1 786 000 700 000 150 000 850 000

26 B Stiftelsen Mangfold I Arbeidslivet Digisamfunn - livsmestring i 
digital tidsalder

Stiftelsen Mangfold i Arbeidslivet søker om tilskudd til tiltaket "Digisamfunn - 
livsmestring i digital tidsalder". Målsettingen er å gi digital kompetanse til 
voksne med minoritetsbakgrunn som har få eller ingen digitale ferdigheter og 
med behov for langsom og tilpasset progresjon på opplæringen. 
Opplæringen skal bidra til en mer aktiv samfunnsdeltakelse for deltakerne, 
både gjennom mer bruk av digitale løsninger i sine hverdags- og arbeidsliv. 
Det søkes om midler til å gjennomføre tre kurs for totalt 45 personer med 
åtte timers ukentlig opplæring over ti uker. Det vil også tilbys ytterligere 40 
timers opplæring til dem med særskilte behov. Organisasjonen mottok 
tilskudd til digital opplæring av innvandrerkvinner fra ordningen "Tilskudd til 
integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner" i 2023. Velferdsetaten 
har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke 
søknader som innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for 
søkere som har mottatt tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en 
helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

399 000 457 000 0 0 0

27 B Stiftelsen Maritastiftelsen & Erikshjälpen 
Second Hand

Samfunnsdeltakelse og språk 
gjennom arbeid

Stiftelsen Maritastiftelsen & Erikshjälpen Second Hand søker om tilskudd til 
tiltaket "Samfunnsdeltakelse og språk gjennom arbeid". Organisasjonen 
driver to bruktbutikker i Oslo og søker om midler til språktrening og 
inkludering i sosiale aktiviteter for butikkmedarbeidere i språk- og 
arbeidstrening eller samfunnstjeneste. Målet er å inkludere innvandrere i det 
kollegiale fellesskapet i butikkene, og gi språktrening og opplæring i 
samfunnsrelaterte tema. Det søkes om midler til en prosjektkoordinator i 50 
prosent stilling som skal gjennomføre ukentlig språkkafe, temasamlinger og 
sosiale aktiviteter. Målgruppen er innvandrerforeldre med lave 
språkferdigheter, til enhver tid 10 deltakere og til sammen 35 deltakere i 
løpet av 2024. Velferdsetaten har etterspurt avklaringer rundt uklarheter i 
budsjett og søknadsbeløp, men har ikke mottatt svar. Velferdsetaten har en 
begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader 
som innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere 
som har mottatt tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig 
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

385 000 0 0 0
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16 981 370 3 299 000 2 950 000 6 249 000

1 C Caritas Norge JobbTotal Caritas Norge søker om tilskudd til videreføring av tiltaket "JobbTotal", et 
åtte ukers skreddersydd program rettet mot fagutdannede og høyt 
kvalifiserte innvandrere som står utenfor arbeid eller i arbeid som ikke er 
relevant for utdanningen. Målet er at deltakerne skal få benyttet medbrakt 
kompetanse i norsk arbeidsliv. Caritas planlegger fire program for totalt 100 
deltakere. Programmet består av åtte ukentlige møter om jobbsøkerprosess, 
arbeidslivskunnskap og bedriftsbesøk, kombinert med egen bransjementor 
og en-til-en norsktrening ved hjelp av mentoren over en periode på seks 
måneder. Tiltaket fungerer også som en nettverksskapende møteplass 
deltakerne i mellom, og Caritas kan vise til et godt samarbeid med ulike 
deler av næringslivet i Oslo. JobbTotal startet i 2021 og kan vise til gode 
resultater. Av 66 unike deltakere i 2022 fikk 24 relevant arbeid. Deltakerne 
rekrutteres blant annet fra lokalkontorene i NAV. Velferdsetaten vurderer at 
tiltaket skaper gode resultater og gjennomføres med stor grad av frivillighet. 
Velferdsetaten innstiller på samme beløp som for 2023.

2 550 000 650 000 650 000 1 000 000 650 000 0 650 000

2 C Europeiske Minoriteter Online (Eminol) Veiledning og orientering til 
arbeidsinnvandrere

Europeiske Minoriteter Online (Eminol) søker om tilskudd til "Veiledning og 
orientering til arbeidsinnvandrere". Målsettingen er å øke deltakelsen i 
arbeidslivet for arbeidsinnvandrere og andre som ikke er omfattet av 
introduksjonsordningen. Det søkes om midler til å gjennomføre 20 samlinger 
for 20-30 deltakere hver gang og bistand fra to frivillige. Samlingene skal 
inneholde informasjon om arbeidsliv, jobbsøkerprosesser og muligheter i 
arbeidsmarkedet. Det skal også tilbys individuell veiledning. Velferdsetaten 
har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke 
søknader som innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for 
søkere som har mottatt tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en 
helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

185 000 280 000 0 0 0

3 C Inter-Nationals Karrieremuligheter uten 
begrensing

Inter-Nationals søker om tilskudd til videreføring av "Karrieremuligheter uten 
begrensning". Målsettingen er å bidra til å redusere arbeidsledighet blant 
høyt utdannede innvandrere i Oslo. Tiltaket er i særlig grad rettet mot dem 
som har behov for ulike former for autorisasjon, som for eksempel leger, 
sykepleiere, advokater og revisorer. Antall deltakere anslås til 250. Tiltaket 
består av åtte samlinger med informasjon om autorisasjonsprosesser, 
etterutdanningsmuligheter, jobbsøkerprosess og arbeidslivskultur. Det vil i 
tillegg arrangeres sosiale nettverkstreff og gruppesamlinger inndelt etter 
yrkesbakgrunn med veiledning på spesifikke yrker. Organisasjonen legger 
også til rette for at deltakerne får mulighet til norskkurs i regi av AOF. Inter-
Nationals mottok tilskudd til dette tiltaket for første gang i 2023, og innsendt 
statusrapport viser at organisasjonen er godt i gang med gjennomføringen 
av samlinger. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til at høyt 
utdannede innvandrere kommer i jobb blant annet gjennom å være et 
supplement til offentlig informasjonsformidling om autorisasjon. 
Velferdsetaten innstiller søknaden på tilskudd på samme beløp som for 
2023.

150 000 199 000 150 000 500 000 199 000 0 199 000
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4 C Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia) Broen til arbeid Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia) Norge søker om driftstilskudd til "Broen til 
arbeid" i Oslo, en samlebetegnelse for Kias nye satsning. Kia Velferd Oslo 
har tidligere drevet norskopplæring for minoritetskvinner. Organisasjonen 
legger nå om innholdet i tilbudet, og vil i tillegg til norskopplæring drive mer 
arbeidsrettet. Målsettingen er å gjøre deltakerne økonomisk og sosialt 
uavhengige gjennom arbeid. "Broen til arbeid" beskrives som et fulltidstilbud 
med aktiviteter som opplæring i norsk, samfunnsfag og digitale ferdigheter, 
tilbud om mestringsaktiviteter med vekt på helse og fysisk aktivitet, 
mentorprogram og oppfølging mot og i arbeid. Kia ønsker at tiltaket skal 
være et supplement til Jobbsjansen-programmene i de ulike bydelene, og 
har mål om 300 deltakere i norskopplæring og 15-20 deltakere med oppstart 
i arbeidslivet. Kia ønsker å samarbeide med ulike NAV-kontor og 
næringslivet for arbeidsutprøving for deltakerne. Omleggingen startet i 2023, 
og organisasjonen har ennå ikke etablert samarbeidsavtaler. Kia Velferd 
Oslo mottok tilskudd til "Norsk språk - broen til arbeid" fra ordningen 
"Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner" i 2023. 
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen 
av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet 
forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd på ordningen tidligere, og 
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten 
søknaden på tilskudd.

550 000 900 000 0 0 0

5 C Lin Likestilling Inkludering og Nettverk LINs mentorprogram LIN Likestilling, Inkludering og Nettverk søker om tilskudd til LINs 
mentorordning. Målet er å styrke høyt kvalifiserte innvandreres mulighet for 
relevant arbeid, og målgruppen er høyt kvalifiserte innvandrere i alderen 23-
55 år med et minimumsnivå av norskkunnskaper, NOKUT-godkjent 
utdanning og bosatt i Oslo. Det søkes om midler til å gjennomføre et 
mentorprogram for 20 deltakere. LIN vil tilby veiledning, fellessamlinger og 
arbeidsrettet opplæring for de 20 koblingsparene. Organisasjonen tallfester 
en målsetting på 70 prosent overgang til arbeid, praksis eller videre 
utdanning for deltakerne. Organisasjonen mottok tilskudd til sin 
mentorordning i 2022, og rapporterte om 58 prosent måloppnåelse. LIN 
søkte ikke om tilskudd til mentorordning i 2023. Velferdsetaten vurderer at 
tiltaket kan bidra til arbeidsinkludering av høyt kvalifiserte innvandrere, og 
kan vise til gode resultater. Velferdsetaten innstiller søknaden på samme 
beløp som for 2022.

350 000 766 700 450 000 0 450 000



Mål Søker Tiltaksnavn Vurdering 2023 
Vedtatt 
andre

2023   
Innstilt 

VEL

2023 
Vedtatt 

BYR

2024 
Søknads-

beløp

2024 
Innstilt 

VEL

2024 
Alternativ 

ramme 
tillegg VEL

2024 
Alternativt 

forslag 
VEL

6 C Mak Incub8: Inkubasjon for 
mangfoldige ledertalenter

Mak søker om tilskudd til "Incub8 - Inkubasjon for mangfoldige ledertalenter".
Det søkes om midler til å utvikle og etablere en digital plattform som skal 
bidra til at ledertalenter med etnisk minoritetsbakgrunn får kompetanse og 
verktøy til å søke relevante stillinger i nærings- og organisasjonsliv. 
Plattformen skal være tredelt; en del for talenter med etnisk 
minoritetsbakgrunn med kompetansehevende verktøy for stillingssøk, en del 
for virksomheter med tilgang til verktøy for kompetanseheving innen 
mangfold og en samhandlingsplattform for begge gruppene. Tiltaket skal 
piloteres med deltakere fra Oslo, for senere å åpnes for nasjonal deltakelse. 
Det søkes hovedsakelig om midler til å leie inn personer på 
konsulentkontrakt, som skal stå for prosjektledelse, utvikling, testing, 
lansering med mer. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til 
fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som innstilles på tilskudd, 
vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd 
tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke 
Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

800 000 0 0 0

7 C Mennesker I Fokus Mentor- og støtteprogram for 
økt sysselsetting

Mennesker i Fokus søker om tilskudd til "Mentor- og støtteprogram for økt 
sysselsetting." Målet er å få arbeidssøkende innvandrere i jobb. Det søkes 
om midler til et opplærings- og mentorprogram for 20 - 25 deltakere, der 
deltakerne får kartlegging, en individuell kvalifiseringsplan, opplæring og 
veiledning på jobbsøkerprosess, språktrening og mentor. Organisasjonen 
viser til samarbeid med NAV Alna for rekruttering. Velferdsetaten har en 
begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader 
som innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere 
som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig 
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

99 000 0 0 649 000 0 0 0

8 C Mirage Docfest AS Mirage Oasis Mirage Docfest AS søker om tilskudd til Mirage Oasis. Målet er å bidra til økt 
deltakelse i skaperleddet i den norske filmbransjen blant personer med 
minoritetsbakgrunn, ved å synliggjøre deres kompetanse, legge til rette for 
bransjekunnskap, mentoring og tilgang til nettverk. Rundt 18 personer skal 
velges ut til tre ulike programmer. Programmene skal gå over ett år, og 
tilrettelegges kandidatenes behov, ønsker og talent. I tillegg til samlinger og 
workshoper vil deltakerne få en mentor fra filmbransjen. Hvert program er 
organisert av tre utvalgte filmproduksjonsselskaper, i samarbeid med skoler, 
foreninger og ressurspersoner fra bransjen, og skal finansieres av Norsk 
Filminstitutt. Det søkes her om midler til overordnet organisering og 
koordinering ved Mirage Docfest AS, inkludert rekruttering og utvikling av en 
online database over talenter med mangfoldsbakgrunn. Mirage Docfest AS 
ble stiftet i 2021, og har etablert filmfestivalen MIRAGE. Tiltaket vil være 
sentralt i filmfestivalens bransjedel. Årsregnskapet for Mirage Docfest AS 
viser negativ egenkapital og tapt aksjekapital, men at styret mener det er 
grunnlag for videre drift. I vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles 
på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt 
tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant 
annet kostnadsnivå for tiltaket og søkers økonomiske situasjon, innstiller 
ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

750 000 0 0 0
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9 C Norsk Kinesisk Forening Project Endeavour Norsk Kinesisk Forening søker tilskudd til "Project Endeavour". Målgruppen 
er innvandrere som har minimum en bachelorgrad og er aktive jobbsøkere, 
og personer med familie som ikke har inntekter prioriteres. Tiltaket består av 
kurs om norsk arbeidskultur, hvordan lage best mulig CV og jobbsøknad og 
intervjuforberedelser. Profesjonelle rådgivere vil gi individuell veiledning til 35
deltakere gjennom kurset og i 6 måneder etterpå. Målet er at deltakerne 
kommer i jobb innen 6 måneder etter at programmet er avsluttet. Tiltaket er 
rettet mot fagutdannede og høyt kvalifiserte innvandrere og har et tydelig og 
målbart mål. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å øke deltakelse i 
arbeidslivet blant personer med minoritetsbakgrunn, og innstiller søknaden 
på tilskudd.

92 050 60 000 0 60 000

10 C Oslo International Hub AS Job Market Integration 2024 Oslo International Hub AS søker om tilskudd til Job Market Integration 2024. 
Målgruppen er innvandrere med høy utdannelse, fortrinnsvis 
førstegenerasjons arbeidsinnvandrere og deres ektefeller. Målet er å øke 
forståelsen for det norske arbeidsmarkedet og styrke kvalifikasjonene til de 
arbeidssøkende. Velferdsetaten har etterspurt mer informasjon om 
økonomiske forhold i organisasjonen og søknadsbudsjett, men har ikke 
mottatt svar på henvendelsen. Organisasjonen mottok tilskudd til det samme 
tiltaket i 2023, men tilskuddet er ikke utbetalt da de ikke har levert 
obligatorisk dokumentasjon. Velferdsetaten vurderer at organisasjonen har 
utfordringer i sin organisasjonsdrift og innstiller søknaden på avslag.

250 000 250 000 925 000 0 0 0

11 C Senter-Ivi Digi Karriereveiledning 2024 Senter-Ivi søker om tilskudd til videreføring av tiltaket "Digital 
karriereveiledning". Målet er å bidra til at flere innvandrere blir bevisst egen 
kompetanse, bedrer sine jobbsøkerprosesser med vekt på selvpresentasjon 
og kommer i arbeid. Målgruppen er førstegenerasjonsinnvandrere med 
høyere utdanning, et visst språknivå, i alderen 19 - 55 år og bosatt i Oslo. 
Det søkes om midler til 5 digitale 3-ukers kurs i arbeidskulturforståelse og 
jobbsøkerprosesser som selvpresentasjon, stillingsanalyse, CV- og 
søknadsoppsett for 20 deltakere per kurs. Det er også tilbud om en-til-en-
veiledning på egen CV, intervjutrening og karriereveiledning. Senter-Ivi 
samarbeider med organisasjonen Sammen Om En Jobb for tiltakskjeding til 
deres mentorordning. I deltakerevaluering 2022 sier 67% av respondentene 
at de mener det er enklere å få/bytte jobb etter å ha deltatt på kurset. 
Velferdsetaten vurderer at organisasjonen har lang erfaring med 
arbeidsrettet aktivitet for målgruppen og kan vise til god 
gjennomføringsevne. Velferdsetaten innstiller søknaden på samme beløp 
som for 2023.

0 180 000 180 000 360 000 180 000 0 180 000
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12 C Stiftelsen Mangfold I Arbeidslivet Trainee 24 Stiftelsen Mangfold i Arbeidslivet (MiA) søker om tilskudd til videreføring av 
en traineeordning for 30 høyt utdannede innvandrere. Deltakerne skal få 
kompetanseheving og karriereveiledning, trening i egenpresentasjon og 
mulighet for to dagers hospitering hos potensielle arbeidsgivere. 
Rekrutteringen skal skje blant innvandrere som står utenfor arbeidslivet eller 
har et arbeid som ikke står i forhold til deres utdanning og fra hele Oslo. 
Aktivitetene skal legge til rette for nettverksbygging, både med andre 
deltakere, ressurspersoner og potensielle arbeidsgivere. Prosjektet er basert 
på læring, kommunikasjon og praktiske oppgaver. Velferdsetaten vurderer at 
MiA har et stort nettverk, kan vise til gode resultater, har mange frivillige og 
innstiller søknaden på tilskudd med samme beløp som for 2023.

399 000 300 000 300 000 422 000 300 000 0 300 000

13 C Systemically Designed AS DDE training for Ukrainian 
women

Systemically Designed AS søker om tilskudd til tiltaket "DDE training for 
Ukrainian women". Målet er å skape en plattform der kvinnelige flyktninger, 
ledere, entreprenører og investorer kan dele kunnskap og erfaringer 
sammen. Dette mener de vil føre til at kvinnene vil få tilgang til et nettverk og 
muligheter for ansettelse. Målgruppen er kvinnelige flyktninger fra Ukraina. 
Tiltaket er delt inn i fire aktiviteter. 1: Introduksjon og veiledning om norsk 
samfunn og kultur, 2: Arrangementer der representanter fra ulike 
organisasjoner presenterer seg selv, 3: Tilby kurs til deltakerne og 4: 
Organisasjonen skal lansere investeringsprogrammer for målgruppen. 
Systemically Designed AS har ikke sendt inn vedtekter, som er obligatorisk 
dokumentasjon på tilskuddsordningen. Ifølge Brønnøysundregistrene er 
aksjeselskapets vedtektsfestede formål "Konsulenttjenester og eie aksjer". 
Velferdsetaten innstiller søknaden på avslag.

700 000 0 0 0

14 C Undervisning Gasol Gonzalez Kursene om integrasjon i 
arbeidsliv og samfunnet

Undervisning Gasol Gonzalez søker om tilskudd til tiltaket "Kursene om 
integrasjon i arbeidsliv og samfunnet". Søker er registrert som personlig 
næringsdrivende i Brønnøysundregisteret og kan ikke vise til samarbeid med 
Oslo kommune. Velferdsetaten vurderer at søker verken er en frivillig 
organisasjon eller en organisasjon med et ideelt samfunnsmessig formål 
som samarbeider med Oslo kommune. Velferdsetaten vurderer at søker ikke 
er søkeberettiget og innstiller søknaden på avslag.

112 300 0 0 0

15 C Ungdom Mot Narkotika - Umn Hot-Spot - Jobbtilbud for 
minoritetsungdom

Ungdom Mot Narkotika UMN søker om tilskudd til "Hot-Spot - Jobbtilbud for 
minoritetsungdom". Hot-Spot er UMNs ungdomssenter på Grønland som 
åpnet i november 2022, hvor det tilbys åpent hus to dager i uken. Det søkes 
midler til å ansette totalt 24 ungdommer, hvor åtte ungdommer av gangen 
skal jobbe i en periode på tre måneder på enten åpent hus for yngre eller 
åpent hus for eldre. Målet er å gi minoritetsungdom muligheten til å få sin 
første jobb hvor de lærer å håndtere aktiviteter som er viktige og som skaper 
selvtillit. Ungdommene får erfaring med ansettelsesprosess med søknad, 
jobbintervju og arbeidskontrakt, og de som ansettes skal kurses. 
Ungdommene skal jobbe sammen med fast ansatte og voksne frivillige. 
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen 
av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet 
forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode 
resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten 
søknaden på tilskudd.

500 000 0 0 0



Mål Søker Tiltaksnavn Vurdering 2023 
Vedtatt 
andre

2023   
Innstilt 

VEL

2023 
Vedtatt 

BYR

2024 
Søknads-

beløp

2024 
Innstilt 

VEL

2024 
Alternativ 

ramme 
tillegg VEL

2024 
Alternativt 

forslag 
VEL

16 C Wild X Lærelyst for livet Wild X søker om tilskudd til videreføring av "Lærelyst for livet". Tiltaket er 
rettet mot flyktninger og andre med minoritetsbakgrunn i alderen 15-20 år, 
som sliter med motivasjon for skole og jobb. Målet er å gi arbeids- og 
språktrening og motivere til å fullføre skolen. Deltakerne skal være med i det 
daglige arbeidet til Wild X, som innebærer forberedelse til turer, vedlikehold 
av utstyr, gjennomføring av faste ukentlige aktiviteter som fisking, turer i 
marka, helgeturer med mer. Deltakerne vil få tett oppfølging av 
miljøarbeideransvarlig/sosionom, og får erfaring som kan brukes i 
arbeidslivet. Wild X rapporterer om 24 ungdommer i ulike former for 
arbeidspraksis i 2022. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til økt 
sysselsetting blant unge med innvandrerbakgrunn, og innstiller søknaden på 
samme beløp som for 2023.

640 000 199 000 500 000 820 000 199 000 201 000 400 000

9 577 050 2 038 000 201 000 2 239 000

1 D Antirasistisk Senter Rådgivningstjenesten Antirasistisk Senter søker om tilskudd til å videreføre Rådgivningstjenesten, 
et lavterskeltilbud med råd og veiledning. Tjenesten har eksistert i 38 år, og 
omfatter individuell veiledning og informasjon på saksområder som 
utdanning og skole, jobbsøking, oppsigelse, arbeidsmiljø, bomiljø, 
barnevern, utlendingsforvaltningen med mer. Målgruppe er personer som er 
berørt av rasisme, diskriminering, hat og fordommer, og det legges vekt på å 
styrke brukernes problemløsningskompetanse. ARS anslår at 200 personer 
vil benytte seg av tjenesten i 2024. I 2022 fikk Rådgivningstjenesten 103 
henvendelser, hvorav 57 involverte rådgivning og veiledning og 46 var 
informasjonssaker. I 2024 ønsker ARS å fortsette å styrke tjenestens 
tilknytning til andre aktiviteter på senteret, som for eksempel 
jobbsøkeraktiviteter. Det søkes midler til fullfinansiering av tjenesten, 
inkludert lønnsmidler til veileder i 30 prosent stilling. Velferdsetaten vurderer 
at Rådgivningstjenesten bidrar til å styrke diskrimineringsvernet, og innstiller 
søknaden på videreføring på samme beløp som for 2023.

2 250 000 199 000 199 000 585 000 199 000 0 199 000
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2 D Det Islamske Forbundet Id for Alle Det Islamske Forbundet søker om tilskudd til "Id for alle", hvor målet er å 
invitere Oslos borgere til å bli kjent med muslimsk identitet og få kunnskap 
om hvordan muslimer jobber for å motarbeide rasisme, fordommer og 
diskriminering basert på etnisitet, religion, kjønn, seksuell orientering eller 
kjønnsidentitet. Arrangementet skal gjennomføres på Rådhusplassen 
mandag 16. juni kl. 10-18, med scene med kulturelle innslag og barneshow, 
ansiktsmaling, hennamaling og matboder. Målet er 10 000 besøkende. 
Rundt 20 ungdommer skal rekrutteres til en prosjektgruppe og ytterligere 
200 til selve arrangementet. Ungdommene skal få kursing innen ulike 
ansvarsområder som media, sikkerhet, organisering og økonomi. I etterkant 
inviteres alle frivillige til en takkemiddag. DIF har gjennomført tilsvarende 
arrangement de to siste årene, med 3500 besøkende i 2023, finansiert av 
driftstilskudd og tilskudd fra Samarbeidsrådet for Tros- og Livssynssamfunn 
og Muslimsk Dialognettverk. Med unntak av en egenandel på kr. 50 000 
søkes det fullfinansiering av tiltaket, hvor de største budsjettpostene er leie 
av scene, lyd og underholdning og lønnsmidler til en 50 prosent stilling. 
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen 
av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet 
forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode 
resultater. Etter en helhetlig vurdering  av blant annet høyt søknadsbeløp og 
kostnader som kreves for å gjennomføre tiltaket, innstiller ikke 
Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

1 000 000 0 0 0

3 D Diversify Erasing Indifference Through 
Anti-Racism

Diversify søker om prosjekttilskudd for å utvikle et verktøysett for 
antirasistisk arbeid, "Erasing Indifference Through Anti-Racism". 
Verktøysettet skal publiseres på Diversifys og partneres nettsider, og skal 
kunne brukes av frivillige organisasjoner, offentlige myndigheter, næringsliv 
og utdanningsinstitusjoner. Det er planlagt følgende aktiviteter: 1. Møter med 
interessenter fra organisasjoner, offentlig og privat sektor og enkeltpersoner, 
for kunnskapsdeling og kartlegging. Diversify fremhever at dette vil bidra til å 
skape et nettverk av organisasjoner og enkeltpersoner som arbeider for å 
bekjempe rasisme og diskriminering som kan danne grunnlag også for 
fremtidige samarbeid. 2. Utvikling av verktøysettet basert på informasjonen 
samlet inn under kunnskapsdelingen, med vekt på interseksjonell 
tilnærming. 3. Workshoper om bruk av verktøysettet, for bedrifter, 
organisasjoner, offentlige aktører og enkeltpersoner. Workshopene skal 
filmes og publiseres som eksempel. 4. Formidling av verktøysettet til 
interessenter i Oslo-området. Diversify viser til at de har erfaring med en 
rekke programmer med mangfold og inkludering i fokus, og at de har et 
bredt nettverk å spille på. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme 
til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, 
vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd 
tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke 
Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

300 000 600 000 0 0 0
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4 D Fri Oslo og Viken Drift FRI Oslo og Viken søker om videreføring av tilskudd til drift. FRI OV er en 
medlemsorganisasjon for personer som bryter med normer for kjønn og 
seksualitet. Organisasjonen vil i 2024 jobbe for å mobilisere frivilligheten og 
styrke aktivitetsgruppene, skape flere trygge og åpne møteplasser for 
skeive, fortsette støttearbeidet for de som var direkte berørt av 25. juni-
terroren, videreføre arbeidet for skeive eldre og etablere og støtte opp under 
flere regnbuetreff. FRI OV ønsker også i 2024 å være en viktig bidragsyter i 
arbeidet med gjennomføring av tiltak i kommunens handlingsplan "Stolt og 
fri". Kompetansehevingstiltaket "Skeiv kunnskap" og besøkstjenesten 
"Regnbuevenner" skal videreføres, og det er sendt inn egne søknader om 
tilskudd til disse. FRI OV opplever stor vekst i frivilligheten, og søker økt 
tilskudd for å kunne styrke administrasjonen med ett årsverk for å ivareta 
denne. Sammenlignet med 2023 er søknadsbeløpet mer enn doblet, 
totalbudsjettet har økt med over 1 mill til 4,95 mill., og Oslo kommunes andel 
av budsjettet har økt fra 50 til 79 prosent. Organisasjonen omfatter per i dag 
også hele Viken, men i søknaden informeres det om at det fra 2024 er 
varslet om egne organisasjoner i de nye fylkene Buskerud, Akershus og 
Østfold. Budsjettet inkluderer derfor kun tilskudd fra Oslo kommune, i tillegg 
til andre driftsinntekter som medlemskontingent og momskompensasjon. 
Velferdsetaten vurderer at FRI Oslo og Viken bidrar til å fremme likeverd og 
motarbeide fordommer og diskriminering, og innstiller søknaden på samme 
beløp som for 2023.

699 000 1 100 000 1 900 000 3 900 000 1 100 000 200 000 1 300 000

5 D Fri Oslo og Viken Skeiv kunnskap FRI Oslo og Viken søker om tilskudd til videreføring av 
kompetansehevingsprosjektet Skeiv Kunnskap. Målet er å bidra til 
likeverdige tjenester og arbeidsmiljø fritt for diskriminering gjennom å gi 
ansatte i Oslo kommune økt kompetanse om normer og kjønns- og 
seksualitetsmangfold. Overordnede grep for kompetansehevingen er 
forankring i ledelse, sektorspesifikke opplegg og prosessorientert, 
normkritisk og interseksjonell metode. I tillegg til fysiske kurs tilbys også 
nettbaserte ressurser. Prioriterte sektorer er skoler, barnehager, barnevern, 
helsesektoren og særskilt rusomsorg og eldreomsorg, og administrasjon og 
HR. Skeiv Kunnskap har utviklet kvalitetsmerket Regnbuefyrtårn, som krever 
12 timers kompetanseheving blant ledere og ansatte og at virksomheten 
utarbeider en 2-årig handlingsplan. FRI OV ønsker i 2024 å rekruttere flere 
virksomheter innen de prioriterte sektorene til dette. Det søkes midler til fire 
fulltidsstillinger, med mål om å nå ut til 2500 personer. I 2022 kan prosjektet 
blant annet vise til ni nye Regnbuefyrtårn og 11 i prosess, over 2200 
personer nådd gjennom fysiske oppdrag, hvorav 1500 i Oslo, pluss 1200 
nådd gjennom digitale kurs. Velferdsetaten vurderer at prosjektet vil bidra til 
å styrke mangfoldskompetansen blant ansatte i kommunen og til å sikre 
likeverdige tjenester, og innstiller søknaden på samme beløp som for 2023.

699 000 1 300 000 2 930 000 3 900 000 1 300 000 0 1 300 000
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6 D Internasjonalt Senter For Litteratur 
Kultur og Utgivelse Icfclap

Å gjøre Oslo en by fri fra 
rasisme

Internasjonalt Senter For Litteratur Kultur og Utgivelse, Icfclap søker om 
tilskudd til seminaret "Å gjøre Oslo en by fri fra rasisme". Seminaret vil ta 
opp hvordan rasisme og diskriminering påvirker moderne litteratur og kultur, 
og hva en kan gjøre for at Oslo blir fri fra rasisme og diskriminering. 
Seminaret består av innlegg og debatt om norsk moderne litteratur og 
diskriminering av minoritetslitteratur i bokbransjen og media. Målgruppen er 
egne medlemmer, alle innvandrere og andre som støtter målet. Icfclap har 
tidligere fått tilskudd til et lignende tiltak fra ordningen "Integreringsarbeid i 
regi av frivillige organisasjoner". Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke 
Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

47 200 20 000 0 0 0

7 D Kulturgruppa Victor Ung VICTOR åpen møteplass Kulturgruppa Victor søker om tilskudd til tiltaket "Ung VICTOR åpen 
møteplass". Målet er å skape en møteplass på tvers av ulike grupper i 
lokalsamfunnet. Målgruppen er barn og unge i aldersgruppen 13 - 22 år. De 
planlegger å holde åpent to ganger i uken i perioden mars-juli og august-
desember 2024. Aktivitetene de planlegger er blant annet matlaging, åpne 
kvelder, kurs i ulike ferdigheter, selvplukk av grønnsaker og filmkvelder. 
Velferdsetaten har etterspurt mer informasjon om budsjettet til tiltaket, men 
har ikke mottatt dette. Kulturgruppa VICTOR fikk tilskudd til denne åpne 
møteplassen på "Tilskudd til integreringsarbeid for 2022". Rapporteringen for 
bruken av tilskuddsmidlene var mangelfull og er ikke godkjent av 
Velferdsetaten.  Etter en helhetlig vurdering av blant annet søkers 
organisasjonsdrift, innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

100 000 0 0 0

8 D Norsk Folkehjelp DiMe Oslo Norsk Folkehjelp søker om tilskudd til videreføring av DiMe Oslo - 
Diskrimineringshjelpen og Meglingsbenken i samarbeid med Skeiv Verden 
og Norges Handikapforbund. DiMe er et lavterskeltilbud som gir gratis 
rettshjelp og megling i saker om rasisme og diskriminering og tilbyr kurs til 
personer i risikosonen for rasisme og diskriminering. De ønsker å avdekke 
mørketall og svare på et udekket rettshjelpsbehov hos målgruppa. De 
samarbeider med andre organisasjoner, etater og flere bydeler i Oslo 
kommune for å nå ut til målgruppene, og får flere saker fra egne 
organisasjoner. DiMe Oslo rapporterer å ha mottatt 57 saker i 2022 hvorav 
én av sakene gikk videre til megling. DiMe er i en omorganiseringsprosess 
der Antirasistisk Senter har trukket seg ut av samarbeidet og Norsk 
Folkehjelp har tatt over alt arbeidsgiveransvaret. De ønsker å bli mer robuste 
som konsept og skal samarbeide med DiMe Bergen om ledelsen. De søker 
om to fulle stillinger (en juridisk rådgiver og en konfliktmegler) og en femti 
prosent stilling som daglig leder. DiMe rapporterer om økt antall 
henvendelser for 2023. Velferdsetaten vurderer at DiMe bidrar til å forebygge
diskriminering, og innstiller søknaden på et høyere beløp enn innstilt for 
2023. Velferdsetaten innstiller fortsatt på et begrenset beløp på bakgrunn av 
en begrenset tilskuddsramme, men foreslår at dette økes til kr. 1 400 000 
hvis rammen økes.

200 000 1 400 000 2 000 000 400 000 1 000 000 1 400 000
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9 D Norsk Folkehjelp Oslo Informasjonstiltak for å 
fremme likestilling

Norsk Folkehjelp Oslo søker om tilskudd til "Informasjonstiltak for å fremme 
likestilling". Tiltakets målsetting er å øke kunnskap, bevissthet og refleksjon 
om seksuell utvikling og orientering eller kjønnsidentitet og 
likestillingsspørsmål, for å bidra til holdnings- og adferdsendringer. 
Målgruppen er marginaliserte innvandrere som mangler kunnskap på feltet, 
særlig fra bydelene Søndre Nordstrand, Gamle Oslo, Grorud, Alna og 
Bjerke. Organisasjonen ønsker å gjennomføre 14 seminarrekker à tre 
samlinger med en dialogbasert metodikk for 20 deltakere per samling. 
Gruppene deles inn etter kjønn og innledes av fagpersoner fra Likestillings- 
og diskrimineringsombudet, Medisinernes Seksualopplysning og JURK. De 
tre samlingene tar opp temaene "Kvinner og likestilling, diskriminering og 
fordommer i dagens samfunn", "Kvinnen og mannens kropp, seksualitet og 
seksuell utvikling, kjønnsidentitet og seksuell orientering" og "Vold i familien 
og økonomisk vold". Velferdsetaten vurderer at tiltaket når en målgruppe 
med stort behov for økt kunnskap, og at organisasjonen kan vise til god 
gjennomføring av tidligere tiltak. Velferdsetaten innstiller søknaden på 
tilskudd.

749 000 505 567 250 000 0 250 000

10 D Organisasjonen Mot Offentlig 
Diskriminering

Drift Organisasjonen mot offentlig diskriminering, OMOD søker om videreføring 
av tilskudd til drift. Målgruppen er innvandrere, deres barn, "third culture 
kids" og innvandrerorganisasjoner. Sekundærmålgruppe er byens øvrige 
befolkning. OMODs kjerneområder er diskrimineringsvern og kampen mot 
rasisme og diskriminering, kompetanse- og kunnskapsinnhenting, 
informasjonsformidling og utvikling av likeverdige tjenester. I sine lokaler 
legger OMOD til rette for Oslo-pakken, som er en møteplass der 
minoritetsgrupper, organisasjoner og individer får tilgang til kunnskap, 
erfaringer, ressurser, samskaping og gratis møterom. Black History Month er 
en av OMODs faste aktiviteter, som har utviklet seg til en årlig festival med 
likeverdig kunst, kultur, historie og med bidrag fra mange unge frivillige. Mye 
av arbeidet med BHM gjøres på møteplassen, og i 2022 brukte 570 unike 
personer denne. Over 1000 personer deltok på ulike BHM-aktiviteter, og 
flere hørte på podkaster og fulgte aktivitetene på sosiale medier. OMOD 
holder kurs, gir individuell veiledning, bidrar på høringer og i politisk 
påvirkningsarbeid. Organisasjonen har nylig startet prosjektet 
"Rasismeveilederen" i samarbeid med KUN Likestillingssenter. OMOD har 
høy aktivitet, får stadig flere forespørsler fra institusjoner og individer som 
trenger bistand, og regner med å nå ut til 8 000 personer i 2024. Fremover 
vil de ha fokus på kapasitetsutbygging knyttet til frivillig aktivitet og de søker 
derfor spesielt om støtte til å ansette en frivillighetskoordinator. 
Velferdsetaten vurderer at OMOD har integrering og mangfold som 
hovedarbeidsområde, de har vedvarende innsats på alle 
tilskuddsordningens prioriterte områder, har et høyt aktivitetsnivå og når 
mange. Velferdsetaten innstiller søknaden på et høyere beløp enn for 2023.

380 000 380 000 780 000 500 000 0 500 000
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11 D Oslo Pride AS Pride House 2024 Oslo Pride AS søker om tilskudd til Pride House 2024 som skal 
gjennomføres i Legenes Hus. Gjennom Pride House ønsker Oslo Pride AS å 
skape en arena hvor holdninger til og blant lhbtqi-personer belyses og 
utfordres. Målet er blant annet å bidra til holdningsendring, økt kunnskap om 
kjønn, identitet og seksualitet og til å påvirke politikk og beslutningstakere. 
Hovedmålgruppe er den skeive delen av befolkningen. Det planlegges 70 - 
80 programpunkter, i samarbeid med mange eksterne aktører. Alt arbeid 
med planlegging og avvikling skjer gjennom frivillig arbeid. Pride House i 
2022 ble gjennomført med over 70 programposter, 4500 besøkende og over 
60 samarbeidspartnere. Totalbudsjettet er på kr. 1,1 mill, og de største 
kostnadene er lokalleie og honorarer og reisekostnader til foredragsholdere. 
Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til synliggjøring og økt anerkjennelse
av kjønns-, kjønnsuttrykks- og seksualitetsmangfold i Oslos befolkning, og 
genererer stor frivillig innsats og mye samarbeid. Velferdsetaten innstiller 
søknaden på videreføring på et høyere beløp enn for 2023.

130 000 450 000 650 000 199 000 301 000 500 000

12 D Radio America Latina Drift Radio America Latina søker om videreføring av tilskudd til drift. Radioen 
drives på idealistisk grunnlag av 50 frivillige i Oslo, har daglige sendinger og 
et bredt nedslagsfelt, med over 20 000 lyttere ukentlig i Oslo og omland. 
Målet er å formidle lokale nyheter og aktualitetsprogram, politikk og religion, 
kultur og musikk for personer med minoritetsbakgrunn. Radioen legger til 
rette for brobygging mellom minoritets- og majoritetsbefolkningen og 
fungerer som en møteplass for mange organisasjoner som bruker radioen til 
å formidle nyheter og annen informasjon. Målgruppen er spansktalende, 
nordmenn med interesse for spansk språk og kultur, og minoriteter. Radioen 
samarbeider med latinamerikanske organisasjoner, Samisk Hus, Caritas og 
en rekke offentlige instanser, og har to fotballag. Velferdsetaten vurderer at 
radioen jobber aktivt med å nå ut til nye grupper og har et høyt lyttertall, og 
innstiller på samme beløp som for 2023. Tilskuddsmidlene kan ikke brukes 
på bedriftslag i fotball.

475 000 150 000 150 000 500 000 150 000 0 150 000

13 D Samarbeidsrådet For Tros- og 
Livssynssamfunn Oslo

Samhold i mangfold - 
Dialogdager i bydelene

Samarbeidsrådet For Tros- og Livssynssamfunn Oslo søker om 
delfinansiering av dialogdager i bydelene Grünerløkka, Stovner, Alna og 
Søndre Nordstrand. Målet er å bygge ned fordommer og styrke opplevelser 
av samhold og tilhørighet gjennom synliggjøring av og økt kunnskap om tros-
og livssynsmangfoldet i Oslo. Representanter for flere tros- og 
livssynssamfunn i den enkelte bydel skal rekrutteres til 
arrangementskomiteer, med ansvar for planlegging og gjennomføring. Hver 
dialogdag skal bestå av blant annet kulturinnslag, paneldebatt/dialog, stands 
med tros- og livssynssamfunn, aktiviteter for barn, matservering, 
menneskebibliotek og besøk i tros- og livssynslokaler. Til sammen vil rundt 
20 frivillige være involvert i hver bydel. STL Oslo mottok i 2023 tilskudd til 
tilsvarende dialogdager fra ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi av 
frivillige organisasjoner". Velferdsetaten innstiller ikke søknaden på tilskudd 
på denne ordningen.

150 000 280 000 0 0 0
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14 D Seymen Kompetanse Prosjekt og 
Produksjon

Verdensfolk kulturfestival 
2024

Seymen Kompetanse, Prosjekt og Produksjon søker om tilskudd til 
"Verdensfolk kulturfestival 2024", hvor målet er å skape en inkluderende og 
mangfoldig kulturopplevelse for Oslos borgere. Festivalen skal arrangeres 
på Tøyen torg i juni, og gå over to dager. Dag 1 skal være en kulturdag for 
barn og barnefamilier i samarbeid med Deichman Tøyen, med forestillinger 
og leker og verksteder hvor barna kan lære om ulike kulturelle tradisjoner. 
Dag 2 skal være utendørs, med konsert og danseshow, kulturstands med 
organisasjoner og matboder. Det skal også arrangeres en panelsamtale om 
kulturelt mangfold og inkludering. Resultatmål er blant annet 2000 
besøkende og at 90 prosent av utøverne skal ha flerkulturell bakgrunn. Det 
tas sikte på å rekruttere 100 frivillige i samarbeid med Tøyen Frivilligsentral. 
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen 
av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet 
forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode 
resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten 
søknaden på tilskudd.

400 000 0 0 0

15 D Skeiv Ungdom Oslo og Viken Drift Skeiv Ungdom Oslo og Viken (SkU OV) søker om tilskudd til videreføring av 
drift av organisasjonen. SkU OV beskriver seg som en feministisk og 
antirasistisk organisasjon som arbeider for at unge skeive i Oslo og Viken 
skal kunne leve gode liv som seg selv. Målgruppe er alle opp til 30 år i Oslo 
og Viken som føler de hører hjemme i kategorien kjønns- eller 
seksualitetsminoriteter. Gjennom et trygt aktivitetstilbud vil de bidra til å 
forebygge isolasjon og minoritetsstress, og til økt frivillig engasjement og 
deltakelse i samfunnet. I 2024 planlegger SkU OV å videreutvikle faste 
aktiviteter som ukentlige sosiale treff og spillkvelder, månedlige treff for 
transpersoner, ukentlig øving for kor, filmfestivalutvalg, skeiv 
kunstnergruppe, skeiv bokklubb, Skeiv sommeruke, alternativ jul og 
ungdomsprogram under Oslo Pride. Alle aktiviteter er rusfrie. SkU OV har 
rundt 60 frivillige, og arrangerer en årlig samling for frivillige. I 2022 hadde 
organisasjonen rundt 220 aktiviteter med en deltakelse på ca. 4500. Sku OV 
søker om tilskudd til å videreføre ansettelse av regionsekretær i 50 prosent 
stilling, lokalleie og andre drifts- og aktivitetskostnader. De søker om økt 
tilskudd for 2024 for å heve kvaliteten på ungdomstilbudet under Oslo Pride, 
og samtidig feire organisasjonens 20-årsjubileum. Velferdsetaten vurderer at 
Skeiv Ungdom Oslo og Viken gir et viktig tilbud til en sårbar gruppe, og 
innstiller på et høyere beløp enn for 2023.

199 000 850 000 1 200 000 250 000 500 000 750 000
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16 D Skeiv Verden Oslo og Viken Drift Skeiv Verden Oslo og Viken søker om tilskudd til videreføring av drift av 
lokallaget. Skeiv Verden OV jobber for å bedre levekårene til lhbtqi-personer 
med innvandrerbakgrunn, gjennom trygge møteplasser, veiledningsarbeid, 
myndiggjøring, politisk påvirkning og kompetanseheving av blant annet det 
offentlige tjenesteapparatet. Skeiv Verden OV har en mangfoldig målgruppe 
som er ekstra sårbar på bakgrunn av deres sammensatte identiteter. 
Driftsmidlene skal blant annet brukes til å styrke Skeiv Verden OV som 
kompetanseorganisasjon for å sikre faglig kompetente ansatte, etablere flere 
særegne aktivitetsgrupper, Oslo Pride og å styrke frivilligheten gjennom kurs 
og oppfølging. Skeiv Verden OV har tidligere år fått tilskudd til 
helseprosjektet "Kompasset" på ordningen Tilskudd til frivillige og ideelle 
organisasjoner på helse- og sosialområdet. Prosjektet er avsluttet, og Skeiv 
Verden OV ønsker fra 2024 å inkludere arbeidet med traumeinformert 
veiledning i den generelle driften. Hovedandelen av budsjettet er lønnsmidler 
til daglig leder, frivilligkoordinator og helserådgiver, totalt 2,5 årsverk. I 2023 
mottok Skeiv Verden OV også totalt kr. 1 939 000 til ulike tiltak fra denne og 
andre ordninger som Velferdsetaten forvalter. Velferdsetaten vurderer at 
Skeiv Verden Oslo og Viken gjør et viktig arbeid for en sårbar målgruppe, og 
er en sentral samarbeids- og kompetansepartner for kommunen på området. 
Velferdsetaten innstiller på et høyere beløp enn for 2023, da årets søknad 
innlemmer helseveiledning i driften.

1 250 000 550 000 1 300 000 2 100 000 700 000 800 000 1 500 000

17 D Skeiv Verden Oslo og Viken Skeiv Kompetanse Skeiv Verden Oslo og Viken søker om tilskudd til videreføring av "Skeiv 
kompetanse". Gjennom interaktive workshoper/kursopplegg om kjønns- og 
seksualitetsmangfold i et rettighetsperspektiv er målet å bidra til positive 
holdningsendringer, mindre diskriminering og tryggere undervisningsmiljøer 
for lhbtqi-personer med innvandrerbakgrunn. Workshopene skal tilbys 
klasser og ansatte ved introduksjonsprogram og voksenopplæringssentra og 
skoler. Målet er å gjennomføre totalt 9 workshoper for 500 elever på 
introprogram/VO, 10 workshoper for 180 elever på ungdoms- og 
videregående skoler og 2 workshoper for 20 ansatte. I 2022 gjennomførte 
organisasjonen kursopplegg for 37 voksenopplæringsklasser og 9 
skoleklasser, for totalt 1000 personer. Per i dag har de prosjektleder i 40 
prosent og prosjektmedarbeider i 80 prosent, og søker nå midler til en ekstra 
20 prosent stilling for å styrke arbeidet i ungdoms- og videregående skoler 
på grunn av stort behov og pågang. Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar 
til å forebygge fordommer, mobbing og diskriminering og til å sikre 
likeverdige tjenester, og innstiller søknaden på samme beløp som for 2023.

1 250 000 199 000 689 000 1 175 900 199 000 301 000 500 000
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18 D Skeivt Kristent Nettverk Drift Skeivt Kristent Nettverk Oslo søker om tilskudd til drift av sine aktiviteter. 
SKN Oslo er et lokallag i Skeivt Kristent Nettverk, som er en tverrkirkelig 
interesseorganisasjon for kristne lhbt+-personer med hovedsete i Bergen. 
SKN har 250 medlemmer på landsbasis, og jobber for å skape trygge rom 
for skeive med kristen bakgrunn og for å synliggjøre kjønns- og 
seksualitetsmangfold innen kristne menigheter, kirker og organisasjoner. 
Lokallaget planlegger i 2024 å arrangere 4-6 temakvelder, 4-6 sosiale 
kvelder, 4-6 gudstjenester med Åpen kirkegruppe, stand på Oslo Pride og 
regnbuemesse og Pride-frokost i Grønland kirke. Antall deltakere anslås til 
50-100. Velferdsetaten vurderer at organisasjonen gir et viktig tilbud til en 
delvis sårbar målgruppe, og innstiller søknaden på tilskudd. Tilskuddet kan 
ikke brukes på gudstjenester eller annen religiøs aktivitet, eller reise til 
Bergen.

0 0 0 100 000 20 000 0 20 000

19 D Stiftelsen Kirkens Bymisjon "Matglede for alle" i Bydel 
Gamle Oslo

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo (SKBO) søker om tilskudd til "Matglede for 
alle i Bydel Gamle Oslo". SKBO driver Nabolagshus på Ensjø, og ønsker å 
utvide til tre andre lokasjoner i bydelen. Her søker de om midler til å 
gjennomføre ukentlige fellesmiddager på nabolagshusene, med mål om å 
skape en åpen og inkluderende møteplass i et lokalmiljø. Målgruppen er 
lokalbefolkningen rundt møtestedene, om lag 20 - 30 personer i hver 
middag. Deltakere og frivillige skal lage og spise middagsmåltidet sammen. 
SKBO vil samarbeide med blant annet Forandringshuset Grønland og 
bydelen for rekruttering både av deltakere og frivillige. Midlene det søkes om 
skal i hovedsak gå til innkjøp av mat. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som innstilles 
på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt 
tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering innstiller 
ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

77 500 0 0 0

20 D Stiftelsen Vålerenga Fotball Samfunn Drift Stiftelsen Vålerenga Fotball Samfunn søker om driftstilskudd til 
sportsaktiviteter for å inkludere og integrere barn, ungdom og voksne. 
Stiftelsen mottar mye midler knyttet til prosjekter og trenger "frie" driftsmidler 
for å sikre drift og gjennomføring av prosjekter de eventuelt ikke får støtte til. 
De fleste deltakerne kommer fra Oslo øst. Stiftelsen samarbeider med NAV, 
bydeler, skoler, utekontakter, ruskonsulenter og andre organisasjoner og 
mye av rekrutteringen foregår gjennom disse kanalene. Aktivitetene omfatter 
Jobbsjansen, Fargerik Fotball, Gatelag, Gåfotball, Powerwalking, Ung leder 
med fokus på minoritetsjenter, Familieferie, Fotball for flyktninger og 
Sportskvelder for uorganiserte. Velferdsetaten har en begrenset 
tilskuddsramme til fordeling. I vurderingen av hvilke søknader som skal 
innstilles på tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for søkere som 
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig 
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

139 000 300 000 0 0 0
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21 D Søndre Sound Musikk skaper fellesskap Søndre Sound søker om delfinansiering av et musikktilbud for barn og unge i 
Bydel Søndre Nordstrand. Målet er å øke mangfoldet i musikkbransjen, og 
bidra til at jenter og unge med minoritetsbakgrunn kan delta i bransjen på lik 
linje med andre. Tiltaket inkluderer workshoper med praktisk opplæring 
innen lydteknikk, åpen scene hvor deltakerne kan opptre foran et publikum 
og en entreprenørgruppe hvor deltakerne kan utvikle ferdigheter innen 
prosjektledelse, markedsføring og kommunikasjon. Det legges vekt på 
undervisning en-til-en og i små grupper for å sikre individuell utvikling. Antall 
deltakere anslås til ca. 50. Det søkes også midler til podkasten Søndre Talks 
som mottok tilskudd over ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi av 
frivillige organisasjoner" i 2023. Tiltaket skal gjennomføres i samarbeid med 
Forandringshuset Holmlia, Deichman Holmlia, Bjørndal fritidsklubb og Ung 
Arena Sør. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. I 
vurderingen av hvilke søknader som skal innstilles på tilskudd, vektlegges 
blant annet forutsigbarhet for søkere som har mottatt tilskudd tidligere, og 
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering blant annet av at Søndre 
Sound får tilskudd til deler av tiltaket på en annen ordning i 2023, innstiller 
ikke Velferdsetaten søknaden på tilskudd.

99 000 450 000 0 0 0

20 623 967 5 267 000 3 102 000 8 369 000

1 - Total Omsorg Drift Total Omsorg søker om tilskudd til drift av et avlastningstilbud for personer 
med innvandrerbakgrunn som har sammensatte diagnoser og 
livsutfordringer. Total Omsorg er et aksjeselskap som har som 
vedtektsfestet formål å gi "personlige helse- og omsorgstjenester til personer 
med omfattende bistandsbehov, herunder døgnkontinuerlig oppfølging". 
Velferdsetaten vurderer at organisasjonen ikke er søkeberettiget, og 
innstiller søknaden på avslag.

6 619 200 0 0 0

Prioritert område A 4 025 352 30 000
Prioritert område B 16 981 370 3 299 000
Prioritert område C 9 577 050 2 038 000
Prioritert område D 20 623 967 5 267 000
Utenfor prioriterte områder 6 619 200 0
Totalt 57 826 939 10 634 000

Alternativ ramme - tillegg 6 253 000
Alternativt forslag 16 887 000



TILSKUDD TIL INTEGRERING OG MANGFOLDSTILTAK VEL innstilt 2023

Byrådets budsjettforslag 

Sak 1, 2023

Byrådens sak/ Bystyrets 

vedtak 2023 Søknadsbeløp 2024 VEL innstilt 2024 Forslag ekstra 2024 SUM

Caritas ressurssenter 450 000 1 500 000 1 500 000 3 000 000 450 000 1 050 000 1 500 000

Fri Oslo og Akershus, drift 1 100 000 1 600 000 1 900 000 3 900 000 1 100 000 200 000 1 300 000

LIN, drift 200 000 450 000 450 000 700 000 400 000 200 000 600 000

Mirasenteret 700 000 950 000 950 000 2 600 000 800 000 200 000 1 000 000

Norsk Folkehjelp Dime 200 000 1 400 000 1 400 000 2 000 000 400 000 1 000 000 1 400 000

Oslo Pride 130 000 450 000 450 000 650 000 199 000 301 000 500 000

Oslo Røde Kors Flyktningguide 200 000 1 600 000 1 600 000 2 200 000 500 000 1 350 000 1 850 000

SEIF 700 000 850 000 850 000 1 786 000 700 000 150 000 850 000

Skeiv Ungdom Oslo og Akershus 199 000 850 000 850 000 1 200 000 250 000 500 000 750 000

Skeiv Verden Oslo og Viken, drift 550 000 1 300 000 1 300 000 2 100 000 700 000 800 000 1 500 000

Skeiv Verden, Skeiv kompetanse 199 000 400 000 689 000 1 175 900 199 000 301 000 500 000

Wild X, Lærelyst for livet 199 000 500 000 500 000 820 000 199 000 201 000 400 000

Sum ekstra midler integrering og mangfoldstiltak 6 253 000

TILSKUDD TIL HELSE OG SOSIALOMRÅDET VEL innstilt 2023

Byrådets budsjettforslag 

Sak 1, 2023

Byrådens sak/ Bystyrets 

vedtak 2023 Søknadsbeløp 2024 VEL innstilt 2024 Forslag ekstra 2024 SUM
Frelsesarmeen Jobben Oslo 8 650 000 9 650 000 9 650 000 12 600 000 8 650 000 1 000 000 9 650 000
Fri Oslo og Viken, regnbuevenn og regnbuetreff

199 000 499 000 699 000 1 600 000 199 000 300 000 499 000
Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag 290 000 550 000 550 000 850 000 290 000 260 000 550 000
Bua 199 000 400 000 400 000 810 000 300 000 200 000 500 000

Blå Kors Kontaktsenter 4 500 000 4 600 000 4 600 000 5 355 000 4 600 000 100 000 4 700 000

Bydelsmødrene 400 000 1 000 000 1 000 000 2 500 000 400 000 350 000 750 000

Fontenehuset Mortensrud 700 000 3 475 000 4 275 000 6 000 000 1 200 000 2 275 000 3 475 000

Fontenehuset Oslo Øst 4 625 000 8 325 000 9 125 000 11 250 000 5 000 000 2 800 000 7 800 000

Frelsesarmeen Fyrlyset 4 050 000 6 000 000 6 000 000 10 500 000 4 050 000 1 650 000 5 700 000

Helseutvalget, Sjekkpunkt 400 000 600 000 600 000 975 000 400 000 200 000 600 000

HIVNorge 300 000 500 000 500 000 1 000 000 300 000 200 000 500 000

Juridisk rådgivning for kvinner (JURK) 430 000 1 300 000 1 800 000 1 920 000 430 000 870 000 1 300 000

Kfuk/Kfum Norge, Forandringshuset 500 000 1 150 000 1 150 000 3 000 000 500 000 650 000 1 150 000

Kirkens SOS 1 400 000 1 600 000 1 600 000 2 500 000 1 600 000 200 000 1 800 000

Leieboerforeningen, drift 700 000 2 700 000 2 700 000 2 700 000 700 000 2 000 000 2 700 000

LPP Piosenteret 6 000 000 6 100 000 6 100 000 6 800 000 6 100 000 100 000 6 200 000

Maritastiftelsen, MaritaBo 2 000 000 2 400 000 2 400 000 3 000 000 2 000 000 400 000 2 400 000

Oslo Døveforening 400 000 880 000 1 050 000 4 000 000 500 000 380 000 880 000

Oslo Røde Kors besøkstjeneste 800 000 900 000 900 000 1 200 000 900 000 100 000 1 000 000

Oslo Røde Kors Nettverk etter soning 1 200 000 2 250 000 2 250 000 3 500 000 1 400 000 1 050 000 2 450 000

Sex og samfunn 4 200 000 9 850 000 10 800 000 14 000 000 4 200 000 4 500 000 8 700 000

Stiftelsen Fontenehuset Oslo Sentrum 4 625 000 8 325 000 9 125 000 11 194 011 5 000 000 2 800 000 7 800 000

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Gatejuristen, 

Barnas jurist, Gatas økonom, Ung økonom 1 100 000 4 644 000 4 644 000 5 200 000 1 100 000 3 000 000 4 100 000

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, I Jobb 2 600 000 3 100 000 3 100 000 4 000 000 2 700 000 500 000 3 200 000

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Robust 1 000 000 2 100 000 2 100 000 3 100 000 1 500 000 1 100 000 2 600 000

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, samskaping i 

Verdensrommet 400 000 600 000 600 000 650 000 550 000 50 000 600 000

Stiftelsen Retretten 450 000 650 000 650 000 1 100 000 550 000 200 000 750 000

BYRÅDETS RAMME 2024: INNSPILL FRA VELFERDSETATEN



Universitetet i Oslo, JussBuss 685 000 1 300 000 1 800 000 1 917 195 685 000 615 000 1 300 000

Sum ekstra midler helse og sosialområdet 27 850 000

SAMLET SUM 34 103 000



 

 

 

  

 

Oversikt over tildelinger til organisasjoner 2023 – Byrådsavdeling for arbeid, integrering 

og sosiale tjenester 

Som følge av verbalvedtak H62/2019, utarbeides det som vedlegg til byrådets budsjettforslag 

en oversikt over alle tildelinger til organisasjoner gjennom året der begrunnelse for hver enkelt 

tildeling fremkommer. 

Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner, 27,217 mill. i 2023 

(statlig ordning som forvaltes av kommunen) 

Vedtak om fordeling av tilskudd fra ordningen ble for 2023 avgjort av Velferdsetatens direktør 

Søker/tiltak Innvilget 

beløp 

Velferdsetatens begrunnelse 

Abloom, Abloom 

filmfestival 

2023-2025 

300 000 Abloom søker om tilskudd til videreføring av "Abloom Filmfestival 2023". 

Primærmålgruppen er minoritetsspråklige familier som har barn med nedsatt 

funksjonsevne. Videre vil de nå etnisk norske familier med barn med nedsatt 

funksjonsevne og fagfolk innen film, helse og utdanning. Barnefamiliene rekrutteres 

særlig fra bydelene Gamle Oslo, Søndre Nordstrand, Alna, Stovner, Frogner og 

Grünerløkka. Målet er å sette søkelyset på funksjonsnedsattes rettigheter og økt 

samfunnsdeltakelse, løfte frem hvordan det er å leve med en person med nedsatt 

funksjonsevne, og bygge broer mellom ulike grupper. Filmfestivalen er et 

inkluderende kulturtiltak hvor det legges til rette for at målgruppen kan delta 

uansett bakgrunn og økonomi. Filmfestivalen har vært arrangert årlig siden 2012, 

og målet er 5000 besøkende over 5 dager i november 2023. Abloom mottar mye 

tilskudd fra andre kilder. Velferdsetaten vurderer at festivalen bidrar til gode 

møteplasser på tvers av kulturer og funksjonsnivå, og har mange 

samarbeidspartnere, deltakere og frivillige. Velferdsetaten innvilger tilskudd, men 

innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Antirasistisk 

Senter, Sosiale 

tiltak 

1 000 000 Antirasistisk Senter søker om tilskudd til videreføring av sosiale aktiviteter ved 

senterets ungdomsavdeling Agenda X. Hovedmålgruppe er unge i alderen 13 - 26 

år med flerkulturell bakgrunn. Målet er blant annet å forebygge utenforskap og 

marginalisering, legge til rette for mestringsopplevelser og positiv 

identitetsutvikling og forebygge negativ sosial kontroll. Det søkes tilskudd til å 

gjennomføre følgende aktiviteter: 1. Åpent hus to ganger i uka. 2. Temakvelder 

under Åpent hus eller hos samarbeidspartnere. 3. Musikkstudio TELL X tre dager i 

uka. 4. Ferieaktiviteter, som utflukter, konserter, verksteder, temakvelder, 

spillturneringer og leir på Hove leirsenter. 5. Crew-ordningen, et tilbud om 

jobberfaring og -trening til minimum 25 unge, hvor de lønnes for å planlegge og 

gjennomføre ferieaktiviteter. 6. Foredrag og workshoper for målgruppen for 

eksempel på skoler. 7. Jente- og guttegrupper som møtes ukentlige for støtte og å 

utvikle verktøy for å håndtere egen livssituasjon. Agenda X planlegger også en 

rekke kulturaktiviteter som finansieres gjennom andre tilskudd. Agenda X anslår et 

deltakerantall på totalt 2000, inkludert 500 på ferieaktiviteter. Alle aktiviteter er 

gratis og rusfrie. Antirasistisk Senter har tidligere mottatt delfinansiering fra 

Bufdir, men har for 2023 fått avslag. Velferdsetaten vurderer at tilbudet bidrar til 

å skape møteplasser på tvers, og til å skape tilhørighet og trygge flerkulturelle 



identiteter og motvirke fordommer og rasisme. Velferdsetaten innvilger tilskudd 

med et høyere beløp enn for 2022, og innvilger flerårig tilskudd. Tilskuddet kan 

ikke brukes på aktiviteter utenfor Oslo. 

Bangladesh 

National 

Organisation 

Norway, 

Samhold skaper 

et bedre 

samfunn! 

75 000 Bangladesh National Organisation Norway søker om tilskudd til "Samhold skaper 

et bedre samfunn!". Målet er å øke kunnskapen om kulturelle forskjeller og 

oppmuntre til forståelse og toleranse, og slik bidra til å redusere diskriminering og 

øke integreringen av innvandrere. Det planlegges minst fire arrangement fra april 

til november: 1. Kulturell sammenkomst hvor ulike kulturer, inkludert den norske, 

skal introduseres. 2. Kurs og workshoper som består av boder/stands hvor ulike 

kulturer presenterer seg og det legges opp til presentasjoner og dialog. 3. 

Sportsdag for barn, unge og voksne, med løpekonkurranser og ballspill på Grorud 

idrettslags fasiliteter. 4. Informasjonsmøte om utfordringer mange innvandrere 

sliter med, blant annet rasisme og diskriminering. Politiet og politikere skal 

inviteres. Målgruppen varierer med de ulike aktivitetene, men de vil invitere egne 

medlemmer, andre innvandrerorganisasjoner og ukrainske flyktninger som de vil 

hjelpe med å tilpasse seg i lokalmiljøet. De regner med totalt 180-200 deltakere. 

Organisasjonen er godt forankret i lokalmiljøet og de samarbeider med flere 

innvandrerorganisasjoner og det er mye frivillighet. Velferdsetaten vurderer at 

tiltaket kan bidra til økt fellesskap og tilhørighet i lokalsamfunnet, og innvilger 

tilskudd. 

Bjørndal 

Boligsammen-

slutning, Bjørndal 

Sommerfestival 

og Juleverksted 

165 000 Bjørndal Boligsammenslutning søker om tilskudd til den årlige sommerfestivalen og 

juleverkstedet på Bjørndal. Sommerfestivalen retter seg mot hele befolkningen på 

Bjørndal, og skal ha et innholdsrikt program med både kulturelle og sportslige 

innslag. Målgruppen for juleverkstedet er barn i skoler og barnehager på Bjørndal. 

Boligsammenslutningen forventer ca. 2000 deltakere på sommerfestivalen og ca. 

300 på juleverkstedet. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene involverer mye 

frivillighet, og bidrar til å skape flerkulturelle møteplasser og lokalt samarbeid 

mellom foreninger, trossamfunn, idrettslag, politiske partier, skoler med mer. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Camalini - 

Culture Art 

Music and 

Language 

International 

Institute, BJERKE 

MELA FOR 

INTEGRERING 

99 000 Camalini søker om tilskudd til videreføring av Bjerke Mela, en årlig nabolagsfestival 

som ble arrangert for første gang i 2007. Målet er å skape kontakt og forståelse 

mellom ulike grupper. Festivalen skal gjennomføres på Årvoll gård 27. august, med 

opptredener på scene, matboder og andre aktiviteter. Camalini forventer 3-4000 

besøkende. Flere organisasjoner og andre lokale aktører er involvert i festivalen, 

og det er mye frivillighet involvert i planlegging og gjennomføring. Camalini mottar 

vanligvis også støtte fra Bydel Bjerke til festivalen. Velferdsetaten vurderer at 

Bjerke Mela skaper en god møteplass mellom ulike grupper i lokalsamfunnet, 

skaper en arena for samarbeid og involverer mye frivillig innsats. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Camalini - 

Culture Art 

Music and 

Language 

International 

Institute, Helse 

og kulturelle 

tiltak for 

integrering 

60 000 Camalini søker om tilskudd til videreføring av "Helse og kulturelle tiltak for 

integrering". Målet er å skape en møteplass over etniske grenser, og være en 

brobygger. De ønsker å hjelpe forskjellige innvandrergrupper med å komme seg ut 

av hjemmet, bygge nettverk, og jobbe for å forebygge uhelse. Målgruppen er 

voksne jenter og kvinner, men også familier. Aktivitetene har deltakere fra 10-12 

ulike nasjonaliteter. Camalini søker midler til å gjennomføre ukentlige yogakurs og 

svømmekurs/trening, årlig kulturkveld for familier, familiesammenkomst med 

informasjonsmøte 1-2 ganger i året, og dame-/sommerfest 1-2 ganger i året. De 

oppgir å gi informasjon og kunnskap om tradisjoner, kultur og integrering på 

sammenkomstene, men Velferdsetaten vurderer at dette blir lite konkret. 

Velferdsetaten vurderer at ukentlig yoga og svømming for en flerkulturell 

deltakergruppe bidrar til å bygge broer mellom ulike grupper i samfunnet, og til at 

jenter og kvinner med innvandrerbakgrunn deltar på aktiviteter i frivillig regi. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. Tilskuddet gis til 



yoga og svømming. Tilskuddet kan ikke brukes på kulturkveld, 

familiesammenkomster og dame-/sommerfest. 

Catalysts, 

Catalysts 

Gruppe-

mentoring 

Program 

450 000 Catalysts søker om tilskudd til videreføring av "Catalysts gruppementorprogram". 

Organisasjonen startet gruppementoring for innvandrerungdom i 2022, og 

rapporterer om at denne mentorformen har bidratt til et sterkt engasjement og 

lavere frafall enn individuell mentoring. Målsettingen er å øke deltakernes sosiale 

kapital gjennom økt tillitt og gruppetilhørighet for å bekjempe ekskludering. 

Grupper på 4-5 unge med sammenfall av alder, fritidsinteresser, motivasjon og mål 

kobles mot en mentor, og det gjennomføres månedlige gruppemøter hvor det 

samtales om egne styrker, konkrete målsettinger og planer for å nå disse, 

nettverkskartlegging, frivillighet, erfaring og arbeid. Catalysts samarbeider med 

videregående skoler i Oslo om rekruttering og har et godt nettverk av 

samarbeidspartnere for rekruttering av de frivillige mentorene. Velferdsetaten 

vurderer at organisasjonen jobber aktivt med egen metode- og 

organisasjonsutvikling og kan vise til resultater hos deltakerne i form av økt tillit og 

tilhørighet til det norske samfunnet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme 

beløp som for 2022, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Caya (Culture 

and Yoga 

Association), 

Helse og 

integrering for 

enslige kvinner 

50 000 CAYA søker om tilskudd til videreføring av "Helse og integrering for enslige 

kvinner". Målet er å skape møteplasser, drive folkehelsearbeid og integrering 

gjennom aktiviteter. Målgruppen er hjemmeværende, enslige og andre kvinner, og 

de har deltakere fra 7-8 nasjonaliteter. CAYA søker midler til å gjennomføre 

ukentlige yogakurs og svømmekurs, sommer-/vinterfest og buss-/båtturer. 

Velferdsetaten vurderer at ukentlig yoga og svømming for en flerkulturell 

deltakergruppe bidrar til å bygge broer mellom ulike grupper i samfunnet, og til at 

kvinner med innvandrerbakgrunn deltar på aktiviteter i frivillig regi. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. Tilskuddet gis til yoga og 

svømming. Tilskuddet kan ikke brukes på sommer-/vinterfest og buss-/båtturer. 

Den Norske 

Turistforening 

Oslo og Omegn, 

Fellesskap med 

friluftsliv 

300 000 DNT Oslo og omegn søker om tilskudd til videreføring av "Fellesskap med 

friluftsliv", hvor målet er å forhindre langtidsledighet og utenforskap hos sårbar 

ungdom. Målgruppe er ungdom i alderen 15-21 år bosatt i Bydel St. Hanshaugen, 

som har falt ut/står i fare for å falle ut av skolen og er uten arbeid. Rundt 80 

prosent av deltakerne har innvandrerbakgrunn. Deltakere rekrutteres gjennom 

barnevern, NAV, kriminalomsorg og ved oppsøkende virksomhet blant elever som 

har falt ut av videregående skole. Deltakere rekrutteres fortløpende, og målet er 

25 ungdommer i løpet av 2023. Aktivitetene foregår i hovedsak i Skar leir, og 

ungdommene skal blant annet organisere uteskole for klasser fra Møllergata og 

Ullevål barneskole, være vertskap for Dagfolkehøyskolen og produsere ved og 

lære om møbelproduksjon sammen med frivillige. Med støtte fra 

erfaringskonsulenter får ungdommene også mulighet til å delta på aktiviteter i regi 

av DNT Ung, og kan ta kurs og opplæring for å ha mulighet til å jobbe i foreningens 

ferietilbud. Deltakerne inviteres også til middagsfellesskap med blant andre gamle 

deltakere hver mandag. For 2023 skal tilbudet styrkes ved å etablere en egen 

frivilliggruppe som skal støtte ungdommene på de ulike aktivitetene. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket er gjennomarbeidet og et godt tilbud til 

ungdom, det skaper gode møteplasser på tvers av bakgrunn og alder og involverer 

mye frivillighet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 



Dragulf Oslo 

Ungdoms-

sjakklubb, 

Inkludering av 

innvandrere fra 

Ukraina 

50 000 Dragulf Oslo Ungdomssjakklubb søker om tilskudd til aktiviteter for ukrainske barn 

og unge og deres foreldre. Målet er å inkludere barn og unge i sjakkmiljøet i 

klubben, og bidra til følelse av tilhørighet og fellesskap. Rundt 30 barn og unge skal 

inviteres til gratis ukentlige treninger fra sommeren og ut året. To instruktører 

med ukrainsk bakgrunn skal lede treningene. Kveldene inkluderer også sjakkspilling 

sammen med de øvrige medlemmene i klubben, for å skape en inkluderende arena. 

Parallelt med barnas tilbud skal klubben tilby aktiviteter for foreldrene, som 

praktisk hjelp til å fylle ut skjemaer og informasjon om norske regler og språkkafe. 

Språkkafeen ledes av en språktrener med ukrainsk bakgrunn, og det legges opp til 

å involvere norske foreldre som også følger sine barn på sjakktrening. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å å skape en møteplass på tvers og 

til å inkludere ukrainske flyktninger i et eksisterende og mangfoldig 

organisasjonsmiljø, og innvilger tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes på lønn til 

språktrener. 

Eras Nettverk, 

ERAS festival for 

fred og 

solidaritet 

300 000 ERAS Nettverk søker om tilskudd til videreføring av den årlige ERAS-festivalen, 

"ERAS-OSLO festival for fred og solidaritet", som skal holdes på Rådhusplassen 1. - 

3. september. Målgruppen er innvandrere og øvrig befolkning, og det anslås at 7 

000 mennesker vil ta del i festivalen. Målet er å vise det kulturelle mangfoldet som 

finnes i Oslo, å bidra til forståelse mellom etniske nordmenn og 

innvandrerbefolkningen, og å styrke sosiale og kulturelle relasjoner innad i ulike 

grupper i innvandrerbefolkningen. Gjennom festivalen fremmes toleranse, 

likestilling og likeverd, og fordommer og diskriminering motarbeides. Programmet 

vil inneholde en internasjonal parade gjennom byen og opptreden av amatører og 

profesjonelle artister. ERAS-nettverket består av 28 innvandrerorganisasjoner 

som samarbeider med andre frivillige, private og kommunale virksomheter. 

Festivalen har vært arrangert hvert år siden 2008. Velferdsetaten vurderer at 

tiltaket i stor grad bidrar til gode møteplasser for minoritet og majoritet, det når 

mange og har mye frivillighet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et høyere 

beløp enn for 2022. 

Fellesskap og 

Respekt, 

Brobyggere i 

bydel Sagene 3 

300 000 Fellesskap og Respekt søker om tilskudd til videreføring av "Brobyggere i Bydel 

Sagene". Målet er å bekjempe rasisme, fremme dialog og bygge broer mellom 

minoritet og majoritet i nærmiljøet, gjennom identitetsskapende og inkluderende 

møteplasser. I 2023 planlegger Fellesskap og Respekt følgende aktiviteter: 1. To 

temakvelder for ungdom om rasisme, i samarbeid med andre organisasjoner og 

bydel. 2. Aktivitetsdag for barnefamilier i juni, med leker, grilling og underholdning 

fra lokale artister. 3. Utendørs eid-fest i april, med mat og aktiviteter for barna. 4. 

Juleverksted og kjøring med hest og kjerre for barnefamilier. 5. "Festival for alle" 

på Gråbeinsletta. Festivalen inkluderer musikk, dans, debatt, barneaktiviteter, 

stands, matboder med mer. 6. Kvinnefest hvor kvinner i bydelen kan bli bedre kjent 

og bidra til å skape et bedre bomiljø. 7. Bidra på aktiviteter i regi av andre aktører, 

som for eksempel hennamaling og pizza og drikke på sommer- og høstleker på 

Store Sandaker Gård. Av søknadsbeløpet utgjør Festival for alle hovedandelen, 

med kr. 279 500. Det søkes også noe midler fra Frifond og Bydel Sagene til 

festivalen. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene bidrar til å skape gode 

inkluderende møteplasser i nærmiljøet, og involverer mye frivillighet og samarbeid. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 



Flerkulturelle 

Kvinnegruppe, 

Familietreff 

50 000 Flerkulturelle Kvinnegruppe søker tilskudd til "Familietreff". Målet er å skape en 

trygg sosial møteplass der deltakerne føler seg inkludert, har aktiviteter og deler 

erfaringer og bekymringer. Målgruppen er familier med barn i alderen 0 til 14 år, 

med bakgrunn fra Albania, Marokko, Somalia, Afghanistan, Tunisia, Pakistan, 

Kazakhstan og Kosovo. Etter flere voldshendelser på Furuset er det mye 

bekymring i målgruppen, og mange nyankomne barnefamilier har ingen kunnskap 

om det norske samfunnet og har ikke nettverk. Fra juni til desember skal det 

arrangeres ukentlige sosiale familietreff med aktiviteter og utflukter for barn og 

foreldre, inkludert høytidsfeiringer som id og jul. De vil også arrangere temadager 

for de voksne om tema som helse, oppdragelse og oppvekst. 10 frivillige skal 

rekruttere deltakere gjennom sine nettverk i Alna, Stovner og Grorud, og de 

frivillige er med på å planlegge og hjelper til med de ukentlige treffene. 

Kvinnegruppen er i dialog med og får informasjon fra barnevernet og 

Frisklivsentralen på Alna, og får låne gratis lokaler på Lindeberg. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket kan bidra til møteplasser på tvers av ulike grupper og 

stimulere til fellesskap og tilhørighet i lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd. 

Furuset 

Idrettsforening, 

Furusetfestivalen 

2023 

170 000 Furuset Idrettsforening søker om tilskudd til den årlige Furuset-festivalen som skal 

gjennomføres 18. og 19. august 2023. Festivalen har særlig småbarnsfamilier i 

fokus, med mål om å skape tilhørighet og at familiene skal bli boende i området. 

Festivalen skal være åpen og inkluderende, tilby et kunst- og kulturprogram av høy 

kvalitet, og bidra til å gjøre Furusets kvaliteter kjent utenfor nærområdet. 

Festivalen gjennomføres som et bredt lokalt samarbeid mellom frivillige lag og 

organisasjoner, kommunale instanser og næringsliv. Det forventes 3-5000 

besøkende. Alnaskolen er en av hovedarrangørene, og sammen med bydelens 

fritidstiltak for barn og unge, stiller de med 80 frivillige ungdommer. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket i stor grad bidrar til gode møteplasser i 

lokalmiljøet, det når mange, og det er mye frivillighet, og innvilger tilskudd. 

Groruddalen 

Aktive Kvinner 

(Gak), 

Flerkulturell 

kompetanse, 

rasisme i 

hverdagen 

30 000 Groruddalen Aktive Kvinner søker om tilskudd til "Flerkulturell kompetanse, 

rasisme i hverdagen". Målgruppe er befolkningen i bydelene Grorud, Stovner og 

Alna. Organisasjonen forventer at flertallet av deltakere vil ha bakgrunn fra Tyrkia, 

Somalia, Pakistan, Kina og Norge. Tiltaket består av to femtimers samlinger/kurs 

med ca. 60 deltakere på hvert kurs, med planlagte kursholdere fra MinoTenk, 

politiet, en SaLTo-koordinator og en psykiater. Tema som skal tas opp inkluderer 

boforhold, sosiale fellesskap, oppvekst og fritid, og målet er å utfordre deltakerne 

og skape diskusjoner rundt hva som kreves for å være en god samfunnsborger og 

bidra til gode oppvekstmiljø uten rasisme og fordommer. Velferdsetaten vurderer 

at tiltaket kan bidra til å skape flerkulturelle møteplasser og engasjement i 

lokalmiljøet, og innvilger tilskudd. 

Hivnorge, 

Nettverk og økt 

kunnskap for 

bedre liv med hiv 

200 000 Hiv Norge søker om tilskudd til videreføring av prosjektet "Kunnskap og nettverk 

for bedre liv med hiv." Prosjektet ønsker å nå migranter som lever med hiv i Oslo 

med kultursensitiv informasjon på flere språk om rettigheter og plikter. For å 

hindre isolasjon og ensomhet vil de arrangere åtte nettverkstreff for at 

målgruppen skal utveksle erfaringer og støtte hverandre, ha en-til-en 

likepersonmøter og helgeseminarer. De vil bruke frivillige likepersoner i arbeidet. 

Prosjektet har flere frivillige organisasjoner som samarbeidspartnere og 

samarbeider med helsevesenet for å bidra til å spre informasjon om hiv og 

rekruttere deltakere. Prosjektet har et mål om å nå 250 personer. Hiv Norge har 

søkt IMDi om tilskudd til det samme prosjektet for aktivitet utenfor Oslo. 

Velferdsetaten vurderer at prosjektet er en viktig møteplass for personer med 

innvandrerbakgrunn som lever med hiv i Oslo. Prosjektet bidrar også med å gi 

viktig informasjon til målgruppen og forebygge stigma av en utsatt gruppe. 

Prosjektet har gode resultater fra 2022 og har justert planen for å nå enda flere i 

målgruppen. Velferdsetaten innvilger søknaden med et høyere beløp enn for 2022. 



Innvandrer 

Kvinners Ressurs 

og 

Aktivitetsforum, 

Skape 

møteplasser på 

tvers av ulike 

grupper 

50 000 Innvandrer Kvinners Ressurs og Aktivitetsforum, IKRA søker om tilskudd til 

aktiviteter for ca. 50 kvinner i alderen 55-82 år med innvandrerbakgrunn. IKRA 

viser til at de har lang erfaring med aktiviteter for eldre innvandrerkvinner som 

opplever ensomhet og bekymringer knyttet til lite norskkunnskaper og dårlig 

helse. Målet er å samle kvinnene til sosialt samvær og trening for å styrke 

kvinnenes nettverk og øke deltakelsen i samfunnet. IKRA har aktiviteter to dager i 

uken på Melahuset og to dager i uken på Kulturhuset Veitvet. Aktivitetene 

inkluderer yoga, trening, sosialt samvær, turer i marka eller i parker og foredrag 

og informasjon om helse, norsk kultur, pensjon med mer. IKRA planlegger også 

datakurs, bussturer til historiske steder og overnattingstur. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket bidrar til gode og viktige møteplasser, og innvilger tilskudd. 

Integrerings-

klubben For 

Kvinner Barn og 

Ungdom, 

Møteplasser 

25 000 Integreringsklubben For Kvinner, Barn og Ungdom søker om tilskudd til 

"Møteplasser". Målet er å skape en møteplass, hindre ensomhet og gi kunnskap 

som bidrar til integrering. Målgruppen er innvandrerkvinner i Bydel Nordstrand og 

områdene rundt. Det skal arrangeres ett seminar om barneoppdragelse og 

barnevernet og ett om helse, ernæring og kosthold. Klubben vil også arrangere 

gåturer. De vil invitere en foredragsholder fra barnevernet og en 

ernæringsfysiolog, og det er lagt opp til spørsmål, diskusjon og servering. De 

forventer 30 deltakere. Integreringsklubben har arrangert lignende tiltak flere 

ganger tidligere og kan vise til gode resultater og mye frivillighet. De har 

samarbeidet med Lambertseter fritidsklubb og barnevernet gjennom flere år. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket både er en møteplass som kan bidra til å 

forhindre ensomhet og utenforskap, og kan bidra til økt kunnskap om det norske 

samfunnet, og innvilger tilskudd. 

Internasjonal 

Helse- og 

Sosialgruppe  

(Ihsg ), 

Mentorordningen 

for ungdommer 

2023 

250 000 Internasjonal Helse- og sosialgruppe (IHSG) søker om tilskudd til videreføring av 

mentorordning for ungdommer. Dette er et treårig prosjekt som er inne i sitt andre 

år. Målet er å bidra til at ungdom med minoritetsbakgrunn øker interessen for 

skole og utdanning gjennom å inkludere mentorer og engasjere foreldregruppen. 

Gjennom mentorordningen skal ungdom og foreldre øke forståelsen for hverandres 

forventninger. Mentorene er rollemodeller som har gått gjennom utfordringer i 

egen skolehverdag og skal bidra med erfaringer. Mentorene bidrar til å kartlegge 

utfordringer i egen skolehverdag, og sammen finner de måter å løse disse på. Dette 

følges opp over tid og mentorene deler av egne erfaringer. Prosjektleder og 

ressursteamet med miljøarbeidere skal følge opp foreldrene og mentorene i 

arbeidet. Organisasjonen ønsker å nå 150 personer mellom 13 og 23 år og 95 

foreldre. Teamet skal rekruttere og følge opp 10 mentorer. Midlene skal brukes til 

leie av lokaler, lønn til prosjektleder og ressursteamet og noe honorar til 

mentorene. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å øke tilhørighet og 

hindre utenforskap hos ungdom med innvandrerbakgrunn og innvilger tilskudd på 

samme beløp som for 2022. 

Kvinner I 

Bevegelse, 

Bevegelse for 

god helse og 

trivsel. 

50 000 Kvinner i Bevegelse søker om tilskudd til å videreføre sine aktiviteter for kvinner og 

barn. Aktivitetene er spesielt rettet mot kvinner med flerkulturell bakgrunn, og 

målet er å bidra til bedre helse, mindre ensomhet og økt deltakelse i 

lokalsamfunnet. Planer for 2023 omfatter trening to dager i uken på 

Aktivitetshuset K1, hvor kvinnenes barn får et aktivitetstilbud parallelt, og en 

møteplass to ganger i måneden på IKM, med mat og ulike tema. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket kan bidra til å bygge broer mellom ulike grupper i samfunnet 

og til at kvinner med innvandrerbakgrunn deltar på aktiviteter i frivillig regi. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 



Latinamerikansk 

Forening, 

Cultural 

awareness for 

children through 

art 

150 000 Latinamerikansk Forening søker tilskudd til tiltaket "Cultural awareness for 

children through art". Målsettingen er å skape en møteplass for barn for å fremme 

krysskulturell bevissthet og forståelse for mangfold og inkludering og redusere 

diskriminering. Målgruppen er barn i alder 8 - 18 år fra alle nasjonaliteter, totalt 

50 deltakere. Organisasjonen vil rekruttere gjennom sosiale medier, i eget 

nettverk, blant samarbeidsorganisasjoner og lokale skoler. Tiltaket skal 

gjennomføres på det gamle Munch-museet på Tøyen. I løpet av 2023 skal det 

gjennomføres tre runder med fire aldersbestemte grupper. Hver gruppe får en-

times ukentlig workshop i fire uker og en avsluttende utstilling. Det er planlagt 

minst to frivillige inn i hver gruppe i tillegg til prosjektleder. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket kan bidra til å skape en flerkulturell møteplass, at 

organisasjonen har en god prosjektplan og kan vise til god gjennomføringsevne fra 

tidligere prosjekter. Velferdsetaten innvilger tilskudd. 

Latinamerikansk 

Forening, 

Språkvenner 

hjelper 

hverandre! 

175 000 Latinamerikansk forening søker om tilskudd til tiltaket "Språkvenner hjelper 

hverandre". Målsettingen er å skape en møteplass mellom majoritet og minoritet 

som kan stimulere til språklæring og samarbeid på tvers av gruppene. Målgruppen 

er personer med minoritetsbakgrunn som vil styrke sine ferdigheter i norsk og 

engelsk og etnisk norske som ønsker å lære spansk, portugisisk eller engelsk. Det 

er mål å om 600 deltakere hvorav 200 er etnisk norske og 45 frivillige. 

Språkvenner blir matchet på grunnlag av interesser og språk og møtes en gang i 

uken for gjensidig språktrening. Det søkes også om midler til rene norsk- og 

engelsktreningsgrupper for innvandrere og et seminar om valgdeltakelse for 

førstegangsvelgere med minoritetsbakgrunn. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

er en inkluderende flerkulturell møteplass med hovedfokus på gjensidig 

språktrening, inneholder mye frivillighet og kan vise til god gjennomføringsevne. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd. Det settes vilkår om at tilskuddet skal benyttes 

til videreføring av språkvenn-gruppene. 

Menneske-

rettighets-

akademiet, 

Samfunnet, det 

er oss! 

250 000 Menneskerettighetsakademiet søker om tilskudd til videreføring av "Samfunnet, 

det er oss!". Siden 2019 har MRA i samarbeid med Afghanske kulturelle forening, 

Mødre for fred (eritreisk) og TIVO (somalisk) organisert en rekke 

demokratibyggende tiltak i Oslo under prosjektnavnet "Samfunnet, det er oss!". 

Målet er å skape møteplasser, motvirke rasisme og diskriminering og fremme 

frivillighet og mangfold i lokalsamfunn. Prosjektet består av: 1. Et kurs for foreldre 

om hva som skal til for at ungdommene deres lykkes i Norge. 2. En rekke 

workshoper som tar opp blant annet barnevernet, dialog på tvers av kulturer, 

negativ sosial kontroll, demokrati, valg og menneskerettigheter. 3. Besøk til 

Stortinget og 22. juli-senteret. Målgruppen er ulik på de forskjellige 

arrangementene, men innbefatter foreldre og unge, kvinner og menn. Deltakerne 

rekrutteres hovedsakelig fra somalisk, pakistansk, eritreisk, etiopisk og afghansk 

miljø, og de regner med 190 deltakere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket både 

kan bidra til møteplasser og aktiviteter i lokalsamfunnet, til økt kunnskap om det 

norske samfunnet og om negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd med samme 

beløp som for 2022. 

Mir-Ung, 

Sammen mot 

rasisme og 

diskriminering 

150 000 Mir-Ung søker om tilskudd til å videreføre "Sammen mot rasisme og 

diskriminering". Målgruppe er ungdom i alderen 15-25 år i Oslo. De fleste har 

minoritetsbakgrunn og muslimsk bakgrunn. Det skal rekrutteres rundt 20 

deltakere. Målet er å bidra til økt bevissthet og kunnskap om ulike former for 

rasisme og diskriminering slik at ungdom selv kan stå opp mot rasisme og 

diskriminering av alle slag, også den som er rettet mot andre enn dem selv. 

Prosjektet skal bestå av fire samlinger med tema som rasismens historie, 

diskriminering av lhbtqi-personer, diskriminering i arbeidslivet og religiøs 

diskriminering og antisemittisme. Samlingene vil bestå av utflukter til for eksempel 

HL-senteret, Stiftelsen 10. august og Oslo Bymuseum, med påfølgende diskusjon 

og evaluering. Prosjektet avsluttes med at ungdommene arrangerer et seminar om 



det de har lært med rundt 30 deltakere. Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan 

bidra til å motvirke rasisme og diskriminering. Etter en helhetlig vurdering innvilger 

Velferdsetaten tilskudd med et lavere beløp enn for 2022, da årets søknad 

omfatter færre aktiviteter. 

Mortensrud 

Manifest, 

Mortensrud 

festival 2023 

99 000 Mortensrud Manifest søker om tilskudd til sin årlige nærmiljøfestival som i 2023 

skal arrangeres 2. september. Målet er å skape fellesskap og tilhørighet i 

nærmiljøet, og gi ungdommer mestringsarenaer og mulighet til å føle stolthet og 

eierskap til et godt prosjekt i eget nabolag. Et festivalstyre har hovedansvar for 

planlegging, rekruttering av frivillige og til å invitere inn lokale organisasjoner, 

idrettslag, skoler og trossamfunn til å bidra med stands og aktiviteter på 

festivalen. Festivalstyret ønsker spesielt å få flere ungdommer til å ta større 

ansvar i f.eks. styrearbeid, administrative oppgaver eller ansvar for aktiviteter i 

samarbeid med organisasjoner. Ungdom involveres også som artister og 

konferansierer. Selve festivaldagen vil ha et rikholdig aktivitetsprogram i tillegg til 

opptredener av lokale og innleide artister på scenen og matboder, som for 

eksempel fotballturnering, tegning, henna-maling, sjakk, hoppeslott, klovn, 

sirkusskole, strikke- og heklekafe, simulatorsjakk, kampsport, grafitti-verksted og 

valgdebatt. Velferdsetaten vurderer at planlegging og gjennomføring av festivalen 

kan bidra til økt frivillig aktivitet, til å bygge broer mellom ulike grupper og til økt 

tilhørighet og samhold i lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd med samme beløp 

som for 2022. 

Nasjonal 

Organisasjon For 

Etnisk 

Minoritetsmenn, 

Møteplassen for 

minoritetsmenn 

250 000 Nasjonal Organisasjon For Etnisk Minoritetsmenn søker om tilskudd til videreføring 

av "Møteplassen", et sosialt aktivitetstilbud for minoritetsmenn som skal fremme 

tilhørighet til nærmiljø og storsamfunn og forebygge utenforskap. Møteplassen 

skal være åpen to ganger per uke på forsommeren og høsten 2023, på Grønland. 

Frivillige deltar i matlaging og sosiale aktiviteter. Velferdsetaten vurderer at det er 

få tiltak rettet mot menn med innvandrerbakgrunn, og at tiltaket kan bidra til å 

forebygge marginalisering og til økt deltakelse i samfunnet. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022, men innvilger ikke flerårig 

tilskudd. 

Non-Resident 

Nepali 

Association-

National Co-

Ordination 

Council Norway, 

Everest cup-

2023 

25 000 Non-Resident Nepali Association-National Co-Ordination Council, Norway (NRNA) 

søker om tilskudd til Everest Cup 2023, en årlig fotballturnering som har som mål 

å fremme integrering og sosial samhørighet blant innvandrere i lokalsamfunnet. 

Deltakerne har ikke bare bakgrunn fra Nepal, men også fra India, Pakistan, Portugal 

og Norge. Turneringen skal holdes i juni, og de regner med 300 deltakere. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å skape flerkulturell møteplass, og 

innvilger tilskudd. 

Norges 

Blindeforbund 

Oslo Fylkeslag, 

Møteplasser for 

alle 

50 000 Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag søker om tilskudd til aktiviteter rettet mot 

ca. 120 synshemmede kvinner og menn med innvandrerbakgrunn, deres familier og 

norske medlemmer og samarbeidspartnere. Målet er å skape inkluderende 

møteplasser etter likemannsprinsippet. I 2023 planlegges temamøter, 

familieturer, førstehjelpskurs, markaturer og sosialt samvær. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket legger til rette for å skape møteplasser mellom majoritet og 

minoritet og inkluderer en sårbar gruppe i deltakelse i frivillig arbeid, og innvilger 

tilskudd på samme nivå som for 2022. 



Norges 

Danseforbund, 

Drømmefanger 

400 000 Norges Danseforbund søker om tilskudd til videreføring av "Drømmefanger", et 

lavterskel dansetilbud med profesjonelle instruktører i områder med stor andel 

lavinntektsfamilier og lav deltakelse i organisert idrett og kultur. Målet er blant 

annet å inkludere barn og unge som ellers ville blitt ekskludert fra organisert 

idrett, inn i et trygt, sosial og utviklende idrettsmiljø. Tilbudet er gratis med unntak 

av kr. 150 i medlemsavgift som blant annet dekker forsikring. I 2023 gis det tilbud 

om totalt 11 kurs over 10 uker i vårsemester og i høstsemester. Kursene holdes på 

Aktivitetshuset K1, Kulturhuset Veitvet og X-Ray Ungdomskulturhus. Tilbudet vil 

utvides til andre steder hvis finansieringen tillater det. I tillegg skal det arrangeres 

sommerskole på K1, sommeravslutning og juleavslutning. Det anslås at totalt 600 

barn og unge vil benytte seg av tilbudet. Velferdsetaten vurderer at tiltaket skaper 

lavterskel inkluderende møteplasser i flere lokalsamfunn i Oslo. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Norges Fredslag, 

Blir jeg norsk da? 

99 000 Norges Fredslag søker om tilskudd til å skape inkludering og engasjement gjennom 

den interaktive teaterforestillingen "Blir jeg norsk da?". Forestillingen er basert på 

livshistoriene til 10 frivillige og handler om hverdagsinkludering og integrering i 

nærmiljøer og arbeidsliv. Målgruppen er voksne innbyggere i Oslo som ønsker å 

delta i dialogarbeid mellom deltakere med mangfoldig bakgrunn i nærmiljøet. Over 

400 deltakere skal rekrutteres via Deichman-filialer, frivilligsentraler og Oslo 

voksenopplæring. Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan bidra til inkludering 

og dialog i nærmiljøer i Oslo, og innvilger tilskudd. 

Norges 

Sjakkforbund, 

Sjakk for 

inkludering 

550 000 Norges Sjakkforbund søker om tilskudd til videreføring av "Sjakk for inkludering". 

Målgruppe er nærmiljøet på Stovner og Holmlia. Målet er å skape gode 

møteplasser som kan gi grobunn for å bygge relasjoner og vennskap på tvers av 

språk og kultur. Forbundet vil i 2023 videreføre flere av aktivitetene som ble 

startet opp i fjor, som ukentlige sjakktreff på Røde Kors Familiesenter, månedlige 

sjakkturneringer på Deichman Stovner og ukentlige sjakktreff på FUBIAK. De 

ønsker også å arrangere ukentlige kurs og treff og månedlige turneringer på 

Holmlia barne- og ungdomssenter. Aktivitetene vil gjennomføres høsten 2023. De 

ukentlige sjakktreffene går over åtte uker, med 20-30 deltakere hver gang. 

Turneringene vil ha en varighet på fem timer, med 40-50 deltakere og arrangeres 

tre ganger hvert sted. Forbundet har samarbeidspartnere lokalt i bydelene og 

rekrutterer lokale prosjektledere og ungdommer og frivillige som skal hjelpe til 

med arrangementene. Velferdsetaten vurderer at prosjektet bidrar til å skape 

gode møteplasser på tvers av ulike befolkningsgrupper, kjønn og alder. Etter en 

helhetlig vurdering innvilger Velferdsetaten tilskudd med et lavere beløp enn for 

2022, da årets søknad omfatter færre deltakere og et lavere søknadsbeløp. 

Oslo 

Døveforening, 

Møteplass for 

flerkulturelle på 

tegnspråk 

98 000 Oslo Døveforening søker om tilskudd til videreføring av "Møteplass for 

flerkulturelle på tegnspråk". Målgruppen er voksne menn og kvinner som er døve, 

fra alle 15 bydeler og med forskjellig etnisk bakgrunn. Målet er å inkludere 

flerkulturelle i tegnspråkmiljøet i Oslo. Planlagte aktiviteter er blant annet 

tegnspråkkafe, Halloween-feiring, nissefest for familier og kvinnetreff. De besøker 

også ulike tegnspråkarenaer som Oslo VO Skullerud, Signo Rycon AS, Nydalen vgs.  

Med disse tiltakene håper foreningen å kunne stimulere til felleskap og skape gode 

møteplasser på tvers av ulike grupper i tegnspråkmiljøet. De regner med 300 

deltakere og 10 frivillige. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til 

sosialisering, brobygging og møteplasser mellom ulike grupper og innvilger 

tilskudd med et høyere beløp enn for 2022. 



Oslo 

Idrettskrets, 

Nabolagstreff - 

Oslo 

Idrettsforbund 

30 000 Oslo Idrettskrets søker om tilskudd til videreføring av Nabolagstreff i Bydel 

Grorud. Nabolagstreffene skal inkludere og aktivere flere voksne og særlig mødre 

med minoritetsbakgrunn i idretten. Idrettskretsen skal samarbeide med lokale 

foreninger og frivilligsentralen, for å rekruttere frivillige og deltakere til 

nabolagstreffene. Voksne med innvandrerbakgrunn skal bli introdusert til ulike 

idrettsaktiviteter gjennom treffene, og de har budsjettert med honorar til 

foredrags- og kursholdere, samt til servering på treffene. Prosjektet startet i 

2022, og Bydel Grorud ble valgt ut som oppstartsbydel for prosjektet, fordi det 

her er spesielt behov for å rekruttere flere mødre til idretten. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med et lavere beløp enn for 2022, da søknadsbeløpet for 2023 

er lavere. 

Oslo og Omland 

Friluftsråd, 

Flerkulturell 

friluftsfest 2023 

75 000 Oslo og Omland Friluftsråd søker om tilskudd til videreføring av "Flerkulturell 

Friluftsfest 2023", der målet er å vekke interessen for friluftsliv hos nyankomne 

innvandrere. Organisasjonen inviterer alle barn, unge og voksne ved 

mottaksklasser og voksenopplæringsklasser i Oslo og Viken til et arrangement på 

Sognsvann. Flerkulturell Friluftsfest har vært gjennomført siden 2016. 

Velferdsetaten vurderer at arrangementet fremmer formålet med ordningen som 

er å skape flerkulturell møteplass og kan bidra til økt deltakelse i fellesskap og 

lokalmiljø blant innvandrere og deres barn. Velferdsetaten vurderer at tiltaket de 

siste årene har en god økning av antall deltakere og innvilger tilskudd med et 

høyere beløp enn for 2022. 

Oslo Røde Kors, 

Vennefamilie 

800 000 Oslo Røde Kors søker om tilskudd til videreføring av "Vennefamilie". Målet er å 

motvirke ensomhet og utenforskap og styrke unges opplevelse av mestring og 

tilhørighet. Målgruppene er unge med fluktbakgrunn i alderen 15-23 år, ungdom 

med innvandrerbakgrunn som trenger andre voksne enn sin egen familie i fritiden, 

og Oslos øvrige befolkning, representert ved den enkelte vennefamilie med 

omgangskrets. Tiltaket kobler ungdommer og frivillige, som møtes ukentlig og 

deler hyggelige hverdagsopplevelser. Koblingene inngås for ett år, med mulighet 

for forlengelse. Oslo Røde Kors har også opprettet et tilbud hvor de unge kan 

treffe hverandre i påvente av en vennefamilie for å unngå frafall i motivasjon og 

deltakelse. Velferdsetaten vurderer at tiltaket genererer mye frivillighet, bidrar til 

gode møtepunkter mellom majoritet og en sårbar gruppe ungdommer, og er et 

godt supplement til hva det offentlige tilbyr. Velferdsetaten innvilger tilskudd med 

samme beløp som for 2022. 

Radio America 

Latina, 

Radioserie om 

identitetsdebatt 

og tilhørighet 

150 000 Radio America Latina søker om tilskudd til en radioserie om identitetsdebatt og 

tilhørighet som de kaller "Hjerterøtter". Temaet er hvilke utfordringer migranter 

møter i hverdagslivet knyttet til verdier som ytringsfrihet og menneskerettigheter, 

som verdsettes høyt i Norge: Hvilke deler av en innvandrers bakgrunn er viktig for 

å skape ens egen identitet, og hvilke andre deler kan komme i konflikt med det 

norske samfunnet? Det planlegges sju programmer med portrettintervjuer som 

skal synliggjøre ulike syn på betydningen av identitet og tilhørighet blant 

innvandrere i Oslo. Velferdsetaten mener radioserien kan være viktig for 

brobygging og inkludering, og som møteplass og debattarena mellom ulike 

mennesker og identiteter, og innvilger tilskudd. 

Radio America 

Latina, 

Valginformasjon i 

lokalradio - 

lokalvalg 2023 

150 000 Radio America Latina søker om midler til et prosjekt for å informere 

innvandrerbefolkningen om lokalvalget i 2023. Innvandrerbefolkningen har lavere 

valgdeltakelse enn befolkningen for øvrig, og informasjonskampanjene skal 

informere om hvordan valgprosessen fungerer, presentere ulike politiske partier 

og har som mål å bidra til å øke valgdeltakelsen. Prosjektet gjennomføres i 

samarbeid med ulike innvandrerorganisasjoner. Ifølge en lytterundersøkelse fra 

Norsk Lokalradioforbund har Radio Latin-Amerika over 31 000 ukentlige lyttere på 

FM og DAB i Oslo, pluss lyttere på podcast. Velferdsetaten vurderer at prosjektet 

kan bidra til brobygging, øke deltakelsen i lokalsamfunnet, motvirke utenforskap 



blant innvandrere og bidra til å øke kunnskapen om det norske samfunnet. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd. 

Redd Barna, På 

Like Vilkår 

99 000 Redd Barna søker tilskudd til "På Like Vilkår", der målsettingen er å styrke barn og 

unges oppvekstmiljø, og kompensere for ulemper som følger av utfordrende 

levekår. Dette realiseres gjennom medvirkning, inkludering og samarbeid. Kjernen i 

prosjektet er et ungdomsforum ledet av unge voksne fra lokalmiljøet. 

Ungdomsforumet er en møteplass som skapes sammen med ungdommene, hvor 

målet er å styrke ungdommens muligheter til å påvirke eget liv, nærmiljø og 

samfunn som helhet. Målgruppen er unge fra 13-26 år. For å sikre bred 

rekruttering på tvers av etnisitet, vil Redd Barna inkludere unge voksne med 

flerkulturell bakgrunn fra starten av prosjektet. "På Like Vilkår" finnes allerede på 

Bjørndal, og Redd Barna ønsker å etablere det på Haugenstua i tillegg. Det vil 

arrangeres verksteder og aktiviteter som en forberedelse for å kartlegge de unges 

behov i lokalmiljøet, engasjere målgruppen til å delta, styrke fellesskapsfølelse og 

bedre samhold. Innholdet vil være kartleggingsworkshop, kokkekurs med ungdom 

og felles måltid med foreldre, tegnekurs, open mic, dansekurs og familiedag for 

småbarnsfamilier arrangert av de unge. Redd Barna planlegger å nå 300 unge, og 

det vil være 40-50 frivillige involvert. Velferdsetaten vurderer at prosjektet vil gi 

de unge en stor grad av brukermedvirkning, og det vil bidra til å fremme 

ungdommens mulighet til å påvirke eget liv og nærmiljø, og bidra til økt felleskap 

og ansvar for nærmiljøet. Velferdsetaten innvilger tilskudd. 

Sagene 

Frivilligsentral, 

Fellesskap på 

tvers av kulturer 

50 000 Sagene Frivilligsentral søker om tilskudd til videreføring av aktiviteter som har 

som mål å skape flerkulturelle fellesskap der innvandrere og majoritetsbefolkning 

møtes, skaper noe sammen og hvor alle skal trives og respekteres. Målgruppen er 

alle i lokalmiljøet på Sagene, og særskilt innvandrerfamilier og innvandrere med 

lite nettverk. Frivilligsentralen driver en godt etablert kunstgruppe og startet en 

ny i 2022, de gjennomfører flere ukentlige aktiviteter som fredagslunsj, 

yogagruppe, gratis trening for kvinner, nyetablert korgruppe, strikkekafe og 

turgrupper. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene kan bidra til å skape gode 

møteplasser mellom minoritet og majoritet og økt frivillighet i lokalsamfunnet, og 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Sagene 

Ungdoms-

initiativene (Sui), 

Sagene, 

Ungdoms 

Initiativene 

30 000 Sagene Ungdomsinitiativene (Sui) er en ny organisasjon, stiftet i 2022 og søker om 

tilskudd til å skape beboerinitierte møteplasser og aktiviteter for befolkningen i 

Bydel Sagene. De har i 2023 planlagt å gjennomføre 30 jentekvelder, 20 

syklubbmøter, 4 dansekveld, 40 danseøvinger, svømmetrening for 4. klassinger, 7 

gutteklubbsamlinger og 7 ungdomssamlinger. De har 15 frivillige som skal drive de 

ulike aktivitetene. I budsjettet er mer enn 50% avsatt til servering. Etter en 

helhetlig vurdering innvilger Velferdsetaten tilskudd. Tilskuddet må brukes på 

flerkulturelle aktiviteter hvor flere grupper møtes. 

Samarbeidsrådet 

For Tros- og 

Livssynssamfunn 

Oslo, 

Dialogdager i 

bydelene 

150 000 Samarbeidsrådet For Tros- og Livssynssamfunn Oslo søker om delfinansiering av 

dialogdager i bydelene Grünerløkka, Stovner og Søndre Nordstrand. Prosjektet har 

mottatt dialogmidler fra BFD, og har ansatt en prosjektkoordinator. 

Representanter for flere tros- og livssynssamfunn i den enkelte bydel skal 

rekrutteres til arrangementskomiteer, med ansvar for planlegging og 

gjennomføring. I Bydel Grünerløkka er det planlagt vandring til tros- og livssynshus 

og "menneskebibliotek" i tilknytning til bydelsfestivalen Grünerløkka for alle i 

september. I Bydel Stovner planlegges en minifestival i mai, med guidet vandring til 

tros- og livssynshus, og kulturelle innslag, stands og matutdeling på Stovner torg. I 

Bydel Søndre Nordstrand planlegges "menneskebibliotek" og panelsamtale om 

trossamfunnenes rolle i å forebygge utenforskap, foreløpig i tilknytning til 

Mortensrud Festival. Til sammen vil rundt 40 frivillige være involvert i prosjektet. 

Velferdsetaten vurderer at prosjektet involverer mye frivillighet og samarbeid, og 

kan skape inkluderende og kunnskapshevende møteplasser som kan forebygge 

fordommer og styrke opplevelse av fellesskap. Velferdsetaten innvilger tilskudd. 



Skeiv Verden 

Oslo og Viken, 

Skeiv Kafe 

250 000 Skeiv Verden Oslo og Viken søker om tilskudd til videreføring av Skeiv Kafe for 

personer med innvandrerbakgrunn som bryter med samfunnets normer for kjønn 

og seksualitetsmangfold. Målet er blant annet å skape trygge, flerkulturelle og 

rusfrie lavterskel møteplasser og bidra til bedre levekår og økt 

samfunnsdeltakelse for målgruppen. Skeiv Kafe gjennomføres hver torsdag, og er 

en lavterskel sosial møteplass med mat og temakveld en til to ganger i måneden. I 

løpet av 2023 planlegges 42 Skeiv Kafe med i snitt 40 deltakere per gang, og 

samling på julaften. Kafeen driftes av en frivillighetskoordinator i 20 prosent 

stilling og et stort antall frivillige. Velferdsetaten vurderer at Skeiv Kafe skaper en 

trygg og kompetansehevende møteplass for en sårbar gruppe, og involverer mye 

frivillighet, og innvilger tilskudd med et høyere beløp enn for 2022. 

Skiforeningen - 

Foreningen Til 

Ski-Idrettens 

Fremme, 

Friluftsglede for 

alle 

400 000 Skiforeningen søker om tilskudd til videreføring av "Friluftsglede for alle", hvor 

hovedmålet er å skape møteplasser på tvers og introdusere flere til 

friluftsaktiviteter gjennom å gi et variert lavterskel friluftstilbud gjennom hele året. 

Målgruppe er barn og unge og barnefamilier i Oslo, med spesiell vekt på å nå ut til 

familier med innvandrerbakgrunn og med lavinntekt. Prosjektet består av følgende: 

1. Ferietilbud. Åpne ski- og friluftsdager i vinterferien på Skullerud, Vestli/Stovner 

og Asker med totalt 3000 plasser. Sommercamp over en uke med totalt 140 

plasser, med lav egenandel og mulighet for friplass. Friluftsaktiviteter i høstferien 

på Grorud og Skullerud med 1-1500 plasser. 2. Friluftsglede for skoler, et 

pedagogisk tilrettelagt friluftsopplegg for skoler med over 60 prosent elever med 

minoritetsbakgrunn. Opplegget er for 3. og 4. trinn og mottaksklasser, og går over 

to skoleår. 3. Friluftsglede i helger. Åpne og gratis familiedager og -turer en gang i 

måneden, på ulike steder i byen. Flere av aktivitetene gjennomføres i samarbeid 

med friluftsorganisasjoner, bydeler og innvandrerorganisasjoner. Skiforeningen 

anslår en deltakelse på rundt 8000 personer med innvandrerbakgrunn totalt på 

alle aktivitetene. Prosjektet har et totalbudsjett på 8,4 mill, hvor Miljødirektoratet 

og Kulturdepartementet er de største bidragsyterne. Velferdsetaten vurderer at 

prosjektet når ut til veldig mange, involverer mye frivillighet og kan bidra til å 

inkludere barn med innvandrerbakgrunn i friluftsaktiviteter og til å skape gode 

møteplasser på tvers av bakgrunn. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme 

beløp som for 2022. Tilskuddet må brukes på åpne aktivitetstilbud i skoleferier og 

helger i Oslo. 

Stiftelsen 

Festivalkontoret, 

Arabiske 

filmdager 

50 000 Stiftelsen Festivalkontoret søker om tilskudd til Arabiske filmdager i mars 2023. 

Festivalen er en møteplass mellom nordmenn med bakgrunn fra den arabiske 

verden og majoritetsbefolkningen. Gjennom visning av ulike filmer fra den arabiske 

verden ønsker festivalen også å bidra til positivt fokus på regionen og sette lys på 

temaer og debatter og samtaler i etterkant av filmene og skape refleksjon og nye 

perspektiver og stolthet. Organisasjonen søker om tilskudd både til utgifter til 

Arabisk fest på Vippa, arabisk klubbkveld, åpning og avslutningsarrangement, 

visning og mottakelser på Vika kino, skolevisninger, film og debatt som er fire 

debatt arrangementer. Blant annet skal man vise filmen Miguels War om en homofil 

libanesisk mann i samarbeid med Skeiv Verden. Organisasjonen søker også om noe 

lønn for å planlegge/gjennomføre arrangementene. Velferdsetaten vurderer at 

Arabiske filmdager bidrar til møteplasser mellom majoritet og minoritet. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerårig tilskudd. Tilskuddet 

skal gå til utgifter for Arabisk fest på Vippa og/eller Film og debatt. 

Stiftelsen 

Kirkens Bymisjon 

Oslo, Nærmiljø-

aktiviteter 

99 000 Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Stovner Frivilligsentral søker om tilskudd til ulike 

nærmiljøaktiviteter i Bydel Stovner. Målet er å bidra til fellesskap og tilhørighet 

gjennom møteplasser på tvers av alder, kultur, økonomisk situasjon og bakgrunn. 

Planlagte aktiviteter er informasjonsstand, "Tirsdagsmøteplass" på dagtid med 

mat og informasjon, håndarbeidsgrupper, digital veiledning for eldre, følgetjeneste, 

turgrupper, treningsgrupper, filmkvelder for eldre og "Lyttevenn". Rundt 100 

frivillige vil bidra på aktivitetene. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene 



involverer mye frivillighet, og kan bidra til å skape møteplasser på tvers av ulike 

grupper i nærmiljøet. Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerårig 

tilskudd. Tilskuddet må brukes på "Tirsdagsmøteplassen". 

Stiftelsen 

Vålerenga 

Fotball Samfunn, 

Fargerik Fotball 

2023 

40 000 Stiftelsen Vålerenga Fotball Samfunn søker om tilskudd til videreføring av det 

årlige arrangementet Fargerik Fotball for 25. gang. Målgruppe er alle 5. - 7. 

klassinger i Oslo, med mål om at minst 2000 deltar. Målet er å skape vennskap på 

tvers og skape bevissthet rundt Fair Play, rasisme og diskriminering. Alle klasser 

oppfordres til å gjennomføre Fair Play undervisningsopplegg og se filmen "Klubben 

for alle" i forkant. Stiftelsen drar også selv på skolebesøk for å snakke om gode 

holdninger. Selve arrangementet gjennomføres en dag i juni med kamper og andre 

aktiviteter, underholdning fra scenen og premieutdeling for beste lagnavn, 

heiagjeng, Fair Play-fokus med mer. Frivillige vil være involvert i planlegging og 

gjennomføring. Velferdsetaten vurderer at Fargerik Fotball når mange, bidrar til en 

god møteplass og til å forebygge fordommer. Velferdsetaten innvilger tilskudd 

med et lavere beløp enn for 2022, da søknadsbeløpet for 2023 er lavere. 

Søndre 

Nordstrand 

Innvandrer-

forening (Sni), 

Møteplass for 

alle med positive 

aktiviteter 

300 000 Søndre Nordstrand Innvandrerforening søker om tilskudd til videreføring av 

aktiviteter på Mangfoldshuset på Mortensrud. Målet er å skape møteplasser der 

ulike grupper fra bydelen kan samles og utveksle erfaringer og ideer, engasjere 

innvandrerkvinner og gi barn og ungdom en meningsfylt fritid. Aktivitetene som 

skal videreføres er følgende 1. Beboertreff, 2. Seniortreff, 3. Kvinnetreff, 4. 

Aktivitetstilbud for barn og unge, 5. Helsefremmende aktiviteter for kvinner og 

eldre - trening, svømming, sykurs. I tillegg vil de i 2023 avholde to valgmøter og ha 

ti sendinger på radio om valget på urdu, arabisk og somalisk. Velferdsetaten 

vurderer at aktivitetene kan bidra til en lavterskel møteplass, økt frivillighet og til 

at innvandrere deltar i fellesskap og aktiviteter i lokalsamfunnet. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med et høyere beløp enn for 2022, da årets søknad inkluderer 

møter og radiosendinger om valget. 

Søndre 

Nordstrand 

Ungdoms-

akademi (Snu), 

Flexid for 

ungdom 

99 000 Søndre Nordstrand Ungdomsakademi (Snu) søker om tilskudd til tiltaket "Flexid for 

ungdom". Målet er å bevisstgjøre ungdom på følelser og styrker ved å 

væreflerkulturelle. Målgruppen er unge mellom 16 og 25 år som skal rekrutteres 

fra egen organisasjon, fra Bjørnholt videregående skole og gjennom sosiale medier. 

De vil holde 12 workshop med utgangspunkt i temaer fra Flexid, et kurskonsept 

som gjennom teori, lek og rollespill skal bevisstgjøre ungdommene på følelser 

rundt flerkulturell identitet. Temaene er blant annet identitet og tilhørighet, 

migrasjon, fordommer og rasisme, kjønnsroller, språk og fremtidsvalg. Etter 

workshopene vil de arrangere sosiale aktiviteter for ungdommene, som bowling, 

kino, fusball, svømming eller grilling. Det planlegges også en hyttetur. De forventer 

20 deltakere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan motvirke utenforskap og 

bidra til tilhørighet i lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd. Tilskuddsmidlene kan 

ikke brukes til aktiviteter utenfor Oslo. 

Søndre Sound, 

Søndre Talks 

99 000 Søndre Sound søker om tilskudd til "Søndre Talks". Målet er å skape en møteplass 

for jenter på tvers av ulike grupper i bydelen og å bidra til mer likestilling innen 

lydteknikk og kommunikasjon. Det legges vekt på å rekruttere jenter som kan være 

utsatt for negativ sosial kontroll, og som kanskje ikke har like stor adgang til 

fritidsaktiviteter som andre. Tiltaket skal resultere i 20 podkastepisoder, hvor 

deltakerne skal stå for research, intervjuer, produksjon og markedsføring. De vil få 

opplæring, veiledning og kursing av erfarne mentorer i lydproduksjon og 

kommunikasjon. Intervjuobjektene vil i hovedsak være lokale ildsjeler, som har 

utmerket seg på ulike områder og som kan inspirere deltakerne og publikum. 

Tiltaket vil gjennomføres på Deichman Holmlia. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

kan skape en flerkulturell møteplass, og stimulere til fellesskap og tilhørighet i 

lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd. 



Søsterlenken, 

Sport sammen 

sporty kvinner 

50 000 Søsterlenken søker om tilskudd til "Sport sammen sporty kvinner". Målgruppe er 

kvinner, og organisasjonen viser til at de har deltakelse fra mer enn 20 

nasjonaliteter på sine aktiviteter. Målet er å skape en møteplass hvor flerkulturelle 

kvinner kan bygge nettverk, oppleve mestring og føle tilhørighet. Følgende 

aktiviteter er planlagt i 2023: To selvforsvarskurs for 70 deltakere, to 

svømmekurs for 30 deltakere, to ridekurs for 22 deltakere og slalåmkurs for 25 

deltakere. Det er budsjettert med egenandel fra deltakerne på flere av kursene. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til flerkulturelle møteplasser, og 

innvilger tilskudd. Tilskuddet må brukes på svømmekurs og selvforsvarskurs. 

Tilpasning Av 

Informasjon og 

Veiledning 

Organisasjon 

Tivo, Skap egen 

identitet i et 

multikulturell 

samfunn 

175 000 Tilpasning Av Informasjon og Veiledning Organisasjon (TIVO) søker tilskudd til å 

videreføre "Skap egen identitet i et multikulturelt samfunn", et mentorprogram for 

unge somaliske ungdommer som står i fare for å falle ut av samfunnet. Mentorene 

skal veilede ungdommene til å gjøre gode valg når det gjelder forebygging av 

identitetskrise, utdanning og andre valg i livet. TIVO har allerede kontakt med 

mange unge i bydelene i Groruddalen, Søndre Nordstrand, Gamle Oslo og 

Grünerløkka gjennom leksehjelp, morsmålsopplæring og oppsøkende arbeid. 

Mentorprogrammet skal gå over åtte måneder, og 40 ungdommer skal følges opp 

av åtte mentorer hver tredje uke. Mentorene skal veilede de unge, være gode 

rollemodeller, vise tilstedeværelse over tid og arrangere aktiviteter som fotball, 

kino, turer i naturen og museumsbesøk. Mentorene skal også være i kontakt med 

foreldrene for å få et helhetlig bilde av ungdommens hverdag. Hver 10. uke 

arrangeres sosiale fellessamlinger hvor ungdommene trygt kan dele erfaringer og 

få tilhørighet til en større gruppe. Velferdsetaten vurderer at mentorprogrammet 

skaper gode møteplasser, motvirker utenforskap og bidrar til at målgruppen 

utvikler trygge flerkulturelle identiteter, og innvilger søknaden med tilskudd på 

samme beløp som i 2022. Tilskuddet må brukes på aktiviteter i Oslo. 

Tverrkulturell 

Helseinfo (Thi), 

Motvirke 

utenforskap og 

styrke 

foreldrerollen 

250 000 Tverrkulturell Helseinfo (Thi) søker om tilskudd til å videreføre tiltaket "Motvirke 

utenforskap og styrke foreldrerollen". Målet er å motvirke utenforskap og 

ensomhet, forebygge helseplager, promotere en sunn livsstil og styrke 

foreldrerollen. Målgruppen er menn og kvinner med bakgrunn fra Etiopia, Sudan, 

Sør-Sudan og Eritrea som bor i bydelene i Groruddalen, Gamle Oslo, Grünerløkka, 

Nordre Aker og Søndre Nordstrand. Mange har ikke jobb, har lite norskkunnskaper 

og dårlig helse og er ensomme. Tiltaket består av flere aktiviteter som vil foregå 

fra mai til desember. 1. Helsesamtaler i THIs lokaler og i lokaler i ulike bydeler skal 

foregå en gang i måneden i grupper på 5-8 personer, og de skal ledes av frivillige 

fagpersoner. 2. Minst fem friluftsaktiviteter for gruppene i samarbeid med THIs 

Helseambassadører. Minst tre nye helseambassadører skal rekrutteres og bidra til 

THIs forbyggende arbeid. 3. Fem gruppesamtaler om foreldrerollen og barns 

oppvekstsvilkår i Norge. 4. Informasjonsmøter om psykiske plager og om kreft. 5. 

Helsefestivalen arrangeres i september i samarbeid med LHL og MiR. Det forventes 

i alt 300 deltakere og 10 frivillige som skal bidra med rekruttering og i 

gruppesamtaler. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til gode 

møteplasser, motvirke utenforskap og styrke foreldrerollen, og innvilger søknaden 

på samme beløp som i 2022, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Tøyen Unlimited, 

Tøyen Tank 2023 

350 000 Tøyen Unlimited søker om tilskudd til å videreføre "Tøyen Tank". Tøyen Unlimited 

er en samarbeidsarena og et læringsfellesskap i Bydel Gamle Oslo, hvor 

innbyggere på Tøyen og Grønland bygger løsninger på sosiale utfordringer 

sammen. Deltakerne er ungdom, lokale ildsjeler med urealiserte ressurser, mange 

av disse arbeidsledige kvinner, gründere med sosiale ideer og frivillig engasjerte, 

som utvikler frivillige og ideelle løsninger på sosiale problemer i lokalsamfunnet. 

Det planlegges over 50 aktiviteter gjennom året, blant annet dialogmøter og 

workshoper. Velferdsetaten vurderer at Tøyen Unlimiteds prosjekt skaper 

møteplasser og brobygging mellom grupper i lokalsamfunnet, frivillige 



organisasjoner, arbeidsliv og bydel, og at modellen har stor overføringsverdi. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Vestre Aker 

Frivilligsentral, 

Empowerment - 

kontroll over 

eget liv! 

75 000 Vestre Aker Frivilligsentral søker om tilskudd til prosjektet "Empowerment - 

kontroll over eget liv!". Gjennom fem temakvelder med kjente og dyktige 

foredragsholdere med innvandrerbakgrunn skal de formidle kunnskap om 

muligheter for forandring, samfunnsdeltakelse og personlig utvikling for 

innbyggere med innvandrerbakgrunn. Prosjektet skal skape møteplasser for dialog, 

veiledning og nettverksbygging, og er et samarbeid mellom frivilligsentralene og 

Bydelsmødrene i Vestre Aker. Velferdsetaten vurderer at temakveldene kan bidra 

til å formidle viktig kunnskap om samfunnet og motvirke utenforskap og 

diskriminering. Videre vurderer Velferdsetaten at prosjektet vil engasjere mange 

frivillige, øke deltakelsen i frivillig aktivitet blant innvandrere og kan være en 

modell for andre frivilligsentraler i Oslo, og innvilger tilskudd. 

Vær Stolt, Vær 

Stolt festivalen 

2023 

170 000 Vær Stolt søker om tilskudd til videreføring av Vær Stolt-festivalen. Vær Stolt-

festivalen har vært arrangert i Bydel Søndre Nordstrand hvert år siden 2007, og 

målet er en felles møteplass for majoritetsbefolkningen og innvandrergrupper, for 

alle aldersgrupper og med et mangfold av deltagende organisasjoner og 

virksomheter. Festivalen krever mye forarbeid over lang tid, og vil by på kultur, 

mat og aktiviteter. Vær Stolt mottar støtte til festivalen også fra andre kilder. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket i stor grad kan bidra til gode møteplasser for 

minoritet og majoritet, det har mange samarbeidspartnere, mange deltakere og 

mye frivillighet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et høyere beløp enn for 

2022, og innvilger flerårig tilskudd. 

Wild X, Inn og ut 

for liten og stor 

400 000 Wild X søker om tilskudd til videreføring av "Inne og ute for liten og stor", et 

aktivitetstilbud og en møteplass for barn og foreldre. Majoriteten av deltakerne 

har innvandrerbakgrunn. Tilbudet er åpent tre ettermiddager i uken med utelek 

tirsdag, kafe onsdag og fisketurer torsdag. Det er organisert utelek, fisking og 

turer i skog og mark for barna, og enkel matservering, bærplukking, fiskekurs og 

brettspillkvelder for voksne. Aktivitetene bidrar også til å gi unge flyktninger 

deltidsjobb som miljøarbeidere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til å 

skape aktive møteplasser mellom innvandrergrupper, og mellom innvandrere og 

majoritetsbefolkningen, og til å gi unge flyktninger arbeidserfaring. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Antirasistisk 

Senter, JobbX 

800 000 Antirasistisk Senter søker om tilskudd til videreføring av av JobbX. Målgruppe er 

innvandrerungdom. Målet er å bidra til at deltakerne får jobbsøkerkompetanse og 

jobbmuligheter. Tilbudet består blant annet av: 1. Karriereveiledning og 

jobbsøkerveiledning, både i senterets lokaler og på flere biblioteker. 2. Månedlige 

jobbsøkerkurs med varighet på 3x3 timer 3. Tilpasset veiledning, kurs og 

arbeidstrening for unge som trenger mer omfattende språkstøtte. 4. 

Arbeidstrening i samarbeid med Hapro og NAV, for 1-2 ungdommer i måneden. 5. 

Kurs og foredrag for samarbeidspartnere. Det anslås at 15-20 personer vil bidra 

som frivillige på aktivitetene i 2023.  Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra 

til å styrke mulighetene for arbeid blant unge innvandrere. Velferdsetaten innvilger 

tilskudd med samme beløp som for 2022, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 



Antirasistisk 

Senter, Stem og 

Bestem 

200 000 Antirasistisk Senter, Agenda X søker om tilskudd til valgkampanjen Stem & 

Bestem! Målgruppe er unge i alderen 18-26 år med flerkulturell bakgrunn, og 

spesielt innvandrerungdom. Målet er å øke valgdeltakelsen. Tiltaket skal bestå av 

kurs, workshoper, temakvelder, arrangementer og en digital kampanje. Innhold, 

form og budskap skal skapes av 4-7 valgambassadører som skal få opplæring om 

valg, demokrati og politikk i Norge. De kompetansehevende kursene for 

ambassadørene vil også være åpne for andre ungdommer. Ambassadørene skal 

møtes ukentlig i juni - september, og skal være lønnet. Tiltaket skal organiseres av 

lønnet prosjektleder, i tillegg til at frivillige vil bidra på fysiske arrangementer. 

Senteret skal samarbeide med Bjørnholt og Kuben vgs. om blant annet politisk 

paneldebatt og utvikling av workshop for elevene, og med kunst- og kulturaktører 

og politikere om kompetanseheving av ambassadørene. Velferdsetaten vurderer at 

kampanjen kan bidra til økt valgdeltakelse blant unge innvandrere, og innvilger 

tilskudd. 

Caritas Norge, 

ARM-VO – 

Arbeidsliv, 

rettigheter og 

muligheter 

300 000 Caritas Norge søker om tilskudd til å videreføre tiltaket "ARM-VO - Arbeidsliv, 

rettigheter og muligheter". Målet er å gi spisset, grunnleggende og enkel 

informasjon med morsmålstøtte og som kan bidra til en økt forståelse av norsk 

arbeids- og samfunnsliv. Målgruppen er elever ved Oslo Voksenopplæring, primært 

nyankomne flyktninger og deltakere på Caritas egne norskkurs. Caritas har inngått 

intensjonsavtaler med Oslo Voksenopplærings ulike avdelinger om 

kursgjennomføring. Det skal gis informasjon om norsk samfunns- og arbeidsliv, og 

kursene skal gjennomføres med bistand av frivillige språk- og kulturtolker. Det er 

også et mål om at deltakerne får informasjon om og rekrutteres til deltakelse i 

frivilligheten. Caritas rapporterer om gjennomføring av 37 kursmoduler på de ulike 

VO-sentrene i 2022. Velferdsetaten vurderer at tiltaket er et godt supplement til 

kommunal undervisning, har et stort fokus på bruk og rekruttering av frivillige og 

når en målgruppe med et høyt informasjonsbehov. Velferdsetaten innvilger 

tilskudd med samme beløp som 2022, men innvilger ikke flerårig tilskudd. Det 

settes vilkår om at tilskuddet benyttes til kurs for elever ved Oslo 

Voksenopplæring. Tilskuddet skal ikke benyttes til kurs inn i Caritas egne 

norskkurs. 

Caritas Norge, 

Engelsktrening 

200 000 Caritas Norge søker om tilskudd til engelsktrening med mål om å bedre 

engelskferdighetene til innvandrere over 18 år bosatt i Oslo. Caritas startet 

engelsktrening i 2022 med midler fra IMDi, midler som ikke ble videreført i 2023-

budsjett. Målgruppen rekrutteres i samarbeid med Oslo Voksenopplæring og 

Caritas Ressurssenters brukere. Det er fokus på ukrainere som generelt har lave 

engelskferdigheter, samtidig som det er en forventning om rask overgang til arbeid 

for gruppen. Tiltaket er todelt, drop-in engelsktrening for nybegynnere som er i en 

jobbsøkerprosess og språkkafé med tema for å øke samfunnsforståelsen til 

deltakerne. Begge aktivitetene gjennomføres ukentlig for grupper på 10 personer 

med oppstart i august. 3-5 frivillige vil være ansvarlige for planlegging og 

gjennomføring av hver aktivitet. Velferdsetaten vurderer at tiltaket fremmer 

ordningens målsetting, gjennomføres med mye frivillighet og når en målgruppe 

med store behov, og innvilger tilskudd. 

Caritas Norge, 

Inkludering i 

frivilligheten 

400 000 Caritas Norge søker tilskudd til videreføring av tiltaket "Inkludering i frivilligheten" 

der målsettingen er å øke deltakelsen i frivilligheten blant innvandrere i Oslo for 

økt tillitt og sosial inkludering. Det er også et mål om at innvandrere som står 

utenfor arbeidslivet skal se og bruke frivilligheten som et springbrett inn i 

arbeidslivet. Tiltaket innebærer produksjon og formidling av informasjon om 

frivilligheten ut i relevante innvandrermiljøer, både gjennom fysiske 

informasjonsmøter og digital spredning. Det er mål om å nå 15 000 personer. 

Tiltaket vil også søke å prøve ut modeller for målrettet rekruttering av innvandrere 

i frivilligheten.  Organisasjonen samarbeider bredt for å nå ut med sin informasjon, 

blant annet Nav, Oslo Voksenopplæring, ulike arbeids- og inkluderingsbedrifter, 



innvandrermedier samt sosiale medier.  Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan 

bidra til at flere innvandrere engasjerer seg i frivilligheten og opplever større tillit 

til lokalsamfunnet de lever. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp 

som i 2022, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Caritas Norge, 

JOBBFOKUS - 

NLK 

800 000 Caritas Norge søker om tilskudd til videreføring av "Jobbfokus - NLK 

(næringslivskontakt)", der målet er å hjelpe 300 innvandrere ut i jobb og gjøre 

ytterligere 700 mer jobbklare. Tiltaket er knyttet til Caritas Ressurssenter og 

styrker senterets helhetlige fokus på arbeidsretting og kontakt med og formidling 

til næringslivet. "Jobbfokus - NLK" inneholder aktiviteter som ukentlige 

jobbsøkerkurs, direkteformidling til arbeid gjennom kontakt med næringsliv og 

samarbeidspartnere, gjennomføring av ulike enkeltarrangement som seminar med 

næringsliv, opplæring i digitale ferdigheter, individuell veiledning og 

rekruttering/opplæring av nye frivillige. Caritas har et bredt spekter av 

samarbeidspartnere, både for tiltakskjeding, formidling til arbeid og rekruttering 

til tiltaket. 50 frivillige bidrar, hvorav majoriteten selv har migrasjonserfaring. 

Velferdsetaten vurderer tiltaket som et viktig og veldrevet supplement til 

offentlige tjenester. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et høyere beløp enn for 

2022, og innvilger flerårig tilskudd. 

Caritas Norge, 

Norsktrening 

300 000 Caritas Norge søker om tilskudd til videreføring av norsktreningsaktiviteter ved 

Caritas Ressurssenter. Målet er å styrke deltakernes norskferdigheter og sosiale 

kapital. Organisasjonen skal tilby norsktreningsaktiviteter til anslagsvis 1500 

deltakere fordelt på 160 aktiviteter. Målgruppen er voksne arbeidsinnvandrere fra 

EØS-området, lengeboende flyktninger og flyktninger fra Ukraina, primært brukere 

av ressurssenterets andre veilednings- og opplæringstjenester. Det søkes om å 

videreføre et drop-in-tilbud med aktivitetene språkkafé og temabasert 

norsktrening parallelt to ganger per uke. Alle aktiviteter gjennomføres med minst 

to frivillige med ansvar for planlegging og gjennomføring. Estimert frivillig innsats 

er 1000 frivilligtimer fordelt på 20-25 frivillige. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

bidrar til ordningens formål, kan vise til god gjennomføring med mye frivillighet. 

Det er mål om økt antall deltakere i 2023, og Velferdsetaten innvilger tilskudd med 

et høyere beløp enn i 2022. Velferdsetaten innvilger flerårig tilskudd. 

Diversify, Nexus 

mentorship 

program for 

skilled 

immigrants 

300 000 Diversify søker om tilskudd til videreføring av mentorprogrammet "Nexus 

Mentorskap". Målsettingen er å bidra til at høyt utdannede innvandrere får 

nettverk og kunnskap om rekrutteringsprosesser, effektive jobbsøkerprosesser, 

norsk arbeidsplasskultur og arbeidsgivers forventninger slik at de får relevant 

arbeid i Norge. Målgruppen er jobbklare fagutdannede og høyt kvalifiserte 

innvandrere med et visst språknivå i engelsk og norsk, totalt 20 deltakere. Det 

søkes om tilskudd til gjennomføring av et fire måneders langt mentorprogram der 

hver mentee er planlagt koblet med én mentor med relevant fagbakgrunn og én 

mentor med tverrfaglig bakgrunn. I tillegg til én-til-én-veiledning av mentor, får 

deltakerne læringsworkshoper om jobbsøkerprosesser. Velferdsetaten vurderer 

at tiltaket kan bidra til arbeidsinkludering av høyt kvalifiserte innvandrere og 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. Velferdsetaten innvilger ikke 

flerårig tilskudd. 

Eritrean 

Professionals 

Association In 

Norway (Epan), 

Formidling og 

kunnskapsheving 

om 

arbeidsmarkedet 

50 000 Eritrean Professionals Association In Norway (Epan) søker om tilskudd til tiltaket  

"Formidling og kunnskapsheving om arbeidsmarkedet". Målet er å bidra til å øke 

kunnskapen om arbeidsmarkedet, personlig utvikling og informasjon om det norske 

samfunnet. Målgruppen er nyankomne flyktninger fra Eritrea. Organisasjonen 

planlegger fem seminarer om utdanningsmuligheter i Norge, personlig økonomi og 

arbeidsmarkedet. De har fagpersoner som jobber innenfor de ulike temaene som 

skal holde seminarene, og foredragene skal foregå på tigrinja. I tillegg skal de gi 

veiledning. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å øke kunnskapen om 

det norske samfunnet, og innvilger tilskudd. 



Eritreiske 

Kvinneunion, 

Informasjon om 

offentlig tjeneste 

og tilbud 

25 000 Eritreiske Kvinneunion søker om tilskudd til tiltaket "Informasjon om offentlig 

tjeneste og tilbud". Formålet er å øke kunnskapen blant personer med eritreisk 

bakgrunn om offentlige tjenester innen helse, arbeid, barnehage og skole, og å 

hjelpe dem med å finne de ulike tjenestene på en mer effektiv måte. Tiltaket er et 

heldagsseminar med foredrag og diskusjon, og det er planlagt for 100 deltakere. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket vil bidra til å styrke målgruppens kunnskap om 

offentlige tjenester, og innvilger tilskudd. 

Eritreiske 

Kvinneunion, 

Informasjon om 

rettighter og 

plikter i 

arbeidslivet 

25 000 Eritreiske Kvinneunion søker om tilskudd til heldagsseminaret "Informasjon om 

rettigheter og plikter i arbeidslivet". Målet er å øke kvinners kunnskap om deres 

rettigheter i arbeidslivet. Målgruppen er eritreiske kvinner i arbeid. 

Foredragsholdere fra JURK og LO skal snakke om diskriminering og om rettigheter 

i arbeidslivet. Foredragsholderne får et lite honorar, ellers er alt arbeidet med 

seminaret frivillig. Det forventes 60 deltakere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

kan bidra til økt deltakelse i arbeidslivet, og innvilger tilskudd. 

Face 2 Face 

Brobygger 

Senter, 

Leksehjelpe-

mentor 

350 000 Face 2 Face Brobyggersenter søker om tilskudd til videreføring av leksehjelp og 

temasamlinger for voksne elever i grunnskole eller videregående opplæring og som 

selv er foreldre. Målsettingen er å støtte målgruppen så de fullfører sitt 

opplæringsløp samtidig som de settes bedre i stand til å bidra som leksehjelpere 

for egne barn. Tiltaket planlegges som et drop-in-tilbud to ganger i uken, med tre 

timer leksehjelp og mulighet for veiledning om bl.a. skole og foreldresamarbeid, 

antatt 20-25 personer hver gang. Planlagt oppstart er umiddelbart, for å kunne 

drifte tiltaket frem mot eksamen for deltakerne vår 2023. Leksehjelpen skal 

gjennomføres på to ulike steder i Oslo og med frivillige leksehjelpere i kombinasjon 

med tre prosjektansatte. Velferdsetaten vurderer at organisasjonen kan vise til 

god gjennomføringsevne og at tiltaket kan styrke deltakernes og deres barns 

mulighet for å fullføre skolegang. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et høyere 

beløp enn for 2022, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Fakkeltog, 

Crossroad 

150 000 Fakkeltog søker om tilskudd til videreføring av "Crossroads". Målet er å etablere 

en fast og kontinuerlig møteplass for samarbeid og kunnskapsformidling for 

innvandrere som har ideelle ideer og prosjekter, men som trenger kompetanse og 

nettverk for å klare å gjennomføre. Det tilbys ukentlige samlinger på 2 t med tema 

innen prosjektutvikling og -ledelse, finansiering, viktigheten av nettverk, 

rekruttering og markedsføring med oppstart september 2023, totalt 16 samlinger. 

Målet er 30 deltakere per samling. Erfaringsvis har flertallet av deltakerne 

arabisktalende bakgrunn. Deltakerne tilbys også individuell veiledning. 

Organisasjonen oppgir å ha 6-7 aktive frivillige som bistår i gjennomføringen. I 

tillegg søkes det om midler til prosjektkoordinator 0,45 årsverk. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket kan bidra til økt samfunnsdeltakelse blant innvandrere, og 

innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Fakkeltog, 

Jobbcoachen 

300 000 Fakkeltog søker om tilskudd til videreføring av "Jobbcoachen", der målsettingen er 

at deltakerne får arbeid innen fagfeltet de er utdannet. Målgruppen er 

arabisktalende innvandrere og ukrainske flyktninger som står utenfor 

arbeidsmarkedet, og har minst tre års godkjent høyere utdanning. Fakkeltog skal 

rekruttere 100 unike deltakere til programmet. Rekruttering skjer fra juni og 

avsluttes med julebord i desember. Programmet skal bestå av 15 totimers 

samlinger og en helgesamling, med tema som CV-skriving, intervjutrening, norsk 

arbeidsstruktur, rolleforståelse med mer. Deltakerne vil også få tilbud om tre 

timer med individuell coaching med vekt på trening og feedback, og en dag med 

hospitering hos Fakkeltog. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å styrke 

innvandreres muligheter i arbeidsmarkedet, og innvilger tilskudd med samme 

beløp som for 2022. 



Filipino 

Engineers and It 

Professionals 

(Feit), IT Career 

Mentorship 

50 000 Filipino Engineers and It Professionals (Feit) søker om tilskudd til tiltaket "IT Career 

Mentorship" med mål om at innvandrere i Oslo med fagbakgrunn innen IT-sektoren 

får relevant arbeid. Tiltaket vil tilby kurs, mentorskap og fagnettverk innen IT-

bransjen for å gi deltakerne bedre kulturforståelse, kunnskap om 

jobbsøkerprosess og kjennskap til bransjen. Feit planlegger et tilbud om mentoring 

for 15 personer med ukentlige mentormøter og månedlige mentor/mentee-

nettverkssamlinger. De vil også holde tre gruppekurs om jobbsøkerprosess og 

karriereveiledning relatert til IT-bransjen for 50 deltakere. Organisasjonen vil 

rekruttere mentorer med relevant fagbakgrunn og opplyser at de gjennomførte et 

lignende tiltak i 2022 der tre mentees fikk relevant arbeid. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket kan bidra til rekruttering av kvalifiserte arbeidstakere kommer 

i arbeid i en bransje med behov for kompetanse, og innvilger tilskudd. 

Frelsesarmeen, 

Frelsesarmeens 

migrasjonssenter 

300 000 Frelsesarmeens Migrasjonssenter søker om tilskudd til kurs der målsettingen er 

økt kunnskap hos personer med rumensk eller polsk bakgrunn som ønsker å skaffe 

eller opprettholde arbeid. Kursene vil ha fokus på arbeidsmiljøloven, norsk 

arbeidslivskultur, normer, rettigheter og bransjerelevant språk, særlig knyttet til 

sikkerhet og utstyr/verktøy. Prosjektet vil også tilby individuell oppfølging med 

bistand til å lage CV og skrive søknader. Fokuset vil være rettet mot transport- og 

byggebransjen, og det vil være 10-15 deltakere per kurs. Frelsesarmeen søker 

midler til to 50 % stillinger, rumensk- og polsktalende, som skal organisere, 

koordinere, gjennomføre kursene og formidle all informasjon. Dette vil foregå 

utenom åpningstidene til nødhjelpstilbudet, og separat fra øvrig råd og veiledning 

som tilbys. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan hjelpe målgruppen med å 

komme inn på arbeidsmarkedet, og redusere risiko for utnytting og innvilger 

tilskudd.  

Info123, Ut i 

jobb-kurs i 

arbeidsretting 

for somaliere 

250 000 Info123 søker om tilskudd til prosjektet "Ut i jobb - kurs i arbeidsretting for 

somaliere". Målgruppen er somaliske kvinner 25-50 år og somaliske menn 20-35 år 

som er født i utlandet, og som står utenfor arbeidslivet eller har hatt deltidsjobber, 

stadig byttet arbeidsgiver eller som sliter med å få fast jobb. Prosjektet skal ta inn 

30 deltakere fordelt på to grupper/klasser, i tillegg seks mentorer som hver skal 

veilede fem deltakere. Rekrutteringen skal skje i samarbeid med mediekanalen 

NorSom News, norsk-somaliske influensere, Tawfiq-moskeen og foreningen 

Express ISchool. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan øke deltakernes kunnskap 

om det norske samfunnet og kvalifisere for arbeid eller utdanning, og prioriterer 

innvilger tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes til investeringer i utstyr som for 

eksempel møbler. 

Inter-Nationals, 

Innvandrere aktiv 

med-

bestemmelse i 

samfunnet 

150 000 Inter-Nationals søker om tilskudd til videreføring av "Innvandrere aktiv 

medbestemmelse i samfunnet". Målgruppe er innvandrerbefolkningen i Oslo, og de 

vil spesielt oppfordre kvinner til å delta. Målet er å øke aktiv medbestemmelse 

blant målgruppen, gjennom å gi dem kunnskap om hvorfor og hvordan de kan delta 

aktivt i sivilsamfunnet, politikken og den generelle samfunnsdebatten. Tiltaket skal 

bestå av seks totimers workshoper med tema, og en praksisworkshop hvor 

deltakerne skal velge et tema som de skal skrive om. Deltakerne skal også få 

besøke Stortinget. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til økt 

samfunnsdeltakelse blant innvandrere, og innvilger tilskudd med samme beløp som 

for 2022. 



Islamabad 

Rawalpindi 

Welfare Society 

(Regd) Norway, 

Barnevern for 

barnets beste 

25 000 Islamabad Rawalpindi Welfare Society Norway søker tilskudd til "Barnevern for 

barnets beste". Målet er å informere om og fjerne fordommer mot barnevernet. 

Målgruppen er i hovedsak egne medlemmer og medlemmer i Non-Resident Nepali 

Association-National Co-Ordination Council som skal rekrutteres via invitasjon og 

sosiale medier. Tiltaket består av visning av den indiske filmen "Mrs Chaterjee vs 

Norway" som handler om at det norske barnevernet tok barnet fra sine indiske 

foreldre. Deretter blir det analyse av filmen og diskusjon der en 

barnevernspedagog vil delta med fokus på flerkulturelt barnevern. Tiltaket har 

mye frivillighet, det skal holdes i Haugerud kirke og det blir matservering. Det 

forventes 200 deltakere. IRWS har fått tilskudd over mange år, og har lang 

erfaring med å arrangere lignende møter. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan 

bidra til å økt kunnskapen om det norske samfunnet, og innvilger tilskudd. 

Islamabad 

Rawalpindi 

Welfare Society 

(Regd) Norway, 

Godt Valg 

40 000 Islamabad Rawalpindi Welfare Society Norway søker tilskudd til tiltaket "Godt 

Valg". Målet er å stimulere til samfunnsengasjement og øke valgdeltakelsen. 

Målgruppen er i hovedsak egne medlemmer og andre innvandrerorganisasjoner. 

Tiltaket er todelt. Først blir deltakerne delt i grupper hvor de skal diskutere saker 

som opptar dem, blant annet utfordringer i forbindelse med skole, helse, barn og 

eldre. Deretter følger debatt med politikere fra flere partier hvor deltakerne kan 

ta opp saker de har diskutert. Tiltaket skal holdes i Haugerud kirke, det blir 

matservering og det er mye frivillighet. Det forventes 300 deltakere. IRWS har fått 

tilskudd over mange år, og har lang erfaring med å arrangere lignende møter. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til økt samfunnsdeltakelse, og innvilger 

tilskudd. 

Kristent 

Interkulturelt 

Arbeid (Kia), KIA 

Språkkafe, 

språktrening og 

sosiale 

aktiviteter 

150 000 Kristent Interkulturelt Arbeid søker tilskudd til tiltaket "Språkkafé, språktrening 

og sosiale aktiviteter". Målet er å skape en trygg møteplass for sosial inkludering 

som grunnlag for videre integrering i samfunns- og arbeidsliv. Målgruppen er alle 

innvandrere uansett oppholdsgrunnlag, planlagt 250 deltakere. Tiltaket inneholder 

tre aktiviteter, språkkafé, språktreningsgruppe for ukrainere og turgruppe - alle 

med ukentlige aktiviteter. Språkkafe er videreføring fra i fjor, mens de to andre 

aktivitetene er nye i årets søknad. Tiltaket drives av 25 frivillige sammen med tre 

ansatte i til sammen en 70% stilling. KIA Øst har drevet språkkaféen i en årrekke, 

og Velferdsetaten vurderer den som veldrevet og formålstjenlig. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med et høyere beløp enn i 2022, da årets søknad omfatter to nye 

aktiviteter. 

Kristent 

Interkulturelt 

Arbeid (Kia), 

Norsk språk - 

broen til arbeid 

300 000 Kristent Interkulturelt Arbeid, Kia Velferd søker om tilskudd til videreføring av 

"Norsk språk - broen til arbeid". Målsettingen er å bidra til at minoritetskvinner blir 

selvstendige og kan bidra inn i fellesskapet gjennom styrkede ferdigheter i språk 

og kulturkunnskap. Målgruppen er minoritetskvinner med særlig prioritet for 

alenemødre, og organisasjonen rekrutterer fra egne norskkurs og deltakere på 

venteliste, via samarbeidsorganisasjoner og sosiale medier. Det planlegges 

aktiviteter for 150 kvinner som ukentlige samtalegrupper, leksehjelp, månedlige 

turer i samarbeid med DNT og en-til-en kobling med samtalevenn. Det planlegges 

også karriereveiledning med jobbspesialist og mulighet for arbeidslivskurs og 

individuell veiledning samt praksisutplassering i bedrift. Tiltakene gjennomføres av 

frivillige med lønnet prosjektkoordinator for koordinering og oppfølging og lønnet 

jobbspesialist. Etter en helhetlig vurdering basert på tidligere gjennomføringer og 

målsettingen for tiltaket, innvilger Velferdsetaten tilskudd med samme beløp som 

2022. Velferdsetaten innvilger ikke flerårig tilskudd. 



Leieboer-

foreningen, 

Sårbare 

innvandrere på 

leiemarkedet 

60 000 Leieboerforeningen søker om tilskudd til et prosjekt som skal bidra til å motvirke 

boligfattigdom og bostedsløshet blant innvandrere som leier kommunale og 

private boliger. Prosjektet skal tilby juridisk og boligsosial rådgiving til 

enkeltpersoner og kurs i husleierett og sosialrett, medvirkning og 

lokalsamfunnsdeltakelse. Prosjektet skal også gi bistand til opprettelse av 

gårdstyrer og produsere informasjonshefter om utkastelse, oppsigelse og 

husleieøkning på flere språk. Målgruppa får tilbud om redusert pris på 

medlemskap. Prosjektet skal engasjere 10 frivillige og rekruttere deltakere i 

samarbeid med bydeler i Oslo, primært i sentrum. Organisasjonen søker tilskudd til 

en halv stilling som juridisk medarbeider og sosialarbeider/ prosjektleder. 

Velferdsetaten vurderer at prosjektet bidrar til å øke kompetansen og rettigheter 

og plikter for vanskeligstilte innvandrere og kan bidra til økt samfunnsdeltakelse 

og medvirkning. Leieboerforeningen får tilskudd til drift av organisasjonen og 

prosjekt lokallag for kommunale leieboere på "Tilskudd til ideelle og frivillige 

organisasjoner på helse- og sosialområdet" for 2023. Det er særlig overlapp med 

tilskuddet som skal gå til kommunal beboerorganisering, både målgruppen og 

konkrete aktiviteter som bistand til opprettelse av gårdstyrer. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd som skal gå til å oversette og produsere informasjonshefter om 

husleieloven, utkastelse med mer på flere språk. 

Lin Likestilling 

Inkludering og 

Nettverk, 

Brobyggerne 

350 000 LIN Likestilling Inkludering og Nettverk søker om tilskudd til videreføring av tiltaket 

"Brobyggerne" med en likepersons-metodikk der målsettingen er å styrke 

innvandreres kunnskap om og deltakelse i samfunnet for videre overgang til 

utdanning eller arbeid og å styrke innvandrerbefolkningens tillitt til det offentlige. 

Målgruppen er alle innvandrere i aldersgruppen 23 - 55 år i Oslo med kortere enn 

10 års botid, kvinner prioriteres. Deltakerne får kursing i samfunnsrelaterte tema, 

mulighet for deltakelse i frivillig arbeid og honorert arbeidstrening. Deltakerne 

oppfordres til å spre kunnskapen de tilegner seg i et likepersons-perspektiv og 

delta i offentligheten som brukerstemme. Det søkes om midler til to kurs vår og ett 

kurs høst 2023 for til sammen 45 personer. Tema på kursene favner vidt, 

eksempelvis frivillighet, arbeidsrett, jobbsøking, diskrimineringsrett, helse, 

barnevern, barnehage, deltakelse ved lokalvalg og interessepolitisk arbeid. LIN har 

drevet tiltaket over tid, og Velferdsetaten vurderer at de kan vise til en god 

gjennomføringsevne og gode resultater av arbeidet. LIN søker om tilskudd til å 

gjennomføre kurs for færre deltakere i år enn i 2022, og Velferdsetaten innvilger 

derfor tilskudd med et lavere beløp enn for 2022. 

Menneske-

rettighets-

akademiet, Vinn, 

vinn! 

200 000 Menneskerettighetsakademiet (MRA) søker om tilskudd til prosjektet "Vinn-vinn!  

Målet er å støtte unge flyktninger og forebygge psykiske helseproblemer, inkl. 

post-traumatisk stress. Videre vil de styrke de unges sosiale nettverk, øke 

kunnskap om det norske samfunnet og motivert til utdannelse og jobb. Målgruppen 

er unge flyktninger mellom 16 og 23 år, både enslige og de som har kommet 

sammen med familie, og voksne ressurspersoner som snakker samme språk og 

som kjenner de unges kulturbakgrunn. Ungdommene kommer fra områder med krig 

og konflikt. To ungdommer og to voksne skal møtes hver 14. dag gjennom ett år for 

samtaler og positiv aktivitet. De voksne skal veilede og inspirere. Det er et mål å 

rekruttere 25 ungdommer og 25 mentorer. Totalt antall møter mellom unge 

flyktninger og mentor blir 200 - 250. Det vil også arrangeres sosiale 

sammenkomster, seminarer, workshoper og fagkvelder for ungdommer og 

ressurspersonene. "Vinn, vinn!" er videreutviklet fra et pilotprosjekt MRA fikk 

midler til fra Oslo kommune i 2019. MRA har samarbeidet med Redd Barna siden 

2021.Velferdsetaten vurderer at tiltaket både bidrar til å øke kunnskapen om det 

norske samfunnet blant unge flyktninger og skaper flerkulturelle møteplasser. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 



Mental Helse 

Oslo, Mangfolds-

møteplassene 

99 000 Mental Helse Oslo søker om tilskudd til Mangfoldsmøteplassene, som skal gi 

ukentlige møteplasser med samfunnsorientering, språktrening og fellesskap for 

innvandrerkvinner i bydelene Grorud og Stovner. Tiltaket bygger på lokalt initiativ 

fra ildsjeler, drives av frivillige og deltakerne selv og samarbeider med 

frivilligsentralene og bibliotekene på Romsås og Stovner. Tiltaket består av 

"Mangfold Sydilla", "Mangfold Møteplassen" og "Mangfold Språk". I tillegg søkes 

det midler til et tidagers sykurs for 10 frivillige. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

gir samfunnsorientering, norsktrening og inkludering i frivillig arbeid, og innvilger 

tilskudd. Velferdsetaten innvilger ikke flerårig tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes 

til sykurs eller investering i utstyr. 

Mira 

Ressurssenter 

For Innvandrer 

og 

Flyktningkvinner, 

Mødre som 

veiledere 

800 000 MiRA Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner søker tilskudd til "Mødre 

som veiledere - integrering og arbeidsfremming gjennom styrking av 

ressurspersoner i minoritetsmiljøene". Målet er å 1. Styrke innvandrerkvinners 

kunnskap om det norske samfunnet og bidra til målrettet arbeidskvalifisering blant 

innvandrerkvinner, og 2. Styrke, synliggjøre og nære innvandrerkvinners egne 

ressurser gjennom å stimulere til fellesskap, tillit og tilhørighet – dette med et mål 

om å bidra til økt deltakelse i lokalsamfunnet. Målgruppen er tredelt. For det 

første er det innvandrerkvinner og deres barn som nylig har kommet til Norge, 

eller som er bosatt men har utfordringer knyttet til deltakelse, arbeid eller 

utdanning og eller står i fare for å bli utsatt for negativ sosial kontroll. For det 

andre er det innvandrerkvinner som har gjennomført kursserien "Mødre som 

veiledere". Den tredje målgruppen er aktører på flyktningfeltet, det offentlige 

hjelpeapparatet og ungdoms- og videregående skoler. I 2023 vil aktivitetene består 

av kurs, workshoper, lavterskel arbeidsfremmende språkkafeer, digitalt 

opplæringskurs og individuell digital opplæring, nettverksbyggende aktiviteter og 

utflukter. I tillegg vil de lage en informasjonsbrosjyre. Flere av aktivitetene vil bli 

arrangert i samarbeid med Voksenopplæringssentra og på bibliotek i bydelene. 

Aktivitetene går gjennom hele året, og de forventer 150 deltakere. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket både øker deltakernes kunnskap om det norske samfunnet og 

bidrar til flerkulturelle møteplasser, og innvilger tilskudd med et høyere beløp enn 

for 2022. 

Modernisering, 

Hjelp til selv 

hjelp 2 

99 000 Modernisering søker tilskudd til "Hjelp til selvhjelp 2". Målet er å gi 

minoritetskvinner kunnskap om offentlige tilbud og instanser og bygge tillit til 

disse instansene. Målgruppen er kvinner bosatt i Gamle Oslo og Søndre Nordstrand 

som er fra Somalia, Pakistan, Etiopia, Afghanistan, Eritrea og Syria. Tiltaket skal 

bestå av gruppemøter to ganger i måneden gjennom vår og høst, hvor kvinnene vil 

diskutere tema som familiesituasjon, foreldrerollen, barnehage og skole, deltakelse 

i fritidsaktiviteter for barn, arbeidserfaring og arbeidsønsker, muligheter og 

rettigheter i forhold til offentlige instanser. Eksterne personer skal bidra med 

informasjon og veiledning. De forventer 20 deltakere. Det er budsjettert med høye 

lønns- og lokalutgifter som ikke står i forhold til omfanget av tiltaket, og 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan gjennomføres med et mindre budsjett. 

Velferdsetaten vurderer at det er viktig for målgruppen å få mer kunnskap om 

temaene som tiltaket omfatter og å bygge tillitt til det offentlige, og innvilger 

tilskudd. 



Nabo Norge, 

NABO design 

450 000 Nabo Norge søker om tilskudd til videreføring av "Nabo Design" i nye lokaler i 

Nydalen fabrikker. Målgruppen er langtidsledige innvandrerkvinner opptil 67 år 

med begrensede norskferdigheter, lang botid, og ansvar for barn. Kvinnene 

rekrutteres hovedsakelig gjennom NAV-kontorene i Groruddalen. Tiltaket har 

utenforskap og sosial mobilitet i fokus, og har som mål å styrke deltakernes faglige 

ferdigheter i språk og kultur og øke muligheten for deltakelse i arbeid eller 

utdanning. Det gis tilbud 22 timer per uke til to grupper kvinner basert på erfaring 

og kompetanse, over 23 uker på våren og 17 uker på høsten. 1: To program med 

arbeids- og språktrening, helse- og samfunnslære for kvinner helt uten erfaring, 

med 13 deltakere per program. Det skal også gis tilbud om aktiviteter for 

deltakernes barn i skoleferier. 2: Arbeidstrening der deltakere med syfaglig 

erfaring tar syoppdrag og veilederrolle for en annen deltaker, totalt 10 deltakere.  

3. "Deltakelse i frivillighet for styrket trygghet og selvtillit på norsk språk", som 

består av seks åpne workshoper for opplæring i reparasjon, omsøm og redesign 

hvor de deltakerne som er klare for det vil bidra som kursholdere. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket legger til rette for en fast møteplass der kvinnene får nettverk 

og kvalifikasjoner, og innvilger tilskudd med samme beløp som for 2022. 

Norsk Folkehjelp 

Oslo, 

Arbeidsmarkeds-

orientering for 

innvandrere 

250 000 Norsk Folkehjelp Oslo søker tilskudd til videreføring av tiltaket 

"Arbeidsmarkedsorientering for innvandrere". Målet er å øke muligheten for 

deltakelse i arbeid eller utdanning gjennom individuell veiledning og informasjon 

om norsk arbeidsliv. Målgruppen er primært arbeidsinnvandrere i alderen 18 - 55 

år. Det søkes om tilskudd til å gjennomføre 14 dialogbaserte samlinger for 10-12 

deltakere hver gang. I samlingene får deltakerne informasjon om 

arbeidsmarkedssituasjonen i Norge, om praktiske forhold knyttet til arbeidskultur, 

arbeidsforhold, skatteregler, offentlig byråkrati og mulighet til å bygge egne 

nettverk. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan vise til god gjennomføringsevne 

og resultater. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme beløp som 2022, men 

innvilger ikke flerårig tilskudd. Det settes vilkår om at aktivitetene skal være åpne 

for alle, uavhengig av nasjonalitet. 

Norsk Folkehjelp 

Oslo, Ressurs-

formidlere for å 

gi informasjon på 

morsmål 

300 000 Norsk Folkehjelp Oslo søker tilskudd til tiltaket "Ressursformidlere for å gi 

informasjon på morsmål", der målet er å gi faglig kvalitetssikret informasjon om 

arbeids- og samfunnsrelevante tema til personer med kort botid eller med lite 

kontakt med storsamfunnet. Organisasjonen startet metodikken da de formidlet 

informasjon om covid under pandemien, og ser at dette er en metode som når frem 

med viktig informasjon til en målgruppe med lite kunnskap i norsk og om ordinære 

informasjonskanaler det offentlige benytter. Det søkes om midler til å opprette 4 

ressursgrupper med ressursformidlere, 3 i hver gruppe, med språkene arabisk, 

somali, pashto og ukrainsk. Hver ressursformidler skal motta et honorar og 

forplikter seg til å delta på månedlige opplærings- og fagmøter, stå på stand med 

informasjon, kontakte aktuelle organisasjoner og institusjoner og organisere ett 

månedlig infomøte for sin aktuelle språkgruppe. Informasjonen skal i hovedsak 

knyttes til arbeid, utdanning og helse. Velferdsetaten vurderer at tiltak kan bidra 

til spredning av viktig informasjon til en målgruppe med store behov. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Norsk 

Innvandrerforum, 

Debattmøte i 

forbindelse med 

kommunevalget 

23 

20 000 Norsk Innvandrerforum søker om tilskudd til å gjennomføre et debattmøte i 

august/september 2023 i forbindelse med kommunevalget 2023. Gjennom 

debattmøtet ønsker de å informere og gjøre minoriteter kjent med de ulike norske 

politiske partier og deres valgprogram. Norsk Innvandrerforum vil legge særlig 

vekt på oppvekstsvilkår for barn og unge og forhold som har betydning for 

integrering, barnevern, psykisk helse og eldre med innvandrerbakgrunn. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til økt valgdeltakelse blant 

innvandrerbefolkningen og innvilger tilskudd. 



Norsk Mongolsk 

Forening, Språk 

kafe 

35 000 Norsk Mongolsk Forening søker tilskudd til språkkafé. Målet med tiltaket er bidra 

til sosial inkludering og styrket språkkompetanse. Organisasjonen planlegger 

språkkafé på lørdager på Sagene samfunnshus. Det skal være åpent for alle, og 

deltakerne skal rekrutteres fra Bydel Sagene og Nydalen voksenopplæring. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å øke mulighetene for deltakelse i 

arbeid eller utdanning, og innvilger tilskudd. 

Norwegian-

Chinese Women 

and Children 

Association, 

Tiltak for å 

hindre digitalt 

utenforskap 

99 000 Norwegian-Chinese Women and Children Association søker tilskudd til videreføring 

av "Tiltak for å hindre digitalt utenforskap", som er et mangeårig arbeid med ulike 

datakurs. Målet er at førstegenerasjons kinesiske innvandrere skal mestre de mest 

grunnleggende digitale ferdighetene slik at de kan bruke digitale verktøy og 

tjenester på egen hånd. Målgruppen er voksne kinesiske innvandrerne i Oslo som 

mangler grunnleggende digital kompetanse og har begrensede norskkunnskaper. 

Digitaliseringskurset holdes en gang i uka, vekselvis 9 ganger på Zoom og 9 ganger 

på en fysisk møteplass med gruppeøvelser og veiledning. Kursholdere vil få 

honorar. De vil også opprette en gruppechat på WeChat hvor deltakerne kan stille 

spørsmål og få veiledning, oversette noe læringsmateriell til kinesisk og lage en 

dedikert App. Det er plass til 48 deltakere. Røde kors, CPN og flere kinesiske 

organisasjoner bidrar med kompetanse og rekruttering, og det er mye frivillighet. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket gir økt digital kompetanse og kan bidra til økt 

samfunnsdeltakelse hos målgruppen, og innvilger tilskudd med et lavere beløp enn 

for 2022. Tilskuddet skal brukes på kurset, og kan ikke brukes til utgifter i 

forbindelse med WeChat og App. 

Oslo og Omland 

Friluftsråd, 

Introduksjon til 

friluftsliv 2023 

300 000 Oslo og Omland Friluftsråd (OOF) søker om tilskudd til videreføring av 

"Introduksjon til friluftsliv for nyankomne innvandrere" der målgruppen er elever i 

norsk- og samfunnsfagopplæring i mottaks- og voksenopplæringsklasser i Oslo. 

OOF har utviklet et opplæringstilbud knyttet til elevenes kompetansemål i norsk, 

samfunnsfag, folkehelse og livsmestring og opplæringen gjennomføres i skoletiden. 

OOF ser "Introduksjon til friluftsliv for nyankomne innvandrere" som et viktig 

forebyggende folkehelsetiltak, i tillegg til at aktiviteten i seg selv styrker Iæring. 

OOF ser en økende interesse for tilbudet og planlegger i 2023 å nå ut til ca. 4000 

deltagere fordelt 140 dager i Oslo og 30 i Viken. Velferdsetaten vurderer at 

tiltaket kan bidra til læring i norsk språk og samfunn, og til økt deltakelse i 

friluftsaktiviteter blant innvandrere og deres barn. Velferdsetaten innvilger 

tilskudd med et høyere beløp enn for 2022. Tilskuddet må brukes på aktiviteter i 

Oslo. 

Oslo Røde Kors, 

Kompetanse-

hevende tilbud 

for innvandrere 

350 000 Oslo Røde Kors søker tilskudd til tiltaket "Kompetansehevende tilbud for 

innvandrere" som er en videreføring og videreutvikling av "digital leksehjelp for 

voksne innvandrere" som fikk tilskudd i 2022. Målgruppen er alle voksne 

innvandrere i Oslo som har behov for leksehjelp, og de med lave digitale 

ferdigheter. Disse rekrutteres gjennom Oslo Voksenopplæring, deltakere på andre 

av Oslo Røde Kors sine aktiviteter, gjennom sosiale medier og "jungeltelegrafen". 

De forventer til sammen 4500 besøkende i 2023. De skal ha to digitale økter i 

uken, en økt med fysisk leksehjelp og en økt med data og leksehjelp, og utvikle kurs 

og flere drop-in-tilbud med fokus på digitale ferdigheter og systemforståelse. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til økt samfunnsdeltakelse for 

målgruppen og innvilger tilskudd med et høyere beløp enn 2022. 



Oslo Røde Kors, 

Norsktrening 

1 200 000 Oslo Røde Kors søker om tilskudd om videreføring av tiltaket "Norsktrening". 

Organisasjonen har gjennom flere år drevet et norsktreningstilbud for voksne 

innvandrere over 18 år i Oslo. Oslo Røde Kors rapporterer om økt pågang og 

behov, særlig knyttet til det høye antallet nybosatte flyktninger fra Ukraina. For 

2023 er målsettingen å utvide tilbudet gjennom økt kapasitet på de igangsatte 

tilbudene og etablere nye. Det er mål om å tilby språktrening til 15 000 besøkende 

og rekruttere 60 nye frivillige språktrenere. I 2022 tilsvarte den frivillige innsatsen 

i tiltaket om lag 7 årsverk fordelt på 206 frivillige. Oslo Røde Kors samarbeider 

blant annet med Oslo Voksenopplæring og ansatte i introduksjonsprogrammene i 

bydelene/Nav om rekruttering. Oslo Røde Kors finansierer ca. 50% av kostnadene 

selv, og søker tilskudd for det resterende. Velferdsetaten vurderer at 

organisasjonen har et godt gjennomarbeidet pedagogisk norsktreningsopplegg, 

tilbyr systematisk opplæring og oppfølging av de frivillige norsktrenerne og at 

tiltaket er et godt supplement til norskopplæring i kommunal regi. Velferdsetaten 

innvilger tilskudd med et høyere beløp enn for 2022 grunnet utvidelse av tiltaket 

for å imøtekomme økt behov. 

Oslo Røde Kors, 

Stella 

kvinnesenter 

800 000 Oslo Røde Kors søker om tilskudd til videreføring av "Stella Røde Kors 

Kvinnesenter". Målet med tiltaket er å bidra til økt deltakelse i samfunnet for 

deltakerne. Stella tilbyr kurs, drop-in, jobbveiledning og åpen møteplass mandag 

til fredag. I tillegg er kvinnekaféen, på Mortensrud, en åpen møteplass med de 

samme tilbud som Stella, nå innlemmet i Stella Kvinnesenter. Målgruppen er 

innvandrerkvinner, og de planlegger for 1600 deltakere og 160 frivillige i 2023. 

Velferdsetaten vurderer at Stella Røde Kors Kvinnesenter utfyller offentlige 

tjenester og stimulerer til samfunns- og arbeidslivsdeltakelse, og innvilger tilskudd 

med samme beløp som for 2022. 

Oslo 

Sanitetsforening, 

Åpent treff 

80 000 Oslo Sanitetsforening søker om tilskudd til "Åpent treff", hvor formålet er å 

stimulere til fellesskap og tilhørighet for i hovedsak ukrainske flykninger. Åpent 

treff ble startet i mai 2022 og er en ukentlig møteplass med mat etterfulgt av en 

aktivitet, som for eksempel kulturinnslag, innføring i en offentlig instans eller 

håndverk. Deltakerne har også mulighet til å delta på språkundervisning drevet av 

frivillige. I tillegg driver foreningen en ukentlig strikkegruppe for målgruppen. Det 

er lagt til rette med barnepass under aktivitetene. Antall deltakere er 15-25 på 

Åpent treff, 10 på språkundervisning og 20 på strikkegruppe. Rundt 12 frivillige 

bidrar i gjennomføringen, i tillegg til en ansatt koordinator. Det søkes hovedsakelig 

om midler til lønn, lokalleie og servering. Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar 

til å skape fellesskap blant flyktninger, og til at flyktninger blir kjent med norske 

frivillige og norsk organisasjonsliv, og innvilger tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes 

på språkundervisning. 

Sammen Om En 

Jobb, 

Mentorprogram 

for høyt 

utdannede 

innvandrere 

700 000 Sammen Om En Jobb søker om tilskudd til videreføring av "Mentorprogram for 

høyt utdannede innvandrere" med mål om at deltakerne raskt skal komme ut i 

relevant arbeid. Målgruppen er arbeidssøkende innvandrere med høyere 

utdannelse bosatt i Oslo. Deltakerne i programmet blir koblet med en mentor i 6 

måneder og får månedlig nettverkstreff og fagsamlinger, ukentlige jobbverksteder 

og tilgang til en digital plattform med mulighet for veiledning og bedriftsnettverk. 

Det er mål om 70 mentor-koblinger og ytterligere 160 med tilgang til digital 

jobbsøkerplattform i 2023. Organisasjonen samarbeider blant annet med Oslo 

Voksenopplæring og flere Nav-kontorer i Oslo om rekruttering til programmet og 

kan vise til gode resultater i rapporteringer. Organisasjonen fokuserer også på 

samarbeid med andre organisasjoner og bedriftssamarbeid for mentorrekruttering 

og jobbmuligheter for adeptene, og jobber systematisk med oppfølging av de 

frivillige mentorene og metodeutvikling. Velferdsetaten vurderer tilbudet som et 

godt bidrag til at arbeidssøkende innvandrere får innpass i arbeidslivet og innvilger 

tilskudd med et høyere beløp enn for 2022. 



Stiftelsen 

Kirkens Bymisjon 

Oslo, 

Arbeidstrening 

og aktiviteter 

med 

Skattkammeret 

99 000 Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo søker tilskudd til '"Arbeidstrening og aktiviteter 

med Skattkammeret". Målsettingen er å gi innvandrere og flykninger norsktrening 

og kunnskap om det norske samfunnet gjennom arbeidstrening og aktiviteter, på 

utlånssentralene på St. Hanshaugen og Frogner. Hovedmålgruppen vil være 

ukrainere, men tilbudet vil også gjelde for andre flykninger. De samarbeider med 

Hjemly Tåsen og Triaden akuttinnkvarteringer og NAV for å rekruttere deltakere, 

og noen oppsøker også tilbudet selv. NAV skaffer praksisplasser til deltakere, men 

støtter ikke med midler til koordinering. Arbeidet vil bestå i utlån av sports- og 

fritidsutstyr, vedlikehold av utstyr og bidra på aktiviteter de gjennomfører for barn 

og unge. Ansatte og frivillige vil fokusere på å snakke norsk, og forklare deltakerne 

ord og uttrykk de ikke forstår. Det planlegges for 10 i arbeidstrening og 200 barn 

gjennom aktiviteter. Velferdsetaten vurderer at tiltaket vil fungere som en 

språktreningsarena for deltakere henvist fra og med oppfølging av saksbehandler 

fra NAV, og tiltaket vil kunne gi økte muligheter for deltakelse i arbeid eller 

utdanning. Velferdsetaten innvilger tilskudd. Tilskuddet må brukes på aktiviteter 

og deltakere i Oslo. 

Stiftelsen 

Kirkens Bymisjon 

Oslo, Inkludering, 

involvering og 

myndiggjøring 

200 000 Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Stovner frivilligsentral søker om tilskudd til 

"Inkludering, involvering og myndiggjøring", hvor innvandrere i Bydel Stovner og 

Groruddalen er målgruppe. Målet er å bidra til å øke målgruppens forutsetninger 

for deltakelse i arbeid og utdanning og for å engasjere seg og få forståelse for 

demokratiet i Norge. Tilbudet består av følgende aktiviteter: 1. 

Språktrening/leksehjelp - to ukentlige grupper for kvinner og en ukentlig gruppe 

for menn/kvinner. 2. "En til en - finner vi veien frem" - en frivillig og en nyankommet 

kobles sammen for aktiviteter, i tillegg til felles samlinger. 3. Søndagstreff - sosial 

møteplass med språktrening og relevante tema. 4. "Demokrati og deltakelse" - 

månedlige utflukter til for eksempel museum, Stortinget, øyhopping, Deichman 

Bjørvika, besøk i valglokaler med informasjon om lokalvalget og julesamling. 4. 

Månedlig besøk av Rettshjelpsentralen, hvor målgruppen kan få veiledning og 

juridisk hjelp til selvhjelp. Rundt 40 frivillige skal bidra i aktivitetene. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til økt deltakelse i samfunnet blant 

innvandrere, og innvilger tilskudd. Velferdsetaten innvilger ikke flerårig tilskudd.  

Stiftelsen 

Mangfold I 

Arbeidslivet, 

SSK/MiA digital 

empowerment til 

innvandrer-

kvinner! 

200 000 Stiftelsen Mangfold I Arbeidslivet søker om tilskudd til "SSK/MiA digital 

empowerment til innvandrerkvinner!", et samarbeidsprosjekt mellom MiA og 

Somali Selvhjelp Kvinneforening. Aktivitetene holdes på Grønland i SSKs lokaler. 

Målgruppen er kvinner fra 20 til 55 år. De fleste vil ha somalisk bakgrunn, men 

tiltaket er åpent for kvinner med annen innvandrerbakgrunn. Tiltaket består av sju 

workshoper og 33 åpne dialogbaserte samlinger. To medarbeidere fra MiA vil være 

til stede på hver workshop og samling, og de forventer rundt 30 deltakere. 

Temaene er blant annet digital kompetanse i arbeidslivet, foreldrerollen i et 

digitalt samfunn, digitale portaler og finans og feminisme sett i lys av islam. MiA vil 

samarbeide med flere innvandrerorganisasjoner som ønsker at deres medlemmer 

skal få ta del i tilbudet, for eksempel Gaper Association og ukrainske foreninger. 

De organisasjonene som ønsker å delta, forventes å stille med minst én frivillig. MiA 

planlegger å videreutvikle tiltaket over flere år. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

både øker muligheten for deltakelse i arbeidslivet og bidrar til gode møteplasser. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Stiftelsen 

Vålerenga 

Fotball Samfunn, 

Jobbsjansen 

ungdom 

99 000 Stiftelsen Vålerenga Fotball Samfunn søker om tilskudd til Jobbsjansen. 

Jobbsjansen skal få ungdom 17-25 år tilbake i jobb eller skole, og skal motvirke 

arbeidsledighet, rusutfordringer, psykiske utfordringer og sosiale begrensninger. 

Rekrutteringen skjer i stor grad gjennom NAV-kontorene i Oslo, men ungdommen 

søker selv direkte til Jobbsjansen. Det søkes spesifikt til å rekruttere 

innvandrerungdom. Tiltaket har gode resultater gjennom flere år og har tidligere 

mottatt tilskudd fra ordningen "Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner på 

helse- og sosialområdet". Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan øke deltakernes 



kunnskap om det norske samfunnet og kvalifisere for arbeid eller utdanning, og 

innvilger tilskudd. 

Tauheed Islamic 

Centre, 

Integrering av 

arbeids- og 

student-

innvandrere 

30 000 Tauheed Islamic Centre søker om tilskudd til "Integrering av arbeids- og 

studentinnvandrere". Målgruppe er arbeidsinnvandrere og studenter fra India, 

Pakistan og Midtøsten som bruker moskeen, og deres familier. Moskeen ser 

behovet for å arrangere en møteplass for denne gruppen, hvor de kan få relevant 

informasjon fra offentlige aktører og ta del i erfaringer fra andre 

arbeidsinnvandrere som har gått gjennom samme prosess. Målet er å gi deltakerne 

bedre samfunnsforståelse og kunnskap om hvordan familiene kan tilpasse seg det 

norske samfunnet. Det planlegges to samlinger for rundt 100 personer, med 

innlegg fra offentlige aktører som NAV, barnevern, helsetjenester, barnehage, 

trafikkskoler med mer, og en sosial møtearena med mat. Rundt 10 frivillige skal stå 

for planlegging og gjennomføring, og samlingene skal arrangeres i egne lokaler. 

Det søkes hovedsakelig midler til servering, honorar til foredragsholdere og 

innkjøp av utstyr. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til økt 

samfunnsdeltakelse blant arbeidsinnvandrere, og innvilger tilskudd. 

Tilpasning Av 

Informasjon og 

Veiledning 

Organisasjon 

Tivo, Det 

integrerte 

familiebilde 

99 000 Tilpasning Av Informasjon og Veiledning Organisasjon (TIVO) søker om tilskudd til 

videreføring av et mentorprogram som skal hjelpe voksne somaliere med å bli 

bedre fungerende og integrerte som foreldre. Målgruppen rekrutteres i hovedsak i 

Gamle Oslo, Søndre Nordstrand, Bjerke, Grorud, Stovner og Grünerløkka. 

Mentorprogrammet består av tre deler. 1. Seminarer hvor jobbeksperter skal 

hjelpe foreldrene å koble seg til arbeidsmarkedet, skrive søknader og annet. 2. 

Møter med kvalifiserte mentorer som hjelper deltakerne med daglige utfordringer 

hjemme, på jobb, innen helse, kommunikasjon med barn. 3. Uteaktiviteter og andre 

stimulerende aktiviteter der deltakerne blir kjent med flere sider av samfunnslivet. 

Programmet skal gå over sju måneder med 25 deltakere fordelt på fem mentorer. 

TIVO søker også midler til en mentorordning for ungdom fra samme 

tilskuddsordning, som er innstilt på videreføring av midler. Velferdsetaten 

vurderer at det kan være nyttig med et helhetlig perspektiv, og at de unge kan 

hjelpes gjennom å også hjelpe foreldre. Velferdsetaten innvilger tilskudd med 

samme beløp som i 2022. Tilskuddet må brukes på aktiviteter i Oslo. 

Vinc AS, Tenke 

nytt rundt 

jobbsøk og starte 

eget 

200 000 Vinc AS, et ideelt aksjeselskap, søker tilskudd til videreføring av tiltaket "Tenke 

nytt rundt jobbsøk og starte eget". Målsettingen er å motivere deltakerne til å 

starte egen bedrift og hjelpe dem som allerede har etablert seg. Tiltaket bygger på 

gründerprogrammet #getbusywithyourbusiness, som Vinc AS har utviklet i 

samarbeid med Oslo Voksenopplæring. Programmet består av mentoring og ulike 

kurs og workshoper som vil styrke deltakerne i å nå sine mål. Deltakerne 

rekrutteres hovedsakelig fra stor-Oslo gjennom samarbeid med Oslo 

Voksenopplæring, Lørenskog Flyktningtjeneste og andre ideelle organisasjoner 

eller via digitale medier. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å styrke 

innvandreres muligheter på arbeidsmarkedet, og innvilger tilskudd med samme 

beløp som for 2022. Velferdsetaten innvilger ikke flerårig tilskudd. Tilskuddet gis 

til gjennomføring av program for deltakere i Oslo. 

Afrikansk Helse- 

og Sosial 

Utvikling 

Organisasjon, 

Addressing FGM, 

FM and Social 

control 

350 000 Afrikansk Helse- og Sosial Utvikling Organisasjon søker om tilskudd til å videreføre 

"Addressing FGM, FM and Social control". Organisasjonen har jobbet med dette 

prosjektet i fem år. Målet er å endre holdninger, informere, mobilisere unge og 

styrke utsatte personer. Målgruppen er innvandrere fra Afrika sør for Sahara - 

menn, kvinner, barn og unge og religiøse ledere. Tiltaket består av individuell råd 

og veiledning og selvhjelpsgrupper hver annen uke i fem bydeler, en rekke 

seminarer for henholdsvis kvinner, menn, gutter, jenter, og for seminarer hvor 

menn, kvinner og religiøse ledere møtes sammen. Videre vil de arrangere 7 

ungdomstreff på Grorud, Furuset, Kalbakken og Tøyen, og en digital debatt med 

mål om å informere og mobilisere ungdom. Afrikansk Helse- og Sosial Utvikling 

Organisasjon samarbeider med Ressurssenter for somaliske kvinner, Muslim 



Dialogue and Friendship Center og Youthgenic Minority Organization om 

rekruttering, informasjonsspredning, fagpersoner og forelesere. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket bidrar til å forebygge negativ sosial kontroll, og innvilger 

tilskudd med samme beløp som 2022. Velferdsetaten innvilger ikke flerårig 

tilskudd. 

Antirasistisk 

Senter, Femiløft 

/ Leksehjelp for 

innvandrer-

kvinner 

250 000 Antirasistisk Senter, JobbX søker om tilskudd til "Femiløft", et leksehjelptilbud for 

innvandrerkvinner. Senteret opplever stor etterspørsel etter et slikt tilbud, og det 

anslås at 200 kvinner vil benytte seg av leksehjelpen. Deltakere skal blant annet 

rekrutteres gjennom samarbeidspartnere som LIN, MiRA, Jurk og DiMe. Målet er å 

bidra til at kvinnene fullfører utdanningen og kommer seg ut i arbeid, og gjennom 

dette styrke innvandrerkvinners livssituasjon og økonomiske selvstendighet. 

Tiltaket skal foregå i senterets lokaler 2-4 dager i uken, både dagtid og kveldstid. 

Det legges vekt på å tilby en trygg og rolig plass hvor kvinnene får ro til å gjøre 

lekser og hvor det samtidig er tilgjengelig faglig og språklig kompetanse. Det vil 

være drop-in for kvinner som tar grunnskole og vgs, og påmelding for kvinner i 

høyere utdanning. Tiltaket skal ha ansatt prosjektleder og frivilligkoordinator, i 

tillegg til 10-15 frivillige som skal bidra som leksehjelpere. Antirasistisk Senter vil 

følge opp deltakerne i ettertid for å registrere hvor mange som har blitt ferdig med 

utdanning og hvor mange som har fått jobb. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan 

motivere innvandrerkvinner til utdanning og arbeid, og styrke kvinnenes stilling og 

livssituasjon, og innvilger tilskudd. 

Caritas Norge, 

SWEA PLUS 

300 000 Caritas Norge søker om tilskudd til SWEA PLUS. Målet med tiltaket er å informere, 

forebygge og avdekke tilfeller av negativ sosial kontroll blant voksne med 

innvandrerbakgrunn fra primært kristne og muslimske miljøer. Målgruppen er i 

hovedsak personer som besøker Caritas og som har bakgrunn fra områder med 

mest negativ sosial kontroll, som Somalia, Nord-Afrika og Midtøsten. Fokuset er på 

kvinner, men også menn kan delta. Tiltaket består av 1. skriftlig informasjon på 

flere språk, 2. fire temakvelder om temaer knyttet til negativ sosial kontroll, 3. 

opplæring av frivillige, 4. følgetjeneste for de som har behov for følge til andre 

instanser og 5. rekruttering av målgruppen til å være frivillige hos Caritas. Det 

forventes 100 deltakere. Tiltaket er en pilot og er basert på erfaringer fra et annet 

prosjekt ved Caritas ressurssenteret som heter SWEA Support hvor målgruppen 

er mennesker utsatt for vold i nære relasjoner. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

har mye frivillighet og kan bidra til å forebygge og endre holdninger mot negativ 

sosial kontroll, og innvilger tilskudd. 

Eritreiske 

Kvinneunion, 

Forebygging 

negativ negativ 

sosial kontroll 

25 000 Eritreiske Kvinneunion søker om tilskudd til tiltaket "Forebygging negativ negativ 

sosial kontroll". Tiltakets mål er å forebygge negativ sosial kontroll og bidra til økt 

selvtillit hos deltakerne. Tiltaket består av to deler. I første del vil det bli holdt to 

foredrag, hvor en lege og en representant fra JURK vil snakke om psykisk helse, 

hvordan man kan ta vare på seg selv, samt om rettigheter og økonomi. Den andre 

delen vil være en workshop der kvinnene vil arbeide i grupper og diskutere hvordan 

de kan forbedre sin livssituasjon og ta mer kontroll over eget liv. Målgruppen er 

eritreiske kvinner. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til forebygging av 

negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd. 

Furuset 

Idrettsforening, 

Fremtidens 

veiledere - ditt 

liv, dine valg 

150 000 Furuset Idrettsforening søker tilskudd til "Fremtidens veiledere - ditt liv, dine valg". 

Prosjektet ble startet opp i 2011, og gir utvalgte deltakere i Alnaskolen 

kompetanse til å jobbe forebyggende og holdningsskapende med negativ sosial 

kontroll. Prosjektet er basert på ung-til-ung-metodikk og dialog. Opplæringen av 

de unge skal foregå to kurskvelder i måneden over et halvt år. Tidligere deltakere 

bidrar som frivillige mentorer for nye kursdeltakere. Etter kurset vil ungdommene 

besøke skoler og fritidsklubber, og ha samtalegrupper og rollespill om tema, og vil 

nå ut til 250 ungdommer. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å 



forebygge negativ sosial kontroll. Furuset idrettsforening søkte ikke midler for 

2022, men har fått midler over flere år tidligere. Velferdsetaten innvilger tilskudd. 

Inter African 

Committee In 

Norway, 

Fremtidige 

Foreldre!#HeFor

She Aktivister! 

150 000 Inter African Committee in Norway søker om tilskudd til "Fremtidige 

Foreldre!#HeForShe Aktivister!", som er en videreføring av "Norge er Hjemme: 

Ungdoms ansvarlighetsplattform" som fikk tilskudd i 2022. Målet er å gi 

informasjon om, forebygge og endre holdninger rundt negativ sosial kontroll, 

æresrelatert vold, tvangsekteskap og kjønnslemlestelse. Søknaden består av flere 

aktiviteter.  1. 17.mai arrangement/ fest for IAC Norway sine medlemmer og deres 

barn. 2. Samtalegruppe for gutter om negativ sosial kontroll med 10 samlinger. 3. 

Seminar om negativ sosial kontroll, bortsending av barn, gutter og menns rolle i 

forebyggingsarbeid, kjønnlemlestelse, polygami og informasjon om kjønns- og 

seksualitets mangfold. 4. Samarbeid med Oslo Internasjonal Skole (OIS) Pre- IB 

klassen om informasjonsarbeid om negativ sosial kontroll, tvangsekteskap, 

kjønnlemlestelse. Organisasjonen forventer 200 deltakere totalt. Velferdsetaten 

forventer at tiltaket kan gjennomføres med mindre midler enn budsjettert, og 

innvilger tilskudd med et lavere beløp enn for 2022. Velferdsetaten innvilger ikke 

flerårig tilskudd. 

Interkulturell 

Kvinnegruppe 

(Ikkg), IKKGs 

livsmestringspro

sjekt 

99 000 Interkulturell Kvinnegruppe (Ikkg) søker om tilskudd til "IKKGs 

livsmestringsprosjekt". Hovedmålgruppe er kvinner med minoritetsbakgrunn, og 

urdutalende vil utgjøre hoveddelen av deltakerne. Målet er å forebygge negativ 

sosial kontroll og tvangsekteskap, og gjøre målgruppen bevisst på unges rett til å 

ta egne valg og foreldrenes rolle som veiledere og støttespillere for de unge i 

denne prosessen. Følgende aktiviteter er planlagt i 2023: 1. Gruppesamlinger to 

ganger i måneden på Muslim Senter Furuset, med rundt 20 deltakere. Samlingene 

vil ledes av en samlivsterapeut og inneholde innledning, refleksjon og diskusjon 

rundt erfaringer knyttet til valg av livsledsager, negativ sosial kontroll og vold i 

nære relasjoner. 2. Rishta-samlinger en gang i måneden med veiledning og råd for å 

velge en passende ektefelle, med bevisstgjøring rundt unges rett til å ta egne valg. 

Dette vil være åpne samlinger som planlegges av deltakerne på gruppesamlingene. 

3. Konferanse med mål om å gjøre prosjektet mer gjeldende når det kommer til 

nasjonale kompetansemiljø, hvor representanter for sentrale offentlige 

institusjoner og frivillige organisasjoner på feltet skal inviteres. Konferansen skal 

legge til rette for dialog mellom de etablerte kompetansemiljøene og målgruppa. 

4. Informasjonsarbeid i offentligheten gjennom kronikker, podkaster mm, 

samarbeid med kompetansemiljø og spørreundersøkelse. Velferdsetaten vurderer 

at tiltaket kan bidra til å forebygge og endre holdninger til negativ sosial kontroll 

og tvangsekteskap gjennom kunnskap og økt bevissthet, og innvilger tilskudd. 

Tilskuddet må brukes på gruppesamlinger og rishta-samlinger, og kan ikke brukes 

på konferanse eller informasjonsarbeid. 

Mennesker I 

Fokus, 

Generasjons-

dialog for gode 

oppvekstsvilkår 

99 000 Mennesker i Fokus søker tilskudd til tiltaket "Generasjonsdialog for gode 

oppvekstvilkår". Målsettinger er å bidra til å forebygge og redusere sosial kontroll 

gjennom økt kunnskap og dialogbasert, holdningsskapende arbeid. Målgruppen er 

ungdom som står i fare for å bli utsatt for negativ sosial kontroll og deres 

foresatte.  Det søkes midler til å gjennomføre fire dialogmøter i bydelene Alna, 

Gamle Oslo, Stovner og Søndre Nordstrand. Velferdsetaten vurderer at tiltaket 

kan bidra til ordningens formål, at organisasjonen har nettverk som kan nå ut til 

målgruppen og kan vise til gjennomføring av lignende arrangement tidligere. 

Velferdsetaten innvilger tilskudd. 



Oslo Ladies Club, 

Kvinner mot 

tvangekteskap 

50 000 Oslo Ladies Club søker om tilskudd til "Kvinner mot tvangsekteskap", der 

målsettingen er å forebygge tvangsekteskap, vold i nære relasjoner og negativ 

sosial kontroll. Målgruppen er kvinner over 25 år fra Pakistan, India, Eritrea, 

Tyrkia/Kurdistan og Afghanistan. De skal arrangere tre dialogmøter med workshop 

på Furuset, Stovner og Grorud, og temaene vil bygge på hverandre. De skal invitere 

fagpersoner med lang erfaring fra feltet i IMDi, politiet og bydel. Temaene vil være 

1. negativ sosial kontroll og æresrelatert vold, 2. tvangsekteskap og 

kjønnslemlestelse og 3. utbredelse av dette i Norge, og hva konsekvensene er på 

individ- og samfunnsnivå. Ca. 50 personer fra målgruppen vil delta hver gang. 

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å forebygge og endre holdninger 

rundt negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd. 

Panafrican 

Women 

Association 

(Pawa), 

Forebygging av 

FGM blant Norsk 

afrikanere i Oslo 

450 000 Pawa Foundation - Norway søker om tilskudd til videreføring av "Forebygging av 

FGM blant norsk-afrikanere i Oslo". Primærmålgruppen er pan-afrikanske kvinner 

og menn, sekundærmålgruppen er religiøse ledere, samarbeidsinstitusjoner, 

fagpersoner og andre interesserte. Målet er å gi informasjon og fakta om 

kjønnslemlestelse og forebygge og endre holdninger og praksis som fører til 

negativ sosial kontroll og vold. Pawa har etablert en plattform der afrikanere kan 

utveksle ideer og erfaringer, få informasjon og diskutere mestringsstrategier. De 

ønsker dialog og samarbeid med studenter, religiøse ledere og relevante fagmiljø 

og institusjoner. Aktivitetene består av kontinuerlig rekruttering blant nye 

migranter og oppfølging av andre. Gjennom hele året vil de holde en rekke 

seminarer, workshoper, diskusjonsgrupper og veiledning hvor målet er informasjon 

og kompetansebygging om temaene FGM, psykisk helse, menns engasjement i 

kampen mot FGM, lovverk, ungdom og sosial kontroll. På slutten av året vil de 

arrangere en årskonferanse. De forventer at 550 personer vil delta på de ulike 

arrangementene. Pawa Foundation har et stort nettverk som de bruker til 

erfaringsdeling og rekruttering. Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til å 

forebygge av negativ sosial kontroll og kjønnslemlestelse, og innvilger tilskudd 

med samme beløp som i 2022, men innvilger ikke flerårig tilskudd. 

Pothwar Welfare 

Society Norway, 

Tilskudd om 

integrerings-

arbeid 

40 000 Pothwar Welfare Society Norway søker tilskudd til å spre informasjon, gi 

veiledning og arrangere et seminar som skal ta opp negativ sosial kontroll og 

æresrelatert vold. Målgruppen er barn, unge og foreldre som skal rekrutteres fra 

eget nettverk, fra flere andre organisasjoner og gjennom sosiale medier. Målet er å 

øke bevisstheten om problemet og redusere risikoen for at unge skal bli utsatt for 

negativ sosial kontroll og æresrelatert vold. Seminaret skal holdes i Groruddalen, 

og fagpersoner, politiet og en tyrkisk og en nepalsk forening skal inviteres til 

seminaret. De forventer å nå ut til 100 personer. Velferdsetaten vurderer at 

tiltaket kan bidra til å hindre negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd. 

Prosjekt 

Hverdagsglede, 

Si det som det 

er- om vold i 

nære relasjoner 

60 000 Prosjekt Hverdagsglede søker om tilskudd til "Si det som det er - om vold i nære 

relasjoner". Målgruppen er voksne kvinner med innvandrerbakgrunn bosatt i Oslo, 

med særlig vekt på kvinner fra Midtøsten, Somalia og Nord-Afrika. Formålet er at 

disse får økt kunnskap om vold i nære relasjoner, og blir tryggere til å oppsøke 

hjelp. Organisasjonen planlegger å gjennomføre en kursrekke i tre moduler med 

fokus på hva vold i nære relasjoner er og hvordan det utarter seg, hvordan man 

bryter ut av skadelige forhold og hvordan man kan forebygge vold. En psykolog 

med videreutdanning i vold i nære relasjoner er engasjert til å holde kursene. 

Kursene vil bli holdt i lokale moskeer, undervisningslokaler og 

frivillighetssentraler. Det vil være fokus på bydelene Alna, Sagene, Grorud, Søndre 

Nordstrand og Gamle Oslo, men også åpent for alle som bor i Oslo. Organisasjonen 

har 45 frivillige som skal bidra inn. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til 

å forebygge og endre holdninger rundt vold i nære relasjoner, og innvilger tilskudd. 



Samfunns-

stiftelsen 

Ungdom Mot 

Vold, Foreldre 

bevisstgjøring 

for selvstendig 

valg 2023 

300 000 Samfunnsstiftelsen Ungdom mot Vold søker om tilskudd til videreføring av 

"Foreldre bevisstgjøring for selvstendig valg". Målgruppe er foreldre med kort 

botid, som er elever i den offentlige skolen og som kommer fra land med høy risiko 

for å utsette barna for alvorlig begrensning av frihet. Rekruttering skjer 

hovedsakelig gjennom skoler, og målet er 120 deltakere totalt. Overordnet mål er 

å forhindre at foreldre utsetter barna sine for negativ sosial kontroll og 

tvangsekteskap. Tiltaket består av ti kurs med 10-20 deltakere, og hvor hvert kurs 

består av seks samlinger med tema som negativ sosial kontroll, tvangsekteskap, 

mangfold og toleranse for valgfrihet og refleksjon over egne verdier. I tillegg 

gjennomføres individuelle bevisstgjøringssamtaler. Velferdsetaten vurderer at 

tiltaket når ut med informasjon om et vanskelig tema til en gruppe med stort behov 

for bevisstgjøring og kunnskapsheving når det gjelder negativ sosial kontroll, og 

innvilger tilskudd med et høyere beløp enn for 2022. 

Skeiv Verden 

Oslo og Viken, Du 

er ikke alene: 

Tiltak for utsatte 

grupper 

600 000 Skeiv Verden Oslo og Viken søker om tilskudd til "Du er ikke alene: Tiltak for 

utsatte grupper", som er videreføring av ungdomsgruppe og FOLK. Målgruppe er 

personer som bryter med normer for kjønn, seksualitet og norskhet, og som derfor 

er særlig sårbare for negativ sosial kontroll, diskriminering og utenforskap. Målet 

er å styrke målgruppens identitet, selvfølelse og nettverk, og gi dem verktøy til å 

håndtere situasjoner knyttet til negativ sosial kontroll. 1. Ungdomsgruppa er for 

ungdom i alderen 14-25 år som har behov for verktøy for å håndtere det å vokse 

opp som flerkulturell og skeiv, hvordan å komme ut til familie og kjenne på mindre 

skam og utenforskap på skolen og i samfunnet. Aktiviteter skal være 16 

samlinger/temakvelder, sommerleir og individuell veiledning. 2. FOLK er for voksne 

skeive kvinner, ikke-binære og transpersoner, hvor majoriteten har kort botid i 

Norge og som blant annet har behov for verktøy for å håndtere utfordringer 

knyttet til deres sammensatte identiteter og integrering i det norske samfunnet. 

Aktiviteter skal være 16 temakvelder/samlinger, hyttetur og individuell veiledning. 

Det planlegges også felles aktiviteter for de to gruppene, som julesamling og 

medvirkningssamling med fagfolk. Det søkes støtte til to ansatte i 50 prosent 

stilling som har ansvar for hver sin gruppe.  For 2022 fikk Skeiv Verden OV tilskudd 

til ungdomsgruppa på denne ordningen, og tilskudd til FOLK på Tilskudd til tiltak 

for likestilling og kvinnefrigjøring. Etter anbefaling fra Velferdsetaten søker de nå 

samlet for de to tiltakene på denne ordningen. Velferdsetaten vurderer at tiltakene 

er viktige for særskilt sårbare grupper, og innvilger tilskudd. 

Stiftelsen 

Kirkens Bymisjon 

Oslo, PMV, 

flerkulturelt 

senter 

800 000 Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Primærmedisinsk Verksted søker om tilskudd til 

videreføring av et prosjekt som skal forebygge og endre holdninger og praksis som 

fører til negativ sosial kontroll, æresrelatert vold, tvangsekteskap og 

kjønnslemlestelse i minoritetsmiljøer. Prosjektet består blant annet av en 

telefonveiledningstjeneste, teatergruppe og flere dialoggrupper både for kvinner 

og menn fra pakistansk, somalisk og eritreisk bakgrunn og dialogmøter med 

moskeer. Arbeidet skal gi informasjon om norske lover og regler og bidra til dialog 

for å bevisstgjøre om konsekvenser og alternativer til negativ sosial kontroll. 

Prosjektet involverer flere frivillige og samarbeid med flere ulike offentlige og 

frivillige aktører som Reform og Skeiv Verden. Velferdsetaten vurderer at 

prosjektet bidrar til å forebygge negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd med 

samme beløp som for 2022. Primærmedisinsk Verksted har ubrukte midler fra 

prosjektet for 2022 som de må tilbakebetale før tilskuddet utbetales. 



Tverrkulturell 

Helseinfo (Thi), 

Forebygge 

kjønns-

lemlestelse & 

styrke likestilling 

200 000 Tverrkulturell Helseinfo (THI) søker om tilskudd til tiltaket "Forebygge 

kjønnslemlestelse & styrke likestilling". Målet er å forebygge kjønnslemlestelse og 

vold i nære relasjoner, og sikre likestilling og empowerment av minoritetskvinner. 

Det skal gis målrettet informasjon og hjelp. Målgruppen er jenter, kvinner og menn 

med bakgrunn fra land som praktiserer kjønnslemlestelse. Deltakere rekrutteres i 

samarbeid med deres nettverk i innvandrermiljøene og Rosenhof Voksenopplæring. 

THI skal arrangere minst 8 informasjonsmøter om kjønnslemlestelse og helsetilbud 

i ulike bydeler i Oslo, 4 hybrid informasjonsmøter om likestilling mellom kjønnene 

og 2 gruppesamtaler med en lege og en jordmor fra Sex og samfunn i Oslo. I 

samtalene deltar kvinner som har blitt utsatt for kjønnslemlestelse og har bedt om 

hjelp. THI skal også gi informasjon til flyktninger som går på norskkurs på Rosenhof 

Voksenopplæring i Oslo. THI har et faglig samarbeid med Sex og samfunn og 

Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS), og Inter-African 

Committee, sudanske og somaliske kvinnegrupper, Den Etiopiske foreningen i 

Norge, Den etiopiske ortodokse kirken i Oslo og eritreisk menighet. THI er et 

nasjonalt kompetansesenter i kampen mot kjønnslemlestelse. Velferdsetaten 

vurderer at tiltaket bidrar til å forebygge kjønnslemlestelse og vold i nære 

relasjoner. Tiltaket er en videreføring av arbeid THI har fått tilskudd til tidligere, 

både på denne tilskuddsordningen og på "Tilskudd til tiltak for likestilling og 

kvinnefrigjøring". Velferdsetaten innvilger tilskudd. 

Youthgenic 

Minority 

Development 

Organization, 

Bevar kulturen, 

endre praksisen! 

99 000 Youthgenic Minority Development Organization, YMDO søker tilskudd til prosjektet 

"Bevar kulturen, endre praksisen!". Målet er å forebygge og redusere forekomsten 

av æresrelatert vold, tvangsekteskap, kjønnslemlestelse og negativ sosial kontroll 

blant barn og unge med innvandrerbakgrunn. Målgruppen er kvinner i alderen 15 til 

30 år som kan være i risikosonen for å oppleve negativ sosial kontroll, hovedsakelig 

med bakgrunn fra Midtøsten, Afrika og Asia. Det planlegges 4 

workshoper/seminarer hvor fagfolk fra NKVTS, Oslo Krisesenter og andre 

organisasjoner skal inviteres for å holde innledninger og dele erfaringer. I tillegg 

tilbyr de rådgivingstjeneste 4 ganger i året. Både seminarene, rådgivingstjenesten 

og ulike informasjonskampanjer skal foregå på ulike lokale møteplasser i Oslo Øst. 

De forventer å nå ut til over 200 personer. YMDO er en ny frivillig organisasjon for 

minoritetsungdommer og kvinner som arbeider for å fremme likestilling, 

integrering og inkludering. De har egne erfaringer og fagkompetanse innen 

temaene som tas opp, og nettverk og samarbeidspartnere i flere bydeler i Oslo 

Øst. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til å forebygge og endre 

holdninger til negativ sosial kontroll. Velferdsetaten innvilger tilskudd, men 

innvilger ikke flerårig tilskudd. 

 

Tilskudd til tiltak for likestilling og kvinnefrigjøring, 5,664 mill i 2023 

Søker/tiltak Innvilget 

beløp  

Vurdering 

8. marskomiteen 

v/Kvinnefronten I Norge 

199 000 8. marskomiteen søker om tilskudd til det årlige 8. marsarrangementet på 

Youngstorget.  Arrangementet involverer mye frivillighet og bredt 

samarbeid mellom kvinneorganisasjoner, fagforeninger, politiske partier 

og andre interesseorganisasjoner. Arrangementet vurderes som en viktig 

arena for arbeid for kvinnefrigjøring, og treffer godt på 

tilskuddsordningens formål.  



Africa Connect, 

Profesjonell 

Empowerement for 

Innvandrerkvinner 

150 000 Tiltaket fungerer som en nettverks-, opplærings- og 

mentorskapsplattform, og målgruppen er arbeidssøkende kvinner med 

minoritetsbakgrunn med arbeidserfaring eller utdanning. Organisasjonen 

har et etablert samarbeid med ulike bedrifter for å styrke deltakernes 

jobbmuligheter. Organisasjonen mottok tilskudd til tiltaket i 2022, og 

rapporterer om et høyt aktivitetsnivå. Det vurderes at tiltaket på en god 

måte kan bidra til tilskuddsordningens formål. 

Afrikansk Helse- og Sosial 

Utvikling Organisasjon, 

Addressing the culture of 

gender inequality 

150 000 Målgruppen er kvinner med bakgrunn fra Afrika og Asia, og målet er at 

kvinner skal frigjøre seg fra tvang og tradisjoner som hindrer deltakelse i 

samfunnet, og få et selvstendig liv uten vold. Det er etablert åtte 

selvhjelpsgrupper med ca. 23 kvinner i hver gruppe, som møtes en gang i 

uka, og i tillegg har AHSUO en møteplass som er åpen fredag, lørdag og 

søndag. Møteplassene er et sted for diskusjon og problemløsning, 

rådgiving og praktisk hjelp, erfaringsdeling og veiledning i metoder for å 

motarbeide undertrykking og diskriminering. Det vurderes at tiltaket 

forebygger negativ sosial kontroll og støtter opp om kvinners nettverk og 

trygge møteplasser, og bidrar til tilskuddsordningens formål på en god 

måte.   

Bjølsen Kvinnegruppe-

Naboskap, Informere og 

aktivisere kvinner i Bydel 

Sagene 

40 000 Målet med tiltaket er å skape trygge møteplasser for kvinner, blant annet 

gjennom bevisstgjøring av rettigheter for å forebygge diskriminering og 

undertrykkelse. Det planlegges sju seminarer med tema som 

familieforhold, negativ sosial kontroll blant ungdom, kulturelle 

utfordringer for innvandrerkvinner, vold i nære relasjoner, diskriminering 

og trakassering på jobb og skole, arbeids- og utdanningsmuligheter. Det 

vurderes at tiltaket kan bidra til gode møteplasser og myndiggjøring av 

innvandrerkvinner. 

Caritas Norge, SWEA - 

Social Womens 

Empowerment Act 

250 000 Målsettingen med tiltaket er å spre informasjon og styrke kvinner i deres 

møter med arbeidsmarked, studier og øvrig samfunn. Målgruppen er 

kvinner med innvandrerbakgrunn bosatt i Oslo, som opplever 

utenforskap. Tiltaket utdanner "rettighetsambassadører" som kurses og 

deretter sprer kunnskapen i egne miljøer. Caritas jobber kontinuerlig for å 

styrke samarbeidet med relevante aktører som Oslo VO, NAV og Oslo 

Krisesenter, og kan vise til god gjennomføringsevne. Det vurderes at 

tiltaket kan bidra til empowerment av utsatte kvinner, og tiltaket treffer 

godt på tilskuddsordningens formål.  

Europeiske Minoriteter 

Online (Eminol), 

Bevisstgjøring om 

kvinnefrigjøring og 

likestilling 

185 000 Målet med tiltaket er å forebygge undertrykkelse, trakassering og 

diskriminering av kvinner med innvandrerbakgrunn, gjennom 

bevisstgjøringsprosesser og rettighetsopplæring. Det søkes om midler til 

å holde 7 seminarrekker rundt om i ulike bydeler. Organisasjonen mottok 

midler fra denne tilskuddsordningen til seminarer i 2022, og kan vise til 

god gjennomføringsevne. Det vurderes at tiltaket kan bidra til kvinners 

empowerment og rettslige trygghet, og bidra til tilskuddsordningens 

formål på en god måte.   



Fakkeltog, HUN - Forum 

for empowerment. 

199 000 Målet med tiltaket er å skape en møteplass med ulike aktiviteter der 

kvinner som er utsatt for sosial kontroll eller som lever i miljø preget av 

kvinnediskriminerende vaner og tradisjoner, får forståelse for hva det 

innebærer å være en likestilt kvinne i det norske samfunnet og gi kvinnene 

ressurser, styrke og oppmuntring til å lede seg selv. Fakkeltog søker om 

midler til å gi individuell veiledning, ukentlige møter, kurs og workshops 

hos samarbeidspartnere, videreføring av Facebook-siden HUN og utvikling 

av et online-bibliotek. Fakkeltog kan vise til god gjennomføringsevne, og 

det vurderes at tiltaket treffer godt på formålet med tilskuddsordningen. 

Tilskuddsmidlene skal benyttes til aktiviteter, ikke til utvikling av 

Facebook-side og online-bibliotek. 

Flerkulturelle 

Kvinnegruppe, Kunnskap 

er nøkkelen 

60 000 Målgruppen for tiltaket er kvinner med bakgrunn fra Marokko, Pakistan, 

Albania, Afghanistan og Irak, primært kvinner med lav utdannelse og svak 

økonomi. Målet er at flere kvinner skal bli kjent med sine rettigheter og at 

de har en trygg sosial møteplass. Tiltaket består av ukentlige 

nettverkstreff og 6 seminarer. Temaene er psykisk helse, 

kvinnerettigheter, arbeid og utdanning, veien videre etter skilsmisse og 

offentlig helsehjelp. Det vurderes at tiltaket kan bidra til empowerment 

og trygge møteplasser for kvinnene, og det treffer godt på formålet med 

tilskuddsordningen. Tilskuddsmidlene skal brukes på nettverkstreff og 

seminarer, og kan ikke brukes til bad/svømming. 

Groruddalen Aktive 

Kvinner (Gak), Kvinner kan 

velge selv 

45 000 Det søkes om tilskudd til tre seminarer med tema negativ sosial kontroll, 

æresvold og vold i nære relasjoner. Målgruppe er kvinner med tyrkisk, 

kurdisk, somalisk, pakistansk og uigurisk bakgrunn. Seminarene skal 

arrangeres på Ammerud Aktivitetshus, med faglige innlegg, gruppearbeid, 

mat og etterfølgende sosial samling. Foreningen vil tilby barnepass. Det 

vurderes at tiltaket kan bidra til økt kunnskap om og bevissthet rundt 

tema som negativ sosial kontroll, æresvold og vold i nære relasjoner. 

Tilskuddsmidlene kan ikke brukes på innkjøp av pc. 

Inter African Committee In 

Norway, Afroeuropeiske 

Virkemidler for 

Empowerment 

100 000 Målgruppen for tiltaket er primært kvinner med innvandrerbakgrunn, 

hovedsakelig fra afrikanske og asiatiske land. Målet med tiltaket er å 

forebygge polygami, negativ sosial kontroll, tvangsekteskap og 

kjønnslemlestelse gjennom samtalegrupper. Organisasjonen kan vise til 

høyt aktivitetsnivå og god gjennomføringsevne, og det vurderes at tiltaket 

kan bidra til å styrke empowerment og forebygge negativ sosial kontroll. 

Interkulturell 

Kvinnegruppe (Ikkg), 

Videreføring av IKKGs 

selvhjelpsgruppeprosjekt 

100 000 Målgruppen for selvhjelpsgruppene på morsmål er kvinner med 

minoritetsbakgrunn som er i en utsatt livssituasjon, og som står i fare for 

å falle utenfor arbeidslivet. På søknadstidspunktet har Ikkg tre aktive 

grupper på urdu, hvorav én er digital. Det er i 2023 planlagt å videreføre 

de tre eksisterende gruppene, og starte opp nye grupper på nye språk. 

Det vurderes at tiltaket kan bidra til empowerment av utsatte kvinner, og 

det treffer godt på formålet med tilskuddsordningen.   

Internasjonal Helse- og 

Sosialgruppe (Ihsg), 

Negativ sosial kontroll og 

vold i nære relasjoner 

70 000 Målgruppen for tiltaket er kvinner med bakgrunn fra Sør-Asia, Afrika og 

Midtøsten.  Det søkes om tilskudd til kartlegging av behov, 

kommunikasjon med samarbeidspartnere, 4 dialogsamlinger og en 

kvinnekonferanse på FN-dagen i oktober. Samlingene vil bestå av 

informasjon, dialog, råd og veiledning. Det vurderes at tiltaket kan bidra 

til formålet med tilskuddsordningen. Tilskuddsmidlene skal brukes til 

dialogsamlinger for utsatte kvinner, og ikke til dialogsamlinger for 

samarbeidsinstanser eller kvinnekonferansen. 



Kairasu, Kairasu - et trygt 

sted for kvinner 

30 000 Målet med tiltaket er å styrke afrikanske minoritetskvinners evne til å 

mestre eget liv og evnen til å dele og utvikle egne erfaringer og 

målsettinger. Kairasu planlegger to empowerment-samlinger, en 

selvhjelps- og studiegruppe, to «Walk&Talk»-samlinger og to åpne møter. 

Det vurderes at tiltaket kan bidra til å skape trygge møteplasser og 

empowerment for kvinnene, og det treffer godt på målsetningene med 

tilskuddsordningen. Tilskuddsmidlene skal benyttes til empowerment-

samlinger og selvhjelps- og studiegruppemøter. 

Kristent Interkulturelt 

Arbeid (Kia), Sjef i eget liv 

250 000 Tiltaket tilbyr aktiviteter til 95 minoritetskvinner, med mål om at de skal 

mestre relevante hverdagssituasjoner, få økt kunnskap om samfunnet de 

lever i og gi en opplevelse av trygghet i rollen som kvinne og mor. 

Tiltakene er basert på 4 hovedtema: helse, samfunn, kvinnespørsmål og 

familie, samt digital opplæring. Organisasjonen har drevet tiltaket over 

tid, og kan vise til god gjennomføringsevne. Det vurderes at tiltaket kan 

styrke kvinners empowerment og støtte opp om kvinners nettverk og 

trygge møteplasser. Tilskuddsmidlene skal ikke benyttes til 

svømmeopplæring. 

Kvinneaktivistene Oslo, 

Kvinneaktivistenes 

Lørdagsverksted 

65 000 Målet med tiltaket er å inspirere jenter og kvinner til å skape frigjøring og 

forandring i eget liv. Foreningen ønsker å både nå ut til kvinner som 

allerede er engasjerte, og de som ikke har vært interesserte/aktive før. 

Det er planlagt fire seminarer/lørdagsverksteder på to timer med 

følgende tema: Kvinner i krig og konflikt, Kvinneperspektivet i trans- og 

kjønnsdebatten, Menns vold mot kvinner og Ytringsfrihetens kår etter 

Metoo. Det vurderes at tiltaket treffer godt på formålet med 

tilskuddsordningen.   

Kvinnefronten I Norge, 

Kamp for full 

kvinnefrigjøring 

500 000 Kvinnefronten i Oslo søker om tilskudd til å bekjempe ulike former for 

kvinneundertrykking gjennom aktiviteter som kan bidra til empowerment 

av kvinner, og til å løfte politiske kampsaker. Eksempler på aktiviteter 

gjennom året er møteserie om abort, heldagsseminar om kvinnehelse, 

panelsamtaler, appeller og konsert i forbindelse med kvinnedagen, 

kvinnepolitisk valgdebatt osv. Det vurderes at Kvinnefrontens aktiviteter 

kan bidra til å myndiggjøre og styrke rettighetene til kvinner, og til å 

skape trygge nettverk og møteplasser. Organisasjonens arbeid treffer 

godt på tilskuddsordningens formål. 

Kvinnegruppa Ottar Oslo, 

Kvinnegruppa Ottar i Oslo 

2023, drift og tiltak 

500 000 Organisasjonens mål er full kvinnefrigjøring, gjennom kamp mot vold, 

overgrep og kvinneundertrykking og for reproduktive rettigheter, 

rettssikkerhet, økonomisk selvstendighet, rett til arbeid og kontroll over 

eget liv. Planlagte aktiviteter i 2023 er blant annet markering av 

kvinnedagen, feminismekonferanse, det feministiske skoleringskurset 

Kjerringa mot strømmen, markering av kampen mot menns vold mot 

kvinner osv. Det vurderes at aktivitetene kan skape nettverk og 

møteplasser og styrke empowerment av kvinner, og organisasjonens 

arbeid treffer godt på ordningens formål. 



Latinamerikansk Forening, 

#OssKvinner nettverk 

350 000 #OssKvinner-nettverket startet i 2018. Målet er å gi minoritetskvinner 

nettverk og verktøy til å øke sin deltakelse i arbeidslivet og samfunnet 

generelt, og målgruppen er minoritetskvinner og norske kvinner med 

høyere utdannelse.  Det gjennomføres en rekke ukentlige og månedlige 

aktiviteter, som frokostmøter for kvinnelige entreprenører, workshopen 

"Bli din egen økonomisjef" som skal gå over 8 ganger, norskkurs og 

seminarer om kvinner og arbeidsliv. De skal delta i 8. mars-feiring, 

videreføre programmene "Unge kvinner er ledere" og "Talent Håndbok" 

og arrangere en årlig jobbmesse og en kvinnekonferanse i samarbeid med 

andre. Det vurderes at organisasjonen har god gjennomføringsevne. 

Tiltaket kan bidra til både empowerment og trygge møteplasser for 

kvinner, samt økt deltakelse i arbeidslivet.  

Menneskerettighets-

akademiet, 

Kvinnesamtaler over 

kulturelle grenser 

150 000 "Kvinnesamtaler over kulturelle grenser" er for kvinner med 

minoritetsbakgrunn, sammen med kvinner fra majoritetssamfunnet. Målet 

er å fremme likestilling og kvinnefrigjøring og å øke deltakernes 

selvfølelse og motivasjon til å kjempe mot diskriminering. Temaene er 

blant annet kvinnefellesskap, rettigheter, menneskeverd og negativ sosial 

kontroll.  Tiltaket har hatt et økt aktivitetsnivå i 2022, og det vurderes at 

tiltaket både kan bidra til empowerment og støtte opp om kvinners 

nettverk og trygge møteplasser.  

Mir, Empowerment 

gjennom digitalisering 

250 000 Målgruppen for tiltaket er kvinner med innvandrerbakgrunn som står 

utenfor arbeidslivet, men som er i introduksjonsprogram eller 

grunnskoleopplæring. Målet er å forebygge utenforskap, og at kvinnene 

skal tilegne seg helhetlig digital kompetanse, få økt selvtillit og mulighet 

til å forbedre egen hverdag. Det skal tilbys et fast ukentlig kurs over 15 

kursdager med fokus på å styrke kommunikasjon, problemløsning og 

ledelse, dataferdigheter og språkforståelse. Det vurderes at tiltaket kan 

bidra til både empowerment og trygge møteplasser og nettverk for 

kvinner. 

Modernisering, Hjelp til 

selvhjelp 

199 000 Målet med tiltaket er å kvalifisere minoritetskvinner som har lav eller 

ingen utdannelse til jobb, og bidra til integrering og bekjempelse av 

fattigdom og utenforskap. Tiltaket består av sykurs på Grønland 3-5 

dager i uka over 3-6 måneder. Deltakerne får opplæring i mønster og søm 

og rekrutteres gjennom eget nettverk og NAV. Det vurderes at tiltaket 

treffer godt på tilskuddsordningens formål, og både kan bidra til 

empowerment for utsatte kvinner, gi trygge møteplasser og øke 

muligheten for deltakelse i arbeidslivet.  

Nabo Norge, Norsk for 

mødre - mammaprat 

150 000 Målet med tiltaket er å motivere mødre med innvandrerbakgrunn til aktive 

liv gjennom språktrening og økt kunnskap om arbeids- og samfunnsliv. 

Gruppelederne har selv innvandrerbakgrunn og pedagogisk utdanning og 

sertifisering i ICDP. Det tilbys barnepass og morsmålsstøtte. I 2023 

planlegges til sammen åtte program, hvorav to er spesielt tilrettelagt for 

ukrainske mødre. Det vurderes at tiltaket kan støtte opp om kvinners 

nettverk og trygge møteplasser. 

Norges Kvinnelobby, Tiltak 

mot kvinneundertrykking 

og diskriminering- 

70 000 Norges Kvinnelobby søker om tilskudd til markering av FNs internasjonale 

dag for bekjempelse av vold mot kvinner, og to seminarer for 

medlemsorganisasjoner og andre organisasjoner i Oslo. Norges 

Kvinnelobby er en paraplyorganisasjon bestående av 10 organisasjoner 

som sammen ønsker å tilføre kunnskap, inspirasjon, initiativ og aktivitet i 

arbeidet for likestilling og kvinnefrigjøring. Det vurderes at markeringen 

bidrar til forebygging av vold i nære relasjoner, og at seminarene kan 

styrke arbeidet for likestilling. Tiltaket treffer godt på formålet med 

tilskuddsordningen.  



Norsk Folkehjelp Oslo, 

Seminar om likestilling for 

alle kvinner 

199 000 Målet med tiltaket er å bevisstgjøre kvinner om rettigheter knyttet til 

likestilling, kvinnefrigjøring og seksuell helse. Det søkes om midler til å 

gjennomføre ti seminarrekker, hver på fire samlinger. Målgruppen er 

kvinner med innvandrerbakgrunn som har lite kontakt med samfunnet 

eller som mangler kunnskap om rettigheter knyttet til helse og 

helsetilbud. Det vurderes at tiltaket kan gi viktig informasjon til 

målgruppa, kan verne mot diskriminering og gi kvinner rettslig trygghet. 

Det vurderes at tiltaket kan bidra til tilskuddsordningens formål på en 

god måte. 

Norwegian-Chinese 

Women and Children 

Association, kvinners 

likeverd, utdanning, 

arbeidsdeltakelse 

100 000 Målgruppen for tiltaket er kvinner med kinesisk bakgrunn som opplever 

urettferdighet i arbeidsliv og familie. Målet er å øke kvinnenes kunnskap 

om diskriminering, og om likestilling og rettigheter i Norge. I seks 

workshoper skal de ta opp utdanning og arbeidsliv, seksisme og rasisme, 

seksuell trakassering, barn og kjønn, familie og oppvekst og vold i 

familien. Organisasjonen har mye frivillig innsats og en rekke 

samarbeidspartnere. Det vurderes at tiltaket både kan forebygge vold i 

nære relasjoner, støtter opp om trygge møteplasser og kan motivere til 

deltagelse i arbeidslivet.  

Panafrican Women 

Association (Pawa), 

Redusere vold og skape 

sosial samhørighet. 

150 000 Primærmålgruppen for tiltaket er kvinner med afrikansk bakgrunn, 

sekundærmålgruppen er menn og andre interesserte. Målet er å skape et 

miljø der målgruppen kan dele problemer, øke kunnskapen om verdier og 

rettigheter, redusere vold, se på løsninger og øke sosial samhørighet. 

Tiltaket består av 8-10 workshoper og diskusjonsgrupper 2 ganger i 

måneden. I tillegg planlegger de en større konferanse. Temaene er norske 

lover, de vanligste årsakene, konsekvensene og formene for kjønnsbasert 

vold og annen vold i hjemmet, og hvordan en skal forebygge vold. Det 

legges vekt på å styrke positive familierelasjoner. Det vurderes at tiltaket 

kan bidra til å forebygge negativ sosial kontroll. 

Radio America Latina, 

Radioserie - 

Minoritetskvinners 

stemmer 

175 000 Målgruppen for tiltaket er radioens 25 000 radiolyttere og 52 000 

følgere på sosiale medier, hvorav størsteparten bor i Osloområdet. Målet 

er at kvinner med minoritetsbakgrunn skal berike og nyansere 

samfunnsdebatten, særlig i tema knyttet til kvinnekamp, rasisme og 

integrering i innvandrermiljøer. Det skal lages 7 program basert på dialog 

og erfaringsutveksling mellom minoritetskvinner, herunder om 

kvinnekamp og hverdagsfeminisme. Det vurderes at radioserien over tid 

har vært godt gjennomført, og at tiltaket kan bidra til empowerment av 

kvinner. 

Radiorakel, Morgendagens 

Stemmer 2023 

150 000 radiOrakel søker om tilskudd til aktiviteter som skal bidra til 

empowerment og kompetanseheving blant kvinner, skeive og andre 

underrepresenterte grupper. Gjennomføringsplanen består av blant annet 

kurs i ulike sider ved radiodrift, fadderordning og nettverksmøter for nye 

medlemmer som har deltatt på kurs, og alternativ formidling og 

arrangementer. Det vurderes at tiltaket kan bidra til kvinners 

empowerment og til å støtte opp om kvinners nettverk, og kan bidra til 

tilskuddsordningens formål på en god måte.  

Ressurssenter For 

Somaliske Kvinner, 

Kunnskap er nøkkelen, ja vi 

kan! 

150 000 Målgruppen for tiltaket er i hovedsak somaliske kvinner i bydelene 

Sagene, Gamle Oslo, Stovner, Grorud og Vestre Aker. Målet er å 

forebygge kvinneundertrykking gjennom informasjon, veiledning og 

samtaler, og styrke kvinnefellesskapet og trygge lokale møteplasser. Det 

skal arrangeres samlinger for tidligere og nye deltakere, en kveld i uken i 

hver bydel. Temaene de vil ta opp er diskriminering, negativ sosial 

kontroll, vold, tradisjonelle normer i møtet med det norske samfunnet og 

hjelpeapparatet. Det vurderer at tiltaket har vært godt gjennomført i 



2022, og at det kan bidra til empowerment og trygge møteplasser for 

kvinner. 

Somali Selvhjelp 

Kvinneforening (Ssk), 

Minoritetskvinner inn i 

jobb gjennom håndarbeid 

100 000 Målgruppen for tiltaket er somaliske kvinner fra 40 år og eldre, 

arbeidsledige eller i jobb, spesielt rettet mot enslige med barn. Målet er å 

styrke kvinner gjennom aktivisering, kunnskapsheving, og bevisstgjøring 

av rettigheter. Aktiviteter som har pågått ukentlig siden høsten 2022 er 

datakurs, leksehjelp, norsktrening og strikkekurs. Nye aktiviteter som 

skal startes opp i 2023 er sykurs, temadager og trening. Det vurderes at 

tiltaket kan bidra til empowerment og trygge møteplasser for kvinner. 

Somaliland Women 

Solidarity Association, 

Bekjempelse av vold mot 

kvinner og jenter 

40 000 Hovedmålgruppen for tiltaket er kvinner med bakgrunn fra Somalia og 

Eritrea. Målet er å bidra til å bekjempe vold mot kvinner og jenter, og 

styrke kvinnenes mulighet til å bestemme over egen kropp, velge egen 

kjærlighet og stå imot ulike former for vold. Det planlagte seminaret vil 

blant annet inneholde foredrag av en kvinnelig psykolog, og politiet vil 

fortelle om hvordan voldsutsatte kan få hjelp. SWSA samarbeider med 

Eritreisk Kvinneunion om seminaret, og begge organisasjonene har lang 

erfaring innen tiltak for likestilling og kvinnefrigjøring. Det vurderes at 

tiltaket kan bidra til å styrke kvinnene og forebygge negativ sosial 

kontroll og vold i nære relasjoner. 

Stiftelsen Kirkens 

Bymisjon Oslo, Kale bala 

(svart hår) - ref. romsk 

stolthet 

199 000 "Kale bala" er et prosjekt om empowerment og egenorganisering blant 

tilreisende romske kvinner. Prosjektet fikk støtte på denne 

tilskuddsordningen i 2020, men ble ikke gjennomført før i 2022. Det er 

dannet selvhjelpsgrupper som møtes ukentlig på kveldstid i Tøyenkirken 

og på Bymisjonens akuttovernatting. I gruppene handler samtalene om 

bevisstgjøring om egen situasjon, og refleksjon om hvordan en kan bidra 

til endring for seg selv og andre. Romsktalende ansatte i Bymisjonen 

spiller en viktig rolle i prosjektet. Det vurderes at tiltaket kan bidra til 

empowerment av kvinner som er utsatt for diskriminering, trakassering 

og kvinneundertrykking.  

Stiftelsen 

Kvinneuniversitetet I 

Norden, Feministisk 

Økonomi (FemØk) vår 

2023 

75 000 Målet med tiltaket er å formidle og tilgjengeliggjøre forskning om økonomi 

i et feministisk perspektiv, gjennom forelesninger og produksjon av et 

kompendium av forelesningene. Forelesningene er en forlengelse av 

programmet for 2022, og det skal avholdes tre forelesninger våren 2023. 

Deretter skal forelesninger fra 2022 og 2023 settes sammen og utgis 

som et kompendium i august 2023. Det vurderes at tiltaket kan bidra til å 

støtte innsatsen for likestilling og likeverd, og vern mot diskriminering.  

Stiftelsen Mangfold I 

Arbeidslivet, Sjef i egen 

økonomi - 

innvandrerkvinner tar 

grep 

199 000 Målgruppen for tiltaket er kvinner, særlig de med lav utdanning, løs 

tilknytning til arbeidslivet og med lav inntekt. Målet er at kvinnene skal bli 

i stand til å ta grep om egen økonomi. Det skal gjennomføres et intensivt 

personlig økonomikurs i løpet av åtte-tolv ukentlige samlinger, og et 

heldags avslutningsseminar. Det vurderes at organisasjonen har god 

gjennomføringsevne, og at tiltaket kan bidra til empowerment og trygge 

møteplasser for utsatte kvinner. 

Teknologi - Menneske - 

Helse AS, Frigjøre kvinner 

fra vold i nære relasjoner 

50 000 Målgruppen for tiltaket er kvinner i alderen 16-75 år fra 

minoritetsmiljøer. Målet er at kvinner skal frigjøre seg fra tvang og 

tradisjoner som hindrer deltakelse i samfunnet, og få et selvstendig liv 

uten vold. Tiltaket omfatter minst 7 grupper som møtes ukentlig gjennom 

28 uker. Flere av gruppene ble etablert i 2022. Gruppene skal gi kvinnene 

trygge rammer og bidra til selvhjelp gjennom maleterapi, 

førstehjelpskurs, turer, samtalegrupper, matlaging, sykurs, skriving og 

jobbsøking. De planlegger også åpne møteplasser en kveld i uka, en 

kvinnekonferanse til våren og å lage et veiledningshefte. Det vurderes at 

tiltaket kan bidra til å styrke kvinnene og deres nettverk. 



Tilskuddsmidlene skal brukes til kurs og selvhjelpsgrupper, ikke til 

utvikling av hjemmeside, kartleggingsskjema og veileder. 

Unge Feminister Oslo, 

Samtykkelov nå! 

15 000 Målet med tiltaket er å påvirke innføring av samtykkelov i Norge i 2023. 

Dette skal gjøres ved å produsere og dele ut 5000 klistremerker med 

teksten "Unge Feminister Samtykkelov NÅ! 2023". Målgruppen er jenter 

og kvinner i aldersgruppen 16 - 30 år. Det vurderes at tiltaket kan bidra 

til å øke oppmerksomheten rundt innføring av samtykkelov i Norge, det 

utløser mye frivillighet, og treffer godt på målsetningene med 

tilskuddsordningen.   

SUM 5 664 000 
 

 

 

Tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak, 18,881mill. for 2023: 

 

Fordeling av midler er vedtatt av byråden for arbeid, integrering og sosiale tjenester. 

 

Søker/tiltak Innvilget 

beløp  

Vurdering 

Antirasistisk Senter, 

Rådgivningstjenesten 

199 000 Rådgivningstjenesten gir individuell veiledning på saksområder som 

utdanning og skole, jobbsøking, oppsigelse, arbeidsmiljø, bomiljø, 

barnevern, utlendingsforvaltningen med mer, til personer som er berørt av 

rasisme, diskriminering, hat og fordommer. Tjenesten har drevet godt over 

mange år, det vurderes at tilbudet styrker diskrimineringsvernet, og 

tiltaket treffer godt på målet med tilskuddordningen. 

Caritas Norge, Caritas 

Ressurssenter for 

innvandrere i Oslo 

1 500 000 Caritas Ressurssenter for innvandrere har som mål å motvirke sosial og 

økonomisk ekskludering av innvandrere, og bidra til å fremme god psykisk 

og fysisk helse, og deltakelse og likestilling i samfunn og arbeidsliv, 

primært blant arbeidsinnvandrere fra EØS-land. Det vurderes at arbeidet 

på senteret er viktig supplement til kommunale tilbud, med solid drift og 

god resultatoppnåelse over tid.  

Caritas Norge, 

JobbTotal 

650 000 JobbTotal er et 8 ukers skreddersydd program for fagutdannede og høyt 

kvalifiserte innvandrere, med mål om at deltakerne skal få benyttet 

medbrakt kompetanse i norsk arbeidsliv. JobbTotal startet i 2021, og kan 

vise til gode resultater. Det vurderes at tiltaket treffer godt på målet med 

tilskuddordningen, skaper gode resultater, og gjennomføres med stor grad 

av frivillige.  

Catalysts, Catalysts 

Mentorprogram 

199 000 Målgruppen for mentorprogrammet er unge i alderen 15-25 år med 

migrasjonsbakgrunn, og programmet er utviklet for å styrke ungdommene i 

egne valg mot fullføring av utdanning og arbeid. Organisasjonen jobber 

aktivt med egen metode- og organisasjonsutvikling og kan vise til gode 

resultater over tid knyttet til økt selvfølelse og sosial kapital for 

deltakerne. Det vurderes at tiltaket på en god måte kan bidra til at 

deltakerne fullfører utdanning, og tiltaket treffer godt på målet med 

tilskuddordningen. 

Chinese Professionals 

In Norway, Hjelpen 

med læring av 

kunnskap og fra 

hverandre 

125 000 Målgruppen for tiltaket er fagutdannede og høyt kvalifiserte innvandrere, 

som skal tilbys kurs, en-til-en-veiledning av likepersoner og profesjonelle 

rådgivere, og en mentorordning. CPN har fått tilskudd fra ulike 

tilskuddsordninger til tiltak innen dette feltet siden 2010, og har et stort 

nettverk og flere samarbeidspartnere. Det vurderes at tiltaket på en god 

måte kan bidra til at høyt utdannede innvandrere kommer i jobb. 



Fri Oslo og Viken, Drift 1 900 000 FRI OV er en medlemsorganisasjon for personer som bryter med normer 

for kjønn og seksualitet. Organisasjonen vil i 2023 fortsette sitt politiske 

påvirkningsarbeid for bedring av levekårene for målgruppen, og å 

mobilisere frivilligheten og bidra til sosiale møteplasser for skeive i Oslo 

gjennom bistand til og oppfølging av 25 aktivitetsgrupper. Det vurderes at 

FRI OV gjør en viktig innsats for å fremme likeverd og motarbeide 

fordommer og diskriminering, og bidrar til å nå målet med 

tilskuddsordningen. 

Fri Oslo og Viken, 

Skeiv kunnskap 

2 930 000 Skeiv kunnskap har mål om likeverdige tjenester og arbeidsmiljø fritt for 

diskriminering, gjennom å gi ansatte i Oslo kommune økt kompetanse om 

normer og kjønns- og seksualitetsmangfold. Prioriterte grupper er skole, 

helsevesen, eldreomsorg og administrasjon og HR. Skeiv Kunnskap har 

blant annet utviklet kvalitetsmerket Regnbuefyrtårn. Prosjektet kan vise til 

gode resultater, herunder lansering av en digital læringsplattform, 3 nye 

og 8 påbegynte Regnbuefyrtårn i 2021 og rundt 2000 personer nådd 

gjennom ulike virkemidler. Det vurderes at prosjektet bidrar til å styrke 

mangfoldskompetansen blant ansatte i kommunen, og til å sikre likeverdige 

tjenester. 

Inter-Nationals, 

Karrieremuligheter 

uten begrensing 

150 000 Målet med tiltaket er å bidra til å redusere arbeidsledighet blant høyt 

utdannede innvandrere i Oslo, og det er i særlig grad rettet mot dem som 

har behov for ulike former for autorisasjon. Tiltaket består av samlinger 

med informasjon om autorisasjonsprosesser, etterutdanningsmuligheter, 

jobbsøkerprosess og arbeidslivskultur, i tillegg til nettverkstreff og 

gruppesamlinger. Det vurderes at tiltaket kan være et godt supplement til 

offentlig informasjonsformidling om autorisasjon, og det treffer godt på 

målet med tilskuddordningen.   

Kristent Interkulturelt 

Arbeid (Kia), Veien til 

et mangfoldig 

arbeidsliv 

300 000 Målet med tiltaket er å bidra til at deltakerne får et varig fotfeste i 

arbeidslivet. Deltakere er førstegenerasjons innvandrerkvinner med 

fagutdanning eller høyere utdanning som rekrutteres fra Kia Velferds 

norskopplæringsklasser. KIA samarbeider med offentlige og private 

bedrifter om relevant arbeid eller praksis for deltakerne. Organisasjonen 

kan vise til gode resultater fra tiltakets oppstartsår 2021, og tiltaket 

treffer godt på målet med tilskuddordningen.  

Lin Likestilling 

Inkludering og 

Nettverk, Drift 

450 000 LIN tilbyr arbeidsrettede og lavterskelaktiviteter og kompetansehevende 

og nettverksskapende kurs som bidrar til økt samfunnsdeltakelse blant 

innvandrere i Oslo. Målet er å bidra til et mer inkluderende samfunn, 

bekjempe diskriminering og rasisme på individ- og systemnivå og jobbe som 

brobyggere mellom majoritets- og minoritetsbefolkningen. Det vurderes at 

LIN kan vise til vedvarende innsats på integreringsområdet, og gir et viktig 

tilbud til Oslos innvandrerbefolkning.  

Mira Ressurssenter 

For Innvandrer og 

Flyktningkvinner, Drift 

950 000 Mira Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner mottar 14 000 

henvendelser årlig, hvorav mange henvendelser kommer fra offentlige 

tjenester, barnevern, skoler, helsesentra med flere. I 2021 fulgte de opp 

411 krisehjelp- og rådgivingssaker. Det vurderes at Mira gir et viktig 

tilbud, og har vedvarende innsats på tilskuddsordningens prioriterte 

områder. Tilskuddsmidlene kan ikke brukes til "Mødre som veiledere". 

Mir, Drift 100 000 MiRs hovedarbeidsområde er utdanning, helse og inkludering av familier, 

barn og unge med minoritetsbakgrunn, herunder gjennom tilbudet "Åpen 

møteplass" i Torggata. I tillegg til Åpen møteplass vil MiR videreføre 

prosjekter rettet mot voksenopplæring, introduksjonsprogram og andre 

kommunale tjenestetilbydere, og fortsette arbeidet rettet mot skoler og 

leksehjelp- og aktivitetstilbud for barn og unge. MiR har mange frivillige og 



et bredt spekter av samarbeidspartnere, og bidrar til å nå målet med 

tilskuddordningen på en god måte.  

Norsk Folkehjelp, 

DiMe - 

Diskrimineringshjelpen 

og Meglingsbenken 

1 400 000 DiMe er et lavterskeltilbud som gir gratis rettshjelp og megling i saker om 

rasisme og diskriminering, og tilbyr også kurs om hatkriminalitet tilpasset 

ulike målgrupper. Målet er å fange opp de som faller gjennom det etablerte 

systemet. Det vurderes at DiMe på en godt måte bidrar til å forebygge 

diskriminering, og tiltaket treffer godt på målet med tilskuddordningen. 

Norsk Folkehjelp, 

Oppfølging av 

innvandrerkvinner 

under utdanning 

300 000 Norsk Folkehjelp søker tilskudd til tiltaket "Oppfølging av 

innvandrerkvinner under utdanning". Dette er et tiltak i samarbeid med 

Jobbsjansen Bydel Bjerke, og målsettingen er å bistå kvinner med å fullføre 

opplæring og bestå fagbrev som barne- og ungdomsarbeider. Frivillige 

"fagkompiser" skal støtte elevens kompetanseutvikling innen fag, språk og 

arbeidskultur, gi oppfølging og hjelp med pensum samt motivere til å 

fullføre. Tiltaket vurderes som et godt frivilligbasert støttetiltak som kan 

bidra til at deltakerne får fagbrev og kommer i arbeid. 

Organisasjonen Mot 

Offentlig 

Diskriminering, Drift 

380 000 OMOD arbeider med å bedre diskrimineringsvernet og rettssikkerheten i 

kampen mot rasisme og diskriminering, og for utvikling av likeverdige 

tjenester. Målgruppen er innvandrere, deres barn, "third culture kids", 

innvandrerorganisasjoner, bydeler i Oslo, media, forskere med flere. I sine 

lokaler legger OMOD til rette for "Oslo-pakken", som er en møteplass der 

minoritetsgrupper og flerkulturelle sosiale entreprenører får gratis 

møterom, og individer, grupper og organisasjoner kan jobbe sammen. Black 

History Month er en av OMODs faste aktiviteter. OMOD har høy aktivitet, 

får stadig flere forespørsler og bidrar til å nå målet med tilskuddordningen 

på en god måte.   

Oslo International Hub 

AS, Job Market 

Integration Program 

2023 

250 000 Målgruppen for tiltaket er innvandrere med høy utdannelse, fortrinnsvis 

førstegenerasjons arbeidsinnvandrere og deres ektefeller, og målet er å 

øke forståelsen av det norske arbeidsmarkedet og styrke kvalifikasjonene 

til de arbeidssøkende. Oslo International Hub AS fikk midler fra denne 

ordningen til å drive de samme aktivitetene for den samme målgruppen 

under tiltaksnavnet "Oslo International Welcome Center, jobs for qualified 

immigrants" i 2022 Det vurderes at tiltaket på en god måte kan bidra til 

arbeidsinkludering av fagutdannede og høyt kvalifiserte innvandrere. 

Innvilget beløp er noe lavere enn for 2022, da antall deltakere er redusert. 

Oslo Pride AS, Pride 

House 2023 

450 000 Gjennom Pride House ønsker Oslo Pride AS å skape en arena hvor 

holdninger til og blant lhbtqi-personer belyses og utfordres, og målet er 

blant annet å bidra til holdningsendring, økt kunnskap om kjønn, identitet 

og seksualitet og til å påvirke politikk og beslutningstakere. Det vurderes 

at tiltaket bidrar til synliggjøring og økt anerkjennelse av kjønns-, 

kjønnsuttrykks- og seksualitetsmangfold i Oslos befolkning, genererer stor 

frivillig innsats, og treffer godt på målet med tilskuddordningen.   

Oslo Røde Kors, 

Flyktningguiden 

1 600 000 Gjennom Flyktningguiden kobles frivillige guider og flyktninger, og møter 

hverandre annenhver uke i ett år. Det planlegges med en betydelig økning i 

aktiviteten som følge av den økte tilstrømmingen av flyktninger. Tiltaket 

vurderes som et godt supplement til Oslo kommunes arbeid med 

nyankomne flyktninger, med et godt samarbeid med bydelene. Tiltaket har 

mye frivillighet og treffer godt på målet med tilskuddordningen. 



Radio America Latina, 

Drift 

150 000 Radio America Latina drives på idealistisk grunnlag av 40 frivillige i Oslo, 

har daglige sendinger og et bredt nedslagsfelt. Målet er å formidle lokale 

nyheter og aktualitetsprogram, politikk og religion, kultur og musikk for 

personer med minoritetsbakgrunn, og fungerer som en møteplass for 

mange organisasjoner som bruker radioen til å formidle nyheter og annen 

informasjon. De planlegger å inkludere folk fra Ukraina i redaksjonen, og å 

starte sendinger rettet mot ukrainere. Det vurderes at radioen jobber 

aktivt med å nå ut til nye grupper og har et økende lyttertall, og bidrar til å 

nå målene med tilskuddsordningen på en god måte. Tilskuddet kan ikke 

brukes på fotballag. 

Sammen Om En Jobb, 

Drift 

199 000 Sammen Om En Jobb har over 100 mentorer og bidrar til at høyt 

utdannede førstegenerasjonsinnvandrere får relevant arbeid, samtidig som 

de fokuserer på å skape større mangfoldskompetanse i bedriftene der de 

rekrutterer mentorer. Organisasjonen jobber systematisk med samarbeid, 

både mot offentlige aktører som Oslo Voksenopplæring og lokale NAV-

kontor for rekruttering av mentees, mot næringslivet for rekruttering av 

mentorer og med andre organisasjoner for tiltakskjeding. Det vurderes at 

organisasjonen jobber godt og kan vise til gode resultater, og bidrar til å nå 

målene med tilskuddsordningen på en god måte.  

Selvhjelp For 

Innvandrere og 

Flyktninger (Seif), 

Drift 

850 000 SEIFs gir et helhetlig lavterskeltilbud og bistand til innvandrere og 

flyktninger, med særlig vekt på barn og unge, kvinner, arbeidsinnvandrere, 

personer med nedsatt funksjonsevne og lhbt-personer med 

innvandrerbakgrunn,  innen temaer som familiegjenforening, 

arbeidstvister, vold i nære relasjoner, rettsvern, tvangsekteskap, 

utlendingsrett og rettighetsarbeid blant norske rom. Kontoret til SEIF Oslo 

er åpent gjennom hele året, behandler et stort antall henvendelser og gir 

veiledning på flere språk. Det vurderes at tiltaket fremstår som et viktig 

supplement til det øvrige hjelpeapparatet for målgruppen, og bidrar til å 

nå målene med tilskuddsordningen på en god måte. 

Senter-Ivi, Digital 

karriereveiledning 

180 000 Målet med tiltaket er å bidra til at flere førstegenerasjonsinnvandrere med 

høyere utdanning blir bevisst egen kompetanse, bedrer sine 

jobbsøkerprosesser og kommer i arbeid. Senter-Ivi har innledet samarbeid 

med organisasjonen Sammen Om En Jobb for videreformidling av 

kursdeltakere til deres mentorordning og motsatt. Organisasjonen har lang 

erfaring med arbeidsrettet aktivitet for målgruppen, kan vise til god 

gjennomføringsevne, og tiltaket treffer godt på målet med 

tilskuddordningen. Det innvilges et noe lavere beløp enn for 2022, da både 

antall kurs og søknadsbeløp er redusert i søknad for 2023. 

Skeiv Ungdom Oslo og 

Viken, Drift 

850 000 SkU OV jobber for hvert enkelt menneskes frihet til å være seg selv, 

uavhengig av kjønnsidentitet og seksualitet. Gjennom et trygt 

aktivitetstilbud vil de bidra til å forebygge isolasjon og minoritetsstress, og 

til økt frivillig engasjement og deltakelse i samfunnet. Det vurderes at 

Skeiv Ungdom Oslo og Viken gir et viktig tilbud til målgruppa, og bidrar til å 

nå målene med tilskuddsordningen på en god måte.   

Skeiv Verden Oslo og 

Viken, Drift 

1 300 000 Skeiv Verden OV jobber for å bedre levekårene til lhbtqi-personer med 

innvandrerbakgrunn, gjennom trygge møteplasser, veiledningsarbeid, 

myndiggjøring, politisk påvirkning og kompetanseheving av blant annet det 

offentlige tjenesteapparatet. Det vurderes at Skeiv Verden Oslo og Viken 

gjør et viktig arbeid for målgruppa, og på en god måte bidrar til å nå målet 

med tilskuddsordningen. 



Skeiv Verden Oslo og 

Viken, Skeiv 

Kompetanse 

689 000* Målet med Skeiv kompetanse er å bidra til positive holdningsendringer, 

mindre diskriminering og tryggere undervisningsmiljøer for lhbtqi-

personer med innvandrerbakgrunn, gjennom workshoper/kursopplegg om 

kjønns- og seksualitetsmangfold i et rettighetsperspektiv. Det vurderes at 

tiltaket bidrar til å forebygge diskriminering og til å sikre likeverdige 

tjenester, og tiltaket treffer godt på målet med tilskuddordningen. 

Stiftelsen Mangfold I 

Arbeidslivet, Trainee 

2023 

300 000 Tiltaket skal gi kompetanseheving og karriereveiledning, og mulighet for to 

dagers hospitering hos potensielle arbeidsgivere for høyt utdannede 

innvandrere. Rekrutteringen skal skje blant innvandrere som står utenfor 

arbeidslivet eller som har et arbeid som ikke står i forhold til deres 

utdanning, og rekrutteringskanaler er nettverk med 

innvandrerorganisasjoner, bydeler, NAV-kontorer, fagforeninger og sosiale 

medier. Det vurderes at MiA har et stort nettverk, kan vise til gode 

resultater og har mange frivillige. Tiltaket treffer godt på målet med 

tilskuddordningen. 

Velferdsforening For 

Oromiske Kvinner I 

Oslo og Omegn, 

seminar om skole og 

utdanning 

30 000 Målgruppen for tiltaket er barn, ungdom og foreldre med 

innvandrerbakgrunn, og målet er at ungdommene skal bli motivert og 

lykkes med skole og utdanning, og at foreldrene skal engasjere seg i 

barnas skolegang og utdanning. Tiltaket er basert på stor frivillig innsats, 

og det vurderes at tiltaket treffer godt med målet for tilskuddsordningen.   

Wild X, Lærelyst for 

Livet 

500 000 Tiltaket er rettet mot flyktninger og andre med minoritetsbakgrunn i 

alderen 15-20 år som sliter med motivasjon for skole og jobb, og målet er å 

gi arbeids- og språktrening og motivere til å fullføre skolen. Det vurderes 

at tiltaket på en god måte kan bidra til økt sysselsetting blant unge med 

innvandrerbakgrunn, og det treffer godt med målet for tilskuddsordningen.  
 

18 881 000 
 

*289 000 kroner av tilskuddet ble vedtatt ved bystyrets behandling av budsjett for 2023. 

 

Tilskudd til kriminalitetsforebyggende tiltak i regi av frivillige organisasjoner, 3,554 mill 

for 2023:   

 

Fordeling av midler er vedtatt av byråden for arbeid, integrering og sosiale tjenester. 

 

Søker/tiltak Vurdering Innvilget 

beløp 

Natteravnene Natteravnene søker midler til drift av trygghetsskapende tiltak i Oslo 

sentrum og lokalt i bydeler gjennom tilstedeværelse hver fredag og 

lørdag på kvelds- og nattestid. Fokusområder utarbeides i tett dialog 

med Sentrum politistasjon. Primærmålgruppen er ungdom som ferdes 

ute på kvelds- og nattestid. Tiltaket utløser stor grad av frivillighet, da 

alle vandrere er frivillige. Tiltaket er trygghetsskapende og bidrar til 

det byomfattende rus- og kriminalitetsforebyggende arbeidet. 

430 000 

Natteravnene i Norge 

Oslo Sentrum 

Natteravnene i Norge Oslo sentrum søker midler til frivillig patruljering i 

Oslos gater på dag- og kveldstid. De har dag- og natteravnsgrupper i 

flere bydeler i tillegg til sentrum. Primærmålgruppen er ungdom som 

ferdes ut på kvelds- og nattestid, men de er til stede for alle som ferdes 

i gatene. Tiltaket utløser stor grad av frivillighet, da alle vandrere er 

frivillige. Tiltaket er trygghetsskapende og bidrar til det byomfattende 

rus- og kriminalitetsforebyggende arbeidet. 

60 000 



Oslo Røde Kors Oslo Røde Kors søker midler til Fellesverket sentrum som er en 

møteplass for ungdom, åpen fire kvelder hver uke. Formålet med 

møteplassen er å bidra til å bedre unges oppvekstsvilkår, fremme 

inkludering av sårbare unge i samfunnet og arbeide mot vold, rus, 

rasisme, intoleranse og sosial eksklusjon. Målgruppen er ungdom 

mellom 15-25 år fra hele Oslo som er risikoutsatt på grunn av 

levekårsutfordringer som fattigdom eller som lever i et utrygt 

oppvekstmiljø. Tiltaket utløser stor grad av frivillighet. Tiltaket bidrar 

til det byomfattende rus- og kriminalitetsforebyggende arbeidet, og er 

et godt supplement til kommunens tilbud på feltet. 

650 000 

Oslo Røde Kors Oslo Røde Kors, Nettverk etter soning Ung (NES Ung) følger opp unge i 

alderen 15-25 år som har begått lovbrudd eller er i risikosonen for en 

kriminell løpebane. De tilbyr ungdommene individuell helhetlig 

oppfølging gjennom kontakt med frivillige mentorer, arbeidstrening på 

tilbakeføringssenteret og koordinerer ofte tiltakene rundt ungdommen. 

Tiltaket samarbeidet med Grønland voksenopplæring, SaLTo, 

Kriminalomsorgen, politiet og bydeler for å nå målet om at 

ungdommene skal få et liv uten rus og kriminalitet. For 2023 planlegger 

tiltaket tett samarbeid med nyopprettet avdeling for unge i Oslo fengsel 

for å bedre overgangen til det ordinære liv. Oslo Røde Kors får tilskudd 

til drift av Nettverk etter soning over tilskuddsordning til frivillige og 

ideelle organisasjoner på helse- og sosialområdet som ikke kan benyttes 

på Nettverk Ung. Tiltaket er et godt supplement til kommunens arbeid 

på feltet, og bidrar i stor grad til det byomfattende rus- og 

kriminalitetsforebyggende arbeidet. 

500 000 

Oslo Røde Kors Oslo Røde Kors søker midler til Gatemegling som gjennomfører 

verksteder for ungdom i konflikthåndtering og megling, samt 

instruktørutdanning av ungdom og voksne. Dette gir ungdom verktøy for 

å håndtere egne og andres konflikter på en mer konstruktiv måte. 

Målgruppen er ungdom i alderen 13-25 år som er spesielt risikoutsatte 

for vold, konflikt og kriminalitet. Gatemegling har fast tilhørighet på 

Fellesverkene til Røde Kors, men de har deltakere fra hele Oslo. Tiltaket 

har et godt samarbeid med aktuelle instanser i bydelene, og utløser stor 

grad av frivillighet. Tiltaket bidrar til det byomfattende rus- og 

kriminalitetsforebyggende arbeidet. 

650 000 

Samfunnsstiftelsen 

Ungdom Mot Vold 

Samfunnsstiftelsen Ungdom mot vold søker tilskudd til videreføring av 

kriminalitetsforebyggende tiltak. Målgruppen er unge i alderen 12-22 år 

som er i risikosonen for å utsette andre for kriminalitet eller å selv bli 

utsatt for kriminalitet. Målet er at de unge skal få økt livskvalitet fri for 

kriminalitet og rus. UmV har formelt samarbeid med 12 skoler i Oslo om 

oppfølging på både individuelt og gruppenivå ved behov. De har også 

samarbeid med Oslo friomsorgskontor om oppfølging av unge 

lovbrytere for å forebygge tilbakefall. Tiltaket bidrar til å forhindre 

frafall fra skolen og til å redusere konflikter, og bidrar til det 

byomfattende kriminalitetsforebyggende arbeidet. UmV har tidligere 

fått tilskudd på kr 100 000 fra ordningen Tilskudd til integrerings- og 

mangfoldstiltak til et tiltak som delvis overlapper det 

kriminalitetsforebyggende tiltaket det søkes til her, men får ikke midler 

over den ordningen for 2023.  

650 000 

Stiftelsen Tryggere Stiftelsen Tryggere søker midler til individuelt tilrettelagte 

sinnemestrings- og oppfølgingssamtaler med ungdom som gjentatte 

ganger har utøvd vold. Målsettingen er å forebygge og redusere vold 

gjennom at den unge jobber målbevisst for å bli kvitt sitt sinne- og 

voldsproblem, og tilegner seg verktøy, kunnskap og strategier for varig 

374 000 



atferdsendring. Den unge skal også bli bevisst sine ressurser og 

interesser, og komme inn i miljøer der hen får utforsket disse. 

Prosjektet samarbeider med SaLTo-nettverket, politiet, konfliktrådet, 

skolehelsetjeneste og barnevern. Målgruppen er ungdom i alderen 15-

22 år bosatt i Oslo som gjentatte ganger har utøvd vold, og som er 

motivert for å få hjelp til å endre atferd. Prosjektet har 

erfaringskonsulenter som skal bidra inn. Ifølge SaLTo-sekretariatet er 

det stort behov for tiltaket, og det finnes ikke tilsvarende tilbud per i 

dag. Tiltaket bidrar til det byomfattende rus- og 

kriminalitetsforebyggende arbeidet. 

Wild X Wild X søker midler til et tilbud til elever som bortvises fra skolen i 1-5 

dager hvor de kan få arbeidstrening og/eller et aktivitetstilbud. 

Målgruppen er elever i ungdomsskoler og videregående. Tiltaket ønsker 

å være forebyggende for eskalerende/økende konflikter, og minske 

sannsynligheten for at elevene kommer i kontakt med dårlige miljøer. 

Tiltaket omfatter også arbeidstrening til unge som har droppet ut av 

skolen, eller som trenger et alternativ til skolen. Tilbudet innebærer at 

elever deltar i tilrettelagt utearbeid med oppfølging av miljøarbeider. 

Tiltaket får elever etter kontakt med skoler, politi, utekontakter og 

barnevern. Tiltaket bidrar til det byomfattende rus- og 

kriminalitetsforebyggende arbeidet. 

240 000 

Sum innvilget  3 554 000 

 

Tilskudd til akuttovernatting og sanitærtilbud for tilreisende bostedsløse EØS-borgere, 

6 983 mill. for 2023: 

Fordeling av midler er vedtatt av Velferdsetatens direktør. 

Søker, tiltaksnavn Begrunnelse Innvilget 

beløp 

Frelsesarmeen, 

Migrasjonssenter 

Frelsesarmeen søker midler til Migrasjonssenteret som er et lavterskel 

tilbud for bostedsløse utenlandske borgere som tilbyr mat og drikke, 

toalett og dusjmuligheter, utdeling av klær, hjelp til bestilling av hjemreise 

samt råd og veiledning. Senteret har åpent fire dager per uke, og 

åpningstiden for nødhjelps- og sanitærtilbudet vil i 2023 være fra kl. 9-12 

med utvidet åpningstid ved behov, spesielt ved stor pågang på dusj. Dette 

er en halvering av tidligere åpningstid. På onsdager og etter stengning av 

nødhjelpstilbud, er de ansatte tilgjengelige for råd og veiledning. Frivillige 

bidrar med matlaging, dusjvakt, forefallende arbeid og 

vaktmesteroppgaver. Velferdsetaten vurderer det som positivt at 

Frelsesarmeen har frivillighet tilknyttet Migrasjonssenteret, og at disse 

har språk og kulturell kompetanse. Det vurderes som positivt at 

Frelsesarmeen bidrar med egenfinansiering inn i tilbudet. Velferdsetaten 

vurderer at for 2023 går en større del av tilbudet til råd og veiledning, og 

ikke til sanitærtilbud som er et av formålene i tilskuddsordningen. 

Migrasjonssenteret fikk midler til flere prosjekter fra andre 

tilskuddsordninger i 2022. Velferdsetaten innstiller på samme beløp som 

for 2022. 

1 620 000 

Frelsesarmeen, 

Vinternatt 

Frelsesarmeen søker midler til Vinternatt som er et 

akuttovernattingstilbud som åpner ved følte minus 10 grader etter 

anvisning fra Helseetaten. Overnattende tilbys feltseng, teppe, tilgang til 

560 000 



toalett og varm drikke. Åpningstid er kl. 22-08, og målgruppen er personer 

uten sosiale rettigheter i Norge. Det er minimum to våkne nattevakter 

tilstede i hele åpningstiden, men ingen frivillige. De budsjetterer med en 

stor økning i lønnsutgifter. Tiltaket kan ta imot inntil 100 overnattende, og 

søknaden skisserer 30 åpne netter i 2023. Frelsesarmeen søker tiltaket 

fullfinansiert av kommunen. Vinternatt har tidligere vært en del av 

søknaden til Migrasjonssenteret, men Velferdsetaten har fra 2023 bedt 

Frelsesarmeen om å sende to separate søknader. Det er to forskjellige 

tiltak, og det operasjonelle ansvaret tilhører forskjellige organisatoriske 

enheter i Fresesarmeen. Tilbudet har de siste årene ikke vært like mye 

åpent som tidligere da de andre akuttovernattingsstedene har hatt ledig 

kapasitet, og som en følge av det har ikke alle tilskuddsmidlene blitt brukt. 

Velferdsetaten vurderer at Vinternatt er et viktig og nødvendig tilbud for 

tilreisende i Oslo når det blir ekstra kaldt om vinteren, og innstiller på en 

liten økning i beløp sammenlignet med 2022. 

Oslo Røde Kors, 

Akuttovernatting for 

tilreisende EØS borgere 

Oslo Røde Kors søker midler til akuttovernatting for mannlige tilreisende 

EØS-borgere over 18 år. Overnattingen har 55 plasser, og er åpen fra kl. 

21.00-7.30 hver dag hele året. Gjestene kan reservere plass for inntil 5 

sammenhengende netter ved innsjekk, og det er en egenandel på kr 15 per 

natt. Ved kø er det loddtrekning om plassene. Overnattingen har en 

nøktern standard med feltsenger i sovesal og enkle sanitære forhold. 

Sengetøy, håndkle og såpe leveres ut ved innsjekk. Gjester tilbys varm 

drikke. Overnattingen har ikke dusjer, men det finnes baderom med vask og 

toalett, samt eget rom for vask av føtter. Røde Kors leier lokaler av 

Misjonskirken på Majorstua, men er i forhandling med flere gårdeiere om 

nye lokaler, og ønsker da å utvide tilbudet til flere gjester samt tilbud om 

dusj, vaskeri og kjøkken. Velferdsetaten vurderer at overnattingstilbudet 

har bra med frivillighet. Det er frivillige på hver vakt; tre på kveld, og en 

hver morgen, i tillegg til to ansatte på natt. Det vurderes som positivt at 

Røde Kors bidrar med egenfinansiering inn i tilbudet. Velferdsetaten 

vurderer at akuttovernattingen er et viktig tilbud for tilreisende i Oslo, og 

innstiller på en økning i beløp sammenlignet med 2022. Migrasjonskirken 

er i en prosess med Plan- og bygningsetaten (PBE) om å søke bruksendring 

for at overnattingen kan fortsette i samme lokaler. Velferdsetaten har 

dialog med Røde Kors om dette, og fått beskjed om at en søknad til PBE om 

bruksendring vil bli sendt i løpet av kort tid. PBE har ikke sagt at tilbudet 

må opphøre i søknadsprosessen. 

1 600 000 

Stiftelsen Kirkens 

Bymisjon, 

Akuttovernatting 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon søker tilskudd til akuttovernatting. 

Målgruppen er bostedsløse/tilreisende EØS-borgere i Oslo som er uten 

rettigheter til overnatting/bolig i Norge. Overnattingen i Louises gate har 

80 plasser for kvinner og par. Den består av 20 firesengsrom, og alle rom 

har toalett og dusj. Kvinner har prioritet, og rom som ikke brukes av 

kvinner benyttes av par. Gjestene kan reservere plass for fem netter. 

Åpningstid er kl.18.00-07.30. Gjester som ikke har reservasjon, 

registreres inn kl. 21.00. Tilbudet koster kr. 15,- pr. natt. Gjester i 

målgruppen som ikke bor der kan ved kapasitet komme for dusjing mellom 

kl.18 og 21. De siste årene har akuttovernattingen servert gjestene et 

enkelt måltid, men det er usikkert om de har økonomi til å videreføre dette 

gjennom hele 2023. Akuttovernattingen har ti ansatte fordelt på seks 

årsverk og 20 frivillige. Budsjettet for 2023 er strammere enn foregående 

år, og de er avhengig av mer eksterne midler for å drifte som nå. 

Velferdsetaten vurderer det som positivt at det tilbys dusj til gjestene, og 

2 740 000 



at tiltaket også har et dusjtilbud til ikke-overnattende. Velferdsetaten 

vurderer at overnattingstilbudet har bra med frivillighet, og det er to 

frivillige til stede hver kveld. Det vurderes som positivt at Bymisjonen 

bidrar med egenfinansiering inn i tilbudet. Velferdsetaten vurderer at 

akuttovernattingen er et viktig tilbud for tilreisende i Oslo, og innstiller på 

en økning i beløp sammenlignet med 2022. 

Stiftelsen Kirkens 

Bymisjon, Vaskeri 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Team Tøyen søker tilskudd til vaskeriet. 

Målgruppen er EØS-borgere som ikke har eget bosted, og som mangler 

tilgang på grunnleggende sanitærtilbud. Vaskeriet er en integrert del av 

det helhetlige tilbudet til Team Tøyen, og er mulig å drive fordi det løper 

parallelt med andre tiltak på Bymisjonssenteret. Senteret tilbyr blant 

annet råd og veiledning og dekker sanitære formål som toalett, lån av 

vaskemaskin, mat og oppbevaringsbokser til 1- 200 gjester hver dag. 

Vaskeriet er åpent seks dager i uken. Åpningstider er kl. 12-16 i ukedager 

(stengt tirsdag,) og kl. 9-12 i helgen. Totalt er det åpent 22 timer i uken. 

Det brukes ett årsverk og 30 frivillige til å drifte vaskeriet. Vaskeriet har 

tidligere år fått kr 300 000 kr i tilskudd fra Oslo Kommune, noe Kirkens 

Bymisjon vurderer at dekker mindre enn 50 % av de totale kostnadene. 

Velferdsetaten vurderer at vaskeriet er et viktig sanitærtilbud for 

tilreisende, og innstiller på en økning i beløp sammenlignet med 2022. 

463 000 

  6 983 000 

 

Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner på helse- og sosialområdet for 2023, 

153,241 mill. 

Fordeling av midler er vedtatt av bystyret som del av budsjettbehandlingen for 2023. 

Begrunnelse for tildeling over denne ordningen vurderes som kjent for bystyret gjennom 

behandling av budsjettet med tilhørende dokumenter.  

Søker/org navn 

Byrådets 

forslag til 

fordeling 2023 

Bystyrets 

vedtak 2023 

Aleneforeldreforeningen, Rødhette 1 300 000 1 300 000 

Aleneforeldreforeningen Oslo, Aktiviteter til aleneforeldre i Oslo 25 000 25 000 

Bipolarforeningen Norge 150 000 150 000 

Blå Kors Norge, Blå kors kontaktsenter Oslo  4 600 000 4 600 000 

Blå Kors Norge, Steg for steg Oslo 900 000 900 000 

Blå Kors Norge, Kastanjen aktivitetshus 900 000 900 000 

Bua, Bua Oslo 400 000 400 000 

Bydelsmødre Norge 1 000 000 1 000 000 

De Norske Lenker Oslo 89 60 000 60 000 

Den Norske Turistforening Oslo og Omegn, Aktiv i 100 97 000 97 000 

Døves Frivilligsentral 100 000 100 000 

Døves Menighet i Oslo og Østlandet, Døvekirkens inkluderings- og 

omsorgsarbeid 

20 000 20 000 

Et Slag Av Gangen 100 000 100 000 

Familieklubbene i Norge, Familieklubbene i Oslo 100 000 100 000 

Fontenehuset Mortensrud 3 475 000 4 275 000 

Fontenehuset Oslo Øst 8 325 000 9 125 000 



For Fangers Pårørende (Ffp) 150 000 150 000 

Foreningen 2 Foreldre, Temamøter F2F Øst 21 000 21 000 

Foreningen For Human Narkotikapolitikk 199 000 409 000 

Foreningen Norges Døvblinde, Kontaktklubben for døvblinde 55 000 55 000 

Foreningen Røverhuset 199 000 800 000 

Foreningen Tryggere Ruspolitikk, Eikaklinikken 630 000 630 000 

Frelsesarmeen, Feltpleien 4 245 000 4 245 000 

Frelsesarmeen, Fyrlyset 6 000 000 6 000 000 

Frelsesarmeen, Gatefotball Oslo 199 000 199 000 

Frelsesarmeen, Home Start Familiekontakten 2 200 000 2 200 000 

Frelsesarmeen, Jobben Oslo 9 650 000 9 650 000 

Frelsesarmeen, Oslo Slumstasjon 500 000 500 000 

Frelsesarmeen, Pårørendehuset  150 000 150 000 

Frelsesarmeen, Stedet Sagene 2 000 000 2 000 000 

Frelsesarmeen, Stedet Vest 900 000 900 000 

Fri Oslo og Viken, Regnbuevenn 499 000 699 000 

Friskis & Svettis Oslo, Enkeljympa 20 000 20 000 

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon I Oslo 500 000 500 000 

Fylkeslag Av Wso - Landsforeningen We Shall Overcome Wso Oslo og 

Viken 

80 000 80 000 

Gjeldsoffer-Alliansen (Goa), avd. Oslo 90 000 90 000 

Helseforum For Kvinner 4 000 000 4 000 000 

Helseutvalget, Sjekkpunkt 600 000 600 000 

Hivnorge 500 000 500 000 

Hlf Oslo 100 000 100 000 

Hlfu Region Øst 20 000 20 000 

Hope for justice   500 000 

Hvite Ørn Oslo og Akershus, kursserie i recovery 25 000 25 000 

Juridisk Rådgivning For Kvinner 1 300 000 1 800 000 

Kfuk-Kfum Norge, Forandringshuset Oslo 1 150 000 1 150 000 

Kirkens SOS, Kirkens SOS Oslo 1 600 000 1 600 000 

Landsforeningen For Kvinner Med Bekkenleddsmerter (Lkb) Oslo 25 000 25 000 

Landsforeningen For Pårørende Innen Psykisk Helse Oslo 6 100 000 6 100 000 

Leieboerforeningen 2 700 000 2 700 000 

Leieboerforeningen, Lokallag for kommunale leieboere 700 000 1 100 000 

Leieboerforeningen, Samarbeid med NAV 300 000 400 000 

Leve Oslo 50 000 50 000 

Lhls Internasjonale Tuberkulosestiftelse, pasientstøtte og oppsøkende 

informasjonsarbeid 

199 000 199 000 

Lions Oslo Vbu, Ungdommens aktivitetshus - din plan 199 000 199 000 

Maritastiftelsen, Marita Bo 2 400 000 2 400 000 

Maritastiftelsen, Marita Ung 405 000 405 000 

Maritastiftelsen, Maritakafeen 600 000 1 400 000 

Mas Kultur og Aktivitetssenter 2 900 000 2 900 000 

Mental Helse Oslo 199 000 199 000 

Mental Helse Ungdom, Råd og veiledning Oslo 1 000 000 1 000 000 

Nok Oslo - Senter Mot Incest og Seksuelle Overgrep 3 150 000 3 150 000 

Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag 550 000 550 000 

Norges Handikapforbund Oslo 500 000 500 000 

Norilco Avdeling Oslo 30 000 30 000 



Norsk Forbund For Utviklingshemmede (Nfu) Oslo Fylkeslag 100 000 100 000 

Norsk Tamilsk Helse Organisasjon, Helseuke 50 000 50 000 

Norske Kvinners Sanitetsforening, NKS Veiledningssenter for 

pårørende sør-øst 

30 000 30 000 

Operasjon Ved - Oslo 100 000 100 000 

Oslo Døveforening 880 000 1 150 000 

Oslo Idrettskrets, 60 pluss ekstra 360 000 360 000 

Oslo Idrettskrets, Aktiv på dagtid 4 000 000 4 000 000 

Oslo Krisesenter og Kompetansesenter For Vold I Nære Relasjoner, 

Aktiv 

300 000 300 000 

Oslo Røde Kors, Barnas Røde Kors (BARK) 250 000 250 000 

Oslo Røde Kors, Fellesverkene i Oslo 800 000 800 000 

Oslo Røde Kors, Finnerud aktivitetssenter 100 000 100 000 

Oslo Røde Kors, MARTE Nettverkssenter 285 000 285 000 

Oslo Røde Kors, Nettverk etter soning 2 250 000 2 250 000 

Oslo Røde Kors, Nettverk for besøkstjenester i Oslo 330 000 330 000 

Oslo Røde Kors, Besøkstjenesten 900 000 900 000 

Oslo Sanitetsforening, Home Start Familiekontakten 860 000 860 000 

Oslo Sanitetsforening, Ressursvenn 1 000 000 1 000 000 

Parkinsonforeningen I Oslo/Akershus 30 000 30 000 

Pasientorganisasjonen For Kjønnsinkongruens, PKI Oslo 199 000 199 000 

Pensjonistforbundet Oslo 30 000 30 000 

Prolar Nett - Nasjonalt Forbund For Folk I Lar 199 000 199 000 

Pårørende Berørt Av Rus Ivareta, Nettverk og samarbeid i Oslo 

kommune 

300 000 300 000 

Rio - En Landsdekkende Brukerorganisasjon På Rusfeltet 600 000 700 000 

Ryggforeningen i Oslo og Akershus Fylkeslag (Rioa) 15 000 15 000 

Rådgivning Om Spiseforstyrrelser, ROS Lavterskeltilbud for 

innbyggere i Oslo 

900 000 1 850 000 

Senteret For Seksuelt Misbrukte Menn 719 000 719 000 

Skeiv Verden Oslo og Viken, Kompasset   400 000 

Sjøen For Alle 150 000 150 000 

Solviks Venner 100 000 100 000 

Spiseforstyrrelsesforeningen 100 000 100 000 

Stamhuset AS 170 000 170 000 

Stiftelsen Angstringen Oslo 400 000 400 000 

Stiftelsen Dixi Ressurssenter Oslo 2 200 000 2 200 000 

Stiftelsen Evangeliesenteret, Evangeliesenterets kontaktsenter i Oslo 300 000 1 100 000 

Stiftelsen Fontenehuset Oslo Sentrum 8 325 000 9 125 000 

Stiftelsen Fransiskushjelpen, Familiehjelperen 250 000 250 000 

Stiftelsen Fransiskushjelpen, Møtested Oslo Øst 30 000 30 000 

Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sorgtjenesten 470 000 470 000 

Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sykepleie på hjul 1 450 000 1 450 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Aktivitetshuset Bjerke 2 900 000 2 900 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Gatejuristen Oslo m/barnas jurist 4 644 000 4 644 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Helsesenteret for papirløse migrante 2 000 000 3 000 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, I jobb Oslo 3 100 000 3 100 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Samskaping i Verdensrommet 600 000 600 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Møtestedet 550 000 550 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Nadheim 455 000 455 000 



Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Primærmedisinsk Verksted 730 000 730 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Robust 2 100 000 2 100 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Sporet 50 000 50 000 

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Tøyen Kro 100 000 100 000 

Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum, LINK Oslo - senter for selvhjelp og 

mestring 

1 850 000 1 850 000 

Stiftelsen Petter Uteligger, Lyspunkt 150 000 150 000 

Stiftelsen Retretten 650 000 650 000 

Stiftelsen Sex og Samfunn 9 850 000 10 800 000 

Studieorganisasjonen Folkeuniversitetet, Kurs for utviklingshemmede 100 000 100 000 

Sub Church 360 000 360 000 

The Human Aspect, Fagperson til å lede Oslobaserte prosjekter 100 000 100 000 

Torshovkorpset 150 000 150 000 

Tryggere Ungdom Oslo, Oslorussens rusopplysning 50 000 50 000 

Universitetet i Oslo, Jussbuss 1 300 000 1 800 000 

Avsatt til klagebehandling 98 000 98 000 

SUM 142 560 000 153 241 000 
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