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Byradets forslag til fordeling av tilskudd til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2024

Med dette oversendes byradets forslag til fordeling av tilskudd under ordningen Tilskudd til
frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2024.

| tillegg til tilskuddsordningen som omtales i dette notatet, sorterer fglgende tilskuddsordninger
for frivillige og ideelle aktgrer under byréddsavdeling for arbeid, integrering og sosiale tjenester:
1. Tilskudd til integrerings- og mangfoldsarbeid, 18,8 mill.i 2023
2. Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner, 27,2 mill. i 2023
Dette er en statlig tilskuddsordning som Oslo kommune forvalter. Midler til ordningen
vedtas i statsbudsjettet, og ordningen lyses derfor forst ut i oktober eller nar
Integrerings- og mangfoldsdirektoratet gir tillatelse.
3. Tilskudd til driftsstatte til innvandrerorganisasjoner, 1,4 mill. i 2023
Dette er en del av den statlige tilskuddsordningen, rettet mot drift av organisasjoner.
Antall medlemmer i organisasjonene er bestemmende for stgrrelsen pa tilskuddsbelgpet.
4. Tilskudd til tiltak for likestilling og kvinnefrigjgring 5,6 mill. i 2023
5. Tilskudd til akuttovernatting og sanitaerforhold for tilreisende, 6,9 mill. i 2023
Fullmakt til fordeling av tilskudd er delegert til Velferdsetatens direktor.
6. Kriminalitetsforebyggende tiltak, 3,5 mill. i 2023

Bystyret har blitt orientert om fordeling av tilskudd fra ordningene gjennom aret. En samlet
oversikt over innvilgede tilskudd for 2023 fglger vedlagt.

De siste arene har forslag til fordeling av tilskudd pé helse- og sosialomradet og byradens plan
for fordeling av tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak blitt lagt frem i samme notat, da
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byrddet mener det er viktig 8 se ordningene i sammenheng. Fordi byraden for nsering og eierskap
er oppnevnt som settebyrad for behandling av tilskudd til integrerings- og mangfoldtiltak for
2024, omtales fordeling av midler fra de to ordningene i hvert sitt notat.

Bakgrunn

Tilskuddsordningen skal stotte opp om frivillige og ideelle organisasjoners innsats pa helse- og
sosialomréadet, og bidra til inkludering, gode levekar og aktiv samfunnsdeltakelse for
innbyggerne i Oslo. Det kan sgkes bade om driftstilskudd og om prosjekttilskudd til
tidsavgrensede prosjekter.

| retningslinjene for ordningen framgar det at det ved vurdering av sgknader legges vekt pa om
organisasjonene/tiltaket:

e bidrar til formalet med tilskuddsordningen

e gir et tilbud som er apent for alle innbyggere, uavhengig av bydelstilknytning

e kan dokumentere god kvalitet og gode resultater

e har en god organisasjonsdrift

e utfyller tilbud i regi av kommunen eller andre organisasjoner

e stimulerer til frivillig innsats

e bidrar til hjelp til selvhjelp

e fremmer brukermedvirkning

e har en andel egenfinansiering

Retningslinjene danner grunnlag for den skjgnnsmessige vurderingen av spknadene. Mange av
soknadene oppfyller i utgangspunktet kriteriene for a fa tilskudd, men fordi tilskuddsrammen er
begrenset er det behov for & foreta en prioritering av hvilke organisasjoner som skal motta
tilskudd. Sgknadene ses ogsa i sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre
tilskuddsordninger. Dette er det opplyst om i retningslinjene.

For 2024 har det kommet inn 162 sgknader om tilskudd til Velferdsetaten, og 1 sgknad om
tilskudd til byradsavdelingen. Samlet spknadssum er nesten 247 mill.

Velferdsetatens begrunnede forslag til fordeling av tilskudd folger vedlagt. Velferdsetaten hari
sin innstilling ogsa foreslatt fordeling av okt ramme opp til byradets forslag til fordeling i sak
1/2023.

I sin innstilling har Velferdsetaten lagt vekt pa forutsigbarhet for sgkere som har mottatt
tilskudd tidligere, og som kan vise til gode resultater. Etaten foreslar ogsa en gkning i
tilskuddene til flere spkere, herunder til:
- tiltak som har gkt aktivitet, mye frivillighet og gode resultater
- organisasjoner som er rettet mot barn og unge, herunder organisasjoner som har tiltak
rettet mot barn som vokser opp i levekarsutsatte omrader
- tiltak som arbeider for d bedre innbyggernes psykiske helse og tiltak for bedre folkehelse
- tiltak der kommunens tilskudd utlgser statlig tilskudd
- tiltak som har mistet statlige tilskuddsmidler etter omlegging av statlige
tilskuddsordninger

Byrédets forslag til tildeling av tilskudd pé helse- og sosialomradet for 2023




Byradet foreslar for 2024 en tilskuddsramme pa 147,7 mill. Av dette utgjor tilbakebetalte
tilskudd og restmidler fra tidligere ar 1,3 mill. 123 sgknader er innstilt til  fa tilskudd. 39
spknader er innstilt pé avslag. En spknad foreslas avvist.

Byradet har i stor grad vektlagt Velferdsetatens anbefalinger, ogsa nar det gjelder etatens
forslag til fordeling av gkt ramme. | en del tilfeller er etatens anbefalinger allikevel fraveket.
Byradet har i sin vurdering lagt stor vekt pa at organisasjoner som allerede mottar tilskudd og
som har drevet gode tiltak over tid skal ha en forutsigbar gkonomisk situasjon. Det er derfor
prioritert a lofte enkelte tilskuddsmottakere nzermere det tilskuddsnivdet som bystyret vedtok i
2023, fremfor a oke tilskuddet til andre organisasjoner.

Det er allikevel funnet rom for & innlemme noen tiltak som ikke har fatt tilskudd fra denne
tilskuddsordningen tidligere:

Organisasjon/tiltak Sum
The Human Aspect, Sammen mot seksuell vold & overgrep mot 100 000
menn & gutter

Sami Viessu Oslo Os [ Samisk Hus Oslo AS, Helsetreff for eldre 100 000
samer i Oslo

Oslo Rgde Kors, Rgde Kors familiesenter 850 000

Kommentarer til enkelte prioriteringer:

e Det foreslas at det ikke gis tilskudd til Golf Som Terapi Management, Golf som Terapi i
Groruddalen Golfklubb, selv om Velferdsetaten har foreslatt 120 000 kroner til tiltaket.
Det gis allerede betydelig med tilskudd til aktivitetstilbud for mélgruppen for sgknaden.

o Velferdsetaten foreslar ogséa & gi tilskudd til Stiftelsen Amathea med 100 000 kroner,
blant annet fordi organisasjonen har mistet statlige tilskudd. Byradet kan imidlertid ikke
se at det er andre forhold som tilsier at sgknaden bgr stottes, og foreslar at den ikke
prioriteres for tilskudd.

e Velferdsetaten har ikke foreslatt & gi tilskudd til Foreningen Tryggere Ruspolitikk, Eika-
klinikken. Byradet legger vekt pa bystyrets vedtak om midler til tiltaket i 2022 og 2023,
og innstiller spknaden pa 1,780 mill. Det samme gjelder spknad fra Stiftelsen
Evangeliesenteret, Evangeliesenterets kontaktsenter, som innstilles til tilskudd pa
349 000 kroner.

o Velferdsetaten har ikke foreslatt & gi tilskudd til Helsesenteret for papirlgse over denne
ordningen, med den begrunnelse at tiltaket hgrer bedre hjemme under
tilskuddsordningen til sanitzertilbud og akuttovernatting for tilreisende bostedslose E@S-
borgere. Byradet mener at Helsesenteret for papirlose gir et tilbud til en storre gruppe
enn det tilskuddsordningen rettet mot EQ@S-borgere er ment & romme, og mener det er
naturlig at tiltaket fortsatt far tilskudd fra helse- og sosialordningen.

e Velferdsetaten har i sin innstilling anbefalt at Bydelsmgdre Norge far tilskudd pa
750 000 kroner for 2024. | brev til byrddsavdelingen av 13.09.2023 skriver
Velferdsetaten at de pa bakgrunn av nye opplysninger endrer sin innstilling, og anbefaler
at spknaden fra Bydelsmgdrene avslas. Ved oppfolging av vilkdrene som er satt for
utbetaling av tilskuddet for 2023, ser Velferdsetaten at Bydelsmgdre Norge fremdeles
har utfordringer i sin organisasjonsdrift og har mangler ved sin internkontroll av
gkonomien. Innsendt dokumentasjon har preg av ungyaktigheter og manglende forstaelse
for dokumentasjon og bruk av offentlige midler. Ettersom god organisasjonsdrift er et av



vurderingskriteriene for 8 fa tilskudd, og omstillingen og profesjonaliseringen i
organisasjonen ikke har nadd et tilfredsstillende niva, mener Velferdsetaten at
Bydelsmgdre Norge ikke bor prioriteres for tilskudd. Byradet velger a folge
Velferdsetatens tydelige anbefaling, og innstiller Bydelsmadre Norge til avslag.
Bipolarforeningen har spkt om tilskudd direkte til byradsavdelingen, fire maneder etter
spknadsfristen. Hvert ar er det pa alle tilskuddsordninger sgkere som av ulike arsaker
glemmer a soke i tide, og for & ivareta likebehandlingsprinsippet tar Velferdsetaten ikke
imot sgknader etter frist. Sgknadsfrister settes av hensyn til den videre
saksbehandlingen, og det er viktig at bade store og sma organisasjoner forholder seg til
de frister som er satt. Ett &r ble det unntaksvis dpnet for at spknader kunne sendes
byradsavdelingen etter spknadsfristen, pa grunn av forhold som skyldes pandemien. Det
foreligger ikke opplysninger i ssknaden fra Bipolarforeningen som tilsier at det bor gjores
slikt unntak, og av hensyn til en rettferdig saksbehandling foreslar byradet at spknaden
avvises.

Det gjores oppmerksom pa at tilskudd gis for ett 4r om gangen. Ettersom en betydelig del av
tilskuddsrammen er engangsmidler, herunder tilbakebetalte midler, kan ikke tilskuddsnivaet for
2024 forventes viderefort i 2025.

Med hilsen

Usman Ahmad Mushtaq

byrad
Vedlegg:
1. Forslag til fordeling av tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse og
sosialomradet for 2024
2. Velferdsetatens innstillingsbrev - Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse-
og sosialomradet for 2024
3. Velferdsetatens innstillingstabell - tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa
helse- og sosialomradet for 2024
4. Velferdsetatens samlede forslag til fordeling av ¢kt ramme for 2024
5. Segknad om tilskudd for 2024 fra Bipolarforeningen
6. Oversikt over tildelinger av tilskudd i AIS sektor 2023
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Soknader som innstilles til innvilgelse av tilskudd for 2024:
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Oslo

Forslag til fordeling av tilskudd til frivillige og idelle organisasjoner pa

Bystyrets |Bystyrets |Bystyrets |Byradets

vedtak vedtak vedtak innstilling
Soker/org navn 2021 2022 2023 2024
A-Larm Bruker og Pargrende Organisasjon For Apenhet 100 000
Om Rus og Behandling
Aleneforeldreforeningen, Redhette 1210000 1000000| 1300000 1 500 000
Aleneforeldreforeningen Oslo, Aktiviteter 50 000 25000 50 000
Back In The Ring 199 000 199 000
Bl& Kors Norge, Bla Kors gatenaert Oslo (Tidligere 4600000 4600000| 4600000 4 600 000
Kontaktsenteret)
Bla Kors Norge, Bla Kors steg for steg Oslo 700 000 700 000 900 000 900 000
Bla Kors Norge, Kastanjen aktivitetshus, BKGO og SFS 900 000 900 000 900 000 900 000
Bua, BUA Oslo 500 000 200 000 400 000 500 000
De Norske Lenker Oslo 89 60 000 60 000 60 000 60 000
Den Norske Turistforening Oslo og Omegn, Aktiv i 100 40 000 97 000 97 000 100 000
- Neerturgrupper i Oslo
Dgves Frivilligsentral 100 000 100 000 100 000 100 000
Et Slag Av Gangen, Ett slag av gangen - golf for alle 100 000 100 000
Fontenehuset Mortensrud 2700000 5100000| 4275000 3475000
Fontenehuset Oslo @st 9200000| 9300000 9125000 7 625 000
Foreningen Tryggere Ruspolitikk, Eikaklinikken 630 000 1 780 000
For Fangers Pargrende (Ffp) 150 000 150 000 150 000 150 000
Foreningen For Human Narkotikapolitikk 150 000 199 000 409 000 300 000
Foreningen Norges Dgvblinde, Kontaktklubben for 55000 55000 55000 65 000
dgvblinde i Oslo og Viken
Foreningen Rgverhuset 199 000 199 000 800 000 349 000
Frelsesarmeen, Pargrendehuset 150 000 150 000 150 000 150 000
Frelsesarmeen, Feltpleien 4 245000 4245 000
Frelsesarmeen, Fyrlyset 5100000 6000000| 6000000 6 000 000
Frelsesarmeen, Stedet Vest 900 000 900 000 900 000 900 000
Frelsesarmeen, Gatefotball Oslo 199 000 199 000 199 000 199 000
Frelsesarmeen, Jobben Oslo 8 650000| 10000000| 9650000 9 650 000
Frelsesarmeen, Stedet Sagene 1860000| 1860000| 2000000 2 000 000
Frelsesarmeen, Frelsesarmeens slumstasjon Oslo 500 000 500 000 500 000 500 000




Frelsesarmeen, Home - Start Familiekontakten 13 1070000 1300000| 2200000 2200 000
bydeler i Oslo

Fri Oslo og Viken, Regnbuevenn 499 000 699 000 700 000
Friskis & Svettis Oslo, Friskis&Svettis Enkeljympa 20 000 20 000 20 000 20 000
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon | Oslo 500 000 500 000 500 000 500 000
Gjeldsoffer-Alliansen (Goa), avdeling Oslo 90 000 90 000 90 000
Helseforum For Kvinner 4 000000| 4000000| 4000000 4000 000
Helseutvalget, Sjekkpunkt 600 000 600 000 600 000 600 000
Hivnorge 500 000 500 000 500 000 500 000
HLf Oslo 100 000 100 000 100 000 100 000
Hlfu Region @st 20000 20000
Hvite @rn Oslo og Akershus, Kurs i recovery med 25000 25000 25000 40 000
gjensidig selvutvikling

Juridisk Radgivning For Kvinner 1000000| 1300000( 1800000 1 800 000
Kfuk-Kfum Norge, Forandringshuset Oslo 1500000 1150000( 1150000 1 150 000
Kirkens Sos, Kirkens SOS Oslo 1500000 1200000| 1600000 1 600 000
Landsforeningen For Pargrende Innen Psykisk Helse 6000000| 6100000| 6100000 5800 000
Oslo

Landsforeningen Kvinnelig Bekkenleddhelse Oslo 25000 25000 25000 30000
Leieboerforeningen 2500000 2700000| 2700000 2700 000
Leieboerforeningen, Lokallag for kommunale leieboere 900000| 1100000| 1100000 1 000 000
Leieboerforeningen, Samarbeid med NAV 2024 400 000 400 000 400 000 400 000
Leve Oslo 50 000 50 000 50 000 100 000
Lhl Hjerneslag Oslo og Akershus, Familiedag for 20 000
slagrammede med unge pargrende

Lhls Internasjonale Tuberkulosestiftelse, Pasientstotte 299 000 199 000 199 000 199 000
og oppsokende informasjonsarbeid

Lin Likestilling Inkludering og Nettverk, Svsmmekurs 199 000 199 000
for kvinner med flerkulturell bakgrunn

Lions Oslo Vbu, DinPlan 2024 199 000 199 000 199 000
Maritastiftelsen, Marita Bo 2400000| 2400000| 2400000 2 400 000
Maritastiftelsen, Marita Ung 405 000 405 000 405 000 405 000
Mas Kultur og Aktivitetssenter 3100000| 2800000| 2900000 2900000
Mental Helse Oslo 100 000 150 000 199 000 199 000
Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag 550 000 550 000 550 000 550 000
Norges Handikapforbund Oslo 500 000 500 000 500 000 500 000
Norilco Avdeling Oslo 50 000 30000 30000
Norsk Forbund For Utviklingshemmede (Nfu) Oslo 100 000 100 000 100 000 100 000
Fylkeslag

Norsk Tamilsk Helse Organisasjon, Helseuke 2024 50 000 50 000 50 000 50 000
Norske Kvinners Sanitetsforening, N.K.S. 130 000 30000 30000 30000
Veiledningssenter for pargrende Sor-@st

Operasjon Ved - Oslo 100 000 100 000 100 000
Oslo Dgveforening 1050000 1050000| 1150000 880 000
Oslo Idrettskrets, 60pluss ekstra, nd "Aktiv pa dagtid 340 000 340 000 360 000 360 000

senior”




Oslo Idrettskrets, Aktiv pa dagtid 4 000000| 4000000| 4000000 4 000 000
Oslo Krisesenter og Kompetansesenter For Vold | 300 000 300 000 300000 300 000
Neere Relasjoner, Aktiv

Oslo Multippel Skleroseforening 70 000 40 000 40 000
Oslo og Follo Lokallag Stoffskifteforbundet, 25000 25000 25000
Stoffskifteforbundet, Oslo og Follo lokallag

Oslo Rgde Kors, Barnas Rede Kors - BARK 200 000 250000 250 000
Oslo Rgde Kors, Besgkstjenesten 500 000 500 000 900 000 900 000
Oslo Rede Kors, Fellesverkene 800 000 600 000 800 000 800 000
Oslo Rgde Kors, Finnerud Aktivitetssenter 100 000 100 000 100 000 100 000
Oslo Rgde Kors, MARTE nettverkssenter 285 000 285 000 285000 285 000
Oslo Rgde Kors, Nettverk etter soning (NES) 2500000 2250000( 2250000 2 250000
Oslo Rgde Kors, Nettverket for besgkstjenester i Oslo 330000 330000 330000 330000
Oslo Rgde Kors, Rgde Kors familiesenter 750 000
Oslo Sanitetsforening, Home-Start Familiekontakten 660 000 660 000 860 000 660 000
Oslo Sanitetsforening, Ressursvenn 1000000| 1000000| 1000000 1 000 000
Parkinsonforeningen | Oslo/Akershus, Drift og utvikling 30000 30000 30000 40 000
av Parkinsonbrevet

Pensjonistforbundet Oslo 30000 30000 30000 40 000
Prolar Nett - Nasjonalt Forbund For Folk | Lar 150 000 199 000 199 000 199 000
Prolar Nett - Nasjonalt Forbund For Folk | Lar, 700 000* 700 000 700 000
Aktivitetshus for HAB pasienter, "Huset Oslo"

Pérgrende Bergrt Av Rus Ivareta, Nettverk og 250 000 250 000 300 000 268 000
samarbeid i Oslo Kommune

Rio - En Landsdekkende Brukerorganisasjon Pa 400 000 600 000 700 000 700 000
Rusfeltet, RIO Gatenaer Oslo med Minioritetsfokus

Ryggforeningen | Oslo og Akershus Fylkeslag (Rioa) 15 000 15 000 15 000 25000
R&dgivning Om Spiseforstyrrelser, ROS- 600 000 900000 | 1850000 1 500 000
lavterskeltilbud for innbyggere i Oslo

Sami Viessu Oslo Os [ Samisk Hus Oslo AS, Helsetreff 100 000
for eldre samer i Oslo

Senteret For Seksuelt Misbrukte Menn 650 000 670 000 719 000 750 000
Sjoen For Alle 100 000 150 000 150 000 150 000
Slagrammedes Forening | Oslo - Sfio 25000 25000 25000
Solviks Venner 100 000 100 000 100 000 100 000
Spillavhengighet-Norge 50 000
Stiftelsen Angstringen Oslo 300 000 400 000 400 000 400 000
Stiftelsen Dixi Ressurssenter Oslo 1550000 1600000| 2200000 2 400 000
Stiftelsen Evangeliesenteret, Evangeliesenterets 9 000 000 300000| 1100000 749 000
kontaktsenter i Oslo

Stiftelsen Fontenehuset Oslo Sentrum 9200000| 9300000| 9125000 7 625 000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Familiehjelperen 250 000 250 000 250 000 250 000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Mgtested Oslo @st 30000 30000 30000 30000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sorgtjenesten 470 000 470 000 470 000 470 000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sykepleie pa hjul 1250000 1250000( 1450000 2 300 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Aktivitetshuset Bjerke 2800000| 2800000| 2900000 2 900 000




Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Gatejuristen og Ung 5000000| 4870000| 4644000 4 644 000
rettshjelp

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Helsesenteret for 1600000| 2000000| 3000000 3000 000
papirlgse migranter

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, | jobb Oslo 3100000| 3100000( 3100000 3100000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Kirkens Bymisjon 550 000 600 000 600 000
Samskaping i Verdensrommet

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Mgtestedet 550 000 550 000 550 000 550 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Nadheim Oslo 455 000 455 000 455 000 455 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Primaermedisinsk 730 000 730 000 730 000 730 000
Verksted (PMV)

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Robust 1800000 2100000| 2100000 2100000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Sporet p& Oslo S 50000 50000 50 000 300 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Teyen kro 100 000 100 000 100 000
Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum, LINK Oslo - senter 1850000 1850000( 1850000 1 850 000
for selvhjelp og mestring

Stiftelsen Petter Uteligger, Lyspunkt 150 000 150 000
Stiftelsen Retretten 650 000 650 000 650 000
Stiftelsen Sex og Samfunn 9219114 9300000| 10800000| 10800000
Stiftelsen Stottesenter Mot Incest og Seksuelle 2850000| 3000000| 3150000 3250000
Overgrep Oslo

Stiftelsen Valerenga Fotball Samfunn, Jobbsjansen 500 000 500 000 400 000
Sub Church, Miljgarbeid pa Sub Scene 2024 860 000 460 000 360 000 360 000
The Human Aspect, Fagperson til & lede Oslobaserte 100 000 100 000 100 000
prosjekter

The Human Aspect, Sammen mot seksuell vold & 100 000
overgrep mot menn & gutter

Torshovkorpset 150 000 150 000 150 000
Tryggere Ungdom Oslo, Oslorussens rusopplysning 50 000 65 000
Universitetet | Oslo, Jussbuss 1000000 1300000| 1800000 1 800 000
Avsatt til klagebehandling 41692

147 724 692

Soknader som innstilles til avslag p3 tilskudd for 2024:

Soker/org navn Soknads Bystyrets

belop 2024 vedtak
2023

Actis | Oslo og Akershus, Minoritetsungdom og rusutfordringer 470 000

Aurora Stotteforening For Mennesker Med Psykiske Helseproblemer 180 000

Bydelsmgdre Norge 2 500000

Common Grounds 1002312

Common Grounds, Ikke Stress verktgykasse 650 250

Dgves Menighet | Oslo og @stlandet, Dgvekirkens inkluderings- og 30000 20000

omsorgsarbeid




Erlik Kaffe AS 500 000
Ethnos Sprék- og Integreringsskole, Internasjonal Kvinnegruppe 20 000
Frelsesarmeen, Mellom oss - rus og psykisk helse 500 000
Golf Som Terapi Management, Golf som Terapi i Groruddalen Golfklubb 120 000
Helseutvalget, Sett ord pa det 975 000
Humans For Humans 999 000
Ja Det Nytter 900 000
Kfuk-Kfum Norge, Tidlig Innsats - Forandringshuset 750 000
Kristent Arbeid Blant Blinde og Svaksynte, KABB Oslo og Omegn 100 000
Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia), Broen til arbeid 900 000
Maritastiftelsen, Maritakafeen 2600000 | 1400000
Mental Helse Ungdom, Ung Samtale - Oslo 1200000 | 1000000
Mira Ressurssenter For Innvandrer og Flyktningkvinner 2 600 000
Norsk Revmatikerforbund Oslo Fylkeslag 100 000
Oslo Dragebat- og Outriggerklubb, Aktivitetspadling for alle 146 000
Oslo Krisesenter og Kompetansesenter For Vold | Neere Relasjoner, 1077 267
Pilotprosjekt for lavterskel helsetilbud

Oslo Lokallag Autismeforeningen | Norge 75 000
Personskadeforbundet Ltn Oslo Fylkeslag, Friluftsaktiviteter for 50 000
medlemmene.

Pride Art 1 750 000
Prosjekt Hverdagsglede, Mobilisering mot ensomhet 85 000
Redd Barna, Rett til lek og fritid - inkluderende aktiviteter 250 000
Rettssenteret 2 300 000
Ryggforeningen | Oslo og Akershus Fylkeslag (Rioa), RyggBevegelsen 59 240
Selvhjelp- og Ressurssenter For Overvektige (Sro), Videreutvikling av 2962955
konseptet SORFO

Skeiv Verden Oslo og Viken, Fyrtérnet 599 814
Solskinnsgruppa - For Oss Med Fibro, Generell drift med bading, mater 20 000
og hobbykurs

Stiftelsen Amathea, Seksuell og reproduktiv helse og prevensjon 500 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Kirkens bymisjon 24sju 1 000 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Nabolagshuset, Petersborg 500 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Rettshjelpsentralen 800 000
Stiftelsen Nordre Aasen, Nordre Aasen Barnepalliativ avdeling 1 000 000
The Human Aspect, Mobilisering mot ensomhet 367 500
Tryggere Ungdom Oslo, Trygg Mentor 170 000

Soknad om tilskudd for 2024 som avvises:




Soker/org navn Soknads Bystyrets
belop 2024 vedtak
2023
Bipolarforeningen 500 000 150 000
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Velferdsetatens innstilling: Tilskudd til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2024

Velferdsetaten oversender sin innstilling pa tilskuddsordningen til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2024. Innstillingen inneholder en vurdering av hver
spknad og forslag til tilskuddsbelgp, samt hvilke spknader som er innstilt pa avslag med
begrunnelse. Innstillingen pa tilskudd til integrering og mangfoldstiltak for 2024 blir overlevert
til byréddsavdelingen som en egen sak. Velferdsetaten leverer ogsa et felles forslag for de to
ordningene pa en “alternativ ramme” utfra byradets sak 1 sine paplussinger pa begge ordningene
for 2023.

1.0 Bakgrunn for sgknadsbehandlingen

1.1 Grunnlagsdokumenter

Etter at Velferdsetaten overtok ansvaret for forvaltningen av tilskuddsordningene pa
integrering- og mangfoldsomradet fra Enhet for mangfold og integrering (EMI), har mélet veert &
se disse tilskuddsordningene i sammenheng. Tidligere tildelingsbrev fra byradsavdelingen bade
for 2019 og 2020 var tydelige pa at Velferdsetaten skulle «Bedre sammenhengene i
tilskuddsforvaltningen péa helse- og sosialomradet, og pd mangfolds- og integreringsomradet».
Velferdsetaten har derfor ogsa for 2024 samordnet utlysninger og spknadsbehandlingen for de
tilskuddene som skal veere en del av budsjettprosessen i Oslo kommune: “Tilskudd til
integrerings- og mangfoldstiltak og “Tilskudd til ideelle og frivillige organisasjoner pé helse- og
sosialomradet”. Dette gjor at vi kan se sgknadene pa ordningene i sammenheng, og sikre mest
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mulig forutsigbarhet for sgkerne. Velferdsetaten mottok i 2022 i oppdrag a skrive utkast til
forskrifter pa de kommunale tilskuddsordningene.

Flere mal i tildelingsbrevet for 2023 er viktige for tilskuddsforvaltningen, seerlig mal nr. 8:
«Innbyggerne har mulighet til a delta, bidra og bli inkludert i felleskap» med tilhgrende Tiltak 1;
Legge til grunn Oslostandard for parerendesamarbeid og bidra til at brukere og pargrende i
stgrre grad medvirker i tjenesteutviklingen.

En av de viktigste fgringene for spknadsbehandlingen pa helse- og sosialomradet har ogsa i ar
veert Byradets strategiske plan for rusfeltet, vedtatt av Oslo bystyre 14.11.2018. «For byradet
er det viktig at endrings- og mestringsarbeid i sterre grad skal skje i hverdagslivet til personer
med rusproblemer, det vil si der de lever og bor. Tjenestene skal derfor ha fokus péa aktiviteter
og arbeid, normalitet, sosial inkludering og tilgang til sosial stette og integrering i naermiljoet for
a mestre utfordringene og utlese egne ressurser. Aktivitet, sysselsetting og arbeid er med &
skape en meningsfull tilveerelse og opplevelse av tilhgrighet i sosialt fellesskap». Byradets vilje
til tilrettelegging for desentraliserte tiltak for personer med rusproblemer som sikrer helse,
mestring og aktivisering i eget lokalmiljg har veert sentralt, og spesielt feringen om «Utvikling av
tilskuddsordningen til frivillige og ideelle organisasjoner, blant annet for 8 skape bedre
samarbeid om en felles og helhetlig tiltakskjede for utsatte grupper i hele byen. Slik kan
samarbeidet bygge opp under vridningen mot flere desentraliserte tiltak og lettere tilgang til
hjelp i bydelenen». Tildelingsbrevet for 2023 folger opp strategisk plan for rusfeltet med mal nr. 3
om at “flere skal oppleve god helse og mestring” og tiltak 2 der Velferdsetaten skal “bista
bydelene i arbeidet med etablering av lavterskel aktivitets- og helsetilbud”.

Strategisk plan for rusfeltet og tildelingsbrevet for 2023 legger ogsa feringer for kommunens
tilbud til pargrende av personer med rusproblemer, der personer og familier med rusproblemer
oppfordres og hjelpes til & delta i selvhjelpsgrupper og organisere seg i brukerorganisasjoner. |
tillegg skal kommunen tilrettelegge for lavterskel moteplasser for pargrende. Forebygging av
rusproblemer hos ungdom og tidlig innsats nar det oppstar, er ogsa ett av malene i strategien.
Pa psykisk helsefeltet har Velferdsetaten sett hen til strategisk plan for psykisk helse: «En psykt
bra by», som ble vedtatt av bystyret i mars 2020. Her er det et uttalt mal at «innbyggere som
har psykisk helseutfordringer far bistand utfra sine behov, slik at de kan leve meningsfylte liv».
Organisasjoner er viktige akterer for a gi lavterskel bistand for personer med ulike psykisk
helseutfordringer i Oslo.

Velferdsetaten har ogsa sett hen til Oslo kommunes folkehelseplan, Trivsel for alle (2017-2022).
Mange frivillige organisasjoner og Velferdsetaten deltok i 2022 i medvirkningsprosesser til ny
folkehelsestrategi 2023-2030. | utkastet til folkehelsestrategi heter det: “R fremme felleskap
mellom innbyggere kan veere spesielt viktig i en storby som Oslo. Kommunen vil legge til rette for
gode rammevilkar for tilbydere av fritidsaktiviteter og samarbeide med frivilligheten for & gi
muligheter for innbyggere til & oppleve felleskap. A kunne bidra overfor andre mennesker i
felleskap i neermiljoet eller i byens mange frivillige aktiviteter kan gi innbyggere opplevelse av
nytte, egenverdi og mening. Dette er viktig for god livskvalitet. Mgteplasser og aktivitetsarenaer,
bade utenders og innenders, er viktige forutsetninger for fysisk aktivitet, inkludering og styrking
av sosiale nettverk.” Den nye folkehelsestrategien skal behandles i bystyret hgsten 2023.

1.2 Retningslinjene
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Ifolge retningslinjene for tilskuddsordningen er formalet at den skal «stgtte opp om frivillige og
ideelle organisasjoners innsats pa helse- og sosialomradet, og bidra til inkludering, gode levekar
og aktiv samfunnsdeltakelse for innbyggere i Oslo». Retningslinjene sier at det ved vurderingen
av spgknadene legges vekt pa om organisasjonen:

e Bidrar til formalet med tilskuddsordningen

e Gir et tilbud som er dpnet for alle innbyggere, uavhengig av

bydelstilknytning

e Kan dokumentere god kvalitet og gode resultater

e Har en god organisasjonsdrift

o Utfyller tilbud i regi av kommunen eller andre organisasjoner

e Stimulerer til frivillig innsats

e Bidrar til hjelp til selvhjelp

e Fremmer brukermedvirkning

e Har en andel egenfinansiering

Hver sgknad er vurdert opp mot retningslinjenes formal, og den skjpnnsmessige vurderingen
foretas etter kriteriene over. | tillegg er det ulike dokumentasjonskrav som organisasjonen ma
oppfylle for at Velferdsetaten skal kunne innstille pa tilskudd. Retningslinjene har ikke blitt
revidert i forkant av seknadsrunden for 2024. | tildelingsbrevet for 2022 fikk Velferdsetaten et
oppdrag om “a lage utkast til forskrifter for ulike tilskuddsordninger etaten forvalter”.
Velferdsetaten leverte disse utkastene til byrddsavdelingen 30.09.2022.

1.3 Oppfoelging av tilskuddsmottakere

Gjennom ansvaret for forvaltningen av tilskuddsordningen til frivillige og ideelle organisasjoner
pa helse- og sosialomradet, har Velferdsetaten opparbeidet seg god kunnskap om de ulike
organisasjonene og tiltakene som mottar stgtte. Denne kunnskapen er med i behandlingen av
sgknadene for 2024.

Velferdsetaten har ansvar for syv tilskuddsordninger rettet mot frivillige og ideelle
organisasjoner. P& hgsten gjor vi en vurdering av hvilke organisasjoner/tiltak det er behov for 3
gjennomfgre et oppfalgingsmote med. For organisasjoner/tiltak som far midler pa denne
ordningen, hadde vi oppfelgingsmgter med ti organisasjoner/tiltak hgsten 2022.

Alle oppfalgingsmgtene var fysiske, og nesten alle ute hos organisasjonene. Flere steder fikk vi
sett pa en aktivitet med brukere, i tillegg til et mote med ansvarlige for tiltaket. Agenda ble
skrevet pa forhdnd og sendt til organisasjonen, og referat ble skrevet i etterkant og sendt ut.
Flere av organisasjonene vi hadde mgter med, var enten ganske nye i tilskuddsordningen, hadde
ny ledelse, eller hadde behov for veiledning pa rapport/regnskap. Noen mottar mye
tilskuddsmidler, eller det var lenge siden vi hadde hatt oppfelgingsmeter med, og har mye ny
aktivitet.

Mgtene og bespkene oppleves som nyttige, og vi far mer kunnskap om organisasjon og tiltak. Det
er ogsa nyttig a se pa aktiviteter og snakke med deltakere. Det er lettere & danne seg et inntrykk,

og vi far ofte god ferstehandsinformasjon om tiltaket.

1.4 Informasjon, veiledning
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Tilskuddsordningen ble utlyst p& Oslo kommunes nettsider 16. mars 2023, med spknadsfrist 20.
april. Informasjon ble ogsa sendt pa e-post til tidligere spkere pa helse- og sosialomradet og pa
integrerings- og mangfoldsordningene.

Hvert ar arrangerer Velferdsetaten to informasjonsmgter og en dpen veiledningsdag for
organisasjonene i forkant av ny sgknadsrunde. Velferdsetaten holdt 30. mars to
informasjonsmater for sgkere pa bade tilskudd pa helse- og sosialomradet og integrering og
mangfold. Mgtene ble avholdt fysisk i Velferdsetatens lokaler i Storgata 51. Fgrste del av hvert
mote omhandlet spknadsrunden pa tilskudd til integrering- og mangfoldstiltak, mens andre del
handlet om tilskudd pa helse- og sosialomradet. Vi ga informasjon om tilskuddsordningene, det
tekniske rundt spknadsprosessen, og dpnet for spgrsmal fra deltakerne. Det forste motet ble
arrangert pa dagtid, og det motte ca. 40 personer fra 33 organisasjoner. Det andre mgtet ble
arrangert pa ettermiddagen, og det mgtte seks personer fra seks organisasjoner.

| etterkant av informasjonsmeotet kunne potensielle sgkere melde seg pa individuell veiledning
med saksbehandlere. 14 organisasjoner fikk en halvtimes individuell veiledning pé videosamtale.
Hvordan halvtimen ble disponert var opp til sgkerne selv, og veiledningen ble tilpasset deres
behov. Velferdsetaten var ogsa tilgjengelig for veiledning av sgkere pa telefon og e-post. | tillegg
sendte vi ut en FAQ-liste til alle tidligere sokere, der vanlige spgrsmal og svar om
tilskuddsordningen og spknadsprosessen var samlet.

1.5 Tilskuddsrammen for 2024

Tilskudd helse- og sosialomradet 2024 Belop

Budsjettramme helse og sosialomradet, kap. 319 111 340 000
Overfert fra 2022 809 598
Tilbakebetalte midler 2023 501 326
Klagemidler - 47924
Sum innstilling 112 603 000

Tilskuddsrammen for 2024 har gkt med seks millioner fra 2023 til 2024. For 2023 vedtok
bystyret en samlet sum pé kr 153 241 000, som ble fordelt til frivillige og ideelle organisasjoner
pé helse- og sosialomradet. Byradet la pa kr 35 927 087 pa Velferdsetaten sin opprinnelige
ramme i sitt budsjettforslag, og bystyret plusset pa kr 10 681 000. Samlet sett utgjorde
paplussingene fra byrédet og bystyret 46,61 millioner. Dette er engangsmidler som er trukket ut
fra rammen for 2024. Vedlagt folger en liste over tillegg/engangsbevilgninger fra byradet og
bystyret for 2023 som ikke er viderefert i tilskuddsrammen for 2024.
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tilskuddsramme 2024

Orpanisarsjon/tiltak VEL innstilling Byradets Bystyrets | VEL innstilling
2023 innstilling 2023 | vediak 2023 2024
I3 Fors Morge, Bld Rors Fontakisenter Liso & 500 non 3 GO0 oO0| & GO0 oo, 4 GO0 ooy

Bua, BUA utstyrsordninger Oslo 199 00D 400 D00 400 000 300 000
Bydelsmadre Morge 400 000 1 000 D00 1 000 D00 400 000
Den Norske Turistforening Oslo og Omegn, Nearfurgrupper Alkdiv 70 000 ST 000 97 000 100 000
Fontenehuset Mortensnud 700 00D 3 475000 4 275 D00 1 200 000
Fontenehuset Oslo st 4 625 000/ B 325 000 9125 D00 5 000 000
Frelsesarmean, Fyrlyset 4 050 000/ 6 000 D00 6 000 D00 4 050 000
Frelsesarmeen, Jobben Oslo B 650 000 9 650 000 5 650 000 B 650 D00
Fri Oslo og Viken, Regnbuevenn - Telefon og Besaksvenntilbud 199 000 4593 000 698 000 195 000
Foreningen for human narotikapolitikk 199 000 198 000 408 000 300 000
Foreningen Reverhuset 199 000 199 000 BOO0 000 195 000
Foreningen Tryggere Ruspolitikk, Eikaklinikken ] 630 00D 630 000 0
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon | Oslo 400 000 500 000 500 000 400 000
Halseutvalget, Sjekkpunkt 400 000 G600 D00 600 000 400 000
Hivnorge 300 00D 500 000/ 500 000 300 000
Juridisk Radgivning For Kvinner 4.30 000 1 300 000 1 800 000 430 000
Kfuk-Kfum Morge, Forandringshuset Oslo 500 000 1 150 000 1 150 D00 500 000
Kirkens S05 1 400 000 1 600 000 1 600 D00 1 600 000
Landsforeningen For Parerende Innen Psykisk Helsa Oslo 6 D00 000 6 100 000 6 100 000 6 100 000
Leisboerforeningen, Lokallag for kommunale leieboera (LkL) 500 000 TO0 000 1 100 00O 500 000
Leiaboerforeningen, Samarbeid med MAV 2023 300 00D 300 000 400 000 300 000
Leiaboerforaningen, driftstilskudd 700 000 2 700 000 2 700 D00 700 000
|Mari‘lasti1'h9lsen. Marita Bo 2 000 00D 2 400 000 2 400 D00 2 000 000
|Mari‘lasti1'helsen. Maritakafesan &00 000 G600 D00 1 400 D00 600 000
|Mental Helse Ungdom, Réad og veiledning Osla/Ung Samtale 300 000 1 000 000 1 D00 000 a
Morges Blindeforbund Oslo Fylkeslag 250 000 550 000 550 000 290 000
Morges Handikapforbund Oslo 250 000 500 000/ 500 000 250 000
Oslo Deveforening 400 000 880 000/ 1 150 00O 500 000
Oislo Rede Kors Besakstjenaste B00 000 900 000 200 000 8900 000
Oslo Rede Kors, Mettverk etter soning 1 200 000/ 2 250 000 2 250 D00 1 400 000
Oslo Rede Kors, Fellesvarkana GO0 000 BO0 000 BOD 000 0
Rio - En Landsdekkende Brukerorganisasjon Pa Rusfeltet 350 000 GO0 000 TO0 000 350 000
Radgivning Om Spiseforstymelser, Lavierskeltilbud Oslo 700 000 200 000/ 1 850 D00 0
Stiftelsen Evangeliesenteret, Kontaktsenteret | Oslo 1010 000 300 000 1 100 000 a
Stiftelsen Fontenshuset Oslo Sentrum 4 625 000 B 325 000 9125 000 5000 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Gatejuristen mf Bamas jurist 1 100 000 4 644 000 4 644 D00 1 100 D00
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Helsesenter for papirese o 2 000 000 3 D00 000 a
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, | Jobb Oslo 2 GO0 000 3 100 000 3 100 D00 2700 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Samskaping | Verdensrommeat 4010 000 GO0 000 GO0 000 550 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Robust 1 000 000/ 2 100 DoO 2 100 D00 1 500 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Tayen Kro 50 000/ 100 000 100 000D a
Stiftelsen Retretien 450 000 650 D00/ 650 000 550 000
Stiftelsen Sex og Samfunn 4 200 000/ 9 850 DOO 10 800 00O 4 200 000
Universitetet | Oslo, Jussbuss B85 000 1 300 D00/ 1 800 DOO| B85 000
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2.0 Velferdsetaten sin innstilling 2024

2.1 Nokkeltall - Antall sgknader, tilsagn og avslag 2024

2022 2023 2024
Mottatte sgknader 206 170 162
Nvye spknader 79 55 46
Sgknader innstilt pa tilskudd 132 124 121
Segknader innstilt pa avslag 65%* 45* 41*
Sgknadssum 213 mill 233,6 mill 246,7 mill
Sum VELs innstilling 100,335 mill 106,6 mill 112,6 mill

* | tillegg ble en seknad trukket

** | tillegg ble 8 sgknader trukket og en sgknad overfart til annen kommunal finansieringsordning

Antall mottatte sgknader for 2024 har sunket fra tidligere ar. Antall nye spknader har ogsa
sunket med ni fra 2023 til 2024. Vi definerer nye sgkere som sgkere som ikke mottok tilskudd for
2023. Vi har innstilt fire faerre organisasjoner/tiltak pa tilskudd for 2024 enn for 2023. Den
totale spknadssummen er gkt fra 2023. Organisasjonene sgker fortsatt om mer enn dobbelt s
mye som Velferdsetaten har til fordeling.

2.2 Storrelsen pa innstilte tilskudd

Innstilte tilsagnsbelgp Velferdsetaten 2024 Antall organisasjoner/ tiltak
over 5 mill 4
fra 1 mill til 4,99 mill 24
fra 500 000 til 999 000 20
fra 200 000 til 499 000 24
fra 100 000 til 199 000 29
fra 15 000 til 99 000 20
Sum 121

Velferdsetaten er opptatt av mangfold ved fordelingen av tilskuddsmidler for & sikre at
ordningen favner ulike aktgrer og tiltak som utfyller hverandres og kommunens tilbud. Flere av
de tilskuddsmottakerne som mottar lave belgp, er bruker- og pargrendeorganisasjoner. Disse er
i hovedsak frivillig drevet, og drifter godt og viktig likemannsarbeid for en saeregen gruppe.
Dette er rettet mot personer med utfordringer knyttet til rus, psykisk eller fysisk helse. Flere av
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disse bidrar som brukermedvirkere i ulike réd og utvalg i Oslo kommune for & forbedre
kommunens tilbud til ulike malgrupper.

2.3 De storste tilskuddsmottakerne i Velferdsetatens innstilling 2024

VEL's Andel av VEL's
innstilling innstilling
VELinnstilt | Antall |AndelavVEL's| Alternativ Alternativ
QOrganisasjon sum 2024 tiltak innstilling ramme ramme
Frelsesarmeen 23 644 000 9 21,0% 24 644 000 17,8%
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo 10 784 000 9 9,6% 15 434 000 11,1%
Bla Kors Norge 6 500 000 3 5,8 % 6 600 000 4,8%
LPP/P10O-senteret 6 100 000 1 5,4% 6 200 000 4,5%
Fontenehuset Oslo @st 5000 000 1 4,4% 7 800 000 5,6 %
Stiftelsen Fontene, Fontenehuset i Oslo 5 000 000 1 4,4% 7 800 000 5,6 %
Oslo idrettskrets 5050 000 2 4,5% 5 050 000 3,6 %
Sex og Samfunn 4 200 000 1 3,7% 8 700 000 6,3 %
Helseforum For Kvinner 4 000 000 1 3,6% 4 000 000 2,9%
Oslo Rede Kors 3 864 000 7 34% 5014 000 3,6%
MAS Kultur- og aktivitetssenter 3 100 000 1 2,8% 3 100 000 2,2%
Maritastiftelsen 3 005 000 3 2,7% 3 405 000 2,5 %
Fransiskushjelpen 3 350 000 4 3,0% 3 350 000 2,4%
Nok. Oslo (tidl. Stiftelsen Stettesenter 3 250 000 1 29% 3 250 000
mot incest og seksuelle overgrep) 23%
Sum 86 847 000 44 77,1% | 104 347 000 75,2 %
VEL's samlede innstilling 112 603 000 138 693 000

| oversikten ser vi at de 13 storste tilskuddsmottakerne er innstilt pa 77,1 % av
tilskuddsmidlene. Disse midlene fordeles til 44 ulike tiltak som nar veldig mange malgrupper med
ulike tilbud bade innen psykisk helse, rus, pargrendearbeid, folkehelsearbeid,
vold/overgrep/prostitusjon og forebyggende helsearbeid. De fleste tilskuddsmottakerne har
mange frivillige, men de har ogsd mange lonnede ansatte og behov for mye finansiering. Noen er
tilneermet fullfinansiert fra Oslo kommune, mens andre har en stor andel finansiering fra andre
eller egenfinansiering i tillegg. Mange far statlige tilskuddsmidler via Helsedirektoratet,
Justisdepartementet/ Kriminalomsorgsdirektoratet, Bufdir eller Arbeids- og
Velferdsdirektoratet i tillegg til fra Oslo kommune. Andelen innstilte midler pa
tilskuddsordningen for de store har gkt med 2 % fra 2023 til 2024. Dette handler i hovedsak om
en foreslatt gkning der organisasjoner har mistet midler fra Helsedirektoratet (se punkt 3.2).
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2.4 Fordeling pa innsatsomrader 2024

Rusarbeid 39 671 000 35,2 %
Psykisk helse 25 409 000 22,6 %
Folkehelse og forebyggende helsearbeid 13 704 000 12,2 %
Rad og veiledning, sosialt arbeid 9 928 000 8,8 %
Vold overgrep prostitusjon 8 355 000 74 %
Familiearbeid 5 845 000 5,2 %
Tilbud til mennesker med nedsatt fysisk funksjonsevne 2 334 000 2,1 %
Rettshjelpsarbeid 2215000 2,0 %
Aktiviseringstilbud barn og ungdom 1455 000 1,3 %
Besgkstjeneste, guide- og mentorordning 1429 000 1,3 %
Somatisk helse og helseopplysning 1049 000 0,9 %
Kvalifisering og arbeidstiltak 699 000 0,6 %
Aktivisering og service for eldre 340 000 0,3 %
Tilbud til mennesker med utviklingshemming 170 000 0,2 %
Annet 0 0,0 %
Sum innstilt belgp 112 603 000 100,0 %

For 2024 er 35,2 % av tilskuddsmidlene innstilt pa tiltak innenfor rusarbeid (39,6 mill.), mens
22,6 % (25,4 mill.) er innstilt pa midler til psykisk helsetiltak, og 12,2 % (13,7 mill.) til
folkehelse/forebyggende helsearbeid. Den prosentvise fordelingen av tilskuddsmidler pa ulike
innsatsomrader er relativt lik som tidligere ar.

3.0 Velferdsetatens vurderinger

3.1 Generelle prioriteringer

Velferdsetaten har vurdert hver spknad etter retningslinjene for tilskuddsordningen. De fleste
spker om tilskudd til drift av organisasjon eller tiltak. 73 spknader er innstilt pa viderefgring av
samme belgp som Velferdsetaten innstilte pa for 2023. Dette for & sikre forutsigbarhet for
organisasjonene som er avhengig av tilskuddsmidler til driften. Velferdsetaten sammenligner
med etaten sitt innstilte belgp for dret for, ettersom engangsmidlene som ble lagt pd i byradet
og bystyret blir trukket ut fra rammen, som tidligere omtalt.

En del av sgknadene har vi innstilt pa gkning i tilskudd. For 2024 gjelder det 32 sgknader. Dette
er tiltak som har fatt tilskudd tidligere og som blant annet rapporterer 3 ha okt aktivitet, mye
frivillighet, og har gode resultater for 2022. Velferdsetaten vurderer at en gkning i tilskuddene
vil bidra til & na flere i malgruppen slik at de blir mer inkludert, far bedre levekar og bidrar til
aktiv samfunnsdeltakelse.
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Velferdsetaten foreslar a oke tilskuddet til flere organisasjoner som er rettet mot barn og unge.
Flere av disse driver tiltak rettet mot sarbare barn og familier, og barn som vokser opp i
levekarsutsatte omrader. Blant dem er Kirkens Bymisjon Robust, Aleneforeldreforeningen
Regdhette og Frelsesarmeen Slumstasjon. Oslo Rgde Kors Familiesenter er ny tilskuddssoker og
innstilt pa tilskudd (se punkt 3.3).

Velferdsetaten foreslar ogsa a oke tilskuddet til flere organisasjoner som arbeider for & bedre
den psykiske helsen til innbyggerne i Oslo, driver godt og har mye frivillighet. Blant dem er
Fontenehusene, Kirkens SOS og LEVE. For 8 styrke folkehelseperspektivet har Velferdsetaten
innstilt pa okning i tilskuddene til Oslo idrettskrets Aktiv pa dagtid og Rede Kors Finnerud
Aktivitetssenter, samt DNT sin Aktiv i 100.

Nok. Oslo - Senter mot incest og seksuelle overgrep, Senteret for seksuelt misbrukte menn og
Dixi Ressurssenter har en spesiell finansiering. Oslo kommune har rolle som vertskommune for
sentrene, og er et mellomledd mellom sentrene og Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet
(Bufdir). ,&rlig er det Velferdsetaten som spker statstilskudd til Bufdir p& vegne av sentrene.
Sentrene er finansiert giennom en 80-20 fordeling mellom stat og kommune. Det kommunale
tilskuddet utlgser et statlig tilskudd pa inntil 80 % av belgpet senteret er innvilget fra
kommunen. Hvis det kommunale tilskuddet ikke pkes, kan sentrene heller ikke fa gkte statlige
midler fra Bufdir. Alle tre sentrene har mange brukere og stor pagang. Velferdsetaten innstiller
pé okning i det kommunale tilskuddet tilsvarende det Bufdir har lagt inn som lgnns- og
prisjustering for 2023. | tillegg vurderer Velferdsetaten at Dixi Ressurssenter har behov for en
ekstra gkning, da de har stadig skende pagang av nye brukere, og et stort befolkningsgrunnlag a
dekke.

Velferdsetaten har ogsa valgt & innstille noen tiltak som har mistet mye midler fra
Helsedirektoratet etter en omlegging av statlige tilskuddsordninger pa gkning. Dette gjelder
Stiftelsen Fransiskushjelpen Sykepleie pa hjul, Pargrendehuset til Frelsesarmeen, og Stiftelsen
Norsk Selvhjelpsforum - LINK Oslo, som alle blir vurdert & vaere gode supplerende tilbud til
viktige malgrupper.

3.2 Strategisk plan for rusfeltet og desentralisering av tiltak

Velferdsetaten prioriterer gode tiltak for personer med rusproblemer som er i rehabilitering og
har behov for aktiviteter, sosiale arenaer og arbeidstrening. Organisasjonene har mange
frivillige, stor aktivitet og mye samarbeid med rehabiliteringsinstitusjoner/fengsler for a sikre
gode overganger til egen bolig. De bidrar til mestring, gkt livskvalitet, sosial trening og mulighet
for jobb pa sikt. Dette er i trdd med strategisk plan for rusfeltet. Et eksempel er Oslo Rede Kors,
Nettverk etter soning som er innstilt pa en gkning i tilskudd. Tiltaket har bade arbeidstrening
gjennom sykkelverksted og kafedrift, og rapporterer for 2022 om en stor gkning i antall med
behov for bistand til gjeldshandtering og veiledning i privat gkonomi.

Velferdsetaten har ogsa valgt a viderefgre tilskuddene til organisasjonene som har startet opp
desentraliserte tiltak for personer i aktiv rus og i rehabilitering i 2020 og 2021 i bydelene
Frogner, Ullern og Vestre Aker samt bydel Bjerke og bydel Alna. Bade Bla Kors, Kirkens Bymisjon
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og Frelsesarmeen er involvert i de tre aktivitetshusene. Kirkens Bymisjon sitt prosjekt om
samskaping av aktiviteter pa “Verdensrommet” i bydel Alna rapporterer om mye aktivitet og
utvikling av tilbudet i tett samarbeid med Verdensrommets brukere og brukerorganisasjoner pa
rusfeltet. Vi har valgt a innstille prosjektet pa en gkning i tilskudd. Det samme har vi gjort til
Kirkens Bymisjon | Jobb, som har utvidet sin aktivitet til Aktivitetshuset i bydel Bjerke, og

planlegger et samarbeid med bydel Alna med gaterydding i bydelene.

Fransiskushjelpen Sykepleie pa hjul er innstilt pa en stor gkning i tilskudd. Som nevnt under punkt
3.1 la Helsedirektoratet om tilskuddsordninger fra 2023, og Sykepleie pa hjul har mistet
tilskuddet derfra pa 1,2 millioner, og ma nedbemanne hvis de ikke far gkt tilskudd fra kommunen.
Sykepleie pa hjul er til stede i alle bydelene i Oslo for 8 gi personer med rusproblemer et tilbud
om feltpleietjenester ved utdeling av brukerutstyr, sarstell, sjekk for hepatitt C etc. Sykepleie pa
hjul er ukentlig pa aktivitetshus/veeresteder i bydeler utenfor sentrum, og nevnes som en viktig
samarbeidspartner for mange av sgkerne som jobber med denne malgruppen i Oslo.

3.3 Nye soknader

For 2024 har Velferdsetaten mottatt 45 nye sgknader. De vi har definert som nye, er de som ikke
fikk vedtatt tilskuddsmidler i 2023, uavhengig av om de sokte eller ikke. Velferdsetaten ser det
som positivt og gnskelig med nye gode initiativ pa helse- og sosialomradet, samtidig er
tilskuddsrammen begrenset. Hensynet til forutsigbarhet for eksisterende gode tiltak er
hovedarsaken til at flesteparten av de nye seknadene er innstilt pa avslag (se punkt 2.1).
Nedenfor gis en oversikt over hvilke 13 nye sgknader Velferdsetaten har innstilt pa midler for
2024,
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3.3.1 Nye organisasjoner eller tiltak som er innstilt pa tilskudd

Organisasjon/tiltak

LHL hjerneslag - Familiedag for slagrammede med unge
pargrende

Stoffskifteforbundet

Oslo Multippel Skleroseforening

Spillavhengighet Norge

A-larm bruker og pargrende organisasjon for dpenhet
om rus og behandling

The Human Aspect- Sammen mot seksuell vold &

overgrep mot menn & gutter
Stiftelsen Amathea - Seksuell og reproduktiv helse og

prevensjon

Samisk Hus Oslo AS - Helsetreff for eldre samer i Oslo
Golf som terapi Management - Golf som terapi i
Groruddalen Golfklubb

Lin - Svemmekurs for kvinner med flerkulturell
bakgrunn

Back in the ring

Stiftelsen Valerenga fotball samfunn - Jobbsjansen
Oslo Rede Kors - Rgde Kors familiesenter

Sum innstilte nye tiltak

Oslo kommune Besgksadresse:
Velferdsetaten Hausmanns gate 21
Tilskuddsseksjonen Postadresse:

Type
tilskudd Seknadsbelgp belgp 2024

Prosjekt
Prosjekt
Drift
Drift

Drift

Prosjekt

Drift
Drift

Drift

Prosjekt
Drift
Drift
Drift

Postboks 30, Sentrum, 0101 OSLO

side 11

VEL innstilt

25 000
25 000
80 000
110 000

250000

350 000

500 000
200 000

120 000

450 000
800 000
500 000
850 000

Telefon:
Org. nr.: 997506413
oslo.kommune.no

20000
25000
40 000
50 000

100 000

100 000

100 000
100 000

120 000

199 000
250 000
500 000
500 000
2104 000

eDialog-Sikker digital sending



https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/997506413

side 12

Innstilte nye tiltak 2024 fordelt pa innsatsomrader
Tilbud til menneskar med nedsatt fysisk funksjonsavne [l
Poykizsk helse |
Somatisk helse og helseopplysning |GG
Aktivisering og service for eldre
Vold overgrep prostitusjon
Folkehelse og forebyggende helsearbeid
Rusarbeid

Kvalifisering og arbeidstiltak

Familiearbaid

0 100 000 200 000 300 000 400 000 500 000

Av de nye sgknadene som er innstilt pa tilskudd, har vi prioritert tre tiltak som aldri har mottatt
tilskudd pa ordningen for. Oslo Rede Kors sgker midler til tre familiesentre i tre bydeler. Det er
fokus pa frivillighet, gode opplevelser for familier i sarbare livssituasjoner og utvikling av trygge
naermiljger. Samisk Hus spker midler til manedlige helsetreff for eldre samer i Oslo, basert pa
samisk sprak og kultur for a bidra til likeverdige helse- og omsorgstjenester. Det er ingen andre
tilskuddsmottakere som nar denne gruppen per i dag. | tillegg har vi prioritert en sgknad pa det
psykiske helsefeltet som vil bidra til & bedre situasjonen for en utsatt gruppe. The Human Aspect
spker tilskudd til et prosjekt for gutter og menn som har opplevd seksuell vold. Prosjektet kan
bidra til & avstigmatisere seksuell vold og overgrep, og bidra til forebygging og at flere sgker
hjelp for sine traumer.

Velferdsetaten har ogsa innstilt flere organisasjoner/tiltak pa tilskudd som har fatt midler fra
ordningen gjennom flere ar tidligere, men som ikke har sgkt pa ett eller flere ar. Organisasjonene
er viktige a stotte, blant annet fordi de supplerer tilbud fra andre organisasjoner og kommunen
til ulike malgrupper.

3.4 Avslag

Velferdsetaten innstiller pa at 41 av 162 spknader avslas. Av de 41 sgknadene som innstilles pa
avslag, er 33 nye spknader. De fleste nye spknader innstilles pa avslag fordi de ikke prioriteres
innenfor en begrenset tilskuddsramme. Flere har lite frivillighet, nar et begrenset antall
personer i Oslo eller sgker om mye midler/fullfinansiering over ordningen. Velferdsetaten
vurderer om sgknaden er unik og nar en ny malgruppe eller et nytt formal. Gjor den ikke det,
vurderer vi som hovedregel a prioritere tilskudd til allerede etablerte tiltak med gode resultater
rettet mot samme malgruppe.

Fem sgknader er innstilt pa avslag fordi de ikke har levert etterspurt obligatorisk
dokumentasjon, tross purring fra Velferdsetaten. Dette gjelder bade nye sgkere og spkere som
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fikk tilskudd for 2023. Det de ikke har levert er drsmelding, arsregnskap og revisjonsberetning
for 2022, som er et krav i retningslinjene for tilskuddsordningen.

To nye sgknader er innstilt pa avslag fordi vi vurderer at tjenesten det sgker om tilskudd til, ikke
bor finansieres med tilskuddsmidler. KFUK/KFUM Forandringshuset Tidlig innsats vurderes delvis
a veere et barnevernstiltak, mens for Nordre Aasen sin spknad om drift av avdelingen for
barnepalliasjon, vurderes det at hvis Velferdsetaten skal finansiere tjenesten bgr det gjgres
gjennom inngéelse av kontrakt ihht lov om offentlige anskaffelser der man kan stille krav til
tjenesten.

De andre sgknadene som er innstilt pa avslag, er organisasjoner som far midler fra bystyret for
2023, men som Velferdsetaten ikke har innstilt. Med en begrenset tilskuddsramme, der
engangsmidlene fra 2023 er tatt bort, har ikke Velferdsetaten kunnet prioritere flere av disse
organisasjonene. Som en del av en helhetlig vurdering av sgknadene, har vi ikke innstilt
Evangeliesenteret og Eika-klinikken pa midler, blant annet sett opp mot andre aktgrer som
mottar tilskudd til lignende tilbud og strategisk plan for rusfeltet som skal prioritere tiltak som
bistar personer med rusavhengighet utenfor sentrum.

Helsesenteret for papirlese migranter har i flere ar sekt tilskudd, men Velferdsetaten har ikke
innstilt pa midler. Tiltaket har fatt tilskudd i bystyrets budsjettvedtak. Velferdsetaten anser
tilbudet til & veere viktig for en sarbar malgruppe, og vurderer at ordningen for tilskudd til
akuttovernatting og saniteertilbud for tilreisende, som Velferdsetaten administrerer pa vegne av
byradet, bor utvides og tilfgres midler, og at Helsesenteret far midler derfra.

3.5 Samordning

Ifglge retningslinjene skal Oslo kommune se fordelingen av tilskudd pa denne ordningen i
sammenheng med tilskudd fordelt fra andre tilskuddsordninger. Velferdsetaten lyste ut tilskudd
til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet, og integrerings- og
mangfoldstiltak samtidig ogsa for 2024. Vi har derfor sett spknadene i sammenheng. For
forenkling av spknadsprosessen og oppfelgingen av tilskuddene, bor organisasjonene fa tilskudd
fra feerrest mulig ordninger. | tillegg er det et prinsipp at en organisasjon ikke skal fa tilskudd til
samme tiltak pa flere ordninger. Samlet sett har 13 organisasjoner sgkt om tilskudd pa begge
ordningene, hvorav to har sgkt til det samme pa begge ordningene (MiRA-senteret og KIA). For
2023 var det 16 organisasjoner som sgkte om tilskudd pé& begge ordningene, og tre sgkte til det
samme pa begge ordninger. Vi har sett en gradvis nedgang i disse tallene over tid, noe som kan
indikere at det er tydeligere for spkere hva de skal spke om pa hvilken tilskuddsordning. Ingen av
sokerne er innstilt pa tilskudd til det samme pa begge ordningene, mens Fri Oslo og Viken, LIN
(Likestilling, Inkludering og Nettverk) og Oslo Rgde Kors er innstilt pa tilskudd pa begge
ordningene til ulike tiltak.

4.0 Alternativ ramme

Velferdsetaten er bedt om & oversende et samlet forslag til en alternativ ramme. Vi har foreslatt
at det legges pa kr 6 253 mill. pa tilskudd til integrering og mangfoldstiltak, og kr 27 850 mill. pa
tilskudd til helse- og sosialomradet.

Pa helse- og sosialomradet har Velferdsetaten kombinert vurderingene vi har gjort i
spknadsbehandlingen med de politiske prioriteringer som ligger i byradet sine tidligere
budsjettforslag. | den alternative rammen har vi foreslatt en gkning til flere tiltak som driver
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godt, har mye aktivitet, har et unikt tilbud og gode resultater i trad med Byradet sitt
budsjettforslag for 2023.

Vi har foreslatt a ke tilskuddet mer enn Byradet innstilte pa for 2023 til de som vi i
saksbehandlingen innenfor var opprinnelige ramme har foreslatt & gke. Dette gjelder flere tiltak
innen forebygging/barn og unge som Kirkens Bymisjon Robust. Vi har ogsa foreslatt & oke tiltak
innen psykisk helse og rus, Stiftelsen Retretten og Kirkens SOS. For & styrke desentralisering av
tiltak til personer med rusproblemer, har vi foreslatt & oke | Jobb. Ellers har vi fulgt de fleste av
forslagene byradet la fram i sitt budsjettforslag for 2023.

Det er mange store tiltak som far driftsmidler fra ordningen som har behov for mye midler for
fortsatt & drive godt. Disse har tidligere fatt vedtak om mer midler enn Velferdsetaten har til
fordeling i sin ramme, og vi innstiller dem pa en gkning i alternativ ramme. Dette bidrar til
forutsigbarhet for organisasjonene. Det samme gjelder andre mindre tiltak som har stort behov
for ekstra midler, en sdrbar gkonomi, og hvor gkte midler vil kunne gjgre en stor forskjell for
malgruppene de spker & na.

Vennlig hilsen

Guri Bergo Kjerstin Ringdal
direktor avdelingsdirektor
Vedlegg

Innstillingstabell Velferdsetaten 2023 Helse sosialomrédet - versjon 2023-08-25 PDF
Alternativ ramme 2024, pdf
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Innstilling Velferdsetaten 2024 - Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner innen helse- og sosialsektoren

Unntatt offentlighet, Offl § 14, jf § 16, 3 ledd

Sist endret 25. august 2023 kl 14:31

Antall
Sokn

Soker/org navn

Navn pa tiltaket:

Vurdering

Bystyrets
vedtak
2022

VEL
innstilling
2023

Byradets
innstilling
2023

Bystyrets
vedtak
2023

Soknads
belop 2024

VEL forslag
belop 2024

VEL alt ramme
tillegg

VEL alt forslag
2024

Actis | Oslo og Akershus

Minoritetsungdom og
rusutfordringer

Actis | Oslo og Akershus sgker tilskudd til "Minoritetsungdom og
rusutfordringer”, et trearig forebyggingsprosjekt for minoritetsfamilier i
perioden 2024 - 2026. Malet er a opprettholde den restriktive holdningen
til rus som finnes i mange innvandrermiljger, skape aksept for a ikke
drikke alkohol, og motivere til foreldreengasjement om rusmidler.
Malgruppen er ungdom med innvandrerbakgrunn og deres foreldre,
fortrinnsvis nyankomne. Tiltaket skal besta av fem foredrag i maneden
over tre maneder. Actis i Oslo og Akershus er en paraplyorganisasjon, og i
dette prosjektet skal de samarbeide med Rusfri Oppvekst og IHSG. De
planlegger foredrag pa voksenoppleeringen og hos
innvandrerorganisasjoner i flere bydeler. Prosjektet vil ha 15 frivillige, og
det sgkes midler til en 40 % stilling. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering av blant annet den gkonomiske sarbarheten ved a seke om
fullfinansiering av et nytt, trearig prosjektet fra kun en tilskuddsyter,
innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.

470 000

0

A-Larm Bruker og
Pargrende Organisasjon
For Apenhet Om Rus og
Behandling

A-Larm Bruker og Pargrende Organisasjon For Apenhet Om Rus og
Behandling er en landsomfattende organisasjon som sgker tilskudd til drift
i Oslo. De arbeider for & fremme bruker- og paregrendeperspektiver med
bakgrunn i erfaring og kompetanse hos mennesker med rusutfordringer og
pargrende, styrke deres rettigheter, og fremme fagutvikling og forskning. |
Oslo fokuserer de pa fire omrader; ukentlige selvhjelpsgrupper,
mentoroppfelging av brukere og parerende, brukermedvirkning i rad og
utvalg og informasjonsspredning. Alle tilbudene foregar i et rusfritt miljo, er
gratis, uten pamelding og er tilgjengelige for alle som gnsker et mer rusfritt
liv. A-Larm har apent hver dag, og hadde i 2022 688 besgk. De
rapporterer at flere bruker A-larm som et viktig ledd i sin tilfriskning pa vei
tilbake til arbeid og utdanning. De samarbeider med lignende
organisasjoner, som Retretten og Way Back, og brukerne deres kan
benytte seg av hverandres tilbud. A-Larm har fatt tilskudd gjennom denne
ordningen tidligere, men sgkte ikke for 2023. Velferdsetaten vurderer at
organisasjonen er et godt supplementet til andre tilbud til pargrende og
brukere pa rusfeltet, og innstiller ssknaden pa tilskudd.

250 000

100 000

100 000
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Vurdering

Bystyrets
vedtak
2022
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2023
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2023

Eystyrets
vedtak
2023

Soknads
belop 2024

VEL forslag
belop 2024

VEL alt ramme
tillegg

VEL alt forslag
2024

Aleneforeldreforeningen

Rodhette

Aleneforeldreforeningen Redhette sgker driftstilskudd til et gratis barne-
passtilbud for aleneforeldre i Oslo. Hovedformal er hjelp til selvhjelp og
mestring i eget liv. Aleneforeldre gis et pusterom i hverdagen, og de kan
skape nye nettverk for seg og barna. Tilbudet holder til pa Grefsen med
apningstider i helgene fra fredag til sendag, inkludert kveld og natt.
Foreldre bidrar som frivillige med pass av egne og andres barn, og
opparbeider seg gratistimer de kan ta ut. Det er alltid en ansatt tilstede
som har det overordnede ansvaret. De siste arene har Regdhette opplevd
sveert stor pagang, og har ventelister stort sett hver helg. For & imgte-
komme etterspgrselen, sgker foreningen for 2024 om & opprette et nytt
Radhette pa Mortensrud, i tillegg til eksisterende. Dette vil bidra til kortere
reisevei for mange, og bydelen har uttrykt at tilbudet vil vaere et godt
supplement. Foreningen sgker ogsa om & utvide tilbudet med overnatting
en ukedag slik de har hatt tidligere. Redhette ser et stort behov, og
foreldre har uttrykt enske om mulighet for tilbud ogsa i uke-dagene.
Radhette rapporterer for 2022 om apningstider hver helg fra januar-
august, mens fra september-desember matte de redusere tilbudet til kun a
ha apent annenhver helg pa grunn av manglende ressurser. Det var stort
sett fulle vakter med ventelister hele varen, og lange ventelister pa hgsten
med redusert drift. Barn var pa avlastning i 5906 timer i 2022, og foreldre
var pa "jobb" i 1791 timer. Begge disse er en gkning fra 2021. Redhette
har ingen andre inntekter, og tilbudet sgkes fullfinansiert fra Oslo
kommune. Velferdsetaten anser tilbudet for & vaere et viktig supplement,
da det ikke finnes tilsvarende tilbud til malgruppen. Velferdsetaten
vurderer at det er et tydelig behov for tilbudet, og ogsa opprettelse av et
nytt hus og gkte apningstider, og innstiller pa en gkning i belep
sammenlignet med 2023. Velferdsetaten vurderer det samtidig som
sarbart at Rgdhette sgkes fullfinansiert av Oslo kommune, og anser at de
burde finne andre finansieringskilder i tillegg.
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1300 000

1300 000

3779 552

1700 000

1700 000

Aleneforeldreforeningen
Oslo

Aktiviteter

Aleneforeldreforeningen i Oslo sgker driftstilskudd for & arbeide for &
styrke og sikre oppvekstsvilkarene til barn med foreldre som ikke bor
sammen, og jobbe aktivt for & unnga sosial ekskludering for aleneforeldre
og deres barn. De arrangerer aktiviteter som stimulerer til gode
opplevelser for barn og foreldre i fellesskap. | 2024 skal de blant annet ha
aktiviteter som kano- og telttur, gokart, kino/teater, tur til Tusenfryd og
Teknisk museum, sosiale middager og kreative kvelder. Det er kun
frivillighet i tiltaket. Foreningen rapporterer om 35 samlinger for
medlemmene i 2022 innenfor kultur, idrett, naturopplevelser, dagsturer og
sma ferier. Velferdsetaten vurderer foreningens arbeid til & veere viktig for
malgruppen, og at de har stor aktivitet og mye frivillighet. Velferdsetaten
innstiller pa en gkning i belap sammenlignet med 2023.
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Aurora Stetteforening For
Mennesker Med Psykiske

Helseproblemer

Aurora sgker driftstilskudd, og er en statteforening for mennesker med
psykiske helseproblemer. Aurora arbeider for at mennesker som har
psykiske helseproblemer skal fa et etisk forsvarlig og helhetlig helsetilbud
for & kunne gjenopprette sin psykiske helse, og for a styrke den enkeltes
rettigheter og rettssikkerhet. De tar opp helsepolitiske saker innen psykisk
helse, er et talergr ovenfor institusjoner og myndigheter, og er en
hgringsinstans i helsepolitiske saker. Foreningen har medlemsmgter,
likemannssamtaler og ukentlige gruppeaktiviteter rundt kunst, kultur og
andre tema. De tilbyr ogsa felgetjeneste til DPS, retten og lignende.
Aurora har 76 betalende medlemmer i Oslo, ca. 20 brukere utenfor byen,
og driftes hovedsakelig med frivillig innsats fra parerende og tidligere
pasienter. Malet for 2024 er a viderefgre alle aktivitetene og ha god
brukermedvirkning. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til
fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd,
vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av sgknaden,
blant annet av antall brukere, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Back In The Ring

Back in the Ring (BITR) sgker driftstilskudd for & opprettholde og
kvalitetssikre sitt tilbud innen forebygging, rehabilitering og ettervern av
rusavhengige i Oslo. BITS har 250 unike brukere i Oslo, og rapporterer at
de i 2022 holdt ukentlige klasser pa Retretten, Stedet, Gaustad Ung,
Grenlandsleiret og Wayback. De hadde jevnlig oppfelging av deltakere pa
flere institusjoner, ukentlige idretts- og kulturelle aktiviteter, og holdt kurs i
a lede dialoggrupper. | 2024 vil de i tillegg til yoga utvide omfanget av
aktivitetene og arrangere livsmestringskurs og tverrfaglige samlinger.
Organisasjonen legger til rette for at personer som tidligere var
rusavhengige, blir engasjert som frivillige og ansatte, og gjennom et bredt
samarbeid med institusjoner og organisasjoner innen rusomsorgen gis
malgruppen flere tilbud. BITR rapporterer om gode resultater der
deltakerne starter endringsprosesser ved hjelp av yoga. |
brukerundersgkelsen fra 2022 svarte 91,4 % av de 116 deltakerne i
undersgkelsen at deres livskvalitet har endret seg til det bedre etter at de
begynte med yoga, og 80 % av deltakerne svarte at yoga og BITR hjelper
dem til & holde seg rusfri. BITR har fatt tilskudd over denne ordningen i
flere ar, men sgkte ikke for 2023. Bade aktivitet, antall brukere og antall
frivillige har gkt de siste arene, og Velferdsetaten innstiller pa en gkning i
belgp sammenlignet med 2022.
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Bla Kors Norge

Bla Kors gatenzrt Oslo
(Tidligere Kontaktsenteret)

Bla Kors Gatenzert Oslo (tidligere Kontaktsenter) sgker driftstilskudd for &
hjelpe rusmiddelavhengige til gkt livskvalitet, et rusfritt liv og integrering i
samfunnet. BKGO tilbyr sunn og neeringsrik mat og sosiale fellesskap i
kafeen mandag - fredag kl. 8-13 og lgrdager kl. 8.30-12.30. De tilbyr
motivasjonssamtaler, har sosionomtjeneste, boligsosialt arbeid og
gjennomfarer ulike lavterskel aktiviteter og sosiale fellesskap. | tillegg
tilbyr de arbeidspraksis for malgruppen, og de samarbeider for a fa
malgruppen i kontakt med hjelpeapparat som NAV i bydel. Tiltaket har 91
frivillige (10,9 arsverk) og 7,8 lgnnede arsverk. Rapporteringen for 2022
viser at BKGO hadde cirka 2054 brukere fra Oslo i 2022. Velferdsetaten
vurderer at BKGO er et viktig tiltak for rusmiddelavhengige som bidrar til
okt livskvalitet, og til at folk kommer seg videre i livet. Tiltaket har mye
frivillighet. De har en relativt stor andel egenfinansiering, men har mattet
nedbemanne fordi de ikke har fatt en gkning i tilskudd pa lenge.
Velferdsetaten innstiller pa vedtatt belgp for 2023.
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Bla Kors Norge

Bla Kors steg for steg

Oslo

Bla Kors Steg for Steg sgker driftstilskudd til et overgangstilbud for
mennesker med avhengighetsproblematikk og/eller soningserfaring.
Tilbudet er tilgjengelig far, under og etter behandling eller soning. Deltaker
lager sitt eget individuelle rehabiliteringsopplegg med tiltaksplan med
stotte fra veileder og tidgiver/frivillig. Det er fokus pa
hverdagskompetanse, og mestre hverdagen enten det gjelder arbeid,
aktivitet, nettverk, fritid, skonomi eller bolig. Tiltaket har mye frivillighet.
De rapporterer om 130 deltakere og 80 tidgivere/frivillige i 2022. For 2024
sgker Steg for Steg om en gkning i midler for a styrke driften, og dekke
inn gkte kostnader. Steg for Steg mottar ogsa statlige midler, men
budsjettene viser ingen egenfinansiering fra Bla Kors. Velferdsetaten
vurderer at Steg for Steg bidrar til gode overganger for personer med
rusproblemer fra institusjon til et liv i egen bolig, og innstiller pa samme
belgp som for 2023.
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Bla Kors Norge

Kastanjen aktivitetshus,

BKGO og SFS

Bla Kors sgker driftstilskudd til sine tiltak pa Kastanjen Aktivitetshus.
Gateneert er et lavterskeltilbud for personer i rusavhengighet for a bedre
helse og livskvalitet gjennom lunsijtilbud fire ganger i uken, arrangerer
turer og tilbys kulturopplevelser og sosiale fellesskap. Steg for steg tilbyr
individuell rehabilitering gjennom & utarbeide sin egen plan og fa statte og
hjelp fra veileder og frivillig/tidgiver som bidrar med alt fra praktisk hjelp til
a komme i gang med aktiviteter og bygge nettverk. De arrangerer ogsa
faglig og sosiale temakvelder som Hverdagskompetanse med temaer som
bolig, skonomi, jobb, nettverk og fysisk aktivitet flere ganger i aret.
Brukerundersgkelsen viser at Kastanjen motiverer brukerne til flere rusfrie
timer, til meningsfulle aktiviteter og til & vaere sosial. Tall fra 2022 viser
121 unike brukere, og 1 490 besgk pa dagtid. De samarbeider tett med de
vestlige bydelene for a rekruttere personer fra malgruppen og falge dem
opp, i tillegg til samarbeid med Stedet Vest og Ivareta som er andre
akterer pa Kastanjen. Bla Kors sgker om ekstra tilskudd blant annet fordi
de har behov for mer bemanning pa dagtilbudet og gke rekrutteringen av
frivillige. Tiltaket har ingen egenfinansiering. Velferdsetaten vurderer at
Bla Kors Kastanjen er et viktig tilbud for personer med rusproblemer som
bor i de vestlige bydelene i Oslo som bidrar til at de far mer tilharighet til
bydel, og innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Bua

BUA Oslo

BUA sgker driftstilskudd til BUA Oslo. BUA Oslo skal jobbe for & styrke og
synliggjere utstyrssentralene, slik at det blir enklere for barn og unge i
Oslo & prove flere og mer varierte aktiviteter. BUA Oslo skal ha en
koordinerende rolle og bidra med markedsfgring, kurs og oppleering og til
rekruttering av frivillige. Hver bydel skal fa kurs i bruk av utstyr,
vedlikehold av utstyr og sikkerhet og personvern. BUA Oslo skal ogsa
samle inn pent brukt utstyr fra gjenbruksstasjoner som videreformidles til
utstyrssentralene, og drive et verksted for hjelp til vedlikehold av utstyr.
Malet er & gke utlanet med 50 % i 2024. BUA viser til at antall utlante
utstyrsenheter i 2022 var pa ca. 50 000, en gkning pa ca. 15 000 fra 2021,
og at det med ca. 40 000 utlante enheter pa sgknadstidspunktet ligger an
til en gkning ogsa i 2023. Velferdsetaten vurderer at BUA Oslo kan bidra
til & styrke og profesjonalisere sentralene, til gkt fysisk aktivitet blant Oslos
befolkning og til & utjevne sosiale forskjeller. Velferdsetaten innstiller pa en
gkning i belep sammenlignet med 2023.
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Bydelsmgdre Norge

Bydelsmgdre Norge (BDM) sgker driftstilskudd. BDM er en sentral
paraplyorganisasjon som jobber for & stette og styrke kvinner til & ta
kontroll over egne liv i et hjelp-til-selvhjelp-perspektiv. Organisasjonen
bidrar til utdanning av frivillige bydelsmgdre etter en fastlagt metodikk for
at disse skal fungere som brobyggere og hjelpere i egne lokalsamfunn. De
frivillige bydelsmgdrene organiseres i egne lokalforeninger etter endt
utdanning. BDM har ogsa stette- og veiledningsaktiviteter for de etablerte
lokalforeningene. Det er per juni 2023 ni lokalforeninger, hvorav syv i ulike
bydeler i Oslo. Fem grupper er under opplaering, hvorav to grupper i Oslo.
1 2022 bidro BDM til utdanning av 61 nye frivillige bydelsmadre, og det er
na 235 bydelsmgdre pa landsbasis. Grunnet varsler med pastander om
kritikkverdig organisasjonsdrift, har BDM gjort ulike endringer i
organisasjonen; blant annet er det tatt inn eksterne styremedlemmer,
innfart rutiner for ansettelser, loannsfastsettelser og innkjep samt iverksatt
interne oppleeringstiltak. Antall arsverk er redusert fra 7,9 til 1,5.
Velferdsetaten vurderer at organisasjonen jobber serigst med
profesjonalisering av egen organisasjon, bidrar til inkludering, gode
levekar og aktiv samfunnsdeltakelse for Oslos innbyggere, og nar en
malgruppe kommunens egne tiltak ikke i like stor grad lykkes med & na.
Velferdsetaten vurderer videre at mye av arbeidet som skjer i
organisasjonen har nasjonal karakter, og ma finansieres av andre enn
Oslo kommune. Velferdsetaten innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Common Grounds

Foreningen Common Grounds sgker driftstilskudd. Foreningen ble etablert
i 2021, og har til formal blant annet & fremme et traume-informert
samfunn, og fremme mangfold, inkludering, psykisk helse og velveere for
barn og unge. De har i 2022 blant annet deltatt i produksjonen av podcast-
serien "Less Stress Podcast". Malgruppen for aktiviteten i 2024 er i forste
rekke ukrainske og andre flyktninger, samt tienesteytere som jobber med
flyktninger i Oslo. Disse skal tilbys workshops, coaching og elektroniske
ressurser. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. |
vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges
blant annet forutsigbarhet for sekere som har mottatt tilskudd tidligere, og
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet at
foreningen ikke har hatt skonomisk aktivitet i 2022, og har sveert
begrenset aktivitet & vise til, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.

1002 312

Common Grounds

Ikke Stress verktoykasse

Foreningen Common Grounds sgker prosjekttilskudd til "lkke Stress
Verkteykasse". Foreningen ble etablert i 2021, og har til formal blant annet
a fremme et traume-informert samfunn. Malgruppen for prosjektet er
ukrainske og andre flyktninger, og tjenesteytere som jobber med
flyktninger i Oslo. Disse skal tilbys workshops, coaching og elektroniske
ressurser. Malet er & utstyre flyktningene med kunnskap, verktay og
ferdigheter som trengs for a regulere stress, hovedsakelig gjennom
oppleering i yoga og kroppsterapeutiske teknikker. Velferdsetaten har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader
som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for
sgkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en
helhetlig vurdering av blant annet at organisasjonen ikke har hatt
okonomisk aktivitet i 2022, og ikke har konkretisert hva slags elektroniske
ressurser flyktningene skal tilbys, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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De Norske Lenker Oslo 89

De Norske Lenker Oslo 89 sgker driftstilskudd. De er en ideell
organisasjon startet av, og er bestaende av, terrlagte alkoholikere som
hjelper mennesker med alkoholproblemer til a tilfriskne og fa ekt
livskvalitet. De jobber etter hjelp til selvhjelp-metoden, og er en
organisasjon med kun frivillig arbeid som driver aktiviteter rettet mot en
sarbar gruppe. De driver med informasjonsarbeid, og er pa oppsgkende
besgk pa Risby, Engen, Rusa, Odd Fellow-losje 22, A- senteret og H7. De
har stand pa Sagene-dagene og "Voksen" pa Ulleval sykehus for
rusmisbrukere. De hadde 376 henvendelser i 2022. Velferdsetaten
innstiller p4 samme belgp som for 2023.
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Den Norske Turistforening
Oslo og Omegn

Aktiv i 100 -
Narturgrupper i Oslo

Den Norske Turistforening Oslo og Omegn segker driftstilskudd til Aktiv i
100, et turtilbud for eldre og andre som er hjemme pa dagtid. Det er
etablert ni naerturgrupper som gjennomfegrer ukentlige turer som skaper
inkluderende mateplasser med fysisk aktivitet, sosial tilhgrighet og
naturopplevelser. De fleste turene gar fra faste oppmetesteder, og
deltakerne er i hovedsak seniorer. Det legges vekt pa a rekruttere flere
deltakere og turledere med innvandrerbakgrunn. | 2022 s& de en gkning
av deltakertallet, og selv med fortsatt restriksjoner, var antall deltakere til
de forskjellige turene ukentlig pa 6 200. For 2024 er det lagt opp til 12
grupper og 6 500 deltakere. Aktiv i 100 har 41 frivillige nzerturledere.
Velferdsetaten innstiller pa en gkning i belop sammenlignet med 2023.
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Doves Frivilligsentral

Dgves Frivilligsentral sgker driftstilskudd. De er byomfattende og eies av
Oslo Dgveforening. Malgruppen er dgve og hgrselshemmede i Oslo, og
malet er & bygge og vedlikeholde relasjoner mellom dgve og mellom dgve
og hgrende. De har et antall deve med bakgrunn fra andre land, og disse
bruker i liten grad det etablerte tilbudet, og det samme gjelder menn i alle
aldre. Sentralen vil fortsette a sette fokus pa hvordan de bedre kan na
fram til den flerkulturelle gruppen og menn. Sentralen vil ogsa i 2024
fokusere pa a fa ukrainske flyktninger til & delta pa aktivitetene de har, og
de vil gke samarbeidet med St. Hanshaugen Omsorgssenter for eldre
deve. 1 2022 gjennomfert de 10 aktiviteter som Tusenfryd, Paradox
museum og tur til slottet og Holmenkollen for ukrainske flyktninger. De
hadde faste aktiviteter som torsdagskafe med 15-20 personer hver gang
og strikkekafe med 8-15 personer hver gang. For eldre dgve dro 45
deltakere pa tur til Krgderen. Velferdsetaten vurderer at Dgves
frivilligsentral er et godt tilbud til malgruppen, og innstiller p& samme belap
som for 2023.
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Doves Menighet | Oslo og
Dstlandet

Dovekirkens inkluderings-
og omsorgsarbeid

Daves Menighet i Oslo og Dstlandet sgker driftstilskudd til "Dgvekirkens
inkluderings- og omsorgsarbeid". Malet er a legge til rette for en trygg og
rimelig tegnspraklig arena. Malgruppen er dgve, hgrselshemmede og
dgvblinde i Oslo. Tilbudet er spesielt rettet mot flyktninger, arbeidsledige,
ufere og familier med darlig gkonomi, og bestar blant annet av ukentlige
drop-in- samtaler, manedlige gratis familieaktiviteter, torsdagskafé, og
arrangement ved hgytider og ferier. Tiltaket har ca. 325 unike brukere og
44 frivillige fra menigheten. De bidrar med noe egenfinansiering. Daves
Menighet har ikke har levert inn etterspurt obligatorisk arsmelding for
2022, og Velferdsetaten innstiller seknaden pa avslag.
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Erlik Kaffe AS

Erlik Kaffe AS sgker tilskudd til drift av organisasjonen, slik at de kan tilby
og tilrettelegge en arbeidsplass for personer med bakgrunn fra rus- og
gatemiljget. Organisasjonen har utviklet seg fra drift av Kaffebar i
Akersgata, til avdeling pa Lovisenberg og mobil kaffebar i ekstern bedrift, i
tillegg til nettbutikk. For & opprettholde antall baristaer pa 25 personer fra
denne malgruppen, sgkes det tilskudd for & dekke kostnader ved 4 tilby
arbeid til personer med bakgrunn fra rus- og gatemiljget. Velferdsetaten
anser tilbudet for a veere viktig, og utfyller andre tilbud pa rusfeltet. Pa den
annen side finner Velferdsetaten at tiltaket baerer preg av
arbeidsmarkedstiltak, der formalet er a tilby og tilrettelegge arbeidsplasser
til samfunnsgrupper som er ekskludert fra arbeidsmarkedet. Erlik Kaffe AS
har fokus pa lgnnsomhet, gkt omsetning, har drevet med overskudd og
utvidet virksomheten, slik at det gkonomiske og forretningsmessige
formalet er mer dominerende enn det ideelle. Tiltaket er ikke basert pa
noen frivillige. Effekten av tiltaket med henblikk pa hvor mange personer
som faktisk har gatt over til det ordinaere arbeidsmarkedet, er ikke
dokumentert eller naermere belyst. Velferdsetaten vektlegger ogsa at
tiltaket har drevet med overskudd i 2022 etter at stgtten fra Arbeids- og
velferdsdirektoratet oppherte. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering av blant annet forretningsmessig formal, antall frivillige, drift med
overskudd, samt dokumenterte resultater, innstilles ikke sgknaden pa
tilskudd.
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Et Slag Av Gangen

Ett slag av gangen - golf

for alle

Foreningen Et slag av gangen sgker driftstilskudd til inkluderende
golfaktiviteter for personer med psykiatri- og rusproblemer. Foreningen ble
etablert i februar 2021, og har inngatt nasjonale samarbeidsavtaler med
blant annet Norges Golfforbund, Kriminalomsorgsdirektoratet og Rgde
Kors Nettverk etter soning. | 2022 var det 300 deltakere fra Oslo, og de
planlegger en gkning til 800 deltakere i 2024 i samarbeid med lokale
golfklubber. De vil satse spesielt pa malgruppen 18-35 ar innen rus og
psykiatri, unge i utenforskap og minoriteter. Tilbudet er i hovedsak
finansiert gjennom ulike statlige tilskudd, og tilskuddet fra Oslo kommune
er en delfinansiering. Velferdsetaten vurderer at tilbudet kan forhindre
tilbakefall til rus, psykiske lidelser og kriminalitet, og gi et viktig
supplement til offentlige behandlingstilbud. Velferdsetaten innstiller pa
samme belgp som for 2023.
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Ethnos Sprak- og
Integreringsskole

Internasjonal
Kvinnegruppe

Ethnos Sprak- og Integreringsskole sgker driftstilskudd til tiltaket
"Internasjonal kvinnegruppe". Malsettingen er a bidra til at kvinnene i
gruppen kommer ut av isolasjon og skaper nettverk. Malgruppen er forste
eller andregenerasjons innvandrerkvinner og rekrutteres fra
samarbeidende frimenighet og ESIs egen norskopplaering. Gruppen
samles ukentlig til samtale eller turer. | alt deltar ca. 30 kvinner, 8 - 10
hver gang. Gruppen ledes av en lgnnet medarbeider, og tre frivillige deltar
regelmessig. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling.
| vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd,
vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet
antall deltakere som nas, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Fontenehuset Mortensrud

Fontenehuset Mortensrud sgker driftstilskudd. Huset ble startet i august
2020 pa Mortensrud Torg. Tilbudet er apent for mennesker med psykiske
lidelser hver ukedag fra kl. 8-16, og tilbyr en tilrettelagt arbeidsdag,
inkluderende fellesskap og stette ut i arbeid/studier. De hadde 60
medlemmer ved utgangen av 2022. Mange av medlemmene har
flerkulturell bakgrunn, lav inntekt, lite sosialt nettverk, darlig fysisk og
psykisk helse og darlige norskkunnskaper som hindrer
samfunnsdeltakelse. De har samarbeidsavtale med det neerliggende
distriktpsykiatriske senteret (DPS), slik at pasienter pa DPS kan delta i
aktiviteter pa Fontenehuset pa dagtid. Velferdsetaten vurderer at
Fontenehuset Mortensrud er et viktig lavterskeltilbud, og et supplement til
de offentlige tilbudene for personer med psykiske lidelser i de serlige
bydelene, og innstiller pa en gkning i belgp sammenlignet med 2023.
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Fontenehuset Oslo Ost

Fontenehuset Oslo @st (FOQJ) saker driftstilskudd til klubbhuset som gir
aktivitets- og arbeidsfellesskap for mennesker med psykisk sykdom. Malet
er at deltakerne gjennom arbeid skal ta ansvar, delta i sosialt fellesskap
og styrke selvfglelsen. Brukermedvirkning, deltakelse/arbeid og tiltak mot
ensomhet/isolasjon star sentralt. Alle brukere av huset blir sett pa som
frivillige, og driften av huset er avhengig av medlemmenes frivillige arbeid.
| tillegg har medlemmene mulighet til & fa sakalt "overgangsarbeid", som
er lannede deltidsstillinger hos samarbeidspartnere i arbeidslivet. De
hadde 508 medlemmer ved utgangen av i 2022. | Igpet av 2022 deltok 10
personer i overgangsarbeid, ni personer kom i jobb og tre i studier
gjennom jobb- og studiespesialist, og tre personer kom over i studier etter
arbeidsforberedende trening. Brukerundersgkelse viser at en stor
prosentandel mener at arbeidet pa Fontenehuset er meningsfullt og bidrar
til livskvalitet. Velferdsetaten vurderer at Fontenehuset Oslo @st over tid
har vist stor aktivitet og gode resultater, og innstiller pa en gkning i belep
sammenlignet med 2023.
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For Fangers Pargrende
(Ffp)

For fangers pargrende (FFP) sgker driftstilskudd til arbeid med pargrende
til innsatte. Malet er a bedre situasjonen, bade gjennom rad og veiledning,
og gjennom informasjons- og pavirkningsarbeid overfor kriminalomsorgen,
hjelpeapparatet og myndighetene. De arrangerer treff, ulike aktiviteter,
temakvelder samt gir informasjon, og de gnsker gjennom dette & minske
de negative konsekvensene en fengsling innebaerer for de pargrende. |
Oslo har organisasjonen egne tilbud til barn og unge gjennom FFP Ung.
De har de siste arene hatt et saerlig fokus pa situasjonen for pargrende
med minoritetsbakgrunn, og i Oslo utgjer denne gruppen en stor del av
FFPs brukere. Tiltaket rapporterer om et anslag pa 455 unike brukere i
2022, og de har hatt mange treff og aktiviteter for malgruppen.
Velferdsetaten vurderer at FFP utfyller andre tilbud til pargrende og
innsatte. Selv om de er nasjonale, er hovedinnsatsen rettet mot
innbyggere i Oslo. Velferdsetaten vurderer at tiltaket er et godt tilbud il
malgruppen, og innstiller p4 samme belgp som for 2023.

150 000

150 000

150 000

150 000

400 000

150 000

150 000




Antall
Sokn

Sgker/org navn

Navn pa tiltaket:

Vurdering

Bystyrets
vedtak
2022

VEL
innstilling
2023

Eyrédets
innstilling
2023

Eystyrets
vedtak
2023

Soknads
belop 2024

VEL forslag
belop 2024

VEL alt ramme
tillegg

VEL alt forslag
2024

24

Foreningen For Human
Narkotikapolitikk

Foreningen for Human Narkotikapolitikk, FHN, seker driftstilskudd. FHN er
en medlemsorganisasjon som arbeider gatenzert med a gi rad og
veiledning til personer med rusproblemer, og pa systemniva som
brukermedvirkere. De jobber ogsa pa tjenesteniva og kommunepolitisk
blant annet med informasjon. Malet for 2024 er a fortsette arbeidet i
bydelene, opprettholde faste aktiviteter, prioritere & fa brukerkunnskap til
instanser innen forskning, medisin- og sosialfaglig arbeid, og bidra med
innlegg og foredrag pa skoler og i media. De har et mal om 125
medieoppslag og 25 foredrag i Oslo-regionen i 2024. FHN vil fortsette
oppsekende arbeid og jobbe mot skade, smitte og overdoser. De
rapporterer at de har om lag 600 unike brukere, medlemstallet har gkt til 1
255, og de har 34 frivillige. Forespearsler fra rad og utvalg gker for hvert ar.
Dette er et arbeid de prioriterer, fordi de vurderer at brukermedvirkning pa
system- og tjenesteniva er den maten de kan hjelpe flest mulig til a fa
gode tilbud. Velferdsetaten vurderer at foreningen har god kontakt med
rusmiljget, er et aktivt talergr for en brukergruppe hvis stemme bilir lite hart
og bidrar i utviklingen av tjenestene i Oslo kommune, og innstiller pa en
gkning i belep sammenlignet med 2023.
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Foreningen Norges
Dgvblinde

Kontaktklubben for
dovblinde i Oslo og Viken

Foreningen Norges Dgvblinde, FNDB, sgker driftstilskudd til
"Kontaktklubben for dgvblinde i Oslo og Viken". Tiltaket utgjer en
trygghetsbase i deltakernes hverdag, hvor malgruppen er personer med
devblindhet og kombinert syns- og hgrselshemming. Klubben er en sosial
arena for erfarings- og meningsutveksling. Medlemmene bestemmer selv
aktivitetene, og fokuserer pa fysiske- og kulturelle aktiviteter og besgk til
nye steder. Rapportering for 2022 viser hvor viktig videreferingen av
tiltaket er for trygghetsfalelsen. Gleden deltagerne har vist over & kunne
treffes igjen, har ogsa fert til okt kreativitet med tanke pa type aktiviteter.
Malet for 2024 er manedlige treff, dags- og helgeturer, samt deltagelse i
FNDBs nasjonale aktiviteter. Velferdsetaten vurderer at Kontaktklubben
legger til rette for at en liten, men sarbar gruppe far et tilpasset tilbud som
bidrar til at deltakerne kommer seg ut av isolasjon og mater andre.
Velferdsetaten innstiller pa tilskudd.
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Foreningen Roverhuset

Foreningen Reverhuset sgker driftstilskudd, og driver et rehabiliterings- og
aktiviseringstiltak i Oslo Fengsel, Bredtveit, Eidsberg, Agder og Bergen
fengsel. Malgruppen er menn, kvinner og ungdom som er straffedemte og
som soner, eller som er knyttet til organisasjonen etter soning, og som har
ulike utfordringer med egen rehabilitering, rus og aktivisering.
Primaeraktiviteten er produksjon av RgverRadion, en fengselsradio der
malgruppen produserer informasjon og deler erfaringer som er nyttig for
innsatte og for tiden etterpa. | 2022 produserte radioen 40 sendinger som
ble lagt ut som podkast og kringkastet pad NRK P2. En rekke av
programmene hadde fokus pa Oslo, om kvinnelige innsatte og deres
behov i Bredtveit fengsel, kulturtilbud, ungdomskriminalitet og isolasjon.
Foreningens informasjonsarbeid omfattet ogsa seksuelle helse og
innsattes holdninger til LHBTQ- personer. Et langsiktig mal for
ettervernsarbeidet er a etablere et Raverhus i Oslo slik at de bedre kan ta
imot flere av sine medlemmer etter endt soning. | dag har foreningen 30
unike brukere og 25 frivillige, og samarbeider med blant andre Rgde Kors
Nettverk etter soning. Foreningen vil viderefare og styrke samarbeidet
med Uteseksjonen, arrangere en serie debatter og spre informasjon til det
offentlige hvor de Igfter innsattes stemme. Foreningen finansieres
hovedsakelig av statlige midler. Velferdsetaten vurderer at Raverhuset
gjer et viktig arbeid med rehabilitering og ettervern innen
kriminalomsorgen, og innstiller p& samme belgp som for 2023.
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Foreningen Tryggere

Ruspolitikk

Eikaklinikken

Foreningen Tryggere Ruspolitikk sgker driftstilskudd til Eikaklinikken, som
ble opprettet i 2021. Klinikken er et lavterskel, gratis helsetilbud for rus- og
medikamentavhengige i Oslo. Brukergruppen er folk som har hatt
rusproblemer over lang tid og forsgkt mange ulike hjelpetiltak, og som
trenger bistand for & nyttiggjere seg regulzere hjelpetilbud. Malet for 2024
er & 1) serge for at flere med alvorlige rusproblemer kommer seg bort fra
de &pne russcenene og inn i adekvat substitusjonsbehandling, 2) serge
for at flere far ngdvendig somatisk hjelp, 3) bidra til at pasientene far en
trygg bolig, og 4) gjere tjenesteapparatet bedre rustet til & ivareta
pasientene og pasientene bedre i stand til & benytte seg av eksisterende
tienester. Eikaklinikken ligger i Kvaernerveien, sentralt i bydel Gamle Oslo.
For 2022 rapporterer de a ha hatt apen klinikk 42 ganger, og tatt imot
pasienter til farstegangskonsultasjon hos lege og sykepleier, med
gjennomsnittlig fem besgk per gang. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling.Etter en helhetlig vurdering av tiltaket, blant
annet sett opp mot andre aktgrer pa feltet som driver lignende tilbud, og
strategisk plan for rusfeltet som skal prioritere tiltak som bistar personer
med rusavhengighet utenfor sentrum, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Frelsesarmeen

Pargrendehuset

Frelsesarmeen Pargrendehuset sgker driftstilskudd, og er et
lavterskeltilbud for personer som er pargrende eller etterlatte innen rus
ogl/eller psykisk helse. Pargrendehuset har tilbud om telefonsamtale, drop-
in samtalegrupper pa ettermiddag/kveld samt ene-, par- eller
nettverkssamtaler. Ogsa personen i behandling kan delta, og de
inkluderer barn i familiesamtaler der det er aktuelt. De reiser rundt pa ulike
tiltak i regi av rusomsorgen, holder innlegg pa og arrangerer fagdager, da
de ensker a bidra med gkt kunnskap hos ansatte i de ulike
helsetjenestene rundt det & vaere pargrende. | 2024 gnsker
Pargrendehuset & etablere et samtaletilbud for ungdom. De vil
samarbeide med noen ungdomsskoler i Oslo, og haper a veere
tilgjengelige i storefri en gang i uken. Det er ikke neermere informasjon i
sgknaden om hvilke skoler, og hvordan de skal kartlegge behovet. For
2024 sgker Pargrendehuset om en betydelig gkning i midler, og forklarer
det med at de har mistet tilskudd fra Helsedirektoratet pa grunn av
omlegging av midler. De har samtidig veldig lite egenfinansiering fra
Frelsesarmeen i budsjettet. Pargrendehuset rapporterer om 122 unike
brukere i 2022, 622 besgk, 395 enesamtaler, 13 familiesamtaler og syv
parsamtaler. Velferdsetaten vurderer at tilbudet kan vaere en statte for
pargrende og gi de et pusterom, og innstiller pa en gkning i belgp
sammenlignet med 2023.
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Frelsesarmeen

Feltpleien

Frelsesarmeen Feltpleien sgker driftstilskudd, og er et gratis lett
tilgjengelig helsetilbud til mennesker over 18 ar med rusmiddelbruk og
sammensatte helseutfordringer. Feltpleien skal bidra til gkt livskvalitet for
pasienter gjennom motivasjonsarbeid og skadereduserende tiltak. De er
samlokalisert med Fyrlyset, og tilbyr sykepleietjenester, legevisitt,
psykologsamtaler og samhandling med @vrig hjelpeapparat som
spesialisthelsetjeneste og kommunale tiltak og falger til avtaler. FA
Feltpleien rapporterer & ha nadd 733 brukere i 2022, hvorav 89 % var fra
Oslo og 49 % av disse var fra sentrumsbydelene. | 2022 hadde Feltpleien
6 200 samtaler med brukere, hvorav 181 var samtaler med psykolog og
125 var samtaler med lege. De har ingen frivillige i tiltaket. Velferdsetaten
vurderer at FA Feltpleien er et supplement til andre helsetilbud til
malgruppen, og innstiller p4 samme belgp som for 2023.
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Frelsesarmeen

Fyrlyset

Frelsesarmeen Fyrlyset sgker driftstilskudd, og er et kontaktsenter i
Urtegata som skal legge til rette for gkt verdighet og livskvalitet for
personer med rusutfordringer som oppholder seg i Oslo. Fyrlyset holder
apent seks dager i uken pa dagtid med tilbud om mat, dusj, samtaler, rad
og veiledning og enkel praktisk bistand. Fyrlyset gjer hjemmebesgk to
kvelder per uke og pa dagtid nar det er mulig. | tillegg har de aktiviteter
som konserter og andre kulturarrangementer, turer, trening, quiz etc. For
2022 hadde Fyrlyset apent 292 dager og 45 000 besgk. De anslar cirka 1
000 unike brukere, hvorav 86 % var fra Oslo. De oppgir & ha 107 frivillige
involvert i driften som blant annet lager mat, gjennomfarer aktiviteter og
har samtaler med gjestene. Fyrlyset har bistatt 125 personer med
sosialfaglig oppfelging, og hjulpet brukergruppen til & fa kontakt med NAV
og aktuelle tiltak som Boligbygg og behandlingsapparat. Velferdsetaten
vurderer at Fyrlyset har et hgyt aktivitetsniva, og er et viktig tiltak for at
personer med rusproblemer skal fa skadereduserende tiltak, bedre helse
og okt livskvalitet. Velferdsetaten innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Frelsesarmeen

Stedet Vest

Frelsesarmeen Stedet Vest er en del av Kastanjen Aktivitetshus i bydel
Frogner. Malgruppen er personer som har/har hatt utfordringer knyttet til
rus og/eller psykisk helse som gnsker et rusfritt fellesskap. Stedet Vest er
et "kom- og bidra sted" der deltakerne foreslar og gjennomfgrer mange av
aktivitetene som skal bidra til sosialt samhold, mestring og utvikling av en
rusfri identitet. 1 2022 hadde tiltaket 83 unike brukere, og mellom seks og
20 var innom de to kveldene i uken de hadde apent. Tiltaket seker om
tilskudd til & ansatte en ekstra miljgterapeut i 40 % stilling for & utvide
apningstidene. Stedet Vest har ingen egenfinansiering fra Frelsesarmeen.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til inkludering av mennesker som
ensker en rusfri hverdag, og innstiller pA samme belgp som for 2023.
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Frelsesarmeen

Gatefotball Oslo

Frelsesarmeen Gatefotball sgker driftstilskudd, og er et lavterskeltilbud for
personer over 18 ar som har/har hatt utfordringer knyttet til rus, psykiske
helse, ensomhet og sosial isolasjon. Det er en rusfri arena som gjennom
samhold, aktivisering, medvirkning og mestring skal styrke den enkelte i
sin bedringsprosess. Tiltaket har bade dame- og herrelag med faste
treninger som er gratis uavhengig av niva, bakgrunn og alder. De deltar i
bedriftsserien, NM i gatefotball, gateliga, diverse cuper og turneringer i
landet. Gatefotballen gjennomfgrer i tillegg sosiale aktiviteter for
deltakerne, og bistar i kontakt med hjelpeapparatet. Tiltaket samarbeider
med Stedet Sagene. Gatefotball rapporterer om 170 unike brukere, og
mye tilpasset aktivitet i 2022. Velferdsetaten vurderer at tiltaket er et godt
supplement til andre tiltak for personer i rehabilitering, og innstiller pa
samme belgp som for 2023.
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Frelsesarmeen

Jobben Oslo

Frelsesarmeen Jobben sgker driftstilskudd til et lavterskel
arbeidstreningstilbud for mennesker med utfordringer knyttet til rus i
alderen 18-67 ar. De tilbyr ogsa soning gjennom Kriminalomsorgen, og har
oppfelging av deltakere som er dgmt til tvunget psykisk helsevern.
Formalet er a gi deltakerne rusfrie timer med meningsfylte aktiviteter, vekk
fra gatemiljget og ensomheten. Tiltaket tilbyr en rekke arbeidsstasjoner:
systue, snekkerverksted, gjenbruk- og redesign, malerverksted, bi-jobben,
gaterydding, vedproduksjon, skjeergardstjeneste og hage/gardsarbeid pa
Linderud gard. | tillegg leerer deltakerne om temaer som a forholde seg til
regler, tid, hygiene, samarbeid og jobbe i grupper. | 2024 gnsker de ogsa
a utvikle en ny arbeidsstasjon for FACT-pasienter som trenger mer og
tettere oppfelging. Tiltaket rapporterer om 141 unike brukere i 2022.
Velferdsetaten vurderer at Jobben er et tiltak som bidrar til gkt livskvalitet
og mestring for personer med rusproblemer i Oslo, og innstiller pa samme
belgp som for 2023.
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Frelsesarmeen

Stedet Sagene

Frelsesarmeen sgker driftstilskudd til Stedet Sagene som er en rusfri
sosial mgteplass og et aktivitetssenter for mennesker med
avhengighetsproblematikk og/eller utfordringer knyttet til psykisk helse. De
har apent mandag, onsdag og fredag kl. 15-20, og tilbyr aktiviteter utenfor
huset tirsdag og torsdag pa dag- og ettermiddag. | helgene kan deltakerne
selv holde huset apent pa ettermiddag og kveldstid. De tilbyr fysiske,
sosiale og kreative aktiviteter som quiz, sykling, sjakk, seiling, klatring,
gaturer, matlaging, bridgekurs, yoga, samtalegruppe og musikkterapi.
Deltakerne bidrar aktivt i den daglige driften, og involveres i planlegging,
gjennomfaring og evaluering av aktiviteter. Tiltaket har ikke frivillige. De
rapporterer om 396 unike brukere pa en rekke aktiviteter i 2022.
Velferdsetaten vurderer at Stedet Sagene har mye aktivitet og gode
resultater, noe som bidrar til at personer som har hatt rusproblemer
opplever mestring, etablerer seg i nye nettverk og er mindre ensomme.
Velferdsetaten innstiller pA samme belgp som for 2023.
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Frelsesarmeen

Frelsesarmeens
slumstasjon Oslo

Frelsesarmeen Rodelgkka, Oslo Slumstasjon seker driftstilskudd. Malet
med tiltaket er & forebygge og redusere ned, motivere og statte
enkeltpersoner til & ta ansvar for sin egen livssituasjon, samt bista dem
med a finne egne ressurser som kan hjelpe dem videre i livet. Oslo
Slumstasjon tilbyr ulike former for hjelp, deriblant mat og kleer, aktiviteter
for barn og unge, en mgteplass for voksne og veiledningssamtaler for &
diskutere livssituasjonen. De har opplevd en gkning i personer og familier
som tar kontakt og ber om hjelp. De rapporterer om 3 500 unike brukere i
2022, og at 1 504 husstander er registrert hos Oslo Slumstasjon for a
motta hjelp, hvorav 458 er barnefamilier som inkluderer 919 barn under 18
ar. Oslo Slumstasjon har bidratt med ca. 14 500 matposer i 2022.
Aktivitetsregnskapet for 2022 viser at en hay grad av midlene gar til
aktiviteter som kommer brukerne til gode. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket bidrar til hjelp til selvhjelp, samt tilbyr variert og effektiv stgtte for
en sarbar gruppe. Velferdsetaten innstiller pa en gkning i belep
sammenlignet med 2023.
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36 [Frelsesarmeen Home - Start L . 1300 000 2200 000 2200000 2200000 4000 000 2400 000 2400 000
Familiekontakten 13 Frelsesarmeen Home Start (HS) sgker driftstilskudd til et forebyggende
bydeler i Oslo familiestatteprogram som gir tilbud om hjelp og statte til sarbare

smabarnsfamilier i 12 av Oslos 15 bydeler, i tillegg til en byomfattende
avdeling for ukrainske flykningfamilier. HS er et tiltak basert pa stor grad
av frivillighet da det kun er frivillige som besgker familiene. Frelsesarmeen
tilbyr i tillegg andre aktiviteter og ferietilbud familiene kan vaere med pa, og
har ogsa foreldreveiledningskurs. Frelsesarmeen bidrar med mye
egenfinansiering. De rapporterer a ha hjulpet 123 familier med til sammen
231 barn i 2022. Frelsesarmeen overtok driften i fire av fem bydeler
Kirkens Bymisjon hadde tilbud i da de la ned i februar 2022, og Oslo
Sanitetsforening skulle overta driften i den siste bydelen. | sgknad for
2024 opplyser Sanitetsforeningen at det er besluttet at foreningen ikke vil
starte i en ny bydel. Frelsesarmeen skriver samtidig i sin sgknad at de vil
starte tilbud i denne bydelen. | 2024 gnsker de a hjelpe 240-260 familier,
og ha 180 frivillige fordelt pa 12 bydeler og byomfattende avdeling.
Velferdsetaten vurderer HS til & veere et godt forebyggende lavterskeltiltak
som bedrer barn og unges oppvekstsvilkar. Det hindrer at sma
utfordringer vokser seg store, og gjgr behovet for mer omfattende hjelp til
familien mindre. HS er et godt supplement, og det tilferer noe ekstra som
det offentlige ikke klarer & gi pa samme mate. Velferdsetaten innstiller pa
en gkning i belap sammenlignet med 2023.

37 |Frel Mell - . . . . 0 500 000 0 0
relsesarmeen p:ygsr;(?qs;serus °9 Frelsesarmeen sgker tilskudd til prosjektet "Mellom oss—rus og psykisk

helse", som er et samtaletilbud til personer som strever med rus og/eller
psykisk helse, og har et begrenset nettverk eller opplever utfordringer i
relasjon til andre. De vil utforske hvordan deltakerne kan forbedre
relasjoner, avklare, avslutte eller gjenoppta kontakt med personer i
nettverket. Samtalene skal styrke selvfglelsen, bedre sosial fungering og
opplevelsen av mening i livet. Tilbudet er gratis, og det kreves ingen
henvisning. Samtalene blir gjennomfert av utdannede familieterapeuter.
Tilbudet er ment som et tillegg til andre tjenester fra bydel, eller som et
tilbud der bydel ikke har tilsvarende. Velferdsetaten vurderer at dette kan
veere et godt tiltak for malgruppen, men Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering av blant annet prosjektets innhold og grad av frivillighet,
innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Fri Oslo og Viken

Regnbuevenn

FRI Oslo og Viken sgker driftstilskudd til Regnbuevenn, som drives i
samarbeid med Skeiv Verden OV, Den norske Bamseklubben, Forbundet
for transpersoner i Norge og HivNorge. Regnbuevenn er et telefon- og
besgksvenntilbud for voksne og eldre Ihbti+-personer som av ulike
arsaker er hindret fra & delta i minoritetsbekreftende miljg. Formalet er &
bekjempe ensomhet og sosial isolasjon. Tilbudet om telefonvenn er et
nasjonalt tilbud som fra 2023 finansieres gjennom tilskudd fra Bufdir. Det
segkes her om besgkstilbudet i Oslo, hvor frivillige besgksvenner kobles til
besgksverter. Ved utgangen av 2022 hadde Regnbuevenn 10
besgksverter og 29 besgksvenner. Malet for 2024 er 20 nye verter og 40
frivillige. Brukergruppen er mangfoldig og inkluderer blant annet personer
med kronisk sykdom eller psykiske utfordringer. Majoriteten av brukerne
er under 40 ar. Alle frivillige gjennomgar et heldags oppleeringskurs, og
koordinator fglger tett opp ved etablering av nye besgkspar. | tillegg til
Regnbuebesgk, sokes det ogsa midler til utvikling av Regnbuetreff pa
seniorsentra, blant annet St. Hanshaugen, Grgnland, Manglerud og
Kampen. Det sgkes midler til 2 arsverk, hvorav ca. 0,6 arsverk skal jobbe
med Regnbuetreff. Velferdsetaten vurderer at Regnbuebesgk og
Regnbuetreff er viktige tilbud som kan forebygge ensomhet hos en sarbar
gruppe, og innstiller pA samme belgp som for 2023. Midlene kan ikke
brukes pa Regnbuetreff i kommunal regi.
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Friskis & Svettis Oslo

Friskis&Svettis
Enkeljympa

Friskis & Svettis sgker driftstilskudd il tiltaket Enkeljympa, som er et
konkurransefritt treningstilbud for unge og vokse med psykisk
utviklingshemning i alderen 12-50 ar, der majoriteten er mellom 18-30 ar.
Treningen i Enkeljympa er tilpasset brukerne slik at de kan delta ut fra
egne forutsetninger. Tilbudet rapporterer om 41 brukere som trente en
gang i uken i 2022. Velferdsetaten vurderer at dette er et godt tilbud til en
sarbar gruppe der treningen kan fere til varig endring for den enkelte.
Velferdsetaten innstiller paA samme belgp som for 2023.
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Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon | Oslo

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon i Oslo (FFO Oslo) sgker
driftstilskudd. FFO er en interessepolitisk organisasjon som har som mal a
fremme likestilling og deltakelse i samfunnet for funksjonshemmede,
kronisk syke og deres pargrende. FFO driver interessepolitisk arbeid og
jobber med a rekruttere og gi oppleering til brukerrepresentanter for a delta
i ulike rad og utvalg, inkludert bydelsrad for personer med
funksjonsnedsettelser, helseforetak og brukerutvalg hos NAV. FFO Oslo
har avholdt 10 styremater og behandlet 89 saker, og styrerepresentanter
har deltatt pa 14 eksterne arrangementer. Videre er det avholdt kurs i
brukermedvirkning, samt samling for brukerrepresentanter. | tillegg deltar
FFO Oslo i 18 kommunale rad i Oslo, ved siden av en rekke brukerutvalg i
regi av Helse Segr-Jst, innen Samferdsel og NAV. For gvrig har FFO Oslo
inngitt en rekke innspill i forbindelse med Oslo kommunes budsjettforslag
2023, til Finansutvalget, Miljg- og samferdselsutvalget, Helse- og
sosialutvalget, samt Kultur- og utdanningsutvalget. Velferdsetaten
vurderer at FFO Oslos arbeid og aktiviteter bidrar til & fremme
funksjonshemmedes interesser og rettigheter pa en god mate, og innstiller
pa samme belgp som for 2023.
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Gjeldsoffer-Alliansen (Goa)

Gjeldsoffer-Alliansen,

avdeling Oslo

Gjeldsoffer-Alliansen (Goa) sgker driftstilskudd til Osloavdelingen.
Malgruppen er personer som har padratt seg gjeld over tid som de ikke
kan betjene. Malet til organisasjonen er a bista personer med gjeld, sette
sokelyset pa deres problemer og arbeide for a endre lovverk for &
forbedre malgruppens livssituasjon. | tillegg vil de spre kunnskap om
konsekvenser av gjeldskrise for samfunnet, individet og deres familie. |
2024 gnsker de a fortsette a tilby medlemmene veiledning og bistand til &
lgse gjeldsproblemer, avholde teams-mgater der ulike problemstillinger og
temaer skal tas opp til diskusjon, ekstern virke for & informere om deres
tilbud, og interessepolitisk arbeid for lovendringer nar nye lover skal
behandles i Stortinget. 1 2022 har Goa blant annet gjennomfart mgte med
Barne- og likestillingsdepartementet om nye lovendringer pa
gjeldsomradet, samt inngitt haringsuttalelse vedrgrende endring av
forskrift til gjeldsopplysningsregisteret. De har hatt mate med Jussbuss,
og avtalt samarbeid med disse. Videre er det avholdt teams-mgter med
blant annet Goas 65 medlemmer i Oslo, hvor de har mottatt veiledning og
bistand ved kreditorpagang. Velferdsetaten vurderer at tiltaket er et godt
tilbud for malgruppen, og supplerer det offentlige tilbudet om
gjeldsradgiving. Velferdsetaten innstiller pa samme belap som for 2023.
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Golf Som Terapi
Management

Golf som Terapi i

Groruddalen Golfklubb

Golf Som Terapi Management sgker driftstilskudd for & drive fire grupper
med ukentlige golfaktiviteter for inntil 40 personer med bakgrunn fra
psykiatri og rusbehandling,. Tre av gruppene er i Groruddalen og en i
Bydel @stensjg. Organisasjonen har mottatt tilskudd over denne
ordningen tidligere, og kan vise til flere positive evalueringsrapporter.
Deltakerne far mulighet til & bygge opp en meningsfull fritid uten rus,
gjennom ukentlige aktiviteter aret rundt. De far bedret sin livskvalitet,
psykiske og fysiske helse ved at de kommer seg ut, far gkt fysisk aktivitet
og sosial tilknytning til et idrettsmiljg. Seknaden fra Golf som terapi har
vedlagt anbefalinger fra psykisk helse-enhetene i bydelene Stovner,
Grorud og Dstensjg. | tillegg samarbeider organisasjonen med Nyttig
arbeid i Velferdsetaten og Tyrilistiftelsen. Tiltaket er i all hovedsak frivillig
drevet, og hele sgknadssummen er budsjettert til & ga til utgifter til
aktiviteter for deltakerne. Velferdsetaten vurderer at dette er et ngkternt
og frivillig drevet tiltak som skaper fast aktivitet av stor betydning for
deltakerne, og innstiller sgknaden pa tilskudd.
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Helseforum For Kvinner

Helseforum for kvinner sgker driftstilskudd, og er et lavterskel trenings- og
livsstilsveiledningstilbud for kvinner i Oslo. De arbeider for & bedre
kvinners helse og livssituasjon, fremme sosial inkludering og aktiv
samfunnsdeltakelse. Helseforum tilbyr gruppetrening, individuell trening,
helse- og treningsveiledning, temamgter med helseinformasjon,
norsktrening og sosialt fellesskap. De hadde 346 unike deltakere i 2022,
hvorav 118 nye. Lavterskeltiltaket er tilrettelagt for de som har mye fysiske
smerter, utmattelse, sgvnproblemer, stress, og opplever depresjon, angst,
ensomhet, isolasjon og andre former for utenforskap. Organisasjonen
samarbeider med et bredt utvalg av offentlige instanser og organisasjoner,
gjennomfarer brukerundersgkelser, og kan vise til gode resultater for
kvinnene og ringvirkninger i familiene. Velferdsetaten vurderer at
Helseforum for kvinners tilbud har stor forebyggende og samfunnsmessig
effekt, og innstiller p& samme belgp som for 2023.

4000 000

4000 000

4000 000

4000 000

4000 000

4000 000

4000 000




Antall
Sokn

Sgker/org navn

Navn pa tiltaket:

Vurdering

Bystyrets
vedtak
2022

VEL
innstilling
2023

Eyrédets
innstilling
2023

Eystyrets
vedtak
2023

Soknads
belop 2024

VEL forslag
belop 2024

VEL alt ramme
tillegg

VEL alt forslag
2024

44

Helseutvalget

Sett ord pa det

Helseutvalget sgker tilskudd til prosjektet "Sett ord pa det". Det er en
psykologtjeneste rettet mot personer som meter utfordringer grunnet sin
identitet som LHBT+-person, og som har behov for samtaler for a fa satt
ord pa noe som er vanskelig i livet. Malgruppen er personer som er
spesielt sarbare, og som ofte opplever depresjon og selvmordstanker.
Dette er et trearig prosjekt som har veert finansiert av Helsedirektoratet i
perioden 2021-2023. Tilbudet er apent tirsdag og onsdag kl. 12-20, og gis
av en psykiatrisk sykepleier, tre psykologer pa timebasis og frivillige. De
onsker a fortsette dette tilbudet, og evaluere om de skal innlemme det i
driften etter tre nye ar. Funn og evaluering av prosjektet er fgrst
tilgiengelig hasten 2023. Helseutvalget har 60 frivillige som tilsvarer 1
arsverk, og kan vise til 63 unike brukere i 2022. Lgnnskostnader og
honorar utgjer mye av budsjettet. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering av blant annet manglende egenfinansiering til prosjektet i tillegg
til at det sgkes om fullfinansiering, ikke dokumenterte og evaluerte
resultater, samt at hgy budsjettandel av omsgkt tilskudd gar til lann og
honorar, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.

975 000

0
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Helseutvalget

Sjekkpunkt

Helseutvalget sgker driftstilskudd til tiltaket "Sjekkpunkt". Det er et
lavterskel samtale- og testtilbud av og for menn som har sex med menn
(MSM). Malet med tiltaket er a forebygge nysmitte av hiv og andre
seksuelt overfgrbare infeksjoner blant MSM samt transpersoner,
transseksuelle og personer med ikke-binzer identitetsforstaelse. De
gjennomfgrer samtaler og utfgrer hurtigtester for hiv og syfilis, samt deler
ut "Home sampling kit" for gonoré og klamydia. Tilbudet er utviklet for &
sikre anonymitet og konfidensialitet, samtidig som det er tilgjengelig i
apningstider og pa steder der malgruppen vanligvis oppholder seg.
Sjekkpunkt bidrar ogsa til hjelp til selvhjelp ved a rekruttere personer i
malgruppen med risikoatferd til ikemannsbaserte intervensjonssamtaler. |
2022 ble det utfert 2 252 tester av brukere, 2 296 hiv- og syfilistester, og 1
593 gvrige tester for gonore og klamydia. Sjekkpunktet har avdekket to
positive hiv-tilfeller, ni positive syfilistester, 177 positive gonoré-prgver, i
tillegg til 184 positive klamydia-prgver. Dette viser en betydelig gkning av
positive SOlI-tester i 2022 sammenlignet med 2021. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket viser til gode resultater og utfyller det offentlige tilbudet,
og innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Hivnorge

HivNorge er en pasient- og interesseorganisasjon som sgker
driftstilskudd. Organisasjonens formal er a sikre og ivareta rettighetene og
interessene til mennesker som lever med eller er bergrt av hiv. Dette gjor
de gjennom radgivnings-, informasjons- og pavirkningsarbeid innenfor
medisinske, juridiske og sosiale omrader knyttet til hiv. Det er en nasjonal
organisasjon, men de anslar at halvparten av de som benytter seg av
tilbudene deres har bostedsadresse i Oslo. | tillegg melder de at
halvparten av personene med hiv i Norge i dag, sogner til sykehusene i
Oslo-regionen. | 2024 gnsker de & fortsette med arbeidet, i tillegg til &
videreutvikle informasjonsarbeidet gjennom foredragsvirksomhet og
tilgjengeliggjering av informasjon pa digitale plattformer. HivNorge
gjennomfarte 851 radgivingssamtaler med personer fra Oslo, og har som
mal a gke dette til 1 500 i 2024. | tillegg har de bistatt Osloboere i en
rekke juridiske saker, blant annet relatert til pasientskadeerstatning, brudd
pa taushetsplikt og mangel pa tilgang til behandling. Velferdsetaten
vurderer at organisasjonen er en viktig mgteplass for personer med hiv og
deres pargrende samt en stotte for brukergruppen. Velferdsetaten
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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HIf Oslo

Harselshemmedes landsforbund (HLF) sgker driftstilskudd. Forbundet
drives av frivillige, og de har tilbud som formiddagstreff, temamgter,
studieutvalg og hgrselsforum. Malet er & gi hgrselshemmede, som utgjer
ca. 18 % av befolkningen, bedre livskvalitet, og gjgre dem mest mulig
selvhjulpne. HLF Oslo driver interessepolitisk pavirkningsarbeid, for &
oppna likestilling og aktiv deltakelse i samfunnet. | 2022 hadde de 5 803
medlemmer. De rapporterer at det er ca. 100 personer med pa de
forskjellige kursene/seminarene hver gang. Velferdsetaten vurderer at
organisasjonens arbeid er viktig, og et godt supplement til andre tilbud for
malgruppen. Velferdsetaten innstiller pA samme belgp som for 2023.
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Hifu Region Dst

Herselshemmedes Landsforbund Ungdom, Region st seker
driftstilskudd, og har som formal & samle unge hgrselshemmede til sosiale
aktiviteter og forebygge ensomhet og isolasjon. De har to manedlige
arrangementer, hovedsakelig i Oslo, som kino, bowling, julebord og
kulturelle arrangementer. HLFU driver likepersonsarbeid, og drives
utelukkende pa frivillig basis. Organisasjonen har ogsa fokus pa
forebygging av herselsskader. Det vurderes at sgknaden har fokus pa
aktiviteter for medlemmene i Oslo. Pr 31.12.22 hadde HLFU 393
medlemmer som var med pa de ulike aktivitetene, som de ogsa vil
gjennomfare i 2024. Velferdsetaten vurderer at tiltaket og aktivitetene kan
bidra til & gi medlemmene bedre livskvalitet, og innstiller pa samme belap
som for 2023.
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Humans For Humans

Humans for Humans sgker driftstilskudd. Organisasjonen jobber med &
oke oppmerksomheten rundt menneskehandel. De utvikler digitalt
tilgjengelig informasjonsmateriell, arrangerer fysiske og digitale kurs og
oppleeringsseminarer om psykisk helse og menneskehandel for ansatte i
tienesteapparatet og gjennomfarer lavterskelsamtaler med ofrene selv.
Organisasjonen drives i hovedsak av 20 frivillige med fagbakgrunn innen
blant annet psykologi, jus og menneskerettigheter. Velferdsetaten har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader
som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for
sgkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en
helhetlig vurdering der blant annet sgknadsbudsjett og en begrenset
malgruppe er vektlagt, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.

999 000
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Hvite @rn Oslo og
Akershus

Kurs i recovery med
gjensidig selvutvikling

Hvite @rn er en brukerorganisasjon innen psykisk helse som arbeider for
medikamentfrie behandlingstilbud som fysisk aktivitet, selvhjelpsgrupper
etter recoverymetoden og musikkterapi. Lokallaget for Oslo og Akershus
soker prosjekttilskudd for & arrangere en kursserie i recovery for 12-16
deltakere. De benytter et recoveryopplegg utarbeidet av den danske
psykologen Klaus Gormsen som som er tilpasset likepersonarbeid. 8
personer deltok i et 8 dagers kurs i recovery i 2022. Velferdsetaten
vurderer at Hvite @rn bidrar til mangfold i aktivitetstilbudet innen psykisk
helsearbeid i Oslo. Tilbudet er ngkternt drevet, og Velferdsetaten innstiller
pa samme belgp som for 2023.
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51 |Ja Det Nytter 0 0 0 900 000 0 0

Ja det nytter sgker driftstilskudd. Det er en pargrendeorganisasjon for
barn over 6 ar, unge og voksne som har opplevd rusmisbruk og psykiske
lidelser i naere relasjoner. De tilbyr gruppesamtaler, individuelle samtaler
og driver informasjonsarbeid. | Igpet av 2022 hadde de to fysiske
samtalegrupper med til sammen 15 deltakere. | tillegg gjennomfarte de 35
individuelle samtaler og arrangerte fagdager. |1 2024 vil de & fortsette a
tilby gruppesamtaler for barn, unge og voksne, samt individuelle samtaler
til malgruppen. Videre gnsker de & drive informasjonsarbeid og arrangere
fagdager i samarbeid med andre bruker- og pargrendeorganisasjoner.
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. |
vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges
blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere, og
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering der blant annet antall
deltakere og heye kostnader inngar, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.

52 |Juridisk Radgivning For Juridisk Radgivning For Kvinner (JURK) sgker driftstilskudd. Det er et 1300 000 430 000 1300 000| 1800000 1920 000 430 000 870 000 1300 000

Kvinner studentdrevet rettshjelptiltak som tilbyr gratis rettshjelp til alle som

definerer seg som kvinner. Malgruppen er kvinner som har et
rettshjelpsbehov, men som faller utenfor fri rettshjelps-tilbudet. Det er
seerlig fokus pa kvinner som har veert utsatt for vold, trakassering eller
diskriminering. De tilbyr rettshjelp innenfor familie- og barnerett, arbeid-,
trygde- og diskrimineringsrett, boligrett, utlendingrett, samt vold-, gjeld-, og
fengselsrett. De behandler enkeltsaker, driver oppsakende- og
rettspolitisk arbeid. | 2022 behandlet JURK ca. 5 500 saker, og bidro til &
bedre rettsvernet og levekarene til malgruppen. De bisto kvinner i saker
som for eksempel omhandlet manglende lgnn eller feriepenger fra
arbeidsgiver, i gjeldssaker som fglge av ID-tyveri, og erstatningssaker
etter vold. Velferdsetaten vurderer at JURK er et godt tilbud til malgruppen
og fyller et rettshjelpbehov. Velferdsetaten innstiller p4 samme belgp som
for 2023.

53 |Kfuk-Kfum Norge Forandringshuset Oslo 1150 000 500 000 1150000 1150000 3000 000 500 000 650 000 1150 000

Kfuk-Kfum Norge seker driftstilskudd til Forandringshuset Oslo, et kultur-
og aktivitetshus for barn og unge. Husene er lokalisert pa Grgnland,
Holmlia og Ellingsrud, og det tilbys et variert aktivitetstilbud.
Primaermalgruppen er 12-26 ar, og det er et seerlig fokus pa a rekruttere
ungdom i utenforskap. De er opptatt av brukermedvirkning, og @nsker at
de unge skal oppleve reelt ansvar for husene. Tiltaket genererer mye
frivillighet, men har ogsa mange lgnnede arsverk. Budsjettet viser ingen
egenfinansiering fra Kfuk-Kfum Norge. Tiltaket rapporterer om 3 500 unike
brukere fordelt pa de tre husene i 2022. Velferdsetaten vurderer at tilbudet
er forebyggende for sosiale problemer, rusmidler og kriminalitet,
inkluderende for utsatt ungdom og ungdom med minoritetsbakgrunn.
Velferdsetaten innstiller paA samme belgp som for 2023.
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Kfuk-Kfum Norge

Tidlig Innsats -
Forandringshuset

KFUK-KFUM sgker driftstilskudd til prosjektet "Tidlig innsats" pa
Forandringshuset. Malgruppen er ungdom og unge mennesker fra 13-25
ar som star i fare for & havne i, eller er aktivt deltakende i, kriminelle miljg
og/eller handlinger. Malet er at gjennom aktivitet, veiledning og tett
oppfelging, skal deltakerne far stgtte til & gjere endringer i atferd,
holdninger, og livsstil og ta riktige valg for seg selv. Innholdet i tiltaket er
aktiviteter, bekymringssamtaler med unge, veiledning 1:1 med egen
mentor i tett samarbeid med barnevern, SalLTo og politi, veiledning av
foresatte og kursing av stab, mentorer og andre som jobber med
malgruppen for a sikre at flest mulig blir tidlig fanget opp. De jobber aktivt
for & felge opp enkeltungdommer som henvises til dem fra offentlig
hjelpeapparat, Forandringshusene eller andre som jobber tett med
ungdom. Tiltaket samarbeider med Gamle Oslo barneverntjeneste om
oppfelging av, og tiltak rundt ungdom med forskjellige utfordringer, og de
har ogsa budsjettert med salg av tjenester. Velferdsetaten vurderer det
delvis til & vaere et barnevernstiltak, og innstiller sgknaden pa avslag.
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Kirkens Sos

Kirkens SOS Oslo

Kirkens SOS Oslo sgker driftstilskudd til sin degnbemannede
selvmordsforebyggende krisetjeneste, som tilbyr samtaler til mennesker i
folelsesmessig og eksistensiell krise pa telefon, chat og meldingstjeneste.
Tilbudet drives gjennom frivillig innsats 24 timer i degnet, 365 dager i aret.
Det var 249 aktive frivillige i 2022. De frivillige far systematisk oppleering
og oppfelging, og det frivillige arbeidet utgjer ca. 28 arsverk. De frivillige i
Oslo besvarte i 2022 over 36 000 henvendelser pa over 5 600 SOS-
vakter. Velferdsetaten vurderer at Kirkens SOS utgjer et svaert viktig
tilbud for Oslos innbyggere, ikke minst etter pandemien, og innstiller pa en
okning i belgp sammenlignet med 2023.
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Kristent Arbeid Blant
Blinde og Svaksynte

KABB Oslo og Omegn

Kristent Arbeid Blant Blinde og Svaksynte - KABB Oslo og Omegn er en
frivillig organisasjon som arbeider for a fremme aktiv deltakelse gjennom
likepersonsarbeid, likestilling og bedre livsvilkar for personer med
synsnedsettelser, lesevansker og/eller dysleksi. KABB Oslo og Omegn
har ikke har levert inn etterspurt obligatorisk arsmelding og arsregnskap
for 2022. Velferdsetaten innstiller sgknaden pa avslag.
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Kristent Interkulturelt
Arbeid (Kia)

Broen til arbeid

Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia) Norge sgker driftstilskudd til "Broen til
arbeid" i Oslo, en samlebetegnelse for KIAs nye satsning. Kia Velferd Oslo
har tidligere drevet norskopplaering for minoritetskvinner. Organisasjonen
legger na om innholdet i tilbudet, og vil i tillegg til norskoppleering drive
mer arbeidsrettet. Malsettingen er & gjere deltakerne gkonomisk og sosialt
uavhengige gjennom arbeid. "Broen til arbeid" er et fulltidstilbud med
aktiviteter som oppleering i norsk, samfunnsfag og digitale ferdigheter,
tilbud om mestringsaktiviteter med fokus pa helse og fysisk aktivitet,
mentorprogram og oppfelging mot og i arbeid. Tiltaket @nsker a veere et
supplement til Jobbsjanse-programmene i de ulike bydelene, og har mal
om 300 deltakere i norskoppleering og 15-20 deltakere med oppstart i
arbeidslivet. Kia gnsker & samarbeide med ulike Nav-kontor og
nzeringslivet for arbeidsutprgving for deltakerne. Omleggingen startet i
2023, og alle samarbeidsavtaler er enna ikke etablerte. Kia mottok
tilskudd fra den statlige ordningen til integreringsarbeid i regi av frivillige
organisasjoner i 2023. Rapporteringsfristen for resultatoppnaelse pa det
tiltaket er i februar 2024. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme
til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa
tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt
tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering der
blant annet sgknadsbudsjett og resultatoppnaelse er vektlagt, innstilles
ikke sgknaden pa tilskudd.
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Landsforeningen For
Pargrende Innen Psykisk

Helse Oslo

Landsforeningen for pargrende innen psykisk helse (LPP) i Oslo sgker
driftstilskudd til organisasjonen og Pargrendesenteret i Oslo (PIO
senteret). PIO senteret ble opprettet i 2008 for a stotte pargrende til
mennesker med psykisk helseutfordringer og/eller rusproblemer, men skal
i dag stette alle pargrende uavhengig av diagnose. Senteret bistar familier
og enkeltpersoner til & mestre egen livssituasjon, og driver fysisk og digital
veiledning/radgiving for enkeltpersoner og familier, gir informasjon om
rettigheter og tjenesteapparatet og driver blant annet samtalegrupper,
radgivingstelefon, mestringskurs og parerendekafe. PIO senteret har en
ordning med personlig ombud til personer over 18 ar med en
funksjonsnedsettelse grunnet psykisk helseproblemer som har behov for
statte i forhold til egen livssituasjon. LPP sine ansatte og frivillige sitter i
ulike brukerrad i kommune og stat, og er en sentral samarbeidspartner i
implementeringen av en Oslostandard for pargrendearbeid. LPP sgker om
okte midler for a folge opp dette arbeidet. | 2022 nadde organisasjonen 3
700 brukere, hadde 10 frivillige og gjennomfgrte mange aktiviteter, blant
annet en pilot med bydel Alna og Recovery-akademiet med mestringskurs
for pargrende. Velferdsetaten vurderer at LPP/PIO senteret gir et viktig
tilbud for pargrende i Oslo, og innstiller pa samme belgp som vedtatt for
2023.
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Landsforeningen Kvinnelig
Bekkenleddhelse Oslo

Landsforeningen for kvinner med bekkenleddhelse sgker driftstilskudd, og
er en interesseorganisasjon som arbeider for & ivareta interesser til
kvinner med bekkenleddsmerter og bekkenlgsningsplager. De formidler
informasjon om diagnose, behandlingstilbud og rettigheter til kvinnene,
deres familier og helsepersonell. Foreningen har tilbud som bekkenyoga,
bassengtrening, dagsseminar og andre sammenkomster for medlemmene
og deres familier. | 2022 rapporterte de om 126 unike medlemmer som tok
del i aktivitetene som sommerlunsj med 17 deltakere, hypopressiv trening
med 10 deltakere og familiehelg pa badeland med 86 pameldte.
Velferdsetaten vurderer at foreningen driver pa en tilfredsstillende mate,
og gir et verdifullt supplement og tilbud til malgruppen. Velferdsetaten
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Leieboerforeningen

Leieboerforeningen (Lbf) sgker driftstilskudd til foreningen. Lbf er en
interesseorganisasjon for leieboere som bistar med radgiving, kunnskap
og kompetanseheving knyttet til egen bosituasjon gjennom juridisk bistand
, kurs, workshops, informasjon pa nettsider og sosiale medier og annet
skriftlig materiale. | tillegg jobber foreningen interessepolitisk for &
synliggjere leiesektorens utfordringer, og for & bedre leiepolitikk med
ekstra fokus pa kommunale leiesektoren og mer treffsikre virkemidler for
vanskeligstilte innbyggere. i 2022 rapporterer LbF a ha rekruttert
rekordmange nye medlemmer, samlet sett har de na 4 500 medlemmer
hvorav 40 % er fra Oslo. Foreningen mottar ogsa driftstilskudd fra
Husbanken. Velferdsetaten vurderer at Leieboerforeningen er en viktig
akter for at leieboere i Oslo skal fa bistand til & forbedre egen bosituasjon,
og innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Leieboerforeningen

Lokallag for kommunale
leieboere

Leieboerforeningen (LbF) sgker tilskudd til et siste ar for prosjektet om
opprettelse av lokallag for kommunale leieboere. LbF har behov for &
sgke om prosjektmidler for et fierde ar for a lande pa organiseringen, og fa
klarlagt de skonomiske rammene etter prosjektperioden, noe som blant
annet innebaerer endringer i vedtektene til organisasjonen. Hovedmalet
med prosjektet er & bidra til & skape sterre rettssikkerhet, tryggere og
bedre bomiljg for beboerne i kommunale boliger og gke beboernes
deltakelse i egen bosituasjon. Prosjektet bistar gardstyrer og medlemmer
med & organisere seg og fa juridisk veiledning. En viktig jobb er ogsa a
dempe spenninger i kommunale garder, og gke graden av samarbeid og
solidaritet gjennom gkt samhandling. LbF planlegger & evaluere
prosjektet, og at lokallaget skal fa et eget styre fra 2024, og veere et
brukerstyrt lokallag. For 2022 anslar LbF at de har hatt 250 unike brukere,
hvorav 120 personer var medlemmer, og flere deltok pa arrangementer
som beboerkonferansen, gardstyrearrangementer og apne moter.
Prosjektet har hatt mye aktivitet i 2022, og samarbeidet tett med Boligbygg
for & oke forstaelsen og samarbeidet mellom partene og bidra til bedre
bomiljger. Velferdsetaten vurderer at prosjektet er viktig for & bidra til &
styrke samfunnsdeltakelsen og bedre bomiljget for kommunale leieboere,
og innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Leieboerforeningen

Samarbeid med NAV 2024

Leieboerforeningen sgker prosjekttilskudd for a tilby gyeblikkelig juridisk
radgivning til ansatte ved NAV sosial, boligkontor, boligframskaffere,
flyktningkonsulenter og andre, i saker som vedrgrer innbyggere som leier
bolig. | tillegg bidrar tiltaket til & gke den husleiejuridiske kompetansen til
kommunen gjennom blant annet & gjennomfgre hel- og halvdagskurs i
husleierett og gjennomfere fagmeter. |1 2022 var antall henvendelser 338,
og de bydelene med flest vanskeligstilte, bruker tjenesten mest. De
gjennomfarte ett digitalt halvdagskurs og et fysisk heldagskurs i tillegg til
fagmeter i en bydel og nettverk for boligframskaffere. Velferdsetaten
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Leve Oslo

Leve Oslo seker driftstilskudd for & stette etterlatte og bergrte ved
selvmord, og bidra til & forebygge selvmord gjennom apenhet og
opplysningsvirksomhet. Tilbudet drives i sin helhet pa frivillig basis. De har
blant annet manedlige Cafe Leve-treff, Ung Leve Oslo (16-35 ar),
sorggrupper, pappanettverk, yoga, foredrag fra fagpersoner og
likepersonsarbeid samt en nyoppstartet sorggruppe for unge. De har gkt
oppmerksomheten rundt selvmord, og bidratt til & redusere stigma, og vil i
2024 ha en opptrapping av gode aktiviteter, og at de etterlatte far den
oppfalgingen de har behov for. | utgangen av 2022 hadde Leve 225
medlemmer, som er en gkning fra i 2021. Velferdsetaten vurderer dette til
a veere gode tiltak for befolkningen, og innstiller pa en gkning i belgp
sammenlignet med 2023.
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Lhl Hjerneslag Oslo og

Akershus

Familedag for
slagrammede med unge
parerende

LHL Hjerneslag Oslo sgker prosjekttilskudd for & arrangere familiedag for
slagrammede med unge pargrende. LHL Hjerneslag Oslo er drevet av og
for slagrammede, personer med ervervet hjerneskade samt pargrende.
Bakgrunnen for tiltaket er & gi barn og unge pargrende en arena hvor de
er sammen med andre som er i lignende situasjon, samt delta pa
aktiviteter sammen med foreldrene og andre slagrammede. Malgruppen er
familier med barn i alderen 0-18 ar. Aktivitetsdagen vil inneholde en felles
aktivitet og deretter et faglig program for de voksne, og aktivitet for
barna/ungdommen som er inkluderende, utfordrende og som krever
samarbeid. For 2024 gnsker de & na ut til ca. 10 familier. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket supplerer gvrige tilbud, og innstiller sgknaden pa
tilskudd.

15000

25000

20 000

20 000




Bystyrets VEL Eyrédets Eystyrets

Antall vedtak innstilling |innstilling vedtak Seknads VEL forslag VEL alt ramme |VEL alt forslag
Sokn [Soker/org navn Navn pa tiltaket: Vurdering 2022 2023 2023 2023 belep 2024 belop 2024 tillegg 2024
65 |Lhls Internasjonale Pasientstatte og 199 000 199 000 199 000 199 000 359 000 199 000 199 000

Lhls Internasjonale Tuberkulosestiftelse (Lhl) sgker driftstilskudd til
"Pasientstotte og oppsgkende informasjonsarbeid". Formalet er a gi statte
til pasienter som behandles for tuberkulose, gke kunnskap om
tuberkulose blant grupper som er bergrt av sykdommen, og ake
kunnskapen blant ansatte i helsevesenet om tuberkulose og om
pasienters situasjon og behov. Aktivitetene til organisasjonen omfatter
blant annet likepersonbesgk, likepersonsamlinger, undervisning for
helsepersonell om tuberkulose, informasjonsarbeid rettet mot flyktninger. |
2024 planlegger de & viderefare arbeidet de gjer, samt falge szerlig med
pa tuberkulose blant flyktninger fra Ukraina. De rapporterer om 326 unike
brukere i 2022, og har gjennomfert alle omsgkte aktiviteter. De har i 2022
fortsatt & prioritere to omrader som gjelder oppfalging av pasienters
psykiske helse og etablering av digital hiemmeoppfglging av pasientene.
Lhl har i samarbeid med, og etter innspill fra blant annet pasienter,
utarbeidet avsnitt til FHIs tuberkuloseveileder, samt publisert
undervisningsopplegg for helsepersonell pa egen nettside. Velferdsetaten
vurderer at LHLs arbeid utfyller tilbud fra det offentlige, og innstiller pa
samme belgp som for 2023.

Tuberkulosestiftelse oppsokende
informasjonsarbeid

66 |Lin Likestilling Inkludering [Svemmekurs for kvinner 0 0 0 450 000 199 000 199 000

og Nettverk med flerkulturell bakgrunn LIN Likestilling, Inkludering og Nettverk sgker prosjekttilskudd til

"Svemmekurs for kvinner med flerkulturell bakgrunn”. LIN @nsker a tilby
svemmekurs til 120 kvinner i lgpet av 2024, fordelt pa atte kurs med 15
deltakere pa hvert. Kursene skal gjennomferes i samarbeid med
Svemmeakademiet pa Sagene folkebad. LIN mottok tilskudd til
svgmmeoppleering i 2021, men grunnet pandemien ble ikke opplaeringen
gjennomfert far i 2023. LIN budsjetterer med egenandel fra deltakerne for
& motvirke frafall. Velferdsetaten vurderer svemmekurs som et viktig
folkehelsetiltak for malgruppen, og innstiller ssknaden pa samme belap
som for 2021.

67 [Lions Oslo Vbu DinPlan 2024 199 000 199 000 199 000 199 000 350 000 199 000 199 000
Lions Oslo Vbu (Velferdstiltak for barn og ungdom) sgker driftstilskudd til

viderefgring av "DinPlan”, et tiltak med mal om at deltakerne skal trives
bedre med videregaende oppleering, eller finne en vei inn i arbeidslivet.
Malgruppen er drop-outs i alderen 13-21 ar, primeert rekruttert fra
videregaende skoler i Groruddalen. Det sgkes om midler til & gjennomfare
fire kurs, to kurs pa fire uker og to kurs pa seks uker for til sammen 80
deltakere. | lgpet av kurset far deltakerne satt opp en plan for videre lgp,
samtaler, oppleering innen fagfeltene IKT eller kreative fag, ekskursjoner,
meter og foredrag fra akterer i arbeidslivet, idrettsaktiviteter og
arbeidslivstrening. Lions Vbu setter opp et maltall pa 25 % for antall
deltakere som gar tilbake til skole, videre til annen opplaering eller over i
ordinzer jobb. Organisasjonen har innledet samarbeid med bydeler,
SalTo, videregadende skoler og arbeidsmarkedsbedrifter for rekruttering
og faglig forankring. | 2022 ble det gjennomfert et pilot-kurs med atte
deltakere, hvorav fire falt fra og to ble avsluttet pa vei mot skole og jobb.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan vise til god brukermedvirkning og
kan bidra til mestring og ny motivasjon for skolegang for en gruppe utsatt
ungdom. Velferdsetaten innstiller pA samme belgp som for 2023.
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Maritastiftelsen

Marita Bo

Marita Bo seker driftstilskudd til et botilbud for ungdom i alderen 18-25 ar
som av ulike grunner trenger oppfelging i en fase av livet. Malet er &
forebygge utenforskap, rusmisbruk og kriminalitet, og det er fokus pa a
fremme mestring pa ulike livsomrader som fysisk og psykisk helse,
botrening, skonomi, jobb/skole/dagtilbud, nettverk, sosiale ferdigheter og
fritid. Botilbudet har felles maltider, temakvelder og turer for beboerne og
frivillige. Alle ungdommene skal vaere i en form for aktivitet pa dagtid,
enten skole, jobb, arbeidspraksis eller lignende. De har egne
kontaktpersoner som fglger opp med samtaler og veiledning. Frivillige bor
sammen med ungdommene, noe som gir positive miligskapere og god
nettverksbygging. Beboerne gir tilbakemelding om at fellesskapet og
tryggheten de opplever, gir bedre trivsel og gkt livskvalitet. Tiltaket
rapporterer om en beleggsprosent pa 76, som er en oppgang fra 2021.
Velferdsetaten vurderer Botilbudet til & veere et godt supplement til en
sarbar malgruppe, og innstiller p4 samme belgp som for 2023.
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Maritastiftelsen

Marita Ung

Marita Ung sgker driftstilskudd til et ukentlig musikkverksted og
fredagskafé for ungdom i alderen 15-23 ar som oppholder seg i
sentrumsbydelen av Oslo, med vektlegging av ungdom tilknyttet alternativ-
miljget. Gjennom musikk og sosiale aktiviteter, gnsker tiltaket & veere et
konstruktivt alternativ til mindre positive miljg og lediggang. Ungdommene
far instrumentoppleering, samspill i band, opptredener pa
semesterkonserter og Apen scene i samarbeid med Sub Scene. Pa
fredagskafeen kan de lane gvingsrom, eller veere med pa forskjellige
sosiale aktiviteter. Milijgarbeidere er tilgjengelige hele kvelden. Tiltaket
rapporterer om et snitt pa 15 ungdommer pa musikkverkstedet hver uke,
og 19 unike brukere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan gi unge en
opplevelse av mestring, fellesskap og samhold, og det kan motvirke
ensomhet. Velferdsetaten innstiller p4 samme belgp som for 2023.
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Maritastiftelsen

Maritakafeen

Maritastiftelsen sgker driftstilskudd til Maritakafeen, et tilbud for personer
med rus og prostitusjonserfaring med formal om a skape og tilrettelegge
for en sosial arena for brukergrupper som i liten grad har andre trygge
plasser a oppleve sosialt samveer. Kafeen er apen for personer i
rusmiljget pa hverdager fra kl. 19-22, og tilbyr sosialt samveer, neeringsrik
mat og drikke, klesutdeling, samtalegrupper, og gir individuell stotte og
praktisk hjelp. Kafeen er apen for personer i prostitusjonsmiljget pa
torsdager fra kl. 22.30-01.00. Rapportering for 2022 viser at Maritakafeen
hadde apent 211 kvelder med 9 713 besgk. De anslar a ha hatt 2 000
unike gjester i malgruppen, hvorav 1 500 er fra Oslo. Dette er en liten
wkning fra 2021. Kafeen har 65 frivillige, som utgjer seks arsverk.
Velferdsetaten vurderer at Maritakafeen er en sosial arena som bidrar til
bedre livskvalitet for malgruppene, og innstiller p4 samme belgp som for
2023. Maritakafeen matte ut av lokalene sine varen 2023, og har kjgpt nye
lokaler. De har sgkt Plan- og bygningsetaten om bruksendring av
lokalene, noe som ma veere godkjent for tilskuddet for 2024 utbetales.
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Mas Kultur og
Aktivitetsenter

MAS Kultur- og aktivitetssenter pa Veitvet sgker driftstilskudd, og gir
oppleeringstilbud innen forming til voksne mennesker med psykiske og
fysiske helseutfordringer, og som star helt eller delvis utenfor arbeidslivet.
Undervisningen leder fokus vekk fra sykdom og problemer og over pa
kreativitet og sosialt samspill, med utfordringer tilpasset hver enkelt. MAS
har apent daglig, og hver elev kan delta to dager per uke. 84 personer
deltok i tilbudet i 2022. Det er planlagt egne kurs i 2024 for unge i alderen
18-25 ar. Velferdsetaten vurderer dette som et viktig byomfattende
aktivitetstilbud som gir et verdifullt livsinnhold og forebygger ensomhet for
en sarbar gruppe. Velferdsetaten vurderer at det er stort behov for denne
typen tilbud i Oslo nord, og innstiller p4 samme belgp som for 2023.
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72 |Mental Helse Oslo 150 000 199 000 199 000 199 000 300 000 199 000 199 000

Mental Helse Oslo sgker driftstilskudd, og er en brukerorganisasjon innen
psykisk helsearbeid med rundt 570 betalende medlemmer. Lokallaget har
hatt en markant gkning i bade antall og spekter av aktivitetstilbud de siste
par arene, bade i sentrum, pd Romsas, Jstensjg, og Skullerud.
Likepersontilbudene i 2022 inkluderte i alt 49 Apent hus-arrangementer,
25 ganger samtalegrupper for menn, syv brukerforum, 24 ganger
tegnekurs, 31 sykurs, 14 ganger badstuprat, 28 ganger klatrekurs, 12
ganger yoga og i tillegg sosiale treff, turer og bowling. Velferdsetaten
innstiller p& samme belgp som for 2023.

73 |Mental Helse Ungdom Ung Samtale - Oslo 699 000 300 000 1000 000 1000000 1200 000 0 0

Mental Helse Ungdom sgker driftstilskudd til gratis samtaletilbud for
ungdom, pa vegne av en organisasjon under opprettelse; Stiftelsen Ung
Samtale. Mental Helse Ungdom har siden 2020 fatt tilskudd til
samtaletilbudet "Rad og veiledning" som har veert tilbudt i Oslo sentrum og
digitalt. Organisasjonen har gjort en strategisk beslutning om a legge ned
dette Oslo-tilbudet, da de vil rendyrke organisasjonens likepersonsarbeid.
Tilbudet bestar i at personer med helsefaglig utdanning gir lavterskel
samtaleterapi til ungdom, uten henvisning. Den fagansvarlige for tilbudet
har, i samforstaelse med Mental Helse Ungdom, besluttet & viderefare
tilbudet i regi av en nyopprettet stiftelse. Pa tidspunktet for behandling av
denne sgknaden, er den nye stiftelsen ikke opprettet, og Velferdsetaten
kan ikke innstille sgknaden pa tilskudd.

74 |Mira Ressurssenter For 0 0 0 0 2600 000 0 0
Innvandrer og Mira Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner sgker
Flyktningkvinner driftstilskudd. MiRA-Senteret har i 35 ar fungert som et ressurssenter, og
jobber helhetlig for & styrke integrerings- og mangfoldsarbeidet i Oslo.
Helsefremmende arbeid er en viktig del av dette. MiRA-Senteret sgker 2
600 000 kr til driftsmidler fra Oslo kommune pa denne ordningen, og ogsa
det samme belgpet til drift pa ordningen "Tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak”. MiRA-Senteret fikk tilskudd til drift pa tilskuddsordningen
for integrerings- og mangfoldstiltak i 2023. De har ogséa sgkt om driftstatte
der for 2024, og Velferdsetaten vurderer at et eventuelt tilskudd bgr gis pa
den ordningen. Velferdsetaten innstiller derfor denne sgknaden pa avslag.

75 [N Blindeforbund Osl . . 550 000 290 000 550 000 550 000 850 000 290 000 260 000 550 000
F;L?:Iag indeforbund Dslo Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag seker driftstilskudd. Fylkeslagets er

en organisasjon av og for synshemmede i Oslo med 1 100 medlemmer.
Malsetting for 2024 er a bedre synshemmedes situasjon i Oslo gjennom
en rekke tilrettelagte aktiviteter, oppleering/kurs og interessepolitisk arbeid.
Organisasjonen fokuserer pa likepersonsarbeid i sine medlemsbaserte
kurs og aktiviteter, og setter sgkelyset pa likeverdige tjenester i sitt
interessepolitiske arbeid. | rapportering 2022 melder organisasjonen om
rekordmange mgter, kurs og aktiviteter for sine medlemmer. Fylkeslaget
er representert i 11 av 15 bydelsrad for personer med nedsatt
funksjonsevne, i tillegg til representasjon i ulike brukerutvalg i kommunen.
Velferdsetaten vurderer at organisasjonen har et hgyt aktivitetsniva og
mye frivillighet, jobber brukerorientert og bidrar til & fremme
synshemmedes interesser i Oslo pa en god mate. Velferdsetaten innstiller
pa samme belgp som for 2023.
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Norges Handikapforbund
Oslo

Norges Handikapforbund (NHF) Oslo sgker driftstilskudd for a fronte
arbeidet for et mangfoldig samfunn der alle er likestilte, bedre levevilkar
for funksjonshemmede i Oslo og der alle kan delta pa lik linje med andre.
De har brukerrepresentanter i mange av byens rad og utvalg. Arsmelding
og sgknaden redegjgr for hay aktivitet, og viktige tilbud til medlemmene,
blant annet satses det pa likemannsarbeid og selvhjelp. NHF Oslo
organiserer omtrent 125 frivillige personer pa ulike plan som tillitsvalgte,
likepersoner, aksjonsgrupper. Handikapforbundet hadde i 2022 1 356
medlemmer og 15 lokallag som jobber interessepolitisk og diagnoserettet.
De har bidratt til at funksjonshemmede i Oslo far en mer meningsfull
hverdag gjennom samhold, aktivitet og mestring. Velferdsetaten vurderer
at Norges Handikapforbund Oslo driver et viktig interessepolitisk arbeid, er
dyktige pa & samarbeide med andre organisasjoner og offentlige
instanser, og leverer viktige tilbud til Oslos befolkning. Velferdsetaten
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Norilco Avdeling Oslo

Norilco er en interesseorganisasjon som sgker driftstilskudd med formal
om a ivareta interesser til stomi/reservoar og/eller bleere-, mage- eller
tarmkreft og mage/tarmkreftrammede. De jobber pa frivillig basis og
likepersonsarbeid star sentralt. Oppfelging og veiledning bade for og etter
selve sykehusperioden, og en dggnbemannet likepersonstelefon er viktige
oppgaver i organisasjonen for a ivareta brukernes interesse og behov.
Norilco har diverse aktiviteter som foredrag/temakvelder, quiz, digitale
yogakurs, gaturer, 30+ samlinger for medlemmer, samt at de besgker
brukerne pa sykehus, hjemme eller ngytral grunn. Det vurderes til & veere
et godt tilbud til brukergruppen med gkende aktiviteter. Velferdsetaten
innstiller p& samme belgp som for 2023.
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Norsk Forbund For
Utviklingshemmede (Nfu)
Oslo Fylkeslag

Norsk forbund for utviklingshemmede (NFU) sgker driftstilskudd, og driver
politisk pavirkningsarbeid og brukermedvirkning gjennom rad og utvalg.
De arrangerer aktiviteter og mater for malgruppen, og har
likepersonsaktivitet med oppfelging av enkeltmedlemmer. De har pr
31.12.22 389 medlemmer, som er en gkning fra 2021. NFU hadde i 2022
flere arrangementer gjennom aret, bade fysiske aktiviteter som riding,
svgmming, arsmgte og informasjonsmeter. Til sammen utgjer dette ca.
300 aktiviteter. Forbundet har vist evne til & rekruttere nye medlemmer og
styremedlemmer, og gke representasjon i utvalg. Velferdsetaten innstiller
pa samme belgp som for 2023.
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Norsk Revmatikerforbund
Oslo Fylkeslag

Norsk Revmatikerforbund Oslo Fylkeslag seker driftstilskudd, og har som
formal a forebygge og bekjempe revmatiske, muskel- og
skjelettsykdommer. Fylkeslaget har som mal & spre opplysninger om
sykdommene, og veere en mgteplass for medlemmene slik at de kan fa
omsorg, fellesskap og kunnskap. Norsk Revmatikerforbund har opplevd
store utfordringer nar det kommer til tidligere leder og skonomistyring, noe
som har fort til en restgjeld i form av lgnn til fylkessekreteer. Norsk
Revmatikerforbund Oslo gnsker & delvis dekke denne gjelden med
tilskuddet fra Oslo kommune, og ikke til & drifte aktiviteter til fordel for
medlemmene. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til
fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd,
vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet
at deler av tilskuddet skal ga til & dekke gjeld, innstilles ikke sgknaden pa
tilskudd.
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Norsk Tamilsk Helse
Organisasjon

Helseuke 2024

Norsk Tamilsk Helse Organisasjon sgker prosjekttilskudd til sin arlige
"Helseuke", som skal forega over to dager hgsten 2024. Mange
innvandrere har liten eller ingen kontakt med lege eller tannlege, noe som
skyldes sprak, kultur og skonomiske utfordringer. Malet med helseuke er
a sikre innvandrere likeverdige helsetjenester kommunisert pa et sprak og
en kultur brukerne forstar, og jobbe for tettere samarbeid mellom offentlige
virksomheter og frivillige helseorganisasjoner drevet av innvandrere.
Hovedmalgruppen er norsk-tamiler. Helseuka tilbyr gratis konsultasjoner
foretatt av 50 frivillige leger og tannleger pa tamil. Pasientene vil ogsa fa
et brev de kan ta med til fastlegen som forklarer deres utfordringer. De
forventer 150-200 pasienter. Uka skal ogsa inneholde seminarer om
livsstilsykdommer, kreft, psykiskhelse og andre helserelaterte
problemstillinger. Deltakere pa Helseuka 2022 svarte at de var "sveert
forngyde" med tiltaket, det var totalt 63 svar. Velferdsetaten vurderer at
Helseuka er et viktig bidrag i arbeidet for likeverdige offentlige tjenester,
og innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Norske Kvinners
Sanitetsforening

N.K.S. Veiledningssenter
for pargrende Sor-@st

Norske Kvinners Sanitetsforening(NKS)sgker driftstilskudd til deres
veiledningssenter for pargrende i sgr-gst. Tiltaket er et gratis faglig
lavterskeltilbud til pargrende til personer med rusmiddelproblemer og/eller
psykisk sykdom. De tilbyr individuell veiledning, par- og familie samtaler,
mestringskurs, i tillegg til at de gir informasjon til kommuner,
spesialisthelsetjenesten og faglige nettverk med kompetanse om
pargrende. For 2022 gjennomfgrte NKS ca. 1 600
pargrende/veiledningssamtaler, og av effekt ser de at pargrende opplever
a bli mett med respekt og forstaelse for den vanskelige situasjonen de
lever i. Velferdsetaten vurderer at tiltaket er et godt tilbud til malgruppen,
hvor pargrende kan fa et pusterom, og innstiller p4 samme belgp som for
2023.
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Operasjon Ved - Oslo

Operasjon ved (OV) sgker driftstilskudd. Operasjon Ved kjgrer ut ved til
sarbare mottakerne som i hovedsak er minstepensjonister,
ufgretrygdede/eldre og andre med svak gkonomi. Operasjon Ved har som
mal for 2024 & dele ut ca. 7 700 sekker ved til 900 husstander.
Rapportering for 2022 viser at det 25 pensjonister som er tilknyttet OV
som hugger, klgyver og pakker ved, og at de kjerte ut 7 725 sekker til 937
mottakere i samarbeid med Lions klubber i Oslo. De ser at med dyrere
strom og lave temperaturer har interessen for deres tjenester gkt.
Velferdsetaten vurderer at Operasjon Ved gjgr en viktig jobb og utgjer en
forskjell for en sarbar gruppe. Velferdsetaten innstiller pa samme belap
som for 2023.
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Oslo Dragebat- og
Outriggerklubb

Aktivitetspadling for alle

Oslo Dragebat- og Outriggerklubb sgker tilskudd til prosjektet
"Aktivitetspadling for alle". Klubben holder til i Bestumkilen, og har som
mal a vekke interesse for sjgrelatert aktivitet og fysisk trening spesielt
blant befolkningsgrupper som er lite aktive. Aktivitetene er gratis og krever
ikke medlemskap. Konkret sgkes det til padletrening, kurs for nye
deltakere som @nsker & engasjere seg i klubben, padlehelg for
kreftoverlevere i samarbeid med Ung kreft, tre apne padledager og & veere
medarranger for batparade i forbindelse med Oslo Pride. I tillegg til Ung
Kreft skal klubben samarbeide med Norges Padleforbund,
Brystkreftforeningen, DNT, NSF og bydeler. Gjennomfgringen av
aktivitetene er basert pa dugnad. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Oslo Dgveforening

Oslo Dgveforening sgker driftstilskudd. Foreningen har et hayt
aktivitetsniva med tilbud til barn, ungdom, voksne og eldre gjennom hele
uken. De har blant annet bridgeklubb, seniorforening, kvinneforening,
ungdomsklubb, dgvehistorielag, flerkulturell virksomhet, foreldregruppe
med barn, amatgrteater, kulturaktiviteter og tegnsprak-kafe. Med
utgangspunkt i tegnsprak far deve informasjon pa eget sprak. |1 2022
hadde de 528 medlemmer mellom 0-12 ar, 39 personer mellom 13-26 ar,
62 personer mellom 27-40 ar og 90 personer mellom 41-67+ ar. De hadde
ogsa et fokus pa flykninger i 2022, og de hjalp 16 flyktninger med relevant
informasjonen. Velferdsetaten vurderer at prosjektene "Den farste reisen i
tegnsprakets verden" og "Tegnsprakkurs til dgvblinde/tunghgrte og deres
familie", som de gnsker a fa inn i driften, er gode tilbud og kan bidra til
aktive og selvstendig liv for dgve, og bidra til integrering av deve i
samfunnet. Velferdsetaten innstiller pa en gkning i belop sammenlignet
med 2023.
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Oslo Idrettskrets

60pluss ekstra, na "Aktiv
pa dagtid senior"

Oslo Idrettskrets sgker driftstilskudd til 60pluss ekstra, et tilbud om
tilpasset fysisk trening for Osloborgere over 60 ar. Fysisk aktivitet kan
beskytte mot helseplager og redusere dadelighet, og tilbudet til 60pluss
ekstra kan virke bade forebyggende, behandlende og rehabiliterende.
Tilbudet har i 2022 kommet tilbake til normal drift etter pandemien, med
108 deltakere og fortsatt fokus pa styrke- og balansetrening og
vanngymnastikk. | lepet av hgsten 2022 ble det to forste lokale tilbudene
etablert, tilknyttet Nabolagsklubbene Sagene IF og Haybraten-Stovner.
Idrettskretsen planlegger & utvide seniortreningstilbud ved nye
nabolagsklubber i 2023. Velferdsetaten vurderer at organisasjonen kan
vise til god kvalitet og gode resultater, og vurderer tiltaket som et viktig
lavterskel folkehelsetiltak. Velferdsetaten innstiller pA samme belgp som
for 2023.
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Oslo Idrettskrets

Aktiv pa dagtid

Aktiv pa dagtid seker driftstilskudd til et lavterskel treningstilbud i regi av
Oslo Idrettskrets for personer i Oslo mellom 18-67 ar som mottar en
trygdeytelse. Dette er en "ngytral" treningsarena hvor ulike grupper trener
side om side. Tilbudet finnes i alle deler av byen, og omfatter helsestudio,
saltimer, ballaktiviteter, svemming og klatring. Aktiv pa dagtid hadde 610
personlige deltakere i 2022, og i tillegg 195 avtalekort og 120
ledsagerkort. Det er deltakere fra alle bydeler, og over 50 % av deltakerne
er fgdt utenfor Norge. Rundt 30 % av deltakerne har psykiske plager, og
over 50 % er ufgretrygdet. Det er planlagt utvidelse av tilbudet gjennom
opprettelse av "Aktiv pa dagtid Klubb" i samarbeid med nabolagsklubbene
som etableres over hele Oslo. Velferdsetaten vurderer at dette kan styrke
folkehelsetilbudet i Oslo, og innstiller pa en gkning i belop sammenlignet
med 2023.
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Oslo Krisesenter og
Kompetansesenter For
Vold | Naere Relasjoner

Aktiv

Bokollektivet ved Oslo Krisesenter sgker driftstilskudd til "Aktiv".
Malsettingen er a legge til rette for en mer aktiv hverdag for naveerende og
utflyttede beboere for & fremme bedre psykisk og fysisk helse, redusere
ensomhet og skape mestringsopplevelser. Det sgkes om midler til en 30
% ansattressurs for organisering og oppfalging av aktivitetene og
motivering og oppfalging av beboerne. Tiltaket har stort fokus pa
brukerinvolvering og lavterskelaktiviteter for & na ut til flest mulig beboere.
Rapportering for 2022 viser at tiltaket tilbyr en rekke ulike aktiviteter som
fungerer som en introduksjon til et mer aktivt liv og om positive effekter for
brukerne. Velferdsetaten vurderer tiltaket som et viktig tilbud til deltakerne
som kan bidra til bedre levekar og en mer aktiv samfunnsdeltakelse for en
sarbar gruppe. Velferdsetaten innstiller pa samme belgp som i 2023.
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Oslo Krisesenter og
Kompetansesenter For
Vold | Naere Relasjoner

Pilotprosjekt for lavterskel
helsetilbud

Oslo Krisesenter og Kompetansesenter For Vold | Neere Relasjoner sgker
tilskudd til et pilotprosjekt med mal om & opprette et lavterskel helsetilbud
innen kvinnehelse og psykisk helse for beboere pa Oslo Krisesenter. Oslo
Krisesenter skal samarbeide med Svangerskapsomsorgen ved St.
Hanshaugen helsestasjon, og tilby gratis tjenester som eksempelvis
prevensjonsveiledning, cellepravetaking, testing for seksuelt overfgrbare
sykdommer, samtaler om abort og generell kunnskapsformidling om
kvinnekroppen ved helsestasjonen. Prosjektet sgkes fullfinansiert og gar
over en periode pa tre ar. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering der blant annet kostnader med finansieringsplan og fremdrift i
prosjektet er vektlagt, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.

1077 267

0
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Oslo Lokallag
Autismeforeningen | Norge

Autismeforeningen Oslo Fylkeslag seker driftstilskudd til sosiale
aktiviteter, likepersonstiltak, kurs for barn, unge og voksne med
autismespekterdiagnoser/Asperger og deres familier. De har aktiviteter
som gaturer, batturer, ridning og juletrefest. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket bidrar til gkt livskvalitet, bedre oppvekstsvilkar og sosial deltakelse
for malgruppen. Autismeforeningen har ikke levert etterspurt obligatorisk
arsmelding og arsregnskap for 2022, og Velferdsetaten innstiller
sgknaden pa avslag.
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Oslo Multippel
Skleroseforening

Oslo Multippel Skleroseforening (MS) sgker driftstilskudd. Foreningen skal
fremme interessene til personer med multippel sklerose og deres
parerende i Oslo. Foreningen har 770 medlemmer, og tilbyr veiledning og
informasjon om multippel sklerose, et sosialt fellesskap for andre i samme
livssituasjon gjennom mgter og aktiviteter, likepersonsarbeid og tilrettelagt
treningstilbud. Foreningen har fokus pa @ komme i kontakt med personer
som har MS som er 40 ar eller yngre. Oslo Multippel Skleroseforening kan
bidra til gode levekar og aktiv samfunnsdeltakelse, og hjelp til selvhjelp for
malgruppen. MS-foreningen har fatt midler over denne ordningen tidligere,
men sgkte ikke for 2023. Velferdsetaten vurderer at MS-foreningen er et
godt tilbud til malgruppen, og innstiller seknaden pa tilskudd.
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Oslo og Follo Lokallag
Stoffskifteforbundet

Stoffskifteforbundet, Oslo
og follo lokallag

Stoffskifteforbundet, Oslo og Follo lokallag (STOFO) er en frivillig
interesseorganisasjon for personer med sykdom i skjoldkjertelen. De
soker prosjekttilskudd til & videreutvikle digitale mateplasser for bade en
til en, gruppemeter og foredrag. Forbundets formal er a ivareta
interessene til personer med sykdommen ved a drive opplysende og
radgivende virksomhet. Dette vil hjelpe de med a na ut til flere
medlemmer. Stoffskifteforeningen har fatt tilskudd over denne ordningen
tidligere. men sakte ikke for for 2023. Velferdsetaten vurdere at
foreningen er et godt tilbud til malgruppen, og innstiller seknaden pa
samme belgp som for 2022.
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Oslo Rade Kors

Barnas Rode Kors - BARK

Oslo Rede Kors sgker driftstilskudd til Barnas Rede Kors (BARK). Tiltaket
retter seg mot barn i barneskolealder, og tilbyr gratis aktivitetstilbud en
gang i uken. Tilbudet skal sikre at barn og unge har like muligheter til
deltakelse uavhengig av sosial bakgrunn. Gruppene etableres i
levekarsutsatte nabolag i Oslo for & na ut til barn som vokser opp i familier
med vedvarende lavinntekt og/eller trangboddhet, og barn som bor i
nabolag med fa eller ingen aktivitetstilbud. Aktivitetene skal gi barna
mestringsopplevelser, mulighet til & etablere vennskap med jevnaldrende
og fysisk aktivitet. De fleste aktivitetene foregar utenders, og tar
utgangspunkt i barnas gnsker og mulighetene som finnes i lokalmiljget.
For 2024 sgkes det om midler til atte grupper i atte ulike bydeler. Tiltaket
rapporterer for 2022 om 794 besgk, fordelt pa 143 unike deltakere. Det er
hgy grad av frivillighet i tiltaket, da det er frivillige som planlegger og
gjennomfarer aktivitetene med barna. Velferdsetaten vurderer tiltaket til &
veere et godt forebyggende tilbud som kan gi barn lik tilgang til fritidstilbud
uavhengig av familiens inntekt eller bosted. Velferdsetaten innstiller pa
samme belgp som for 2023.
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Oslo Rade Kors

Besgkstjenesten

Oslo Rede Kors sgker driftstilskudd til sin besgkstjeneste, som skal bidra
til & bekjempe ensomhet og isolasjon. Malgruppe er eldre som bor hjemme
og pa sykehjem, innsatte i Oslo fengsel, personer med psykiske
utfordringer og andre som faler pa ensomhet. Rundt 760 frivillige
besgksvenner bidrar som besgksvenner. De frivillige far oppleering pa
egne besgksvennkurs, og kobles deretter til en besgksvert. Oslo Rgde
Kors viser til at ettersparselen er stor, det er mange pa venteliste og de
som tar kontakt har mer sammensatte behov enn tidligere. Seerskilte
satsinger i 2024 er blant annet & gke kunnskapen om psykisk helse blant
besgksvennene, involvere frivillige i flere arbeidsoppgaver, rekruttere
pensjonister mer malrettet for & dekke behovet for besgksvenner pa
dagtid og gi gruppelederne oppleering i samtaleveiledning. For 2022 kan
Besgkstjenesten blant annet vise til 735 frivillige, inkludert 120
besgksvenner pa 29 sykehjem og 44 gruppeledere, 396 verter som
mottok besgk i eget hjem og 131 pa venteliste og 237 nye koblinger.
Velferdsetaten vurderer at Oslo Rede Kors kan vise til stort behov og
gode resultater for tiltaket, og at tiltaket involverer mye frivillighet og bidrar
til & redusere ensomhet og isolasjon blant eldre og andre sarbare grupper.
Velferdsetaten innstiller pa en gkning i belep sammenlignet med 2023.
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Oslo Rade Kors

Fellesverkene i Oslo

Oslo Rgde Kors sgker driftstilskudd til mgteplasser pa Fellesverkene pa
Grorud, Mortensrud, Majorstua og Sentrum. Malet er bedre
oppvekstsvilkar og inkludering av sarbare unge gjennom & jobbe mot vold,
rus, rasisme, intoleranse og sosial eksklusjon. Malgruppen er unge i
alderen 13-25 ar fra hele Oslo. Majoriteten av brukerne kommer fra
bydeler med store levekarsutfordringer. Mgteplassene har apent fire
ettermiddager i uken, med ulike tilbud om aktiviteter og arrangementer.
Mgateplassene drives i all hovedsak av frivillige, med ansatte i andrelinje.
De rapporterer om 2 316 unike brukere i 2022 pa fire fellesverk.
Velferdsetaten vurderer at Fellesverkene er viktige forebyggende
mgteplasser for ungdom. Mgteplassen pa Fellesverket Sentrum har i flere
ar mottatt midler fra "Tilskudd til kriminalitetsforebyggende midler", og far
kr 650 000 i 2023. Tilskudd til Sentrum gis derfor ikke pa denne ordningen
i tillegg. Oslo Rede Kors har ikke levert etterspurt obligatorisk
revisjonsberetning pa tiltaksregnskapet for 2022, og regnskapet er ikke
signert. Velferdsetaten innstiller seknaden pa avslag.
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Oslo Rade Kors

Finnerud Aktivitetssenter

Finnerud Aktivitetssenter sgker driftstilskudd, og tilbyr naturopplevelser
gjennom dagsbesgk for blant annet sykehjem, seniorsenter,
pensjonistforeninger og asylmottak. De har skidager, turdager,
familiedager, sosialt samvaer og maltider. Stedet drives av lgnnet
personell, men med stort innslag av frivillige. Finnerud rapporterer om 2
300 unike brukere i 2023. Velferdsetaten vurderer Finnerud til & vaere et
godt tilbud for malgruppen psykisk helse og personer med nedsatt
funksjonshemming, og innstiller pa en gkning i belgp sammenlignet med
2023.
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100 000
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Oslo Rade Kors

MARTE nettverkssenter

Oslo Rade Kors MARTE Nettverkssenter sgker driftstilskudd til en sosial
mateplass og et aktivitetstilbud som skal hjelpe aleneforsgrgere med a
bygge nettverk, mens barna deltar pa aktiviteter med andre barn.
Malgruppen er aleneforsgrgere i Oslo og deres barn, og deltakerne har
variert bakgrunn bade kulturelt og sosiogkonomisk. Majoriteten har
minoritetsbakgrunn. MARTE vil i 2024 ha ettermiddagsaktiviteter minst to
faste dager i uken, aktiviteter minst tre helger i maneden, ferieopplevelser
og markering av hgytider og merkedager. Alle aktivitetene er frivilligdrevet
og gratis for deltakerne. Tiltaket rapporterer om 1 702 besgk i 2022 av
rundt 85 aleneforeldre og 165 barn. Velferdsetaten vurderer tiltaket til &
veere godt og viktig for malgruppen, og innstiller pa samme belgp som for
2023.
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Oslo Rade Kors

Nettverk etter soning
(NES)

Oslo Rgde Kors, Nettverk etter soning (NES) sgker driftstilskudd til et
tilbakefgringssenter for straffedemte som gnsker & bryte med kriminalitet
og rus. Stedet er samlokalisert med Grgnland voksenopplaering, NAV og
deler av Kriminalomsorgen for a gi et helhetlig tilbud til malgruppen. Malet
er a forebygge tilbakefall til rus og kriminalitet, skape sosial inkludering og
forbygge utenforskap og bidra til sosial deltakelse og deltakelse i
arbeidsliv. NES er en arbeidstreningsarena med Red Bike sykkelverksted,
kantinevirksomhet og vaktmesteroppgaver, har mange aktiviteter som
fotball, klatring, yoga, golf og en familiegruppe. Tiltaket tilbyr ogsa
pkonomisk radgivning/gjeldsradgiving og kobling en-til en frivillig og
deltaker. De rapporterer & ha nadd 433 personer i malgruppen i 2022, og
har hatt 176 frivillige. 36 personer har fatt et arbeidstreningstilbud, og 42
deltakere har blitt sosialt koblet med en frivillig. Det var en stor gkning i
personer med behov for gjeldshandtering og privat gkonomi, der 89
personer har blitt koblet til en frivillig som har bistatt. Antall frivillige pa
omradet var 51 personer, noe som er en gkning pa 50 % fra 2021.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket er viktig for at personer som har erfaring
med kriminalitet og eventuelt rus skal komme seg tilbake i samfunnet, og
innstiller pa en gkning i belap sammenliknet med 2023.
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Oslo Rade Kors

Nettverket for
besgkstjenester i Oslo

Oslo Rade Kors sgker driftstilskudd til Nettverk for besgkstjenester. Malet
er a styrke besgkstjenestene i byen slik at de star bedre rustet til &
bekjempe ensomhet og bidra til gkt livskvalitet. Dette gjor de gjennom
nettverksfrokoster for tilretteleggere av besgkstjenestene, temakvelder for
frivillige besgksvenner og spredning av informasjon. |1 2022 deltok rundt
200 personer fra 27 virksomheter pa nettverkets aktiviteter. Oslo Rede
Kors oppgir at de far positive tilbakemeldinger pa aktivitetene, og spesielt
fra frivillige besgksvenner som gjennom temakveldene blir inspirert av a
se sin egen innsats i en starre sammenheng. Velferdsetaten vurderer at
Nettverk for besgkstjenester bidrar til nyttig erfaringsutveksling for og
kompetanseheving av bade tilretteleggere og frivillige i byens
besgkstjenester, og innstiller paA samme belgp som for 2023.
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99 |Oslo Rede Kors Rode Kors familiesenter 0 0 0 850 000 500 000 500 000

Oslo Rgde Kors sgker driftstilskudd til tre familiesentre i bydelene
Stovner, Bjerke og Gamle Oslo. Etter en kartlegging sa Oslo Rede Kors
tydelige behov for lokale mgteplasser, mestringsarenaer og gode
familieopplevelser. Familiesentrene er mgteplasser med gratis aktiviteter
for hele familien. Malgruppen er familier i sarbare livssituasjoner og deres
barn opp til 15 ar. Senteret pa Stovner apnet i slutten av september 2022,
senteret pa Veitvet skal apne i juni 2023 og senteret pa Grgnland vil apne
innen utgangen av 2023. Det er hgy grad av frivillighet i tiltaket, da det er
frivillige som er til stede pa sentrene, planlegger og gjennomfgrer
aktivitetene med deltakerne. Oslo Rede Kors rapporterer at senteret pa
Stovner hadde 1259 besgk fordelt pa 345 unike deltakere pa de tre
manedene de hadde apent i 2022. Velferdsetaten vurderer at
familiesentrene kan vaere med a utvikle trygge naermiljger som gir
mulighet for aktivitet, deltakelse, inkludering og sosial stette, samtidig som
sentrene har et helhetlig familieperspektiv, der hele familien kan komme
og delta pa aktiviteter sammen. Velferdsetaten innstiller sgknaden pa
tilskudd.

100 [Oslo Sanitetsforenin Home-Start 660 000 860 000 860 000 860 000 1050 000 660 000 660 000
9 Familiekontakten Oslo Sanitetsforening Home Start (HS) sgker driftstilskudd til

forebyggende arbeid rettet mot familier med barn under skolepliktig alder i
bydelene St. Hanshaugen, Frogner og Vestre Aker. Frivillige besgker
familier 2-4 timer pr. uke i inntil 12 maneder. HS er et tiltak basert pa stor
grad av frivillighet da det kun er frivillige som er inne i familiene. De
rapporterer & ha hjulpet 53 familier med til sammen 90 barn i 2022.
Velferdsetaten vurderer HS til & vaere et godt forebyggende lavterskeltiltak
som bedrer barn og unges oppvekstsvilkar. Det hindrer at sma
utfordringer vokser seg store, og gjer behovet for mer omfattende hjelp til
familien mindre. HS er et godt supplement, og det tilfarer noe ekstra som
det offentlige ikke klarer & gi pa samme mate. Kirkens Bymisjon la ned sin
drift av Home Start i februar 2022, og Oslo Sanitetsforening fikk okte
midler for 2023 med vilkar om at gkningen skulle benyttes til oppstart i
Bydel Ullern hvor Kirkens Bymisjon tidligere hadde driftet. | sgknad for
2024 opplyser Sanitetsforeningen at det er besluttet at foreningen ikke vil
starte i en ny bydel, og gkningen i midlene vil tilbakebetales.
Velferdsetaten innstiller derfor pa samme belgp som for 2022.

101 i i . . o .
Oslo Sanitetsforening Ressursvenn Oslo Sanitetsforening saker driftstilskudd til Ressursvenn, der 1000 000( 1000 000 1000 000( 1000 000 1000 000 1000 000 1000 000

malsetningen er at kvinner og menn som har veert i et forhold preget av
vold, ikke skal flytte tilbake til voldsutever. Tiltaket er basert pa frivillighet.
De frivillige ressursvennene bistar i reetableringsfasen samt stetter og
bistar i kontakt med lokalmiljget, da mange er isolerte og har lite nettverk
rundt seg. De mates i 9-12 maneder, ca. 2-4 ganger i maneden og 2-4
timer per gang. Tiltaket rapporterer om 39 koblinger i 2022 fra 22 ulike
etnisiteter, som er en gkning fra aret fgr. Ingen har flyttet hjem til
voldsutgver. Velferdsetaten vurderer dette til & veere et godt og aktuelt
tiltak, knyttet til vold i naere relasjoner, bedring av barn og unges
oppvekstsvilkar, psykisk helse, ensomhet og frivillighet. Tiltaket fyller et
reelt behov, og vil gi de voldsutsatte gkt livskvalitet. Det retter seg mot en
spesielt sarbar gruppe, og det finnes ikke lignende tilbud. Velferdsetaten
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Parkinsonforeningen |
Oslo/Akershus

Drift og utvikling av
Parkinsonbrevet

Parkinsonforeningen i Oslo og Akershus sgker prosjekttilskudd.
Foreningen er en interesseorganisasjon for mennesker med
parkinsonisme, deres pargrende og andre interesserte. De har 1 253
medlemmer i Oslo og Akershus, og deres viktigste tiltak er medlemsbladet
"Parkinsonbrevet", som vil inneholde informasjon med fokus pa Oslo. |
2024 gnsker de & starte opp en nettversjon av "Parkinsonbrevet - Bulletin"
for & raskt na ut med informasjon av kortere holdbarhet og ferske nyheter.
Velferdsetaten vurderer prosjektet til & veere et godt tilbud til malgruppen,
og innstiller pa samme belgp som for 2023 .
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Pensjonistforbundet Oslo

Pensjonistforbundet Oslo sgker driftstilskudd, og har som mal a ivareta
medlemmenes sosiale, gkonomiske, helsepolitiske og kulturelle
interesser. Forbundet har gkt fokus pa forebyggende tiltak, som arbeid
mot ensomhet, herunder folkehelse generelt, og opplaering i data. For
2022 hadde de hatt et snitt pa 150-200 deltakere pa hvert arrangement.
De @nsker a starte med aktiviteten "Cafe og lyrikk", der de vil invitere
malgruppen til foredrag i Det norske teatret over atte ganger. De
planlegger ogsa en seniorfestival hvor de vil invitere Oslo-borgerne til
foredrag og underholdning, stands med ulike aktgrer, og avsluttende
middag. De er kun i planleggingsfasen, men Velferdsetaten vurderer at
seniorfestivalen kan bli et godt arlig tilbud for malgruppen, og innstiller pa
en gkning i belap sammenlignet med 2023.
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Personskadeforbundet Ltn
Oslo Fylkeslag

Frilufts aktiviteter for
medlemmene.

Personskadeforbundet LNT Oslo er en interesseorganisasjon for
trafikkskadde. De har 267 medlemmer som har fatt fysiske skader
gjennom trafikkulykker og arbeidsulykker. Personskadeforbundet gnsker a
gjennomfgre aktiviteter og trening for at medlemmene kan forbedre sin
livskvalitet, spesielt de som har fysiske hindringer pa grunn av skade.
Personskadeforbundet har ikke har levert etterspurt obligatorisk
arsregnskap for 2022 og budsjett for 2024. Velferdsetaten innstiller
sgknaden pa avslag.

50 000

105

Pride Art

Pride Art sgker tilskudd til drift av organisasjonen. Pride Art er en
landsdekkende medlemsorganisasjon for skeive kunstnere, og beskriver
at de jobber i sjiktet mellom praktisk kunstformidling, aktivisme og helse-
og sosialfaglig arbeid med kunst som verktay. De oppgir at rundt 80 % av
aktiviteter og medlemmer er i Oslo. For 2024 har organisasjonen som mal
a utvikle organisasjonen, og sikre baerekraftig drift. Driften, som er tuftet
pa mye frivillighet, ble fra mars 2023 styrket med ansatt daglig leder,
kunstnerisk leder og kommunikasjonskoordinator, totalt 1,7 arsverk.
Planlagte aktiviteter omfatter blant annet arrangementer og utstillinger
som synliggjer skeiv kunst og kultur, videreutvikling av piloter for
livsmestring, dialog og refleksjon og workshoper og forelesninger for
skoler, kommunale foretak, neeringsliv og kunst- og kulturinstitusjoner.
Pride Art far driftstilskudd fra Bufdir og diverse prosjektstotte fra
Kulturradet og andre aktgrer. Pride Art har ogsa sekt Kulturetaten om
tilskudd til drift, og Velferdsetaten vurderer at organisasjonen i stgrre grad
hgrer hjemme innen kulturomradet enn helse- og sosialomradet.
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. |
vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges
blant annet forutsigbarhet for sekere som har mottatt tilskudd tidligere, og
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet, innstilles
ikke sgknaden pa tilskudd.
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Prolar Nett - Nasjonalt
Forbund For Folk | Lar

Prolar Nett er en brukerorganisasjon som sgker driftstilskudd til sin Oslo-
avdeling. Organisasjonen bestar av tidligere rusavhengige som na mottar
LAR behanding. Formalet er & jobbe for at pasienter i Legemiddelassistert
Rehabilitering (LAR) far gkt kunnskap om og innflytelse pa LAR-tilbudet,
og far gode forutsetninger for & oppna en vellykket rehabilitering. Oslo-
omradet har over 3000 personer i LAR, og Prolar Nett estimerer at de har
250-300 unike brukere i Igpet av aret. Med utgangspunkt i
brukerundersgkelsen fra 2021, vil de fremover blant annet jobbe med a
forbedre samarbeidet med spesialhelsetjenesten og ha fokus pa
tilrettelagte boliger og eldres situasjon. De vil fortsette med
helseinformasjon, fysiske og sosiale aktiviteter, delta pa konferanser, og
oppleering av nye brukerrepresentanter, likepersoner og frivillige.
Organisasjonen hjelper folk pa individniva, er brukermedvirker i ulike fora i
flere bydeler og bidrar i et forskningsprosjekt om HABiO med
Seraf/Rusforsk. Velferdsetaten vurderer at Prolar Nett er en aktiv og unik
brukerorganisasjon for personer i LAR, og innstiller p4 samme belgp som
for 2023.
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Prolar Nett - Nasjonalt
Forbund For Folk | Lar

Aktivitetshus for HAB
pasienter, "Huset Oslo™

Prolar Nett sgker prosjekttilskudd til "Aktivitetshus for HAB pasienter,
Huset Oslo". Huset Oslo apnet i mai 2023, og malet er a tilby personer i
heroinassistert behandling (HAB), LAR og andre med rusutfordringer en
trygg, apen og inkluderende mateplass med brukerstyrte aktiviteter og
matservering. Tilbudet skal fungere bade som et supplement og som en
brobygger til det gvrige tiltaksapparatet, etter modell av Huset i Bergen.
Huset er et samarbeidsprosjekt mellom Prolar Nett, Foreningen for human
narkotikapolitikk og A-larm. Organisasjonene skal rullere om a ha
prosjektansvar. |1 2023 ble Foreningen for human narkotikapolitikk tildelt kr
700 000 i tilskuddsmidler til arbeidet med Huset. De tre partnerne i
prosjektet har samarbeidet over tid, og har lang erfaring med a arbeide tett
pa brukere som kvalifiserer til HAB. Prosjektet skal ga over tre ar med
mulighet for forlengelse, og ha tre ansatte. En eventuell forlengelse av
prosjektet vil vurderes i samrad med forsgksprosjektet HAB, Oslo
kommune og Helsedirektoratet. Det sgkes stotte til & dekke husleie, stram
og en 20 % stilling som frivillighetskoordinator for 2024. Velferdsetaten
vurderer at Huset Oslo er et viktig lavterskeltilbud som kan bidra til
empowerment for malgruppen, og veere med pa a pavirke
videreutviklingen av tiltaksapparatet, og innstiller pA samme som vedtatt
belgp for 2023.

700 000

912 000

700 000

700 000
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Prosjekt Hverdagsglede

Mobilisering mot
ensomhet

Organisasjonen Prosjekt Hverdagsglede sgker tilskudd til prosjektet
"Mobilisering mot ensomhet". Malgruppen er eldre med kognitiv svikt som
bor pa sykehjem eller i omsorgsboliger i Oslo, i ferste rekke i bydelene
Sagene, Gamle Oslo og Nordstrand. | samarbeid med sykehjem og
frivilligsentraler skal eldre med kognitiv svikt inviteres til & delta i
aktivitetstilbud med kunstmaling og musikk. Tilbudet skal drives av
frivillige studenter som tar helse- eller sosialfaglig utdanning, og de har
knyttet til seg personer med kunst- og musikkterapeutisk kompetanse.
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. |
vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges
blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere, og
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet at
organisasjonen har begrenset tilknytning til Oslo, innstilles ikke sgknaden
pa tilskudd.
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Pargrende Berort Av Rus
Ivareta

Nettverk og samarbeid i
Oslo Kommune

Ivareta, Parerende Bergrt Av Rus, seker driftstilskudd til lokallaget, og til
nettverk og samarbeid i Oslo kommune. Ivareta skal sikre at parerende til
psykisk syke og rus far individuell og malrettet statte og bistand sa tidlig
som mulig i rollen som pargrende og gker livskvaliteten. Ivareta Oslo
arrangerer fysiske selvhjelpsgrupper annenhver uke, sitter i ulike rad og
utvalg i spesialisthelsetjenesten og kommunen som brukermedvirkere, og
har samarbeid med bydeler som Frogner, Stovner og Alna for & na
malgruppen. | 2022 deltok 75 parerende pa ulike tilbud som
organisasjonen arrangerte. 12 frivillige er engasjert. | bydel Alna har midler
gatt til en erfaringskonsulent pa tiltaket Verdensrommet med veiledning av
parerende hver tirsdag kl. 9 -14.30, og de har nadd cirka 12 ulike
parerende herfra. Velferdsetaten vurderer at Ivareta er en viktig akter for
at pargrende til personer med rusproblemer skal fa hjelp og stette i en
vanskelig livssituasjon, og innstiller pa sgknadsbelgp.
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300 000

300 000

300 000 268 000
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Redd Barna

Rett til lek og fritid -
inkluderende aktiviteter

Redd Barna sgker driftstilskudd til "Rett til lek og fritid - inkluderende
aktiviteter". De skal arrangere fire familiedager for barn i alderen 0-12 og
deres familier pa Hasle og Bjarndal. Malgruppen er de som star i fare for &
falle utenfor fritidsarenaen, og seerlig de som lever med vedvarende
lavinntekt. Samtidig er det ogsa apent for andre barn slik at tiltaket ikke
bidrar til stigmatisering. Innholdet fastsettes og tilpasses etter lokale
behov, og etter gnske fra barna, men vil blant annet vaere ansiktsmaling,
danseworkshop, konsert og sirkusskole. De har frivillige som er med pa
planlegging og gjennomfgring av aktivitetene. Redd Barna har
gjennomfgrt familiedagene siden 2019 med blant annet finansiering fra
Bufdir. Det er ogsa budsjettert med midler fra Bufdir i 2024. Velferdsetaten
har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke
sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode
resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet finansieringskilder og
omfang av tilbudet, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.

250 000

111

Rettssenteret

Rettsenteret sgker driftstilskudd. Organisasjonen hadde oppstart i 2021
og har som formal & utvikle et bedre rettshjelptilbud for utsatte og sarbare
personer. De prioriterer barn og unge i levekarsutsatte bydeler, og er et
lavterskeltilbud som driver oppsgkende virksomhet og yter spesialtilpasset
rettshjelp til malgruppen. De er etablert i fem bydeler, og i 2022 har de
blant annet tatt inn 137 saker og utviklet en digital rettshjelplgsning. | 2024
planlegger de a etablere seg i alle 15 bydeler i Oslo, og yte rettshjelp bade
lokalt og digitalt. Regnskapet for 2022 viser inntekter pa kr 2 800 503, og
lennskostnader pa kr 2 075 057. Budsjettet for 2023 viser driftsinntekter
pa kr 3 720 000 og Iennskostnader for tre ansatte pa kr 2 535 000, mens
budsjettet for 2024 viser driftsinntekter fra Oslo kommune pa kr 2 300
000, Iennskostnader til to ansatte pa kr 1 600 000 og kontorlokaler utgjer
kr 500 000. Ettersendt budsjett 2024 for hele driften av Rettssenteret viser
sum driftsinntekter pa kr 5 797 000, og sum driftskostnader pa kr 20 000
000, hvorav lgnnskostnader til 14 arsverk utgjer kr 13 600 000.
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. |
vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges
blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet antall saker
og dokumenterte resultater, sett i forhold til driftskostnadene, innstilles
ikke sgknaden pa tilskudd.

0 2300 000
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112 |Rio - En Landsdekkende |RIO Gatenaer Oslo med 600 000 350 000 600 000 700 000 1000 000 350 000 350 000
Brukerorganisasjon Pa Minioritetsfokus Rusmisbrukernes Interesseorganisasjon, RIO, sgker driftstilskudd.
Rusfeltet Formalet er & pavirke fagfolk, byrakrater og politikere slik at personer med

rusproblemer far tilrettelagt veien tilbake til samfunnet gjennom et
mangfoldig behandlingstilbud og individuell tilrettelegging. I tillegg til &
ivareta rettighetene og interessene til folk med utfordringer innen psykisk
helse og rus i Oslo, satser RIO spesielt pa & na ut til flere minoritetsmilja.
RIO rapporterer at arbeidet de har gjort i minoritetsmiljgene har fort til
stgrre pagang enn det de har kunnet levere. De har delt sin kompetanse
og informasjon om utfordringer som er spesielle for denne gruppen pa
Arendalsuka i 2022, pa seminarer, digitalt og med Helsedirektoratet.
Aktiviteten i 2024 inkluderer & arrangere flere folkemgter og seminarer for
minoriteter, minoritetsmadre og minoritetsungdom. Videre vil de jobbe
aktivt med a styrke og forbedre samarbeidet med spesialisthelsetjenesten,
kommunen, NAV og sivilsamfunnet, for a sikre en helhetlig og koordinert
innsats for mennesker med rusutfordringer. De vil fortsette oppfalging av
brukere og samarbeidet med brukerorganisasjonene. RIO er med i
sentrumsarbeidet og deltar i den offentlige debatten pa rusfeltet.
Velferdsetaten vurderer at RIOs minoritetsperspektiv er viktig, og innstiller
pa samme belgp som for 2023.

113 |Ryggforeningen | Oslo og 15000 25000 15 000 15 000 25000 25000 25000

Akershus Fylkeslag (Rioa) Ryggforeningen i Oslo og Akershus sgker driftstilskudd, og er en

interesseorganisasjon for personer med rygg- og nakkeproblemer.
Foreningen arrangerer blant annet sosiale likepersontreff, medlemsmater
med ryggfaglig innhold og arrangerer eller sponser deltakelse pa kurs.
Ved utgangen av 2022 hadde RiOA 304 medlemmer. De er representert i
ulike brukerutvalg og rad. Velferdsetaten vurderer at foreningen driver pa
en tilfredsstillende mate, og har et godt tilbud til malgruppen.
Velferdsetaten innstiller pA samme belgp som for 2023.

114 [Ryggforeningen | Oslo og |RyggBevegelsen 0 0 0 0 59 240 0 0

Akershus Fylkeslag (Rioa) Ryggforeningen i Oslo og Akershus sgker prosjekttilskudd til

"RyggBevegelsen", der malgruppen er personer med ryggsmerter som
ensker a delta pa trening for a fa gkt styrke og bevegelighet. Prosjektet
bestar av treningstimer i yoga med 16 deltagere og varmtvannsbasseng
med 25 deltakere. Velferdsetaten vurderer at det er et godt tilbud til
malgruppen, men anser prosjektet til & veere en del av driften. Foreningen
far allerede midler til drift over denne ordningen, og Velferdsetaten
vurderer at sgknaden ikke prioriteres innenfor en begrenset
tilskuddsramme.

115 adgivni - i P . I . .
Rafjglvnlng Om BOS Iavters'keltllbud for Radgivning om spiseforstyrrelser sgker driftstilskudd til ROS-senteret i 900 000 700 000 900000) 1850 000 4000 000 0 0
Spiseforstyrrelser innbyggere i Oslo

Oslo, som gir gratis lavterskel radgiving til mennesker som lider av
spiseforstyrrelse eller har et problematisk forhold til kropp, vekt, mat og
trening. En viktig del av kjernevirksomheten er individuell radgivning, og
de er et godt supplement til behandling i det offentlige. Senteret har stor
grad av likepersonsarbeid, og god oppfalging av frivillige. ROS rapporterer
om 1 600 radgivningssamtaler i 2022. Velferdsetaten vurderer at
organisasjonen i stor grad bidrar til hjelp til selvhjelp for mennesker som er
pa vei til & utvikle en spiseforstyrrelse, er under behandling eller i
ettervern. ROS har ikke levert etterspurt obligatorisk arsmelding,
arsregnskap og revisjonsberetning for sgkerorganisasjon. Velferdsetaten
innstiller seknaden pa avslag.
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Sami Viessu Oslo Os /
Samisk Hus Oslo AS

Helsetreff for eldre samer i
Oslo

Sami Viessu Oslo Os/Samisk Hus Oslo AS sgker driftstilskudd il
manedlige helsetreff for eldre samer i Oslo. Treffene er basert pa samisk
sprak og kultur for & bidra til likeverdige helse- og omsorgstjenester, og
inkluderer informasjon om relevante helserelaterte tema, fysisk aktivitet,
kulturinnslag og mat. Malet er a bidra til & forebygge fysisk og psykisk
uhelse som fglge av inaktivitet og ensomhet. Samisk Hus har arrangert
helsetreff siden 2016, og oppgir at 15-25 personer vanligvis deltar pa
hvert treff. Totalbudsjettet er pa kr 890 000, og inkluderer blant annet lann
til en 60 % stilling, studiereise til andre deler av Sapmi og samiske
fagressurser. Velferdsetaten vurderer at treffene utgjer et viktig
helsefremmende tilbud for eldre samer i Oslo, og innstiller sgknaden pa
tilskudd. Tilskuddet gis til & gjennomfgre helsetreffene i Oslo, og kan ikke
brukes pa studiereise.
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100 000
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Selvhjelp- og
Ressurssenter For
Overvektige (Sro)

Videreutvikling av
konseptet SORFO

Selvhjelp- og Ressurssenter For Overvektige (Sro) saker prosjekttilskudd
til videreutvikling av konseptet SORFO. Stiftelsen har utviklet et konsept
for & handtere fedme, og ensker a starte opp et senter med gratis
lavterskeltilbbud med selvhjelp, profesjonell behandling og forskning under
samme tak. Malet er & bli en landsdekkende selvhjelpsorganisasjon med
sentra i flere byer. SRO begrunner behovet for & etablere slike sentra med
at det per i dag ikke finnes helhetlige og spissede lavterskeltilbud for
fedmerammede. For a videreutvikle konseptet sgkes det om midler til lann
og kontorplass til tre ansatte. Planlagte aktiviteter i 2024 er dialogmater
med relevante fagfolk og -miljger, konsultasjon med faggrupper for innspill
til personalressurser og annet knyttet til utviklingen av senteret og et
pilotprosjekt med stettegrupper for fedmerammede. SRO vil jobbe for & fa
pa plass midler for etablering og drift, inkludert statlig driftsgaranti.
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. |
vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges
blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet prosjektets
kostnader og aktiviteter, innstilles ikke seknaden pa tilskudd.

2962 955
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Senteret For Seksuelt
Misbrukte Menn

Senteret for seksuelt misbrukte menn (SSMM) sgker driftstilskudd for &
hjelpe menn som har opplevd seksuelle overgrep/incest. Senteret tilbyr
individuelle samtaler og gruppesamtaler. SSMM er det eneste senteret i
Norge som er spesifikt rettet mot menn, og samtidig det minste senteret
med kun 2.4 Ignnede arsverk. De rapporterer om 266 henvendelser til
senteret, 303 enkeltbesgk og 371 enesamtaler i 2022. Brukerne gir
tilbakemelding om blant annet gkt livskvalitet, gkt opplevelse av egenverdi
og bedre samhandling med andre. Velferdsetaten vurderer at senteret
tilbyr et viktig tilbud til malgruppen. SSMM er fullfinansiert av Bufdir og
Oslo kommune etter en 80-20 ordning, der tildeling av kommunalt tilskudd
utlgser det statlige. Senteret er avhengig av gkning i kommunailt tilskudd
for & fa gkte statlige midler. @konomien de siste arene har veert sveert
stram. Dette er ikke baerekraftig over tid, og kan fa konsekvenser for
driften og tilbudet til brukerne. Velferdsetaten innstiller pa en gkning i
belgp sammenlignet med 2023, og tar utgangspunkt i det Bufdir har lagt
inn som lgnns- og prisjustering for 2023.
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Sjeen For Alle

Foreningen Sjgen for alle sgker driftstilskudd. De arrangerer rimelige
batturer i Oslofjorden for ulike grupper med hovedfokus pa eldre og
personer med funksjonsnedsettelser samt deres familier. De er det eneste
tilbudet i Oslo for malgruppen hvor det er tilrettelagt for enkel
fremkommelighet over alt i baten uansett funksjonsniva. Malet er a gi alle
en god naturopplevelse og en falelse av frihet. | rapporten for 2022 har de
1 190 medlemmer, og som viser at Sjgen for alle er et godt forankret tilbud
i Oslo. Turstatistikk for 2022 viser at det ble gjennomfart 47 turer med
totalt 1 320 passasjerer innenfor ulike kategorier som institusjoner, skoler,
sykehjem og utleie. Foreningen drives av frivillige som selv er
funksjonshemmede, som gir et sosialt fellesskap for medlemmer og
frivillige. Velferdsetaten innstiller pA samme belgp som for 2023.
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Skeiv Verden Oslo og

Viken

Tilskudd innen helse- og

sosialomradet

Skeiv Verden Oslo og Viken sgker tilskudd til det toarige prosjektet
"Fyrtarnet". Prosjektet bygger pa "Kompasset" som har fatt tilskudd pa
ordningen tidligere. Malet er a tilby kultursensitiv og spraklig tilpasset
psykisk helsestgtte for skeive innvandrere i Oslo som star overfor
utfordringer og barrierer nar det gjelder tilgang til psykiske helsetjenester.
Prosjektet retter seg seerskilt mot fornszermede og pargrte av 25. juni-
terroren, og det legges vekt pa traumesentrerte og kroppsorienterte
psykiske veiledningsmetoder. | tillegg til individuell veiledning, skal
prosjektet inkludere psykisk helse- og velvaereverksteder, stattegrupper,
fellesbyggende arrangementer, workshoper for frivillige med mer. Maltall
er 20 unike klienter for individuell veiledning, og 60 unike deltakere pa
ovrige aktiviteter. Organisasjonen har en prosjektgruppe som blant annet
omfatter en psykolog og tre terapeuter som alle er spesialisert innen
traumefokusert terapi. Skeiv Verden Oslo og Viken har ogsa som del av
driftssgknad pa "Tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak” sgkt om
midler til helseradgiver som skal gi traumeinformert veiledning for en
bredere malgruppe enn "Fyrtarnet". Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering blant annet av at sgknad om driftstilskudd inkluderer a
innlemme helseveiledning med traumefokus i driften, innstilles ikke
sgknaden pa tilskudd.

599 814

121

Slagrammedes Forening |

Oslo - Sfio

Slagrammedes forening seker driftstilskudd slik at slagrammede far tilbud
om sosiale aktiviteter og statte til mestring, bade fysisk og psykisk. Det
legges vekt pa & etablere mgteplasser som gir god sosial kontakt og
stotte i hverdagen og drive opps@kende arbeid for & informere om
foreningens arbeid. Deres aktiviteter vil fortsatt veere fokusert pa a gi
medlemmende mulighet til 8 komme ut for & delta i sosiale aktiviteter, etter
omstendighetene kombinert med fysisk aktivitet/trening. Videre gnsker de
a styrke de slagrammedes mulighet for samfunnsdeltakelse generelt. De
har kursing som er tilrettelagt for medlemsgruppen, og de har tilbud som
fysiske og sosiale aktiviteter som er rettet mot slagrammede og
pargrende, som igjen er et godt tilbud til en veldig sarbar gruppe.
Foreningen mottok ikke midler i 2023, og Velferdsetaten innstiller derfor
pa samme belgp som for 2022.
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Solskinnsgruppa - For Oss
Med Fibro

Generell drift med bading,
moter og hobbykurs

Solskinnsgruppa - For oss med Fibro, sgker tilskudd til drift. De er en
nyoppstartet forening, og har 20 medlemmer. De gnsker i 2024 & fortsette
med aktiviteter som svemming, hobbykurs og ukentlige gaturer som er
tilpasset malgruppen. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til
fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd,
vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet
fa unike brukere og andre tilbud til malgruppen, innstilles ikke sgknaden
pa tilskudd.
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Solviks Venner

Solviks venner sgker driftstilskudd, og er en forening for
funksjonshemmede som driver Solviks camping med kun frivillighet og pa
dugnad. De hadde i utgangen av 2022 61 plasser fordelt pa 56 vogner og
fem hytter, og de har pr na 21 pa venteliste. De gjennomfarte ogsa i 2022
aktiviteter som bingo, bowling, 17 mai, St. Hansfeiring og farikalaften. Det
finnes ikke tilsvarende tilbud for funksjonshemmede i Oslo. Medlemmene
gjer dugnadsarbeid som er ngdvendig for & opprettholde en god standard
pa campingplassen. Det vurderes at foreningens arbeid gir
funksjonshemmede mulighet til & leve aktive og selvstendige liv gjennom &
tilby ferie- og aktivitetstilbud. Samtidig gjer et slikt tilrettelagt tilbud Oslo
mer tilgjengelig for malgruppen. Velferdsetaten innstiller pa samme belap
som for 2023.
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Spillavhengighet-Norge

Spillavhengighet Norge, en bruker- og pargrendeorganisasjon for
spilleavhengige, sgker driftstilskudd til en ukentlig selvhjelpsgruppe i Oslo.
Selvhjelpsgruppen er apen for pengespillavhengige, dataspillavhengige og
pargrende. Gruppen ledes av frivillige gruppeledere, og frivillige bidrar
ogsa som faddere og i individuelle samtaler med brukerne.
Organisasjonen har de siste to arene mottatt 130 henvendelser fra
spilleavhengige og pargrende i Oslo. Organisasjonen fokus er pa
spillavhengighet generelt, ikke farst og fremst pengespill. Organisasjonen
tilbyr ogsa veiledningssamtaler og programvare som sperrer spillsider.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til hjelp til selvhjelp for
malgruppen, og at samtalegruppene utfyller tilbud i regi av det offentlige.
Organisasjonen har ikke sgkt midler de siste to arene, men har mottatt
tilskudd tidligere. Velferdsetaten innstiller sgknaden pa tilskudd.

110 000

50 000

50 000

125

Stiftelsen Amathea

Seksuell og reproduktiv
helse og prevensjon

Stiftelsen Amathea er en landsdekkende organisasjon som sgker
driftstilskudd til sitt hovedkontor i Oslo. De driver en lavterskel
helsetjeneste med veiledning i grupper og individuelt i valget om a avslutte
eller fullfere et svangerskap, og oppfelging far og etter abort. Malgruppen
er personer fra 25 ar, med seerlig fokus pa minoritetskvinner med
migrasjonsbakgrunn. Gruppen har hgyere abortforekomst og benytter seg
i mindre grad av prevensjon enn andre, og har ikke tilgang pa eller
benytter seg ikke av andre lavterskeltilbud. Amathea tilbyr ulike
undervisningstiltak og gratis prevensjon, de er apne hver dag, og forventer
400 unike brukere i 2024. Driften av organisasjonen finansieres
hovedsakelig med tilskudd over statsbudsjettet. Tilskuddet derfra ble i
2023 kuttet med kr 6,2 mill. og stiftelsen omorganiserer na driften.
Amathea har tidligere fatt tilskudd over denne tilskuddsordningen, men har
ikke sgkt de siste arene. Velferdsetaten vurderer at Amatheas tilbud er
viktig for kvinner i sarbare livssituasjoner, og er et viktig supplement til
andre tilbud innen seksuell helse/kvinnehelse. Velferdsetaten innstiller
sgknaden pa tilskudd.

500 000

100 000

100 000




Antall
Sokn

Sgker/org navn

Navn pa tiltaket:

Vurdering

Bystyrets
vedtak
2022

VEL
innstilling
2023

Eyrédets
innstilling
2023

Eystyrets
vedtak
2023

Soknads
belop 2024

VEL forslag
belop 2024

VEL alt ramme
tillegg

VEL alt forslag
2024

126

Stiftelsen Angstringen
Oslo

Stiftelsen Angstringen Oslo sgker driftstilskudd til igangsetting og drift av
selvorganiserte selvhjelpsgrupper, og informasjons- og
kunnskapsformidling om angst og bearbeidelse av denne. Det er et
lavterskeltilbud som supplement til offentlige behandlingstilbud. Gruppene
er basert pa deltakernes gnske om & forandre egne tankemgnstre,
handlinger og livssituasjon. Angstringen tilbyr ogsa digitale grupper. 85
personer deltok i selvhjelpsgruppene i 2022. Organisasjonen merker
ettervirkninger av pandemien med en nedgang i antall deltakere i fysiske
grupper, til tross for flere som sliter med alvorlige helseplager og sosial
angst. Velferdsetaten vurderer at tilskuddet til Angstringen er viktig for det
frivillig baserte selvhjelpsarbeidet i Oslo, som supplement til offentlig
psykisk helsehjelp, og innstiller p& samme belgp som vedtatt for 2023.
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Stiftelsen Dixi
Ressurssenter Oslo

Stiftelsen DIXI ressurssenter Oslo sgker driftstilskudd for & hjelpe
personer utsatt for voldtekt og/eller andre seksuelle overgrep og deres
pargrende. Senteret jobber etter selvhjelpsmetoden med individuell
veiledning og selvhjelpsgrupper. Tilbudet er lavterskel uten krav il
henvisning, og et godt supplement til det offentliges tilbud. De rapporterer
om 578 unike brukere i 2022, fordelt pa 450 utsatte og 72 pargrende.
Evaluering viser at tilbudet gir stette, stabilisering, hjelp til & gi starre
forstaelse om egne reaksjoner og normalisering av konsekvenser etter
overgrep. Senteret er fullfinansiert av Bufdir og Oslo kommune etter en 80
20 ordning, der tildeling av kommunalt tilskudd utlgser det statlige.
Senteret er avhengig av gkning i kommunalt tilskudd for & fa gkte statlige
midler. DIXI opplever stadig skende pagang av nye brukere, og de ser
med bekymring pa hvordan de skal klare a gi et godt nok tilboud med
dagens ressurser. Dixi har et stort befolkningsgrunnlag a dekke, og
Velferdsetaten vurderer at senteret gir et viktig tilbud til en sarbar
malgruppe. Velferdsetaten innstiller pa en gkning i belap sammenlignet
med 2023.
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Stiftelsen
Evangeliesenteret

Evangeliesenterets
kontaktsenter i Oslo

Stiftelsen Evangeliesenteret sgker tilskudd til drift av kontaktsenteret for
tilbud som skal hindre undererneering for personer med rusavhengighet i
Oslo. Kafeen er apen med middagsservering og matposeutdeling mandag
kl. 18-20.30, tirsdag og torsdager fra kl. 12-16.30. | 2022 ble over 500
tonn overskuddsmat fra Matsentralen og andre leverandgrer delt ut til
malgruppen. Tiltaket deler ogsa ut matposer til 11 hybelhus i sju bydeler,
der nesten alle er Velferdsetaten sine rusinstitusjoner. Kontaktsenteret har
en sosionomtjeneste som har fulgt opp 52 personer fra malgruppen, og
fatt 29 personer videre til for eksempel avrusning eller rehabilitering.
Kontaktsenteret hadde i 2022 58 frivillige som deltok i arbeidet.
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. Etter en
helhetlig vurdering av tiltaket, blant annet sett opp mot andre aktgrer pa
feltet som driver lignende tilbud, og strategisk plan for rusfeltet som skal
prioritere tiltak som bistar personer med rusavhengighet utenfor sentrum,
innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Stiftelsen Fontenehuset
Oslo Sentrum

Fontenehuset Oslo Sentrum segker driftstilskudd, og er et byomfattende
arbeidsfellesskap for personer med psykiske helseproblemer som ligger
ved Holbergs plass. Dette er det eldste Fontenehuset i Oslo, er eneste
godkjente International Trainingbase i Norden, og ga i 2022 sertifisert
trening til 10 andre fontenehus. Brukermedvirkning, deltakelse/arbeid og
tiltak mot ensomhet/isolasjon star sentralt i Fontenehusmodellen. Tilbudet
er apent fem dager i uken, og har tre enheter; kontor og media, kafé og
kjokken og drift der medlemmene jobber frivillig og selv velger hvilke
oppgaver de gnsker a gjere. | tillegg tilbyr Fontenehuset aktiviteter pa
fritiden. De hadde 290 unike brukere i 2022, og i gjennomsnitt 44 brukere
per dag. 17 personer var i overgangsarbeid. Over 60 % av medlemmene
som var i lgnnet arbeid, praksis eller studier, mener at Fontenehuset har
bidratt til at de har kommet i jobb eller studier. Medlemmene rapporterer at
bruken av tilbudet pa huset ferer til en bedring i livskvalitet og
helsetilstand og utvidelse av sosialt nettverk. Velferdsetaten vurderer at
Fontenehuset Oslo Sentrum over tid har vist stor aktivitet og gode
resultater, og innstiller pa en gkning i belap sammenlignet med 2023.
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Stiftelsen
Fransiskushjelpen

Familiehjelperen

Fransiskushjelpen Familiehjelperen sgker driftstilskudd til tiltak for barn og
unge som pargrende der en av foreldrene har kreft, alvorlig somatisk
sykdom eller psykiske vansker, i tillegg til statte til barn og unge som er
etterlatte etter dgdsfall. De tilbyr hverdagshjelp, avlastning, hjelp til
aktiviteter og sosial stette. Tiltaket er kun basert pa frivillighet. Det er et
fleksibelt lavterskeltilbud uten lang ventetid. Tiltaket rapporterer at de
frivillige hjelper barn med a fa deltatt pa faste aktiviteter med venner, og at
de far en ekstra voksenperson & stgtte seg pa. Atte familier med til
sammen 13 barn fikk hjelp av 13 frivillige i 2022. Velferdsetaten vurderer
at tiltaket fyller et reelt behov, er et godt supplement og bidrar til &
redusere den totale belastningen som familien star overfor. Velferdsetaten
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen
Fransiskushjelpen

Motested Oslo @st

Fransiskushjelpen Mgtested Oslo @st sgker driftstilskudd for & fremme
livskvalitet for kreftpasienter, og spesielt de som ikke lengre kan bli friske
av sykdommen. Mange palliative pasienter lever lenge med sin sykdom,
noe som preger hverdagen. Pargrende er ogsa velkomne. Det er
ukentlige samlinger med ulike temaer, et varmt maltid, fysisk aktivitet,
samtale og erfaringsutveksling, individuelle faglige rad og veiledning av
kreftkoordinator ved behov. Tiltaket rapporterer om i snitt 420 besgk
fordelt pa 35 treff i 2022. Velferdsetaten vurderer det som et
lavterskeltilbud og et godt supplement til andre tilbud til malgruppen, og
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen
Fransiskushjelpen

Sorgtjenesten

Fransiskushjelpen Sorgtjenesten sgker driftstilskudd til sorgstette i
grupper der fokuset er hjelp til selvhjelp, forebyggende psykisk
helsearbeid og mestring. Tilbudet er lavterskel og apent for alle.
Utformingen av tilbudene skjer i naer dialog med brukerne, og det
genererer stor bruk av frivillighet. Det tilbys differensierte grupper etter
type tap, alder og relasjon, og gruppene drives av frivillige som selv har
mistet noen. Tiltaket rapporterer om 23 ulike grupper, og 161 unike
brukere i 2022. Velferdsetaten vurderer at Sorgtjenesten er et godt tilbud
til malgruppen, det er et godt supplement og fyller et reelt behov.
Velferdsetaten innstiller pA samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen
Fransiskushjelpen

Sykepleie pa hjul

Fransiskushjelpen Sykepleie pa hjul (SPH) sgker driftstilskudd til et
lavterskel oppsgkende helsetilbud til mennesker i Oslos rus- og/eller
prostitusjonsmiljg. SPH skal bidra til skadereduksjon og forebygging for a
bedre egen helse, gke verdighet og sosial inkludering. SPH har 3,2
arsverk og seks frivillige, og gir oppsgkende helsehjelp fra en bil mandag-
fredag kl. 8-30-16.00, og to kvelder i uken til kl. 22.30. De driver
desentralisert feltpleie og skadereduksjon gjennom & dele ut brukerutstyr,
teste brukere for hepatitt C, falge personer til andre helsetilbud, forebygge
overdose. De er tilstede i alle Oslos bydeler, og har et tett samarbeid med
andre ideelle aktgrer pa Bjerke Aktivitetshus, Kastanjen/bydel Frogner,
Treffstedet pa Torshov og Verdensrommet i bydel Alna med ukentlige treff
og ellers ved behov. SPH rapporterer om en stor gkning i antall
henvendelser fra 3 951 i 2021 til 5 094 i 2022, hvorav henvendelser fra
bydel utgjer 40 %. SPH mistet 1,2 mill. i tilskudd fra Helsedirektoratet fra
2023. SPH sgker om en gkning i tilskudd for & dekke mangel pa
finansiering fra Hdir, hvis ikke mé de nedbemanne. De har betydelig
egenfinansiering inn i tiltaket. Velferdsetaten vurderer at SPH er et viktig
tilbud som bidrar til gode desentraliserte helsetjenester for personer med
rusproblemer i Oslo, som supplerer og samarbeider godt med andre
akterer. Velferdsetaten innstiller pa en betydelig gkning i belgp
sammenlignet med 2023, slik at de kan opprettholde aktiviteten.

1250 000

1450 000

1450 000

1450 000

2800 000

2600000

2600000

134

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Aktivitetshuset Bjerke

Kirkens Bymisjon Aktivitetshuset Bjerke er et lavterskel mgtested for
mennesker som lever med rusutfordringer i bydel Bjerke. De har apent
mandag-fredag kl. 11-15. Et av malene a redusere utfordringer i Oslo
sentrum, forebygge sosial isolasjon, gi gkt livskvalitet og tilhgrighet til eget
naermiljg. Aktivitetshuset har gratis lunsj hver dag, takeaway middag og
tilbyr mange aktiviteter etter brukernes gnsker som turer, treningsgruppe,
musikkrom, spill og sosialt samveer. | Jobb Bjerke er en del av
aktivitetshuset der fem personer i malgruppen kan jobbe med gaterydding
og fa betalt hver tirsdag. Aktivitetshuset driver ogsa sosialfaglig
oppfelging, og kobler pa riktige hjelpeinstanser. Aktivitetshuset drives i tett
samarbeid med bydel Bjerke som ogsa finansierer en del av virksomheten
og eksterne aktarer bringes inn for & utvide tilbudet om helsehjelp,
rettshjelp mm. | 2022 hadde Aktivitetshuset 68 unike brukere mellom 23-
70 ar, 20 personer innom hver dag og serverte 3 017 maltider og leverte 1
638 take-away maltider. Det er en gkning fra 2021 da det var 56 unike
brukere. 17 frivillige bidrar inn i driften av tiltaket. Brukerundersgkelser og
tilbakemeldinger viser at tilbudet gir gkt livskvalitet for brukerne og mer
tilhgrighet til eget lokalsamfunn, og at malgruppen drar mindre til sentrum.
Velferdsetaten vurderer at Aktivitetshuset Bjerke er et viktig tilbud for
personer med rusutfordringer i bydelen som bidrar til desentralisering av
tiltak for malgruppen, og innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Gatejuristen og Ung

rettshjelp

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo sgker driftstilskudd til Gatejuristen og
Ung rettshjelp. Formalet med tiltaket er & bedre levekarene for sarbare
grupper ved a tilby gratis juridisk hjelp, veiledning, informasjon om
rettigheter og a drive rettspolitisk arbeid. Tiltaket er delt opp i to deler;
Gatejuristen og Ung rettshjelp. Gatejuristen er rettet mot personer som har
eller har hatt rusproblemer, mens Ung rettshjelp er rettet mot alle barn og
unge under 25 ar. Tiltaket er ment som et supplement til vanlig
advokatvirksomhet og offentlige tienester. | Igpet av 2022 handterte de
totalt 1 678 saker i Oslo. Deres mal for 2024 er & kunne handtere
ytterligere 1 700 saker, samlet sett under Gatejuristen og Ung rettshjelp.
Velferdsetaten vurderer tiltaket som et viktig tilbud til malgruppen, og som
bidrar til & mete behovet for rettshjelp i Oslo. Velferdsetaten innstiller pa
samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Helsesenteret for

papirlese migranter

Kirkens Bymisjon Helsesenteret for papirl@ase migranter sgker
driftstilskudd for a tilby primaerhelsehjelp til mennesker som ikke har lovlig
opphold i Norge. Senteret tilbyr tverrfaglig tilbud med lege, psykolog,
optiker, fysioterapeut, sykepleier, tannlege, jordmor og sosionom. De kan
ta blodpraver, tester, gi vaksiner, utfere sarstell, og gi medisinsk faglige
rad. Noen av de frivillige kan gi spesialistvurderinger. Senteret er godt
medisinsk utstyrt med eget laboratorium, ultralydapparat, EKG og
basislager med medisiner. Senteret har mange frivillige, og stor grad av
egenfinansiering. Alle mennesker, ogsa de uten lovlig opphold i Norge, har
krav pa akutt helsehjelp, men dette tilbudet gir tilgang pa alle
grunnleggende helsetjenester, noe denne malgruppen ikke far andre
steder. Tiltaket rapporterer at de behandlet 580 pasienter i 2022, der 224
var nye. Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling.
Etter en helhetlig vurdering, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
Velferdsetaten vurderer at ordning for tilskudd til akuttovernatting og
saniteertilbud for tilreisende ber utvides og tilfgres midler, og at
Helsesenteret far tilskudd derfra.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

| jobb Oslo

Kirkens Bymisjon | jobb sgker driftstilskudd til et lavterskel arbeidstilbud
for mennesker i aktiv rus eller med lang rushistorikk. Arbeiderne meter pa
jobb nar de er i form til det, og mottar daglig honorar for utfert arbeid.
Honoraret er ment som et supplement til offentlige ytelser. Privat og
offentlig nzeringsliv kjgper varer og tjenester fra | jobb, og tiltaket har to
avdelinger; gaterydding og produksjonsverksted. De tilbyr ca. 45 jobber
daglig, ca. 75 % er menn med langvarig rusbruk og ca. halvparten er i
aldersgruppen 45-59 ar. Arbeidet foregar hovedsakelig i Oslo sentrum,
men | Jobb har startet en satelitt i bydel Bjerke sammen med
Aktivitetshuset Bjerke. De har ogsa veert i kontakt med andre bydeler som
er interessert i et samarbeid. Tiltaket rapporterer om 133 unike brukere i
2022 til 6 200 dagsjobber. Velferdsetaten vurderer at | Jobb er et viktig
lavterskel arbeidstilbud som bidrar til redusert rusbruk, mestring og en mer
meningsfull hverdag, og innstiller pa en gkning i belep sammenlignet med
2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Kirkens bymisjon 24sju

Kirkens Bymisjon sgker prosjekttilskudd til ambulerende 24-SJU, som er
et trearig prosjekt som skal levere ut substitusjonsmedisiner til pasienter
hjemme, bade hybelhus og leiligheter og opps@kende team i Oslo
sentrum. Malgruppen er personer med rusproblemer som i liten grad
benytter seg av ordineere tilbud som apotek og LAR utdeling pa Ulleval. 24/
SJU mottok midler til en pilot for utlevering av medisiner fra Statsforvalter
under koronapandemien som de @nsker a bygge videre pa. De
rapporterer om at minst 40 personer mottok disse medisinene. Prosjektet
er ikke evaluert. De gnsker ogsa a veere gatenzere for a hjelpe mennesker
som oppholder seg i Oslo med deres behov, fa hjelp til hjemreise eller
kontakt med hjelpeapparatet. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering av blant annet kostnader, graden av frivillighet og andre aktgrer
som mottar tilskudd til lignende tiltak, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Kirkens Bymisjon
Samskaping i
Verdensrommet

Kirkens Bymisjon sgker tilskudd til det siste aret av et trearigprosjekt som
skal prgve ut samskaping mellom Kirkens Bymisjon og bydel Alna om
innholdet i veerestedet Verdensrommet for personer med rusproblemer.
Malet er at prosjektet skal bidra til at Verdensrommet gir okt livskvalitet til
brukerne gjennom a bedre ensomhet, nettverk, fysisk og psykisk helse,
gkonomi og aktiviteter. Gjennom fagsamlinger, innbyggermgter og tett
samarbeid mellom NAV Alna, Kirkens Bymisjon og innbyggerne/
brukerorganisasjoner, utvikles aktiviteter pa Verdensrommet. | dag tilbyr
de mat, turer, samlinger om helsetemaer, trening og sosialt samvaer, og
146 brukere har benyttet seg av tilbudet i 2022. De planlegger blant annet
a preve ut arbeidstrening i 2024. Prosjektet har tett samarbeid med
brukerorganisasjoner som ogsa er representert i styringsgruppen. De har
rekruttert fem frivillige, og i tillegg til en 20 % stilling som prosjektleder, har
de ansatt en i 20 % stilling fra Kirkens Bymisjon for & koordinere frivillige
og fa til mer aktiviteter utenfor huset. Velferdsetaten vurderer at dette er et
godt lokalt forankret prosjekt som gir ny kunnskap og erfaring om
samskaping av desentraliserte tilbud til personer med rusav-hengighet, og
innstiller pa en gkning i belap sammenlignet med 2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Mgotestedet

Kirkens Bymisjon sgker driftstilskudd til Mgtestedet, en kafé for
mennesker i rus og gatemiljgene i Oslo sentrum. Kafeen er apen mandag,
tirsdag og fredag kl. 11-15.30 og onsdag og torsdag kl. 11-20.30. Kafeen
tilbyr naeringsrik mat, et sosialt fellesskap, kulturaktiviteter som quiz og
konserter og gir et sosialfaglig tilbud om rad og veiledning. Kafeen har
ansatte i 11,2 arsverk med sosialfaglig utdannelse. De 45 frivillige lager
mat og serverer den til gjestene i kafeen. | 2022 hadde Matestedet 37 480
besgk til sammen, og serverte 25 735 middager. | gjennomsnitt var det
123 gjester pa dager med korte apningstider, og 191 gjester ved lange
apningstider. De har et estimat pa 4500 unike gjester, der ca. 30 % ikke er
fra Oslo. De registrerte 330 oppfelgingssaker i 2022 hvorav ca. halvparten
var bistand til fattige tilreisende. Velferdsetaten vurderer at Mgtestedet er
et godt supplement til andre tilbud i Oslo rettet mot personer i rus og
gatemiligene, med hay faglig kvalitet og mye frivillighet, og innstiller pa

samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Nabolagshuset,
Petersborg

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo sgker prosjekttilskudd til videreutvikling
av konsept Nabolagshus. SKBO etablerte i 2020 et nabolagshus pa Ensjg
som fungerer som en lavterskel mateplass i lokalmiljget. Et nabolagshus
drives av frivillige voksne og ungdom i arbeid. Ungdommene jobber som
aktivitetsledere inn i aktiviteter pa nabolagshusene. Aktivitetene tar
utgangspunkt i ungdommenes interesser og ressurser, og er for barn i
lokalomradene. Malsettingen med modellen er a fa flest mulig ungdom i
arbeidspraksis og lennet arbeid, at barn og unge skal ha muligheten til &
delta pa lavterskel, gratis aktiviteter, og & skape inkluderende mgteplasser
som knytter ungdom sammen pa tvers av bydelene. Det sgkes om midler
til videreutvikling av nabolagshuset pa Ensjg, samt til nyetablering av flere
hus pa Grgnland, Etterstad og Kvaernerbyen. Velferdsetaten har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader
som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for
sgkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en
helhetlig vurdering der blant annet kostnader og fremdriftsplan i prosjektet
er vektlagt, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Nadheim Oslo

Kirkens Bymisjon Nadheim sgker driftstilskudd til oppfelging av personer i
prostitusjonsmiljget i Oslo. Nadheim er et lavterskel hjelpetiltak tilgjengelig
for alle som selger eller bytter seksuelle tjenester. De har et bredt tilbud
som treffer mange i malgruppen, og har mye fokus pa massasjeinstitutter
og eskortesider pa internett. Nadheim anslar at de kommer i kontakt med
8-900 personer arlig, hvor i underkant av halvparten av disse er bosatt
eller har oppholdt seg i Oslo over lang tid. Resten oppholder seg i Oslo i
perioder, og reiser i tillegg rundt i Norge og Europa. Frivillige bidrar med
miljgarbeid som matlaging og spraktrening. Tiltaket har mye
egenfinansiering fra Bymisjon, i tillegg til at de far statlige midler. Nadheim
rapporterer at de i 2022 fulgte opp 335 personer individuelt, der kvinner
med bakgrunn fra Thailand og Nigeria utgjorde de sterste enkeltgruppene.
De har oppnadd 363 kontakter via eskortesider, og hatt 133 besgk pa 95
ulike institutter, hvor de kom i kontakt med 182 personer. Velferdsetaten
vurderer at Nadheim er et tiltak med godt innhold for malgruppen, og de
bistar med a finne alternativer til prostitusjon. Velferdsetaten innstiller pa
samme belgp som for 2023.

455 000

455 000

455 000

455 000

800 000

455 000

455 000

143

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Primaermedisinsk
Verksted (PMV)

Primeermedisinsk Verksted (PMV) er et flerkulturelt senter som arbeider
med sosial og tverrkulturell brobygging for personer med
migrasjonserfaring og/eller tverrkulturell bakgrunn som har behov for
kunnskap og stotte til & orientere seg i det norske samfunnet. De fleste
har somalisk, arabisk, eritreisk og pakistansk bakgrunn. PMV tilbyr
individuell veiledning, foreldreveiledning/ICDP kurs, har dialoggrupper
med temaer knyttet til helse og familieliv, aktivitetsgrupper og har
informasjons- og dialogarrangementer. PMV utdanner frivillige brobyggere
som kobles pa klientveiledning og bidrar inn i gruppevirksomheten. PMV
vil ha et seerlig fokus pa menn fra Somalia for 2024 fordi Aktivitetshuset
Neven, som er et mgtested for malgruppen, vil flytte inn i lokalene til PMV.
12022 nadde PMV 780 personer og hadde 25 frivillige. Velferdsetaten
vurderer at PMV er en viktig akter for at mennesker med
migrasjonsbakgrunn skal blir mer aktive i det norske samfunnet, og
innstiller pa samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Rettshjelpsentralen

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker driftstilskudd til Rettshjelpsentralen.
Tiltaket er et gratis rettshjelpstilbud til alle mennesker med begrenset
ogkonomi. Det er ikke knyttet opp mot en fast inntektsgrense. Tiltaket har
veert drevet som et frivillig prosjekt siden 1998, og gikk over til drift i 2020.
12022 hadde de 665 saker, mottatt gjennom frivillighetssentralen pa St.
Hanshaugen og Stovner, og etter samarbeid med JURK, Jussbuss, samt
Gatejuristen. Antallet saker har gkt hvert ar siden 2018, og i 2024 har de
som mal & handtere 700 saker, opprette flere saksmottak, drive mer
oppsekende virksomhet, samt skrive flere haringsuttalelser. For a
opprettholde en god drift og ivareta de frivillige, planlegger de a ansatte en
person til. Alle som yter rettshjelp, er ferdig utdannede jurister og
advokater. Det fremgar ikke klart av sgknaden hvilke brukere eller hvilke
samfunnsgrupper som faktisk har fatt rettshjelp av Rettshjelpsentralen,
eller om de tilbyr juridisk bistand innenfor rettsomrader som ikke omfattes
av andre tilbud. Det er ikke beskrevet neermere hvordan brukerne kan
bidra til utvikling av tilbudet, eller pa hvilken mate tilbudet er unikt.
Velferdsetaten har en begrenset tilskuddsramme til fordeling. |
vurderingen av hvilke sgknader som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges
blant annet forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og
har gode resultater. Etter en helhetlig vurdering av blant annet behov for
rettshjelp, ulike tilbydere av rettshjelp, supplementet, samt
brukermedvirkning, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Robust

Kirkens Bymisjon Robust sgker driftstilskudd for & styrke barn og unges
psykiske helse gjennom narrative samtaler. Mange som tar kontakt
beskriver psykiske helseplager knyttet til stress, skoleprestasjoner,
mobbing, utestengelse, ufrivillig skolefravaer og familiekonflikter. Robust
gnsker & na ut sa tidlig som mulig, slik at barn og unge kan fa hjelp for
problemet far en slik alvorlighetsgrad at andre instanser ma inn. Tilbudet
er lavterskel med kort ventetid, og de tilbyr samtaler bade pa dag- og
kveldstid. Robust rapporterer at 565 familier fikk hjelp i 2022, og de hadde
2 506 samtaler totalt. Tiltaket har i de farste manedene av 2023 opplevd
en dobling av antall nye henvendelser sammenlignet med samme periode
i 2022, og mener dette er relatert til ettervirkninger av pandemien.
Ventetiden gker, og Robust sgker for 2024 om gkte midler for & imatese
dette. De gnsker ogsa & etablere et lokalt tilbud fra Robust i bydelene
Stovner/Grorud og Sgndre Nordstrand i samarbeid med bydelene. Lokaler
finnes tilgjengelig, og et tilbud kan apnes pa kort tid. Velferdsetaten
vurderer Robust til & veere et godt supplement, og et viktig forebyggende
tilbud for barn og unges psykiske helse. Velferdsetaten innstiller pa en
gkning i belep sammenlignet med 2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Sporet pa Oslo S

Kirkens Bymisjon Sporet sgker driftstilskudd til oppsgkende arbeid pa
stasjonsomradet til Oslo Sentralstasjon, med saerlig fokus pa mennesker
med helse- og sosiale utfordringer. De er tilgjengelig for samtale og rad,
og kan felge til gvrig hjelpeapparat. De gar oppsgkende pa
stasjonsomradet, og har et lokale som er apent for alle. Sporet holder
apent seks dager i uken; mandag-lgrdag. De startet i 2021 med "Helge-
Sporet" for & kunne ha ekstra satsning rettet mot barn og unge som
oppholder seg pa stasjonen pa kveldstid i helgene. Det er mange frivillige i
tiltaket, og de har mye egenfinansiering fra Kirkens Bymisjon. Tiltaket
rapporterer om 4 470 registrerte mater med mennesker i 2022, og at det
ble utfgrt 3 033 timer med frivillig arbeid. Velferdsetaten vurderer det som
positivt at Sporet har ekstra fokus pa barn og unge, og at de samarbeider
med og utfyller det kommunale tilbudet pa omradet. Velferdsetaten
innstiller pa en gkning i belap sammenlignet med 2023.
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Stiftelsen Kirkens
Bymisjon

Tayen kro

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo sgker driftstilskudd til "T@yen Kro". Kroa
er en del av Bymisjonssenteret, og er apen for alle. Den er apen seks
dager i uken, og det serveres suppe og middag. De @nsker at gjestene
opplever a bli sett og matt med respekt i et inkluderende fellesskap,
samtidig som de kan hvile og spise seg mette. Malgruppen er Oslo-
borgere og tilreisende. Bymisjonen har tidligere ar sgkt tilskudd for
kvinnetrim, samtalegrupper, fengsels- og hospitsbesgk, julefeiring for
barnefamilier og drift av kroa sammen under drift av Bymisjonssenteret.
Senteret ble i 2021 omorganisert, og Tgyen Kro har blitt en egen avdeling.
Velferdsetaten vurderer at Teyen Kro er et godt tiltak, med mye frivillighet.
Kirkens Bymisjon har ikke levert etterspurt obligatorisk tiltaksregnskap for
2022, og Velferdsetaten innstiller sgknaden pa avslag.

100 000

50 000

100 000

100 000

300 000

0
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Stiftelsen Nordre Aasen

Nordre Aasen
Barnepalliativ avdeling

Stiftelsen Nordre Aasen sgker prosjekttilskudd for a finansiere
barnepalliasjonsavdelingen, som er en del av Nordre Aasen bo og
avlastningstjenester for barn, unge og voksne med utviklingshemming.
Avdelingen er et prosjekt som ble startet opp i 2022 med midler fra
Helsedirektoratet, som na er forlenget ut 2025. Malet er a bedre
livskvaliteten hos barn og familier som lever med livstruende og
livsbegrensede tilstander. De tilbyr opphold, ambulerende tjenester med
oppfelging i hiemmet, sorgstatte og samtaler, samt bistand hos annet
helsepersonell med behov for oppleering om palliative tjenester til barn.
Stiftelsen sgker om tilskudd for & utvide prosjektet, og Ianne en ansatt for
a arbeide ut mot Oslo kommunes innbyggere innen barnepalliasjon med
hovedfokus pa ambulerende tjenester. Velferdsetatens vurdering er at
dersom kommunen skal ha et tilbud om barnepalliasjon til sine innbyggere,
begr det gjgres gjennom inngéelse av kontrakt ihht lov om offentlige
anskaffelser der man kan stille krav til tienestens innhold og krav til
kvalitet. Velferdsetaten innstiller sgknaden pa avslag.

1000 000
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Stiftelsen Norsk
Selvhjelpsforum

LINK Oslo - senter for
selvhjelp og mestring

Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum sgker driftstilskudd til LINK Oslo - Senter
for selvhjelp og mestring. Link Oslo er en byomfattende mateplass for
selvhjelp og selvhjelpsgrupper, og en informasjonssentral for
selvhjelpsarbeid. De drev 10 selvhjelpsgrupper i egen regi i 2022, og var i
tillegg vertskap for 17 grupper fra 10 ulike organisasjoner pa fire ulike
sprak. De vil i 2024 satse spesielt pa a starte grupper for foreldre med
barn som ikke gar pa skolen, og foreldre til barn med autisme og
asperger, som supplement til offentlige hjelpetilbud. LINK Oslo har mistet
finansiell stgtte som felge av redusert statstilskudd til Selvhjelp Norge, og
trenger okt tilskudd for & kunne opprettholde selvhjelpsaktiviteten.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til hjelp til selvhjelp for innbyggere
i Oslo, og innstiller pa gkning i belep sammenlignet med 2023.

1850 000

1850 000

1850 000

1850 000

2761500

2000 000

2000 000
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Stiftelsen Petter Uteligger

Lyspunkt

Stiftelsen Petter Uteligger (SPU) sgker driftstilskudd til tiltaket "Lyspunkt" i
Oslo. Malet er & drive omsorg ved a gi 1 500 "lyspunkt" gjennom ukentlige
sosiale og kulturelle aktiviteter som friluftsliv, cafebesgk, battur, museum,
kakebaking og harklipp. Malgruppen er mennesker med rusutfordringer,
samt deres pargrende. Malgruppen er preget av psykiske helseplager,
angst, skam og fattigdom, og trenger tett oppfelging og tilrettelegging i
overgangen fra & vaere rusavhengig til rusfri. Siden SPU ble stiftet i 2016
har antall deltakere vokst, og de har na 1 100 unike brukere, hvorav 350
ikke bor i Oslo. SPU har 200 frivillige og flere samarbeidspartnere. SPU
rapporterer at de i 2022 gjennomfarte lyspunkt hver eneste uke.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket gir malgruppen tilpassede aktiviteter
som kan bidra til en fglelse av mestring og bedre livskvalitet, og innstiller
pa samme belgp som for 2023.
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Stiftelsen Retretten

Stiftelsen Retretten sgker driftstilskudd til sitt byomfattende arbeid.
Formalet er a hjelpe folk tilbake til et liv fritt for rus, og a sette brukerne i
kontakt med instanser der de best kan fa hjelp med sine problemer.
Malgruppen er folk som sliter med avhengighet, straffedemte og
parerende. Retretten har bade frivillige og ansatte med brukerbakgrunn
som stgtter og veileder brukerne av stedet. Retretten har i 2022 og 2023
gatt giennom en omstrukturering med nedbemanning og okt aktivitet. De
jobber med a gke antall frivillige og forventer 12 000 besgk, 1 000 unike
brukere og 50-70 frivillige i Iapet av 2024. De har gjennomfgrt en
brukerundersgkelse som viser hgy tilfredsstillelse blant brukerne.
Retretten har egne lokaler som er apent daglig, og som brukes av Back In
The Ring og A-larm. De tilbyr blant annet NADA akupunktur og yoga,
livsmestringskurs, temakvelder, samtalegrupper, fellesskap, lunsj og
fysisk aktivitet som skal bidra til selvhjelp. Velferdsetaten vurderer at
Retretten har stor aktivitet, og er et viktig supplement til andre tilbud for
personer med rusproblemer, og innstiller pa en gkning i belap
sammenlignet med 2023.
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Stiftelsen Sex og Samfunn

Sex og Samfunn segker driftstilskudd til klinikken i Oslo. Malet er a hjelpe
unge under 25 ar til bedre seksuell og reproduktiv helse gjennom gode
helsetjenester og lett tilgjengelig informasjon. Klinikken er et
lavterskeltilbud med kort ventetid. | 2023 flytter klinikken i Oslo til nye
lokaler med universell utforming. Sex og samfunn vil fortsette & falge opp
personer pa PEP-behandling, tilby gratis sexologisk radgivning, ha
samtalegrupper om kjgnnsidentitet og en hospiteringsordning, holde kurs
og oppleering pa skoler og universitet, og gjennomferer arlige
brukerundersgkelser. |1 2022 hadde klinikken 24 000 besgkende, opp fra
17 500 besgkende aret for. 74 % av de besgkende bodde i Oslo. Sex og
Samfunn har mange samarbeidspartnere og deler kunnskap og
kompetanse blant annet gjiennom samarbeidsforum for helsestasjon for
ungdom i Oslo. Velferdsetaten vurderer at Sex og Samfunn gir et godt
supplement til kommunens helsetjenester for unge, og innstiller pa samme
belgp som for 2023.

9 300 000

4200 000

9 850 000

10 800 000

14 000 000

4200 000

4500 000
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Stiftelsen Stottesenter Mot
Incest og Seksuelle

Overgrep Oslo

Nok. Oslo sgker driftstilskudd for & hjelpe personer utsatt for incest og
deres pargrende. Senteret jobber etter selvhjelpsmetoden med individuell
veiledning og selvhjelpsgrupper. Senteret har ogsa tilbud om egne
grupper for barn og unge under 18 ar. Senteret har et saerskilt fokus pa
menn, minoriteter og mennesker med nedsatt funksjonsevne, da disse
gruppene i sterre grad opplever stigma og tabu knyttet til & veere utsatt, og
i mindre grad tar i bruk hjelpetilbud. De rapporterer om 235 unike brukere i
2022, og at brukerne gir tilbakemelding om at trygghet, tillit og nok tid til &
bearbeide sin historie er viktig. Velferdsetaten vurderer at senteret gir et
viktig tilbud for mange som har veert utsatt for incest, der de mgter andre
som har opplevd det samme. Senteret er fullfinansiert av Bufdir og Oslo
kommune etter en 80-20 ordning, der tildeling av kommunalt tilskudd
utlgser det statlige. Senteret er avhengig av gkning i kommunalt tilskudd
for & fa gkte statlige midler. Velferdsetaten innstiller pa en gkning i belgp
sammenlignet med 2023, og tar utgangspunkt i det Bufdir har lagt inn som
lgnns- og prisjustering for 2023.
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Stiftelsen Valerenga
Fotball Samfunn

Jobbsjansen

Stiftelsen Valerenga Samfunn sgker driftstilskudd til Jobbsjansen, en del
av Valerenga Fotball Samfunn. Det er to ulike malgrupper; ungdom 17-25
ar uten jobb eller skoleplass, og rusavhengige mellom 18-50 ar.
Jobbsjansen Ungdom skal redusere arbeidsledighet og motvirke
langtidsledighet, ungdomskriminalitet, rusutfordringer, psykiske
utfordringer og andre sosiale begrensninger. Til sammen 30 ungdommer
far individuell stette og veiledning, kurs og arbeidspraksis for overgang til
videre utdanning eller jobb. Jobbsjansen Voksen gir arbeidstrening, tett
oppfelging og bedre helse for 6-8 tidligere rusavhengige. 78 % av
ungdomsgruppen kom i jobb etter deltakelse i 2022, og 33 % av
deltakerne i voksengruppen. Jobbsjansen har mottatt tilskudd over denne
ordningen tidligere, men sgkte ikke for 2023. Velferdsetaten vurderer at
Jobbsjansen driver et viktig arbeidstreningstilbud for ungdom og
rusavhengige, og kan vise til gode resultater over tid. Sgknaden innstilles
pa samme belgp som for 2022.

500 000

500 000

500 000

500 000
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Sub Church

Miljgarbeid pa Sub Scene
2024

Sub Church sgker driftstilskudd til miljgarbeid ved Sub Scene, som
innebaerer miljgarbeid i kafe og oppfelging av ungdom som jobber frivillig.
Tilbudet retter seg mot alternative ungdomsmiljger, og skal veere en trygg
megteplass for unge som benytter sentrum som fritidsarena. Tiltaket
opplyser at de ser det har oppstatt et nytt miljg i sentrum som oppsaker
Sub Scene. Dette er et milig med yngre ungdommer helt ned i
ungdomsskolealder. Flere av disse opplever a falle utenfor i skole og eget
nzermiljg, men uttrykker at de finner venner og tilhgrighet i miljget rundt
Sub. Tiltaket rapporterer om 80 unike brukere, 30 frivillige og
miljgarbeidere til stede som har hatt samtaler med og fulgt opp de unge.
Uttalelse fra Uteseksjonen viser at de har hatt et tett samarbeid med Sub i
mange ar i mgte med sarbare unge. Velferdsetaten vurderer tiltaket til &
veere et godt og rusfritt tilbud for malgruppen, noe ogsa uttalelser fra
Uteseksjonen og foreldre til ungdom vedlagt sgknaden viser.
Velferdsetaten innstiller pa en gkning i belep sammenlignet med 2023.

460 000

360 000

360 000

360 000

1248 000

460 000
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The Human Aspect

Fagperson til a lede
Oslobaserte prosjekter

The Human Aspect sgker driftstilskudd til opplysningsarbeid pa det
psykisk helsefeltet i Oslo. Organisasjonen har mange frivillige, og
produserer videointervjuer og podcaster hvor innbyggere i Oslo deler
erfaringer om mentale problemer og livsutfordringer. De intervjuer ogsa
fagpersoner, og har laget temaintervjuer i samarbeid med blant annet
Radgivning om spiseforstyrrelser, Barn av Rusmisbrukere, Caritas og Link
Oslo. Ca. 23 000 unike personer i Oslo bruker livserfaringsplattformen til
The Human Aspect. Velferdsetaten vurderer at The Human Aspect har
skapt en ny viktig formidlingskanal for kunnskap om psykisk helsearbeid
som nar mange av Oslos innbyggere, og at de gjennom samarbeid med
andre organisasjoner skaper en synergieffekt. Velferdsetaten innstiller pa
samme belgp som for 2023.
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100 000
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The Human Aspect

Mobilisering mot
ensomhet

The Human Aspect sgker prosjekttilskudd for & lage en intervjuserie, en
temavideo og et aktivitetshefte om eldre og ensomhet. Malgruppen er
personer over 70 ar som har opplevd ensomhet eller mild depresjon,
primeert de som bor pa sykehjem. Prosjektet skal lanseres bade gjennom
et live-event pa et utvalgt sykehjem, og publiseres pa The Humans Aspect
digitale plattform Livserfaringsbiblioteket. Velferdsetaten har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader som skal
innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en helhetlig
vurdering, innstilles ikke sgknaden pa tilskudd.
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The Human Aspect

Sammen mot seksuell vold
& overgrep mot menn &
gutter

The Human Aspect sgker tilskudd til prosjektet "Sammen mot seksuell
vold & overgrep mot menn & gutter". Malgruppen er unge menn og gutter i
alderen 13-34 ar, og spesielt fra innvandrermiljg, som har opplevd eller
opplever seksuell vold, og deres pargrende og fagpersoner som jobber
med gruppen. The Human Aspect skal lage en tema-video og en
brukerguide basert pa 6-7 intervjuer med unge menn fra ulike land, som
forteller om egne opplevelser og hvordan de har kommet seg gjennom
overgrepene. Prosjektet skal bade bidra til forebygging, og at flere sgker
hjelp. Tema-videoen er planlagt lansert pa et apent megte pa en av
Deichman-filialene, etterfulgt av en panelsamtale som senere vil bli
omarbeidet til en podcast. Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan bidra
til & avstigmatisere seksuell vold og overgrep mot gutter, og bidra til bade
forebygging og at flere sgker hjelp for sine traumer. Velferdsetaten
innstiller seknaden pa tilskudd.

350 000

100 000

100 000
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Torshovkorpset

Torshovkorpset sgker driftstilskudd. Det er et korps for
utviklingshemmede, og jobber for & skape en arena hvor deltakerne kan
utvikle seg gjennom musikk, rytme og sosialt samveer. De har 73
musikanter i et aldersspenn mellom 12 til godt over 55 ar. Mange er
medlemmer over lang tid, og tiltaket er ikke aldersbegrenset. For 2022
hadde Torshovkorpset 73 unike musikanter, og de hadde oppdrag som 50+
arsjubileum og korpsfestival som de sterste aktivitetene, seminar,
julekonsert, huskonsert, offentlige oppdrag som spilling utenfor Nye
Deichman bibliotek i forbindelse med prinsesse Ingrid Alexandras
bursdagsfest, konsert pa Akershus festning og 17. mai. For noen av deres
musikanter er korpset den eneste aktiviteten de deltar pa. Velferdsetaten
vurderer at dette er et godt tilbud til malgruppen, og innstiller pa samme
belgp som for 2023.
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Tryggere Ungdom Oslo

Oslorussens
rusopplysning

Tryggere Ungdom Oslo sgker prosjekttilskudd til "Oslorussens
rusopplysning". Prosjektet bestar av et interaktivt undervisningsopplegg
med mal om & begrense skader fra bruk av legale og illegale rusmidler.
TU Oslo legger vekt pa det de kaller ngytral og evidensbasert informasjon,
og opplegget tar blant annet for seg farlige interaksjoner mellom rusmidler,
mindre skadelige inntaksmater og dosering, hva man skal gjgre dersom
noen far en unormal reaksjon pa et rusmiddel eller tar en overdose og
kortsiktige og langsiktige fysiske, psykiske, sosiale og legale
konsekvenser av rusbruk. Maltall for 2024 er & gjennomfare
undervisningsopplegget 50 ganger for 6-900 russ i russegrupper og -
busser og skoler. Tryggere Ungdom Oslo fikk tilskudd til prosjektet i 2023,
og viser til at de har hatt undervisning for ca. 650 russ, og at de har fatt
gode tilbakemeldinger fra elever og skoler. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket kan bidra til viktig bevisstgjering og kunnskapsheving om rus blant

ungdommer som er russ, og innstiller paA samme belgp som for 2023.
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Tryggere Ungdom Oslo

Trygg Mentor

Tryggere Ungdom Oslo sgker prosjekttilskudd til "Trygg Mentor", et
mentorprogram for vanskeligstilt ungdom med formal om a forebygge
mental uhelse, skolefrafall, skadelig rusbruk og kriminalitet. Maltall er 30
ungdommer og 30 mentorer, hvor ungdommene rekrutteres fra 8. trinn i
samarbeid med utvalgte skoler. Mentorene er ungdommer som gar i
videregaende skole eller er studenter. Mentorene avtaler ukentlige mater
med ungdommene, hvor malet er styrket selvbilde, sosial kompetanse og
skoleferdigheter. Det skal ogsa arrangeres fire seminarer for mentorene
for & oke deres kompetanse. "Trygg Mentor" driftes na av sentralleddet
Tryggere Ungdom, men skal fra 2023 driftes av lokallaget. Programmet
folger skolearet, og det sgkes derfor midler for siste halvdel av kullet
2023/24 og ferste halvdel av kullet 2024/25. Velferdsetaten har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling. | vurderingen av hvilke sgknader
som skal innstilles pa tilskudd, vektlegges blant annet forutsigbarhet for
sgkere som har mottatt tilskudd tidligere, og har gode resultater. Etter en
helhetlig vurdering av blant annet prosjektets varighet, innstilles ikke
sgknaden pa tilskudd.

170 000

0
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Universitetet | Oslo

Jussbuss

Universitetet i Oslo sgker driftstilskudd til rettshjelptilbudet Jussbuss.
Tiltaket har siden oppstart i 1971 tilbudt rettshjelp til ressurssvake grupper
i samfunnet som ikke har gkonomisk mulighet til & betale for advokathjelp,
og ikke kvalifiserer for fri rettshjelp. De driver med rettighets- og
informasjonsarbeid, hvor de oppsgker blant voksenoppleeringssentre og
andre mgteplasser for vanskeligstilte grupper. | tillegg er de engasjert i
rettspolitisk arbeid. Tiltaket er drevet av omtrent 36 jusstudenter fra Det
juridiske fakultet ved Universitetet i Oslo. De har ukentlige saksmottak, og
har i lepet av 2022 registrert 5 548 henvendelser. Velferdsetaten vurderer
at Jussbuss er velfungerende lavterskeltilbud som fyller et rettshjelpbehov
i Oslo, og innstiller p4 samme belgp som for 2023.
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BYRADETS RAMME 2024: INNSPILL FRA VELFERDSETATEN

Byradets budsjettforslag

Byradens sak/ Bystyrets

TILSKUDD TIL INTEGRERING OG MANGFOLDSTILTAK |VEL innstilt 2023 Sak 1, 2023 vedtak 2023 Sgknadsbelgp 2024  |VEL innstilt 2024 Forslag ekstra 2024 SUM
Caritas ressurssenter 450 000 1500 000 1500 000 3 000 000 450 000 1050 000 1500 000
Fri Oslo og Akershus, drift 1100 000 1 600 000 1900 000 3900 000 1100 000 200 000 1300 000
LIN, drift 200 000 450 000 450 000 700 000 400 000 200 000 600 000
Mirasenteret 700 000 950 000 950 000 2 600 000 800 000 200 000 1000 000
Norsk Folkehjelp Dime 200 000 1400 000 1400 000 2 000 000 400 000 1000 000 1400 000
Oslo Pride 130 000 450 000 450 000 650 000 199 000 301 000 500 000
Oslo Rgde Kors Flyktningguide 200 000 1 600 000 1 600 000 2 200 000 500 000 1350 000 1850 000
SEIF 700 000 850 000 850 000 1786 000 700 000 150 000 850 000
Skeiv Ungdom Oslo og Akershus 199 000 850 000 850 000 1200 000 250 000 500 000 750 000
Skeiv Verden Oslo og Viken, drift 550 000 1300 000 1300 000 2 100 000 700 000 800 000 1500 000
Skeiv Verden, Skeiv kompetanse 199 000 400 000 689 000 1175900 199 000 301 000 500 000
Wild X, Laerelyst for livet 199 000 500 000 500 000 820 000 199 000 201 000 400 000
Sum ekstra midler integrering og mangfoldstiltak 6 253 000
Byradets budsjettforslag Byradens sak/ Bystyrets

TILSKUDD TIL HELSE OG SOSIALOMRADET VEL innstilt 2023 Sak 1, 2023 vedtak 2023 Sgknadsbelgp 2024 VEL innstilt 2024 Forslag ekstra 2024 SUM
Frelsesarmeen Jobben Oslo 8 650 000 9 650 000 9 650 000 12 600 000 8 650 000 1 000 000 9 650 000
Fri Oslo og Viken, regnbuevenn og regnbuetreff

199 000 499 000 699 000 1 600 000 199 000 300 000 499 000
Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag 290 000 550 000 550 000 850 000 290 000 260 000 550 000
Bua 199 000 400 000 400 000 810 000 300 000 200 000 500 000
BIla Kors Kontaktsenter 4 500 000 4 600 000 4 600 000 5355 000 4 600 000 100 000 4700 000
Bydelsmgdrene 400 000 1000 000 1000 000 2 500 000 400 000 350 000 750 000
Fontenehuset Mortensrud 700 000 3 475 000 4275 000 6 000 000 1200 000 2275 000 3 475 000
Fontenehuset Oslo @st 4625 000 8325000 9125 000 11 250 000 5 000 000 2 800 000 7 800 000
Frelsesarmeen Fyrlyset 4 050 000 6 000 000 6 000 000 10 500 000 4 050 000 1650 000 5 700 000
Helseutvalget, Sjekkpunkt 400 000 600 000 600 000 975 000 400 000 200 000 600 000
HIVNorge 300 000 500 000 500 000 1000 000 300 000 200 000 500 000
Juridisk radgivning for kvinner (JURK) 430 000 1300 000 1800 000 1920 000 430 000 870 000 1300 000
Kfuk/Kfum Norge, Forandringshuset 500 000 1150 000 1150 000 3 000 000 500 000 650 000 1150 000
Kirkens SOS 1400 000 1 600 000 1 600 000 2 500 000 1 600 000 200 000 1800 000
Leieboerforeningen, drift 700 000 2 700 000 2 700 000 2 700 000 700 000 2 000 000 2 700 000
LPP Piosenteret 6 000 000 6 100 000 6 100 000 6 800 000 6 100 000 100 000 6 200 000
Maritastiftelsen, MaritaBo 2 000 000 2 400 000 2 400 000 3 000 000 2 000 000 400 000 2 400 000
Oslo Dgveforening 400 000 880 000 1050 000 4 000 000 500 000 380 000 880 000
Oslo Rgde Kors besgkstjeneste 800 000 900 000 900 000 1200 000 900 000 100 000 1000 000
Oslo Rgde Kors Nettverk etter soning 1200 000 2 250 000 2 250 000 3 500 000 1400 000 1050 000 2 450 000
Sex og samfunn 4200 000 9 850 000 10 800 000 14 000 000 4200 000 4 500 000 8 700 000
Stiftelsen Fontenehuset Oslo Sentrum 4625 000 8325 000 9 125 000 11194 011 5 000 000 2 800 000 7 800 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Gatejuristen,
Barnas jurist, Gatas gkonom, Ung gkonom 1100 000 4 644 000 4 644 000 5200 000 1100 000 3 000 000 4100 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, | Jobb 2 600 000 3100 000 3100 000 4 000 000 2 700 000 500 000 3200 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Robust 1000 000 2 100 000 2 100 000 3100 000 1500 000 1100 000 2 600 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, samskaping i
Verdensrommet 400 000 600 000 600 000 650 000 550 000 50 000 600 000
Stiftelsen Retretten 450 000 650 000 650 000 1100 000 550 000 200 000 750 000




Universitetet i Oslo, JussBuss 685 000 1300 000 1 800 000 1917 195 685 000 615 000 1300 000
Sum ekstra midler helse og sosialomradet 27 850 000
SAMLET SUM 34 103 000




Fra: Nina Antonov <nina@bipolarforeningen.no>

Sendt: fredag 11. august 2023 13:52

Til: Postmottak BYR - Byradsavdelingene

Kopi: Silje Gravaas

Emne: Sgknad om tilskudd helse- og sosialomradet 2024

Vedlegg: Sgknad om tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner innen helse- og

sosialomradet i Oslo .pdf; Forelgpig budsjett 2024 - Oslo Kommune -
Sheetl.pdf; Skatteattest 2023.pdf; Kopi av Budsjett 2023 - Hovedbudsjett
2023 - styret (1).pdf; Arsregnskap BFN 2022 signert.pdf; Arsberetning BfN
2022.pdf

Kategorier: Guy

Hei,

ved en inkurie har vi i Bipolarforeningen Norge glemt a sgke pa midler for 2024 fra
velferdsetaten, Oslo Kommune. Jeg kom tilbake fra foreldrepermisjon i forrige uke og oppdaget
dette i gar. Vi ser oss derfor ngdt til 38 henvende oss til dere i byradsavdelingen direkte, med en
bgnn om a ta i mot sgknaden var likevel pa bakgrunn av velferdspolitiske arsaker.

Bipolarforeningen har de tre siste arene mottatt 100.000 - 150 000 kroner i tilskudd for
meteplasser, mestringskurs og likepersonstjener. Dette er sveert viktige tilbud for foreningens
medlemmer i Oslo, og andre innbyggere som er bergrt av bipolar lidelse. Vedlagt denne mailen
felger sgknad for midler for 2024, hvor tiltak er neermere beskrevet. Vi er veldig lei oss for
feilen, og haper dere vil legge oss til i spkerlisten.

Vedlagt denne mailen fglger:

e Spknaden om tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner innen helse- og
sosialomradet i Oslo

Vedtatt budsjett for 2023

Forelgpig budsjett for 2024

Attest for skatt og merverdiavgift

Arsmelding for 2022

Arsregnskap for 2022

Jeg kan nas pa telefon 45 85 04 65 dersom dere har spgrsmal!

Med vennlig hilsen
Nina Antonov
Daglig leder
Bipolarforeningen
Mobil: 45 85 04 65
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- vi ser hele mennesket

Stett arbeidet vart. Bli medlem:

SMS: “BFN + e-post + fedselsar” til 2002

www.bipolarforeningen.no
facebook.com/bipolarforeningen.norge
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Oversikt over tildelinger til organisasjoner 2023 - Byradsavdeling for arbeid, integrering
og sosiale tjenester

Som folge av verbalvedtak H62/2019, utarbeides det som vedlegg til byradets budsjettforslag
en oversikt over alle tildelinger til organisasjoner gjennom aret der begrunnelse for hver enkelt
tildeling fremkommer.

Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner, 27,217 mill. i 2023

(statlig ordning som forvaltes av kommunen)

Vedtak om fordeling av tilskudd fra ordningen ble for 2023 avgjort av Velferdsetatens direkter

Soker/tiltak

Innvilget
belop

Velferdsetatens begrunnelse

Abloom, Abloom
filmfestival
2023-2025

300 000

Abloom sgker om tilskudd til viderefering av "Abloom Filmfestival 2023".
Primeerméalgruppen er minoritetsspraklige familier som har barn med nedsatt
funksjonsevne. Videre vil de na etnisk norske familier med barn med nedsatt
funksjonsevne og fagfolk innen film, helse og utdanning. Barnefamiliene rekrutteres
seerlig fra bydelene Gamle Oslo, Sendre Nordstrand, Alna, Stovner, Frogner og
Grinerlokka. Malet er & sette sokelyset pa funksjonsnedsattes rettigheter og okt
samfunnsdeltakelse, lofte frem hvordan det er & leve med en person med nedsatt
funksjonsevne, og bygge broer mellom ulike grupper. Filmfestivalen er et
inkluderende kulturtiltak hvor det legges til rette for at malgruppen kan delta
uansett bakgrunn og pkonomi. Filmfestivalen har veert arrangert arlig siden 2012,
og mélet er 5000 bespkende over 5 dager i november 2023. Abloom mottar mye
tilskudd fra andre kilder. Velferdsetaten vurderer at festivalen bidrar til gode
moteplasser pa tvers av kulturer og funksjonsniva, og har mange
samarbeidspartnere, deltakere og frivillige. Velferdsetaten innvilger tilskudd, men
innvilger ikke flerarig tilskudd.

Antirasistisk
Senter, Sosiale
tiltak

1 000 000

Antirasistisk Senter spker om tilskudd til viderefgring av sosiale aktiviteter ved
senterets ungdomsavdeling Agenda X. Hovedmaélgruppe er unge i alderen 13 - 26
ar med flerkulturell bakgrunn. Malet er blant annet a forebygge utenforskap og
marginalisering, legge til rette for mestringsopplevelser og positiv
identitetsutvikling og forebygge negativ sosial kontroll. Det sgkes tilskudd til &
gjennomfegre fglgende aktiviteter: 1. Apent hus to ganger i uka. 2. Temakvelder
under Apent hus eller hos samarbeidspartnere. 3. Musikkstudio TELL X tre dageri
uka. 4. Ferieaktiviteter, som utflukter, konserter, verksteder, temakvelder,
spillturneringer og leir pa Hove leirsenter. 5. Crew-ordningen, et tilbud om
jobberfaring og -trening til minimum 25 unge, hvor de lgnnes for & planlegge og
gjennomfere ferieaktiviteter. 6. Foredrag og workshoper for malgruppen for
eksempel pa skoler. 7. Jente- og guttegrupper som metes ukentlige for stotte og &
utvikle verktey for & handtere egen livssituasjon. Agenda X planlegger ogsa en
rekke kulturaktiviteter som finansieres gjennom andre tilskudd. Agenda X anslar et
deltakerantall pa totalt 2000, inkludert 500 pé ferieaktiviteter. Alle aktiviteter er
gratis og rusfrie. Antirasistisk Senter har tidligere mottatt delfinansiering fra
Bufdir, men har for 2023 fatt avslag. Velferdsetaten vurderer at tilbudet bidrar til
& skape moteplasser pa tvers, og til 8 skape tilhgrighet og trygge flerkulturelle




identiteter og motvirke fordommer og rasisme. Velferdsetaten innvilger tilskudd
med et hayere belop enn for 2022, og innvilger flerarig tilskudd. Tilskuddet kan
ikke brukes pa aktiviteter utenfor Oslo.

Bangladesh 75 000 | Bangladesh National Organisation Norway sgker om tilskudd til "Samhold skaper
National et bedre samfunn!". Malet er & gke kunnskapen om kulturelle forskjeller og
Organisation oppmuntre til forstdelse og toleranse, og slik bidra til & redusere diskriminering og
Norway, oke integreringen av innvandrere. Det planlegges minst fire arrangement fra april
Samhold skaper til november: 1. Kulturell sammenkomst hvor ulike kulturer, inkludert den norske,
et bedre skal introduseres. 2. Kurs og workshoper som bestar av boder/stands hvor ulike
samfunn! kulturer presenterer seg og det legges opp til presentasjoner og dialog. 3.
Sportsdag for barn, unge og voksne, med lgpekonkurranser og ballspill pd Grorud
idrettslags fasiliteter. 4. Informasjonsmgte om utfordringer mange innvandrere
sliter med, blant annet rasisme og diskriminering. Politiet og politikere skal
inviteres. Malgruppen varierer med de ulike aktivitetene, men de vil invitere egne
medlemmer, andre innvandrerorganisasjoner og ukrainske flyktninger som de vil
hjelpe med & tilpasse seg i lokalmiljoet. De regner med totalt 180-200 deltakere.
Organisasjonen er godt forankret i lokalmiljpet og de samarbeider med flere
innvandrerorganisasjoner og det er mye frivillighet. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket kan bidra til okt fellesskap og tilhgrighet i lokalsamfunnet, og innvilger
tilskudd.
Bjgrndal 165 000 | Bjerndal Boligsammenslutning spker om tilskudd til den arlige sommerfestivalen og
Boligsammen- juleverkstedet pa Bjorndal. Sommerfestivalen retter seg mot hele befolkningen pé
slutning, Bjgrndal Bjorndal, og skal ha et innholdsrikt program med bade kulturelle og sportslige
Sommerfestival innslag. Malgruppen for juleverkstedet er barn i skoler og barnehager pa Bjorndal.
og Juleverksted Boligsammenslutningen forventer ca. 2000 deltakere pd sommerfestivalen og ca.
300 pa juleverkstedet. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene involverer mye
frivillighet, og bidrar til & skape flerkulturelle meteplasser og lokalt samarbeid
mellom foreninger, trossamfunn, idrettslag, politiske partier, skoler med mer.
Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.
Camalini - 99 000 | Camalini spker om tilskudd til viderefgring av Bjerke Mela, en arlig nabolagsfestival
Culture Art som ble arrangert for forste gang i 2007. Malet er & skape kontakt og forstaelse
Music and mellom ulike grupper. Festivalen skal gjennomferes pa Arvoll gard 27. august, med
Language opptredener pa scene, matboder og andre aktiviteter. Camalini forventer 3-4000
International besgkende. Flere organisasjoner og andre lokale aktgrer er involvert i festivalen,
Institute, BJERKE og det er mye frivillighet involvert i planlegging og gjennomfgring. Camalini mottar
MELA FOR vanligvis ogsa stette fra Bydel Bjerke til festivalen. Velferdsetaten vurderer at
INTEGRERING Bjerke Mela skaper en god mateplass mellom ulike grupper i lokalsamfunnet,
skaper en arena for samarbeid og involverer mye frivillig innsats. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.
Camalini - 60 000 | Camalini sgker om tilskudd til viderefgring av "Helse og kulturelle tiltak for
Culture Art integrering”. Malet er & skape en moteplass over etniske grenser, og veere en
Music and brobygger. De gnsker 8 hjelpe forskjellige innvandrergrupper med 8 komme seg ut
Language av hjemmet, bygge nettverk, og jobbe for & forebygge uhelse. Malgruppen er

International
Institute, Helse
og kulturelle
tiltak for
integrering

voksne jenter og kvinner, men ogsa familier. Aktivitetene har deltakere fra 10-12
ulike nasjonaliteter. Camalini spker midler til 8 gjennomfgre ukentlige yogakurs og
svemmekurs/trening, arlig kulturkveld for familier, familiesammenkomst med
informasjonsmete 1-2 ganger i &ret, og dame-/sommerfest 1-2 ganger i ret. De
oppgir a gi informasjon og kunnskap om tradisjoner, kultur og integrering pa
sammenkomstene, men Velferdsetaten vurderer at dette blir lite konkret.
Velferdsetaten vurderer at ukentlig yoga og svomming for en flerkulturell
deltakergruppe bidrar til & bygge broer mellom ulike grupper i samfunnet, og til at
jenter og kvinner med innvandrerbakgrunn deltar pa aktiviteter i frivillig regi.
Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022. Tilskuddet gis til




yoga og svemming. Tilskuddet kan ikke brukes pa kulturkveld,
familiesammenkomster og dame-/sommerfest.

Catalysts, 450 000 | Catalysts sgker om tilskudd til viderefgring av "Catalysts gruppementorprogram”.

Catalysts Organisasjonen startet gruppementoring for innvandrerungdom i 2022, og

Gruppe- rapporterer om at denne mentorformen har bidratt til et sterkt engasjement og

mentoring lavere frafall enn individuell mentoring. Malsettingen er & gke deltakernes sosiale

Program kapital gjennom gkt tillitt og gruppetilhgrighet for & bekjempe ekskludering.
Grupper pa 4-5 unge med sammenfall av alder, fritidsinteresser, motivasjon og mal
kobles mot en mentor, og det gjennomferes manedlige gruppemeter hvor det
samtales om egne styrker, konkrete malsettinger og planer for 8 na disse,
nettverkskartlegging, frivillighet, erfaring og arbeid. Catalysts samarbeider med
videregdende skoler i Oslo om rekruttering og har et godt nettverk av
samarbeidspartnere for rekruttering av de frivillige mentorene. Velferdsetaten
vurderer at organisasjonen jobber aktivt med egen metode- og
organisasjonsutvikling og kan vise til resultater hos deltakerne i form av gkt tillit og
titlhgrighet til det norske samfunnet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme
belgp som for 2022, men innvilger ikke flerarig tilskudd.

Caya (Culture 50 000 | CAYA sgker om tilskudd til viderefgring av "Helse og integrering for enslige

and Yoga kvinner". Mélet er & skape moteplasser, drive folkehelsearbeid og integrering

Association), gjennom aktiviteter. Malgruppen er hjemmevaerende, enslige og andre kvinner, og

Helse og de har deltakere fra 7-8 nasjonaliteter. CAYA spker midler til & gjennomfere

integrering for ukentlige yogakurs og svemmekurs, sommer-/vinterfest og buss-/batturer.

enslige kvinner Velferdsetaten vurderer at ukentlig yoga og svemming for en flerkulturell
deltakergruppe bidrar til 8 bygge broer mellom ulike grupper i samfunnet, og til at
kvinner med innvandrerbakgrunn deltar pé aktiviteter i frivillig regi. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022. Tilskuddet gis til yoga og
svemming. Tilskuddet kan ikke brukes pd sommer-/vinterfest og buss-/batturer.

Den Norske 300 000 | DNT Oslo og omegn sgker om tilskudd til viderefgring av "Fellesskap med

Turistforening
Oslo og Omegn,
Fellesskap med
friluftsliv

friluftsliv", hvor mélet er & forhindre langtidsledighet og utenforskap hos sarbar
ungdom. Mélgruppe er ungdom i alderen 15-21 ar bosatt i Bydel St. Hanshaugen,
som har falt ut/star i fare for & falle ut av skolen og er uten arbeid. Rundt 80
prosent av deltakerne har innvandrerbakgrunn. Deltakere rekrutteres gjennom
barnevern, NAV, kriminalomsorg og ved oppsekende virksomhet blant elever som
har falt ut av videregdende skole. Deltakere rekrutteres fortlopende, og mélet er
25 ungdommer i lgpet av 2023. Aktivitetene foregar i hovedsak i Skar leir, og
ungdommene skal blant annet organisere uteskole for klasser fra Mgllergata og
Ulleval barneskole, veere vertskap for Dagfolkehgyskolen og produsere ved og
leere om mebelproduksjon sammen med frivillige. Med stotte fra
erfaringskonsulenter far ungdommene ogsa mulighet til & delta pa aktiviteter i regi
av DNT Ung, og kan ta kurs og oppleering for & ha mulighet til & jobbe i foreningens
ferietilbud. Deltakerne inviteres ogsa til middagsfellesskap med blant andre gamle
deltakere hver mandag. For 2023 skal tilbudet styrkes ved & etablere en egen
frivilliggruppe som skal stotte ungdommene pa de ulike aktivitetene.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket er gjennomarbeidet og et godt tilbud til
ungdom, det skaper gode moteplasser pé tvers av bakgrunn og alder og involverer
mye frivillighet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.




Dragulf Oslo
Ungdoms-
sjakklubb,
Inkludering av
innvandrere fra
Ukraina

50 000

Dragulf Oslo Ungdomssjakklubb sgker om tilskudd til aktiviteter for ukrainske barn
og unge og deres foreldre. Malet er & inkludere barn og unge i sjakkmiljget i
klubben, og bidra til fglelse av tilhgrighet og fellesskap. Rundt 30 barn og unge skal
inviteres til gratis ukentlige treninger fra sommeren og ut dret. To instrukterer
med ukrainsk bakgrunn skal lede treningene. Kveldene inkluderer ogsa sjakkspilling
sammen med de gvrige medlemmene i klubben, for a skape en inkluderende arena.
Parallelt med barnas tilbud skal klubben tilby aktiviteter for foreldrene, som
praktisk hjelp til a fylle ut skjemaer og informasjon om norske regler og sprakkafe.
Sprakkafeen ledes av en spraktrener med ukrainsk bakgrunn, og det legges opp til
a involvere norske foreldre som ogsé folger sine barn pé sjakktrening.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & & skape en mgteplass pa tvers og
til & inkludere ukrainske flyktninger i et eksisterende og mangfoldig
organisasjonsmiljo, og innvilger tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes pa lgnn til
spraktrener.

Eras Nettverk,
ERAS festival for
fred og
solidaritet

300 000

ERAS Nettverk sgker om tilskudd til viderefgring av den &rlige ERAS-festivalen,
"ERAS-OSLO festival for fred og solidaritet”, som skal holdes pa Radhusplassen 1. -
3. september. Malgruppen er innvandrere og ovrig befolkning, og det anslés at 7
000 mennesker vil ta del i festivalen. Malet er & vise det kulturelle mangfoldet som
finnes i Oslo, & bidra til forst&else mellom etniske nordmenn og
innvandrerbefolkningen, og & styrke sosiale og kulturelle relasjoner innad i ulike
grupper i innvandrerbefolkningen. Gjennom festivalen fremmes toleranse,
likestilling og likeverd, og fordommer og diskriminering motarbeides. Programmet
vil inneholde en internasjonal parade gjennom byen og opptreden av amatgrer og
profesjonelle artister. ERAS-nettverket bestar av 28 innvandrerorganisasjoner
som samarbeider med andre frivillige, private og kommunale virksomheter.
Festivalen har veert arrangert hvert ar siden 2008. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket i stor grad bidrar til gode mgteplasser for minoritet og majoritet, det nar
mange og har mye frivillighet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et hayere
belgp enn for 2022.

Fellesskap og
Respekt,
Brobyggere i
bydel Sagene 3

300 000

Fellesskap og Respekt sgker om tilskudd til viderefgring av "Brobyggere i Bydel
Sagene". Mélet er 8 bekjempe rasisme, fremme dialog og bygge broer mellom
minoritet og majoritet i naermiljpet, gjennom identitetsskapende og inkluderende
moteplasser. | 2023 planlegger Fellesskap og Respekt fglgende aktiviteter: 1. To
temakvelder for ungdom om rasisme, i samarbeid med andre organisasjoner og
bydel. 2. Aktivitetsdag for barnefamilier i juni, med leker, grilling og underholdning
fra lokale artister. 3. Utendors eid-fest i april, med mat og aktiviteter for barna. 4.
Juleverksted og kjgring med hest og kjerre for barnefamilier. 5. "Festival for alle"
pé Grébeinsletta. Festivalen inkluderer musikk, dans, debatt, barneaktiviteter,
stands, matboder med mer. 6. Kvinnefest hvor kvinner i bydelen kan bli bedre kjent
og bidra til 8 skape et bedre bomilje. 7. Bidra pa aktiviteter i regi av andre akterer,
som for eksempel hennamaling og pizza og drikke pd sommer- og hgstleker pa
Store Sandaker Gard. Av spknadsbelgpet utgjer Festival for alle hovedandelen,
med kr. 279 500. Det sgkes ogsa noe midler fra Frifond og Bydel Sagene til
festivalen. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene bidrar til & skape gode
inkluderende moteplasser i neermiljget, og involverer mye frivillighet og samarbeid.
Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.




Flerkulturelle
Kvinnegruppe,
Familietreff

50 000

Flerkulturelle Kvinnegruppe soker tilskudd til "Familietreff". Malet er & skape en
trygg sosial meteplass der deltakerne foler seg inkludert, har aktiviteter og deler
erfaringer og bekymringer. Malgruppen er familier med barn i alderen O til 14 ar,
med bakgrunn fra Albania, Marokko, Somalia, Afghanistan, Tunisia, Pakistan,
Kazakhstan og Kosovo. Etter flere voldshendelser pa Furuset er det mye
bekymring i mélgruppen, og mange nyankomne barnefamilier har ingen kunnskap
om det norske samfunnet og har ikke nettverk. Fra juni til desember skal det
arrangeres ukentlige sosiale familietreff med aktiviteter og utflukter for barn og
foreldre, inkludert hgytidsfeiringer som id og jul. De vil ogsa arrangere temadager
for de voksne om tema som helse, oppdragelse og oppvekst. 10 frivillige skal
rekruttere deltakere gjennom sine nettverk i Alna, Stovner og Grorud, og de
frivillige er med pa & planlegge og hjelper til med de ukentlige treffene.
Kvinnegruppen er i dialog med og far informasjon fra barnevernet og
Frisklivsentralen pé Alna, og far lane gratis lokaler pa Lindeberg. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til moteplasser pa tvers av ulike grupper og
stimulere til fellesskap og tilhgrighet i lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd.

Furuset
Idrettsforening,
Furusetfestivalen
2023

170 000

Furuset Idrettsforening seker om tilskudd til den arlige Furuset-festivalen som skal
gjennomferes 18. og 19. august 2023. Festivalen har seerlig smabarnsfamilier i
fokus, med mal om 8 skape tilhgrighet og at familiene skal bli boende i omrédet.
Festivalen skal veere dpen og inkluderende, tilby et kunst- og kulturprogram av hgy
kvalitet, og bidra til & gjore Furusets kvaliteter kjent utenfor neeromrédet.
Festivalen gjennomfgres som et bredt lokalt samarbeid mellom frivillige lag og
organisasjoner, kommunale instanser og nzeringsliv. Det forventes 3-5000
besgkende. Alnaskolen er en av hovedarranggrene, og sammen med bydelens
fritidstiltak for barn og unge, stiller de med 80 frivillige ungdommer.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket i stor grad bidrar til gode moteplasser i
lokalmiljget, det ndr mange, og det er mye frivillighet, og innvilger tilskudd.

Groruddalen
Aktive Kvinner
(Gak),
Flerkulturell
kompetanse,
rasisme i
hverdagen

30000

Groruddalen Aktive Kvinner sgker om tilskudd til "Flerkulturell kompetanse,
rasisme i hverdagen". Malgruppe er befolkningen i bydelene Grorud, Stovner og
Alna. Organisasjonen forventer at flertallet av deltakere vil ha bakgrunn fra Tyrkia,
Somalia, Pakistan, Kina og Norge. Tiltaket bestéar av to femtimers samlinger/kurs
med ca. 60 deltakere pa hvert kurs, med planlagte kursholdere fra MinoTenk,
politiet, en SaLTo-koordinator og en psykiater. Tema som skal tas opp inkluderer
boforhold, sosiale fellesskap, oppvekst og fritid, og malet er & utfordre deltakerne
og skape diskusjoner rundt hva som kreves for & veere en god samfunnsborger og
bidra til gode oppvekstmiljo uten rasisme og fordommer. Velferdsetaten vurderer
at tiltaket kan bidra til & skape flerkulturelle moteplasser og engasjement i
lokalmiljget, og innvilger tilskudd.

Hivnorge,
Nettverk og okt
kunnskap for
bedre liv med hiv

200 000

Hiv Norge sgker om tilskudd til viderefering av prosjektet "Kunnskap og nettverk
for bedre liv med hiv." Prosjektet gnsker 8 nd migranter som lever med hiv i Oslo
med kultursensitiv informasjon pa flere sprak om rettigheter og plikter. For &
hindre isolasjon og ensomhet vil de arrangere atte nettverkstreff for at
malgruppen skal utveksle erfaringer og stette hverandre, ha en-til-en
likepersonmgter og helgeseminarer. De vil bruke frivillige likepersoner i arbeidet.
Prosjektet har flere frivillige organisasjoner som samarbeidspartnere og
samarbeider med helsevesenet for 8 bidra til & spre informasjon om hiv og
rekruttere deltakere. Prosjektet har et mal om & nd 250 personer. Hiv Norge har
spkt IMDi om tilskudd til det samme prosjektet for aktivitet utenfor Oslo.
Velferdsetaten vurderer at prosjektet er en viktig mgteplass for personer med
innvandrerbakgrunn som lever med hiv i Oslo. Prosjektet bidrar ogsd med & gi
viktig informasjon til malgruppen og forebygge stigma av en utsatt gruppe.
Prosjektet har gode resultater fra 2022 og har justert planen for & nd enda flere i
malgruppen. Velferdsetaten innvilger spknaden med et hoyere belgp enn for 2022.




Innvandrer 50 000 | Innvandrer Kvinners Ressurs og Aktivitetsforum, IKRA sgker om tilskudd til
Kvinners Ressurs aktiviteter for ca. 50 kvinner i alderen 55-82 ar med innvandrerbakgrunn. IKRA
og viser til at de har lang erfaring med aktiviteter for eldre innvandrerkvinner som
Aktivitetsforum, opplever ensomhet og bekymringer knyttet til lite norskkunnskaper og dérlig
Skape helse. Mélet er 8 samle kvinnene til sosialt samveer og trening for & styrke
moteplasser pa kvinnenes nettverk og oke deltakelsen i samfunnet. IKRA har aktiviteter to dager i
tvers av ulike uken pa Melahuset og to dager i uken pa Kulturhuset Veitvet. Aktivitetene
grupper inkluderer yoga, trening, sosialt samvaer, turer i marka eller i parker og foredrag
og informasjon om helse, norsk kultur, pensjon med mer. IKRA planlegger ogsa
datakurs, bussturer til historiske steder og overnattingstur. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket bidrar til gode og viktige moteplasser, og innvilger tilskudd.
Integrerings- 25000 | Integreringsklubben For Kvinner, Barn og Ungdom sgker om tilskudd til
klubben For "Moteplasser". Mélet er & skape en mgteplass, hindre ensomhet og gi kunnskap
Kvinner Barn og som bidrar til integrering. Malgruppen er innvandrerkvinner i Bydel Nordstrand og
Ungdom, omrédene rundt. Det skal arrangeres ett seminar om barneoppdragelse og
Moteplasser barnevernet og ett om helse, ernzering og kosthold. Klubben vil ogsa arrangere
gaturer. De vil invitere en foredragsholder fra barnevernet og en
ernzeringsfysiolog, og det er lagt opp til spersmal, diskusjon og servering. De
forventer 30 deltakere. Integreringsklubben har arrangert lignende tiltak flere
ganger tidligere og kan vise til gode resultater og mye frivillighet. De har
samarbeidet med Lambertseter fritidsklubb og barnevernet gjennom flere ar.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket bade er en moteplass som kan bidra til &
forhindre ensomhet og utenforskap, og kan bidra til gkt kunnskap om det norske
samfunnet, og innvilger tilskudd.
Internasjonal 250000 | Internasjonal Helse- og sosialgruppe (IHSG) soker om tilskudd til viderefgring av
Helse- og mentorordning for ungdommer. Dette er et tredrig prosjekt som er inne i sitt andre
Sosialgruppe ar. Malet er & bidra til at ungdom med minoritetsbakgrunn gker interessen for
(Ihsg ), skole og utdanning gjennom & inkludere mentorer og engasjere foreldregruppen.
Mentorordningen Gjennom mentorordningen skal ungdom og foreldre gke forstaelsen for hverandres
for ungdommer forventninger. Mentorene er rollemodeller som har gétt gjennom utfordringer i
2023 egen skolehverdag og skal bidra med erfaringer. Mentorene bidrar til & kartlegge
utfordringer i egen skolehverdag, og sammen finner de mater 3 lose disse pa. Dette
folges opp over tid og mentorene deler av egne erfaringer. Prosjektleder og
ressursteamet med miljgarbeidere skal folge opp foreldrene og mentorene i
arbeidet. Organisasjonen gnsker 8 nd 150 personer mellom 13 og 23 ar og 95
foreldre. Teamet skal rekruttere og folge opp 10 mentorer. Midlene skal brukes til
leie av lokaler, l@nn til prosjektleder og ressursteamet og noe honorar til
mentorene. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & gke tilhgrighet og
hindre utenforskap hos ungdom med innvandrerbakgrunn og innvilger tilskudd pé
samme belgp som for 2022.
Kvinner | 50 000 | Kvinner i Bevegelse sgker om tilskudd til & viderefgre sine aktiviteter for kvinner og
Bevegelse, barn. Aktivitetene er spesielt rettet mot kvinner med flerkulturell bakgrunn, og

Bevegelse for
god helse og
trivsel.

malet er & bidra til bedre helse, mindre ensomhet og okt deltakelse i
lokalsamfunnet. Planer for 2023 omfatter trening to dager i uken pa
Aktivitetshuset K1, hvor kvinnenes barn far et aktivitetstilbud parallelt, og en
moteplass to ganger i méneden pé IKM, med mat og ulike tema. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til & bygge broer mellom ulike grupper i samfunnet
og til at kvinner med innvandrerbakgrunn deltar pa aktiviteter i frivillig regi.
Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.




Latinamerikansk
Forening,
Cultural
awareness for
children through
art

150 000

Latinamerikansk Forening soker tilskudd til tiltaket "Cultural awareness for
children through art". Mélsettingen er & skape en moteplass for barn for 8 fremme
krysskulturell bevissthet og forstdelse for mangfold og inkludering og redusere
diskriminering. Malgruppen er barn i alder 8 - 18 ar fra alle nasjonaliteter, totalt
50 deltakere. Organisasjonen vil rekruttere gjennom sosiale medier, i eget
nettverk, blant samarbeidsorganisasjoner og lokale skoler. Tiltaket skal
gjennomferes pa det gamle Munch-museet pa Toyen. | lopet av 2023 skal det
gjennomferes tre runder med fire aldersbestemte grupper. Hver gruppe far en-
times ukentlig workshop i fire uker og en avsluttende utstilling. Det er planlagt
minst to frivillige inn i hver gruppe i tillegg til prosjektleder. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til & skape en flerkulturell moteplass, at
organisasjonen har en god prosjektplan og kan vise til god gjennomfgringsevne fra
tidligere prosjekter. Velferdsetaten innvilger tilskudd.

Latinamerikansk
Forening,
Sprékvenner
hjelper
hverandre!

175 000

Latinamerikansk forening sgker om tilskudd til tiltaket "Sprakvenner hjelper
hverandre". Malsettingen er 8 skape en meteplass mellom majoritet og minoritet
som kan stimulere til sprakleering og samarbeid pé tvers av gruppene. Malgruppen
er personer med minoritetsbakgrunn som vil styrke sine ferdigheter i norsk og
engelsk og etnisk norske som ensker  leere spansk, portugisisk eller engelsk. Det
er mal 8 om 600 deltakere hvorav 200 er etnisk norske og 45 frivillige.
Sprakvenner blir matchet pa grunnlag av interesser og sprék og metes en gang i
uken for gjensidig spraktrening. Det spkes ogsd om midler til rene norsk- og
engelsktreningsgrupper for innvandrere og et seminar om valgdeltakelse for
forstegangsvelgere med minoritetsbakgrunn. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
er en inkluderende flerkulturell mgteplass med hovedfokus pa gjensidig
spraktrening, inneholder mye frivillighet og kan vise til god gjennomferingsevne.
Velferdsetaten innvilger tilskudd. Det settes vilkar om at tilskuddet skal benyttes
til viderefering av sprékvenn-gruppene.

Menneske-
rettighets-
akademiet,
Samfunnet, det
er oss!

250 000

Menneskerettighetsakademiet spker om tilskudd til viderefgring av "Samfunnet,
det er oss!". Siden 2019 har MRA i samarbeid med Afghanske kulturelle forening,
Mgdre for fred (eritreisk) og TIVO (somalisk) organisert en rekke
demokratibyggende tiltak i Oslo under prosjektnavnet "Samfunnet, det er oss!".
Malet er & skape moteplasser, motvirke rasisme og diskriminering og fremme
frivillighet og mangfold i lokalsamfunn. Prosjektet bestéar av: 1. Et kurs for foreldre
om hva som skal til for at ungdommene deres lykkes i Norge. 2. En rekke
workshoper som tar opp blant annet barnevernet, dialog pé tvers av kulturer,
negativ sosial kontroll, demokrati, valg og menneskerettigheter. 3. Besgk til
Stortinget og 22. juli-senteret. Malgruppen er ulik pa de forskjellige
arrangementene, men innbefatter foreldre og unge, kvinner og menn. Deltakerne
rekrutteres hovedsakelig fra somalisk, pakistansk, eritreisk, etiopisk og afghansk
miljo, og de regner med 190 deltakere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket b&de
kan bidra til mgteplasser og aktiviteter i lokalsamfunnet, til skt kunnskap om det
norske samfunnet og om negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd med samme
belgp som for 2022.

Mir-Ung,
Sammen mot
rasisme og
diskriminering

150 000

Mir-Ung seker om tilskudd til 8 viderefere "Sammen mot rasisme og
diskriminering”. Malgruppe er ungdom i alderen 15-25 &r i Oslo. De fleste har
minoritetsbakgrunn og muslimsk bakgrunn. Det skal rekrutteres rundt 20
deltakere. Malet er & bidra til gkt bevissthet og kunnskap om ulike former for
rasisme og diskriminering slik at ungdom selv kan st& opp mot rasisme og
diskriminering av alle slag, ogsa den som er rettet mot andre enn dem selv.
Prosjektet skal besta av fire samlinger med tema som rasismens historie,
diskriminering av lhbtqi-personer, diskriminering i arbeidslivet og religios
diskriminering og antisemittisme. Samlingene vil bestd av utflukter til for eksempel
HL-senteret, Stiftelsen 10. august og Oslo Bymuseum, med pafelgende diskusjon
og evaluering. Prosjektet avsluttes med at ungdommene arrangerer et seminar om




det de har leert med rundt 30 deltakere. Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan
bidra til & motvirke rasisme og diskriminering. Etter en helhetlig vurdering innvilger
Velferdsetaten tilskudd med et lavere belgp enn for 2022, da érets spknad
omfatter faerre aktiviteter.

Mortensrud 99 000 | Mortensrud Manifest spker om tilskudd til sin drlige neermiljofestival som i 2023

Manifest, skal arrangeres 2. september. Malet er & skape fellesskap og tilhgrighet i

Mortensrud neéermiljoet, og gi ungdommer mestringsarenaer og mulighet til & fole stolthet og

festival 2023 eierskap til et godt prosjekt i eget nabolag. Et festivalstyre har hovedansvar for
planlegging, rekruttering av frivillige og til  invitere inn lokale organisasjoner,
idrettslag, skoler og trossamfunn til 8 bidra med stands og aktiviteter pa
festivalen. Festivalstyret ensker spesielt & fa flere ungdommer til 8 ta storre
ansvar i f.eks. styrearbeid, administrative oppgaver eller ansvar for aktiviteter i
samarbeid med organisasjoner. Ungdom involveres ogsé som artister og
konferansierer. Selve festivaldagen vil ha et rikholdig aktivitetsprogram i tillegg til
opptredener av lokale og innleide artister pa scenen og matboder, som for
eksempel fotballturnering, tegning, henna-maling, sjakk, hoppeslott, klovn,
sirkusskole, strikke- og heklekafe, simulatorsjakk, kampsport, grafitti-verksted og
valgdebatt. Velferdsetaten vurderer at planlegging og gjennomfgring av festivalen
kan bidra til gkt frivillig aktivitet, til & bygge broer mellom ulike grupper og til gkt
tilhgrighet og samhold i lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd med samme belgp
som for 2022.

Nasjonal 250 000 | Nasjonal Organisasjon For Etnisk Minoritetsmenn sgker om tilskudd til viderefgring

Organisasjon For av "Mateplassen”, et sosialt aktivitetstilbud for minoritetsmenn som skal fremme

Etnisk tilhgrighet til naermiljg og storsamfunn og forebygge utenforskap. Mgteplassen

Minoritetsmenn, skal veere dpen to ganger per uke pa forsommeren og hgsten 2023, p& Grenland.

Moteplassen for Frivillige deltar i matlaging og sosiale aktiviteter. Velferdsetaten vurderer at det er

minoritetsmenn fa tiltak rettet mot menn med innvandrerbakgrunn, og at tiltaket kan bidra til &
forebygge marginalisering og til okt deltakelse i samfunnet. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022, men innvilger ikke flerarig
tilskudd.

Non-Resident 25 000 | Non-Resident Nepali Association-National Co-Ordination Council, Norway (NRNA)

Nepali spker om tilskudd til Everest Cup 2023, en arlig fotballturnering som har som mal

Association- & fremme integrering og sosial samhgrighet blant innvandrere i lokalsamfunnet.

National Co- Deltakerne har ikke bare bakgrunn fra Nepal, men ogsé fra India, Pakistan, Portugal

Ordination og Norge. Turneringen skal holdes i juni, og de regner med 300 deltakere.

Council Norway, Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & skape flerkulturell mgteplass, og

Everest cup- innvilger tilskudd.

2023

Norges 50 000 | Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag seker om tilskudd til aktiviteter rettet mot

Blindeforbund
Oslo Fylkeslag,
Mgteplasser for
alle

ca. 120 synshemmede kvinner og menn med innvandrerbakgrunn, deres familier og
norske medlemmer og samarbeidspartnere. Malet er 8 skape inkluderende
meteplasser etter likemannsprinsippet. | 2023 planlegges temamgter,
familieturer, forstehjelpskurs, markaturer og sosialt samvaer. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket legger til rette for & skape moteplasser mellom majoritet og
minoritet og inkluderer en sarbar gruppe i deltakelse i frivillig arbeid, og innvilger
tilskudd pa samme niva som for 2022.




Norges
Danseforbund,
Drgmmefanger

400 000

Norges Danseforbund sgker om tilskudd til viderefgring av "Drgmmefanger”, et
lavterskel dansetilbud med profesjonelle instruktgrer i omréder med stor andel
lavinntektsfamilier og lav deltakelse i organisert idrett og kultur. Malet er blant
annet 8 inkludere barn og unge som ellers ville blitt ekskludert fra organisert
idrett, inn i et trygt, sosial og utviklende idrettsmiljg. Tilbudet er gratis med unntak
av kr. 150 i medlemsavgift som blant annet dekker forsikring. 1 2023 gis det tilbud
om totalt 11 kurs over 10 uker i vdrsemester og i hgstsemester. Kursene holdes pa
Aktivitetshuset K1, Kulturhuset Veitvet og X-Ray Ungdomskulturhus. Tilbudet vil
utvides til andre steder hvis finansieringen tillater det. | tillegg skal det arrangeres
sommerskole pd K1, sommeravslutning og juleavslutning. Det anslés at totalt 600
barn og unge vil benytte seg av tilbudet. Velferdsetaten vurderer at tiltaket skaper
lavterskel inkluderende mgteplasser i flere lokalsamfunn i Oslo. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.

Norges Fredslag,
Blir jeg norsk da?

99 000

Norges Fredslag seker om tilskudd til & skape inkludering og engasjement gjennom
den interaktive teaterforestillingen "Blir jeg norsk da?". Forestillingen er basert pa
livshistoriene til 10 frivillige og handler om hverdagsinkludering og integrering i
neermiljger og arbeidsliv. Malgruppen er voksne innbyggere i Oslo som gnsker &
delta i dialogarbeid mellom deltakere med mangfoldig bakgrunn i neermiljget. Over
400 deltakere skal rekrutteres via Deichman-filialer, frivilligsentraler og Oslo
voksenoppleering. Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan bidra til inkludering
og dialog i neermiljger i Oslo, og innvilger tilskudd.

Norges
Sjakkforbund,
Sjakk for
inkludering

550 000

Norges Sjakkforbund sgker om tilskudd til viderefering av "Sjakk for inkludering".
Malgruppe er nermiljoet pa Stovner og Holmlia. Malet er & skape gode
moteplasser som kan gi grobunn for & bygge relasjoner og vennskap pa tvers av
sprak og kultur. Forbundet vil i 2023 viderefore flere av aktivitetene som ble
startet opp i fjor, som ukentlige sjakktreff pd Rede Kors Familiesenter, manedlige
sjakkturneringer p& Deichman Stovner og ukentlige sjakktreff pa FUBIAK. De
onsker ogsa & arrangere ukentlige kurs og treff og manedlige turneringer pa
Holmlia barne- og ungdomssenter. Aktivitetene vil giennomfgres hgsten 2023. De
ukentlige sjakktreffene gar over atte uker, med 20-30 deltakere hver gang.
Turneringene vil ha en varighet p& fem timer, med 40-50 deltakere og arrangeres
tre ganger hvert sted. Forbundet har samarbeidspartnere lokalt i bydelene og
rekrutterer lokale prosjektledere og ungdommer og frivillige som skal hjelpe til
med arrangementene. Velferdsetaten vurderer at prosjektet bidrar til 8 skape
gode moteplasser pa tvers av ulike befolkningsgrupper, kjgnn og alder. Etter en
helhetlig vurdering innvilger Velferdsetaten tilskudd med et lavere belgp enn for
2022, da arets spknad omfatter feerre deltakere og et lavere spknadsbelgp.

Oslo
Dgveforening,
Moteplass for
flerkulturelle pa
tegnsprak

98 000

Oslo Dgveforening sgker om tilskudd til viderefgring av "Mgteplass for
flerkulturelle pa tegnsprak". Malgruppen er voksne menn og kvinner som er dove,
fra alle 15 bydeler og med forskjellig etnisk bakgrunn. Malet er & inkludere
flerkulturelle i tegnsprakmiljget i Oslo. Planlagte aktiviteter er blant annet
tegnsprakkafe, Halloween-feiring, nissefest for familier og kvinnetreff. De besgker
ogsa ulike tegnsprakarenaer som Oslo VO Skullerud, Signo Rycon AS, Nydalen vgs.
Med disse tiltakene hdper foreningen & kunne stimulere til felleskap og skape gode
moteplasser pa tvers av ulike grupper i tegnsprakmiljoet. De regner med 300
deltakere og 10 frivillige. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til
sosialisering, brobygging og mgteplasser mellom ulike grupper og innvilger
tilskudd med et hgyere belgp enn for 2022.




Oslo
Idrettskrets,
Nabolagstreff -
Oslo
Idrettsforbund

30000

Oslo Idrettskrets sgker om tilskudd til videreforing av Nabolagstreff i Bydel
Grorud. Nabolagstreffene skal inkludere og aktivere flere voksne og seerlig mgdre
med minoritetsbakgrunn i idretten. Idrettskretsen skal samarbeide med lokale
foreninger og frivilligsentralen, for & rekruttere frivillige og deltakere til
nabolagstreffene. Voksne med innvandrerbakgrunn skal bli introdusert til ulike
idrettsaktiviteter gjennom treffene, og de har budsjettert med honorar til
foredrags- og kursholdere, samt til servering pa treffene. Prosjektet startet i
2022, og Bydel Grorud ble valgt ut som oppstartsbydel for prosjektet, fordi det
her er spesielt behov for & rekruttere flere mgdre til idretten. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med et lavere belgp enn for 2022, da sgknadsbelgpet for 2023
er lavere.

Oslo og Omland
Friluftsrad,
Flerkulturell
friluftsfest 2023

75 000

Oslo og Omland Friluftsrad seker om tilskudd til viderefgring av "Flerkulturell
Friluftsfest 2023", der malet er & vekke interessen for friluftsliv hos nyankomne
innvandrere. Organisasjonen inviterer alle barn, unge og voksne ved
mottaksklasser og voksenoppleeringsklasser i Oslo og Viken til et arrangement pa
Sognsvann. Flerkulturell Friluftsfest har veert gjennomfort siden 2016.
Velferdsetaten vurderer at arrangementet fremmer forméalet med ordningen som
er & skape flerkulturell mgteplass og kan bidra til okt deltakelse i fellesskap og
lokalmilje blant innvandrere og deres barn. Velferdsetaten vurderer at tiltaket de
siste &rene har en god gkning av antall deltakere og innvilger tilskudd med et
hgyere belgp enn for 2022.

Oslo Rede Kors,
Vennefamilie

800 000

Oslo Rode Kors spker om tilskudd til viderefering av "Vennefamilie". Malet er &
motvirke ensomhet og utenforskap og styrke unges opplevelse av mestring og
tilhgrighet. Malgruppene er unge med fluktbakgrunn i alderen 15-23 &r, ungdom
med innvandrerbakgrunn som trenger andre voksne enn sin egen familie i fritiden,
og Oslos gvrige befolkning, representert ved den enkelte vennefamilie med
omgangskrets. Tiltaket kobler ungdommer og frivillige, som motes ukentlig og
deler hyggelige hverdagsopplevelser. Koblingene inngas for ett ar, med mulighet
for forlengelse. Oslo Rgde Kors har ogsa opprettet et tilbud hvor de unge kan
treffe hverandre i padvente av en vennefamilie for 8 unnga frafall i motivasjon og
deltakelse. Velferdsetaten vurderer at tiltaket genererer mye frivillighet, bidrar til
gode mgtepunkter mellom majoritet og en sarbar gruppe ungdommer, og er et
godt supplement til hva det offentlige tilbyr. Velferdsetaten innvilger tilskudd med
samme belgp som for 2022.

Radio America
Latina,
Radioserie om
identitetsdebatt
og tilhgrighet

150 000

Radio America Latina sgker om tilskudd til en radioserie om identitetsdebatt og
tilhgrighet som de kaller "Hjertergtter". Temaet er hvilke utfordringer migranter
meter i hverdagslivet knyttet til verdier som ytringsfrihet og menneskerettigheter,
som verdsettes hgyt i Norge: Hvilke deler av en innvandrers bakgrunn er viktig for
& skape ens egen identitet, og hvilke andre deler kan komme i konflikt med det
norske samfunnet? Det planlegges sju programmer med portrettintervjuer som
skal synliggjore ulike syn pa betydningen av identitet og tilhgrighet blant
innvandrere i Oslo. Velferdsetaten mener radioserien kan vaere viktig for
brobygging og inkludering, og som mgteplass og debattarena mellom ulike
mennesker og identiteter, og innvilger tilskudd.

Radio America
Latina,
Valginformasjon i
lokalradio -
lokalvalg 2023

150 000

Radio America Latina spker om midler til et prosjekt for & informere
innvandrerbefolkningen om lokalvalget i 2023. Innvandrerbefolkningen har lavere
valgdeltakelse enn befolkningen for gvrig, og informasjonskampanjene skal
informere om hvordan valgprosessen fungerer, presentere ulike politiske partier
og har som mal & bidra til & gke valgdeltakelsen. Prosjektet gjennomfores i
samarbeid med ulike innvandrerorganisasjoner. Ifglge en lytterundersgkelse fra
Norsk Lokalradioforbund har Radio Latin-Amerika over 31 000 ukentlige lyttere pa
FM og DAB i Oslo, pluss lyttere pa podcast. Velferdsetaten vurderer at prosjektet
kan bidra til brobygging, gke deltakelsen i lokalsamfunnet, motvirke utenforskap




blant innvandrere og bidra til 8 oke kunnskapen om det norske samfunnet.
Velferdsetaten innvilger tilskudd.

Redd Barna, P&
Like Vilkar

99 000

Redd Barna sgker tilskudd til "Pa Like Vilkar", der malsettingen er & styrke barn og
unges oppvekstmiljo, og kompensere for ulemper som fglger av utfordrende
levekar. Dette realiseres gjennom medvirkning, inkludering og samarbeid. Kjernen i
prosjektet er et ungdomsforum ledet av unge voksne fra lokalmiljget.
Ungdomsforumet er en mgteplass som skapes sammen med ungdommene, hvor
malet er 8 styrke ungdommens muligheter til 8 pavirke eget liv, neermiljo og
samfunn som helhet. Malgruppen er unge fra 13-26 ar. For & sikre bred
rekruttering pa tvers av etnisitet, vil Redd Barna inkludere unge voksne med
flerkulturell bakgrunn fra starten av prosjektet. "Pa Like Vilkér" finnes allerede pa
Bjorndal, og Redd Barna gnsker a etablere det pad Haugenstua i tillegg. Det vil
arrangeres verksteder og aktiviteter som en forberedelse for 4 kartlegge de unges
behov i lokalmiljpet, engasjere malgruppen til 8 delta, styrke fellesskapsfolelse og
bedre samhold. Innholdet vil vaere kartleggingsworkshop, kokkekurs med ungdom
og felles maltid med foreldre, tegnekurs, open mic, dansekurs og familiedag for
smébarnsfamilier arrangert av de unge. Redd Barna planlegger 8 nd 300 unge, og
det vil veere 40-50 frivillige involvert. Velferdsetaten vurderer at prosjektet vil gi
de unge en stor grad av brukermedvirkning, og det vil bidra til & fremme
ungdommens mulighet til & pévirke eget liv og neermilj, og bidra til gkt felleskap
og ansvar for neermiljget. Velferdsetaten innvilger tilskudd.

Sagene
Frivilligsentral,
Fellesskap péa
tvers av kulturer

50 000

Sagene Frivilligsentral sgker om tilskudd til viderefgring av aktiviteter som har
som mal 8 skape flerkulturelle fellesskap der innvandrere og majoritetsbefolkning
motes, skaper noe sammen og hvor alle skal trives og respekteres. Malgruppen er
alle i lokalmiljget pa Sagene, og seerskilt innvandrerfamilier og innvandrere med
lite nettverk. Frivilligsentralen driver en godt etablert kunstgruppe og startet en
ny i 2022, de gjennomforer flere ukentlige aktiviteter som fredagslunsj,
yogagruppe, gratis trening for kvinner, nyetablert korgruppe, strikkekafe og
turgrupper. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene kan bidra til & skape gode
moteplasser mellom minoritet og majoritet og okt frivillighet i lokalsamfunnet, og
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.

Sagene
Ungdoms-
initiativene (Sui),
Sagene,
Ungdoms
Initiativene

30000

Sagene Ungdomsinitiativene (Sui) er en ny organisasjon, stiftet i 2022 og soker om
tilskudd til & skape beboerinitierte mgteplasser og aktiviteter for befolkningen i
Bydel Sagene. De har i 2023 planlagt a gjennomfgre 30 jentekvelder, 20
syklubbmeter, 4 dansekveld, 40 dansegvinger, svgmmetrening for 4. klassinger, 7
gutteklubbsamlinger og 7 ungdomssamlinger. De har 15 frivillige som skal drive de
ulike aktivitetene. | budsjettet er mer enn 50% avsatt til servering. Etter en
helhetlig vurdering innvilger Velferdsetaten tilskudd. Tilskuddet mé& brukes pa
flerkulturelle aktiviteter hvor flere grupper motes.

Samarbeidsradet
For Tros- og
Livssynssamfunn
Oslo,
Dialogdager i
bydelene

150 000

Samarbeidsradet For Tros- og Livssynssamfunn Oslo sgker om delfinansiering av
dialogdager i bydelene Griinerlpkka, Stovner og Sendre Nordstrand. Prosjektet har
mottatt dialogmidler fra BFD, og har ansatt en prosjektkoordinator.
Representanter for flere tros- og livssynssamfunn i den enkelte bydel skal
rekrutteres til arrangementskomiteer, med ansvar for planlegging og
gjennomfegring. | Bydel Griinerlgkka er det planlagt vandring til tros- og livssynshus
og "menneskebibliotek" i tilknytning til bydelsfestivalen Griinerlgkka for alle i
september. | Bydel Stovner planlegges en minifestival i mai, med guidet vandring til
tros- og livssynshus, og kulturelle innslag, stands og matutdeling pa Stovner torg. |
Bydel Sendre Nordstrand planlegges "menneskebibliotek" og panelsamtale om
trossamfunnenes rolle i & forebygge utenforskap, forelppig i tilknytning til
Mortensrud Festival. Til sammen vil rundt 40 frivillige veere involvert i prosjektet.
Velferdsetaten vurderer at prosjektet involverer mye frivillighet og samarbeid, og
kan skape inkluderende og kunnskapshevende moteplasser som kan forebygge
fordommer og styrke opplevelse av fellesskap. Velferdsetaten innvilger tilskudd.




Skeiv Verden
Oslo og Viken,
Skeiv Kafe

250 000

Skeiv Verden Oslo og Viken sgker om tilskudd til viderefgring av Skeiv Kafe for
personer med innvandrerbakgrunn som bryter med samfunnets normer for kjgnn
og seksualitetsmangfold. Malet er blant annet & skape trygge, flerkulturelle og
rusfrie lavterskel moteplasser og bidra til bedre levekar og okt
samfunnsdeltakelse for malgruppen. Skeiv Kafe gjennomferes hver torsdag, og er
en lavterskel sosial mgteplass med mat og temakveld en til to ganger i maneden. |
lopet av 2023 planlegges 42 Skeiv Kafe med i snitt 40 deltakere per gang, og
samling pa julaften. Kafeen driftes av en frivillighetskoordinator i 20 prosent
stilling og et stort antall frivillige. Velferdsetaten vurderer at Skeiv Kafe skaper en
trygg og kompetansehevende moteplass for en sdrbar gruppe, og involverer mye
frivillighet, og innvilger tilskudd med et hgyere belgp enn for 2022.

Skiforeningen -
Foreningen Til
Ski-ldrettens
Fremme,
Friluftsglede for
alle

400 000

Skiforeningen sgker om tilskudd til viderefgring av "Friluftsglede for alle", hvor
hovedmalet er 8 skape moteplasser pa tvers og introdusere flere til
friluftsaktiviteter gjennom & gi et variert lavterskel friluftstilbud gjennom hele aret.
Malgruppe er barn og unge og barnefamilier i Oslo, med spesiell vekt pé & na ut til
familier med innvandrerbakgrunn og med lavinntekt. Prosjektet bestar av folgende:
1. Ferietilbud. Apne ski- og friluftsdager i vinterferien pé Skullerud, Vestli/Stovner
og Asker med totalt 3000 plasser. Sommercamp over en uke med totalt 140
plasser, med lav egenandel og mulighet for friplass. Friluftsaktiviteter i hgstferien
pa Grorud og Skullerud med 1-1500 plasser. 2. Friluftsglede for skoler, et
pedagogisk tilrettelagt friluftsopplegg for skoler med over 60 prosent elever med
minoritetsbakgrunn. Opplegget er for 3. og 4. trinn og mottaksklasser, og gar over
to skoledr. 3. Friluftsglede i helger. Rpne og gratis familiedager og -turer en gang i
maneden, pa ulike steder i byen. Flere av aktivitetene gjennomfgres i samarbeid
med friluftsorganisasjoner, bydeler og innvandrerorganisasjoner. Skiforeningen
anslar en deltakelse pa rundt 8000 personer med innvandrerbakgrunn totalt pa
alle aktivitetene. Prosjektet har et totalbudsjett pa 8,4 mill, hvor Miljodirektoratet
og Kulturdepartementet er de stgrste bidragsyterne. Velferdsetaten vurderer at
prosjektet nar ut til veldig mange, involverer mye frivillighet og kan bidra til &
inkludere barn med innvandrerbakgrunn i friluftsaktiviteter og til & skape gode
moteplasser pé tvers av bakgrunn. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme
belgp som for 2022. Tilskuddet ma brukes pa apne aktivitetstilbud i skoleferier og
helger i Oslo.

Stiftelsen
Festivalkontoret,
Arabiske
filmdager

50 000

Stiftelsen Festivalkontoret sgker om tilskudd til Arabiske filmdager i mars 2023.
Festivalen er en mgteplass mellom nordmenn med bakgrunn fra den arabiske
verden og majoritetsbefolkningen. Gjennom visning av ulike filmer fra den arabiske
verden gnsker festivalen ogsa & bidra til positivt fokus pa regionen og sette lys pa
temaer og debatter og samtaler i etterkant av filmene og skape refleksjon og nye
perspektiver og stolthet. Organisasjonen spker om tilskudd bade til utgifter til
Arabisk fest pa Vippa, arabisk klubbkveld, &pning og avslutningsarrangement,
visning og mottakelser pa Vika kino, skolevisninger, film og debatt som er fire
debatt arrangementer. Blant annet skal man vise filmen Miguels War om en homofil
libanesisk mann i samarbeid med Skeiv Verden. Organisasjonen spker ogsd om noe
lonn for & planlegge/gjennomfore arrangementene. Velferdsetaten vurderer at
Arabiske filmdager bidrar til mgteplasser mellom majoritet og minoritet.
Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerarig tilskudd. Tilskuddet
skal gé til utgifter for Arabisk fest pd Vippa og/eller Film og debatt.

Stiftelsen
Kirkens Bymisjon
Oslo, Neermiljg-
aktiviteter

99 000

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Stovner Frivilligsentral sgker om tilskudd til ulike
neermiljpaktiviteter i Bydel Stovner. Malet er & bidra til fellesskap og tilhgrighet
gjennom meteplasser pa tvers av alder, kultur, gkonomisk situasjon og bakgrunn.
Planlagte aktiviteter er informasjonsstand, "Tirsdagsmeteplass” pa dagtid med
mat og informasjon, hdndarbeidsgrupper, digital veiledning for eldre, folgetjeneste,
turgrupper, treningsgrupper, filmkvelder for eldre og "Lyttevenn”. Rundt 100
frivillige vil bidra pa aktivitetene. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene




involverer mye frivillighet, og kan bidra til & skape meoteplasser pa tvers av ulike
grupper i nermiljget. Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerarig
tilskudd. Tilskuddet ma brukes pa "Tirsdagsmgteplassen”.

Stiftelsen 40 000 | Stiftelsen Valerenga Fotball Samfunn sgker om tilskudd til viderefering av det

Valerenga arlige arrangementet Fargerik Fotball for 25. gang. Malgruppe er alle 5. - 7.

Fotball Samfunn, klassinger i Oslo, med mal om at minst 2000 deltar. Malet er & skape vennskap pa

Fargerik Fotball tvers og skape bevissthet rundt Fair Play, rasisme og diskriminering. Alle klasser

2023 oppfordres til & giennomfere Fair Play undervisningsopplegg og se filmen "Klubben
for alle" i forkant. Stiftelsen drar ogsé selv pa skolebespgk for & snakke om gode
holdninger. Selve arrangementet gjennomfgres en dag i juni med kamper og andre
aktiviteter, underholdning fra scenen og premieutdeling for beste lagnavn,
heiagjeng, Fair Play-fokus med mer. Frivillige vil veere involvert i planlegging og
gjennomfering. Velferdsetaten vurderer at Fargerik Fotball ndr mange, bidrar til en
god moeteplass og til & forebygge fordommer. Velferdsetaten innvilger tilskudd
med et lavere belgp enn for 2022, da sgknadsbelgpet for 2023 er lavere.

Sgndre 300 000 | Sendre Nordstrand Innvandrerforening sgker om tilskudd til viderefgring av

Nordstrand aktiviteter pad Mangfoldshuset pa Mortensrud. Malet er & skape megteplasser der

Innvandrer- ulike grupper fra bydelen kan samles og utveksle erfaringer og ideer, engasjere

forening (Sni), innvandrerkvinner og gi barn og ungdom en meningsfylt fritid. Aktivitetene som

Mgteplass for skal viderefgres er folgende 1. Beboertreff, 2. Seniortreff, 3. Kvinnetreff, 4.

alle med positive Aktivitetstilbud for barn og unge, 5. Helsefremmende aktiviteter for kvinner og

aktiviteter eldre - trening, svemming, sykurs. | tillegg vil de i 2023 avholde to valgmeter og ha
ti sendinger pé radio om valget pa urdu, arabisk og somalisk. Velferdsetaten
vurderer at aktivitetene kan bidra til en lavterskel mgteplass, gkt frivillighet og til
at innvandrere deltar i fellesskap og aktiviteter i lokalsamfunnet. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med et hgyere belgp enn for 2022, da drets spknad inkluderer
meter og radiosendinger om valget.

Sendre 99 000 | Sendre Nordstrand Ungdomsakademi (Snu) sgker om tilskudd til tiltaket "Flexid for

Nordstrand ungdom". Mélet er & bevisstgjore ungdom pa folelser og styrker ved &

Ungdoms- vaereflerkulturelle. Malgruppen er unge mellom 16 og 25 &r som skal rekrutteres

akademi (Snu), fra egen organisasjon, fra Bjgrnholt videregdende skole og gjennom sosiale medier.

Flexid for De vil holde 12 workshop med utgangspunkt i temaer fra Flexid, et kurskonsept

ungdom som gjennom teori, lek og rollespill skal bevisstgjore ungdommene pa folelser
rundt flerkulturell identitet. Temaene er blant annet identitet og tilhgrighet,
migrasjon, fordommer og rasisme, kjennsroller, sprak og fremtidsvalg. Etter
workshopene vil de arrangere sosiale aktiviteter for ungdommene, som bowling,
kino, fusball, svemming eller grilling. Det planlegges ogsé en hyttetur. De forventer
20 deltakere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan motvirke utenforskap og
bidra til tilherighet i lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd. Tilskuddsmidlene kan
ikke brukes til aktiviteter utenfor Oslo.

Sendre Sound, 99 000 | Sendre Sound spker om tilskudd til "Sendre Talks". Malet er & skape en moteplass

Soendre Talks

for jenter pa tvers av ulike grupper i bydelen og a bidra til mer likestilling innen
lydteknikk og kommunikasjon. Det legges vekt pa & rekruttere jenter som kan veere
utsatt for negativ sosial kontroll, og som kanskje ikke har like stor adgang til
fritidsaktiviteter som andre. Tiltaket skal resultere i 20 podkastepisoder, hvor
deltakerne skal st for research, intervjuer, produksjon og markedsfering. De vil fa
oppleering, veiledning og kursing av erfarne mentorer i lydproduksjon og
kommunikasjon. Intervjuobjektene vil i hovedsak veaere lokale ildsjeler, som har
utmerket seg pé ulike omrader og som kan inspirere deltakerne og publikum.
Tiltaket vil gjennomferes pd Deichman Holmlia. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
kan skape en flerkulturell mgteplass, og stimulere til fellesskap og tilhgrighet i
lokalsamfunnet, og innvilger tilskudd.




Segsterlenken,
Sport sammen
sporty kvinner

50 000

Sosterlenken sgker om tilskudd til "Sport sammen sporty kvinner". Malgruppe er
kvinner, og organisasjonen viser til at de har deltakelse fra mer enn 20
nasjonaliteter pa sine aktiviteter. Malet er & skape en meoteplass hvor flerkulturelle
kvinner kan bygge nettverk, oppleve mestring og fole tilhgrighet. Fglgende
aktiviteter er planlagt i 2023: To selvforsvarskurs for 70 deltakere, to
svemmekurs for 30 deltakere, to ridekurs for 22 deltakere og slaldmkurs for 25
deltakere. Det er budsjettert med egenandel fra deltakerne pé flere av kursene.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til flerkulturelle moteplasser, og
innvilger tilskudd. Tilskuddet ma brukes pa svemmekurs og selvforsvarskurs.

Tilpasning Av
Informasjon og
Veiledning
Organisasjon
Tivo, Skap egen
identitet i et
multikulturell
samfunn

175 000

Tilpasning Av Informasjon og Veiledning Organisasjon (TIVO) seker tilskudd til &
viderefgre "Skap egen identitet i et multikulturelt samfunn”, et mentorprogram for
unge somaliske ungdommer som stér i fare for & falle ut av samfunnet. Mentorene
skal veilede ungdommene til 8 gjore gode valg nér det gjelder forebygging av
identitetskrise, utdanning og andre valg i livet. TIVO har allerede kontakt med
mange unge i bydelene i Groruddalen, Sendre Nordstrand, Gamle Oslo og
Grinerlokka gjennom leksehjelp, morsmalsoppleering og oppsekende arbeid.
Mentorprogrammet skal gé over &tte maneder, og 40 ungdommer skal fglges opp
av atte mentorer hver tredje uke. Mentorene skal veilede de unge, veere gode
rollemodeller, vise tilstedeveerelse over tid og arrangere aktiviteter som fotball,
kino, turer i naturen og museumsbesgk. Mentorene skal ogsa veere i kontakt med
foreldrene for & fa et helhetlig bilde av ungdommens hverdag. Hver 10. uke
arrangeres sosiale fellessamlinger hvor ungdommene trygt kan dele erfaringer og
fa tilhorighet til en sterre gruppe. Velferdsetaten vurderer at mentorprogrammet
skaper gode mgteplasser, motvirker utenforskap og bidrar til at mélgruppen
utvikler trygge flerkulturelle identiteter, og innvilger spknaden med tilskudd pa
samme belpp som i 2022. Tilskuddet méa brukes pé aktiviteter i Oslo.

Tverrkulturell
Helseinfo (Thi),
Motvirke
utenforskap og
styrke
foreldrerollen

250 000

Tverrkulturell Helseinfo (Thi) seker om tilskudd til & viderefgre tiltaket "Motvirke
utenforskap og styrke foreldrerollen”. Méalet er & motvirke utenforskap og
ensomhet, forebygge helseplager, promotere en sunn livsstil og styrke
foreldrerollen. Malgruppen er menn og kvinner med bakgrunn fra Etiopia, Sudan,
Ser-Sudan og Eritrea som bor i bydelene i Groruddalen, Gamle Oslo, Griinerlgkka,
Nordre Aker og Sgndre Nordstrand. Mange har ikke jobb, har lite norskkunnskaper
og dérlig helse og er ensomme. Tiltaket bestéar av flere aktiviteter som vil foregé
fra mai til desember. 1. Helsesamtaler i THIs lokaler og i lokaler i ulike bydeler skal
foregd en gang i maneden i grupper pé 5-8 personer, og de skal ledes av frivillige
fagpersoner. 2. Minst fem friluftsaktiviteter for gruppene i samarbeid med THIs
Helseambassadgrer. Minst tre nye helseambassadgrer skal rekrutteres og bidra til
THIs forbyggende arbeid. 3. Fem gruppesamtaler om foreldrerollen og barns
oppvekstsvilkar i Norge. 4. Informasjonsmoter om psykiske plager og om kreft. 5.
Helsefestivalen arrangeres i september i samarbeid med LHL og MiR. Det forventes
i alt 300 deltakere og 10 frivillige som skal bidra med rekruttering og i
gruppesamtaler. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til gode
meteplasser, motvirke utenforskap og styrke foreldrerollen, og innvilger sgknaden
pa samme belgp som i 2022, men innvilger ikke flerarig tilskudd.

Toyen Unlimited,
Teyen Tank 2023

350 000

Toyen Unlimited seker om tilskudd til 8 viderefere "Toyen Tank". Teyen Unlimited
er en samarbeidsarena og et leeringsfellesskap i Bydel Gamle Oslo, hvor
innbyggere pa Toyen og Gronland bygger lpsninger pa sosiale utfordringer
sammen. Deltakerne er ungdom, lokale ildsjeler med urealiserte ressurser, mange
av disse arbeidsledige kvinner, griindere med sosiale ideer og frivillig engasjerte,
som utvikler frivillige og ideelle l@sninger pa sosiale problemer i lokalsamfunnet.
Det planlegges over 50 aktiviteter gjennom aret, blant annet dialogmeter og
workshoper. Velferdsetaten vurderer at Toyen Unlimiteds prosjekt skaper
meteplasser og brobygging mellom grupper i lokalsamfunnet, frivillige




organisasjoner, arbeidsliv og bydel, og at modellen har stor overfgringsverdi.
Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.

Vestre Aker
Frivilligsentral,
Empowerment -
kontroll over
eget liv!

75 000

Vestre Aker Frivilligsentral spker om tilskudd til prosjektet "Empowerment -
kontroll over eget liv!". Gjennom fem temakvelder med kjente og dyktige
foredragsholdere med innvandrerbakgrunn skal de formidle kunnskap om
muligheter for forandring, samfunnsdeltakelse og personlig utvikling for
innbyggere med innvandrerbakgrunn. Prosjektet skal skape mateplasser for dialog,
veiledning og nettverksbygging, og er et samarbeid mellom frivilligsentralene og
Bydelsmgdrene i Vestre Aker. Velferdsetaten vurderer at temakveldene kan bidra
til & formidle viktig kunnskap om samfunnet og motvirke utenforskap og
diskriminering. Videre vurderer Velferdsetaten at prosjektet vil engasjere mange
frivillige, oke deltakelsen i frivillig aktivitet blant innvandrere og kan veere en
modell for andre frivilligsentraler i Oslo, og innvilger tilskudd.

Veer Stolt, Veer
Stolt festivalen
2023

170 000

Veer Stolt sgker om tilskudd til viderefgring av Veer Stolt-festivalen. Vaer Stolt-
festivalen har veert arrangert i Bydel Sendre Nordstrand hvert &r siden 2007, og
malet er en felles moteplass for majoritetsbefolkningen og innvandrergrupper, for
alle aldersgrupper og med et mangfold av deltagende organisasjoner og
virksomheter. Festivalen krever mye forarbeid over lang tid, og vil by pa kultur,
mat og aktiviteter. Veer Stolt mottar stette til festivalen ogsa fra andre kilder.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket i stor grad kan bidra til gode mateplasser for
minoritet og majoritet, det har mange samarbeidspartnere, mange deltakere og
mye frivillighet. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et hoyere belgp enn for
2022, og innvilger flerarig tilskudd.

Wild X, Inn og ut
for liten og stor

400 000

Wild X sgker om tilskudd til viderefgring av "Inne og ute for liten og stor", et
aktivitetstilbud og en moteplass for barn og foreldre. Majoriteten av deltakerne
har innvandrerbakgrunn. Tilbudet er dpent tre ettermiddager i uken med utelek
tirsdag, kafe onsdag og fisketurer torsdag. Det er organisert utelek, fisking og
turer i skog og mark for barna, og enkel matservering, beerplukking, fiskekurs og
brettspillkvelder for voksne. Aktivitetene bidrar ogsa til & gi unge flyktninger
deltidsjobb som miljparbeidere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til &
skape aktive mateplasser mellom innvandrergrupper, og mellom innvandrere og
majoritetsbefolkningen, og til & gi unge flyktninger arbeidserfaring. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.

Antirasistisk
Senter, JobbX

800 000

Antirasistisk Senter sgker om tilskudd til viderefgring av av JobbX. Malgruppe er
innvandrerungdom. Malet er & bidra til at deltakerne far jobbsgkerkompetanse og
jobbmuligheter. Tilbudet bestér blant annet av: 1. Karriereveiledning og
jobbsgkerveiledning, bade i senterets lokaler og pa flere biblioteker. 2. Manedlige
jobbsgkerkurs med varighet pa 3x3 timer 3. Tilpasset veiledning, kurs og
arbeidstrening for unge som trenger mer omfattende sprakstette. 4.
Arbeidstrening i samarbeid med Hapro og NAV, for 1-2 ungdommer i maneden. 5.
Kurs og foredrag for samarbeidspartnere. Det anslas at 15-20 personer vil bidra
som frivillige pa aktivitetene i 2023. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra
til & styrke mulighetene for arbeid blant unge innvandrere. Velferdsetaten innvilger
tilskudd med samme belgp som for 2022, men innvilger ikke flerarig tilskudd.




Antirasistisk
Senter, Stem og
Bestem

200 000

Antirasistisk Senter, Agenda X sgker om tilskudd til valgkampanjen Stem &
Bestem! Malgruppe er unge i alderen 18-26 ar med flerkulturell bakgrunn, og
spesielt innvandrerungdom. Malet er 8 oke valgdeltakelsen. Tiltaket skal besta av
kurs, workshoper, temakvelder, arrangementer og en digital kampanje. Innhold,
form og budskap skal skapes av 4-7 valgambassadgrer som skal fa opplaering om
valg, demokrati og politikk i Norge. De kompetansehevende kursene for
ambassadgrene vil ogsa veere dpne for andre ungdommer. Ambassadegrene skal
meotes ukentlig i juni - september, og skal veere lgnnet. Tiltaket skal organiseres av
lgnnet prosjektleder, i tillegg til at frivillige vil bidra pa fysiske arrangementer.
Senteret skal samarbeide med Bjgrnholt og Kuben vgs. om blant annet politisk
paneldebatt og utvikling av workshop for elevene, og med kunst- og kulturaktgrer
og politikere om kompetanseheving av ambassadgrene. Velferdsetaten vurderer at
kampanjen kan bidra til gkt valgdeltakelse blant unge innvandrere, og innvilger
tilskudd.

Caritas Norge,
ARM-VO -
Arbeidsliv,
rettigheter og
muligheter

300 000

Caritas Norge spker om tilskudd til & viderefore tiltaket "ARM-VO - Arbeidsliv,
rettigheter og muligheter”. Mélet er & gi spisset, grunnleggende og enkel
informasjon med morsmalstotte og som kan bidra til en gkt forstaelse av norsk
arbeids- og samfunnsliv. Malgruppen er elever ved Oslo Voksenoppleaering, primeert
nyankomne flyktninger og deltakere pa Caritas egne norskkurs. Caritas har inngéatt
intensjonsavtaler med Oslo Voksenoppleerings ulike avdelinger om
kursgjennomfgring. Det skal gis informasjon om norsk samfunns- og arbeidsliv, og
kursene skal gjennomferes med bistand av frivillige sprak- og kulturtolker. Det er
ogsa et mal om at deltakerne far informasjon om og rekrutteres til deltakelse i
frivilligheten. Caritas rapporterer om gjennomfgring av 37 kursmoduler pé de ulike
VO-sentrene i 2022. Velferdsetaten vurderer at tiltaket er et godt supplement til
kommunal undervisning, har et stort fokus pa bruk og rekruttering av frivillige og
nar en malgruppe med et hoyt informasjonsbehov. Velferdsetaten innvilger
tilskudd med samme belop som 2022, men innvilger ikke flerarig tilskudd. Det
settes vilkar om at tilskuddet benyttes til kurs for elever ved Oslo
Voksenoppleering. Tilskuddet skal ikke benyttes til kurs inn i Caritas egne
norskkurs.

Caritas Norge,
Engelsktrening

200 000

Caritas Norge sgker om tilskudd til engelsktrening med mal om & bedre
engelskferdighetene til innvandrere over 18 ar bosatt i Oslo. Caritas startet
engelsktrening i 2022 med midler fra IMDi, midler som ikke ble viderefgrt i 2023-
budsjett. Malgruppen rekrutteres i samarbeid med Oslo Voksenoppleaering og
Caritas Ressurssenters brukere. Det er fokus pé ukrainere som generelt har lave
engelskferdigheter, samtidig som det er en forventning om rask overgang til arbeid
for gruppen. Tiltaket er todelt, drop-in engelsktrening for nybegynnere somerien
jobbsgkerprosess og sprakkafé med tema for & gke samfunnsforstéelsen til
deltakerne. Begge aktivitetene gjennomferes ukentlig for grupper pa 10 personer
med oppstart i august. 3-5 frivillige vil vaere ansvarlige for planlegging og
gjennomfering av hver aktivitet. Velferdsetaten vurderer at tiltaket fremmer
ordningens malsetting, giennomfgres med mye frivillighet og n&r en malgruppe
med store behov, og innvilger tilskudd.

Caritas Norge,
Inkludering i
frivilligheten

400 000

Caritas Norge sogker tilskudd til viderefering av tiltaket "Inkludering i frivilligheten"
der malsettingen er & oke deltakelsen i frivilligheten blant innvandrere i Oslo for
okt tillitt og sosial inkludering. Det er ogsé et mal om at innvandrere som star
utenfor arbeidslivet skal se og bruke frivilligheten som et springbrett inn i
arbeidslivet. Tiltaket innebzerer produksjon og formidling av informasjon om
frivilligheten ut i relevante innvandrermiljger, bade gjennom fysiske
informasjonsmeter og digital spredning. Det er mal om 8 na 15 000 personer.
Tiltaket vil ogsa seoke & prove ut modeller for malrettet rekruttering av innvandrere
i frivilligheten. Organisasjonen samarbeider bredt for & nd ut med sin informasjon,
blant annet Nav, Oslo Voksenoppleering, ulike arbeids- og inkluderingsbedrifter,




innvandrermedier samt sosiale medier. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan
bidra til at flere innvandrere engasjerer seg i frivilligheten og opplever storre tillit
til lokalsamfunnet de lever. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp
som i 2022, men innvilger ikke flerdrig tilskudd.

Caritas Norge,
JOBBFOKUS -
NLK

800 000

Caritas Norge soker om tilskudd til viderefering av "Jobbfokus - NLK
(neeringslivskontakt)", der mélet er & hjelpe 300 innvandrere ut i jobb og gjore
ytterligere 700 mer jobbklare. Tiltaket er knyttet til Caritas Ressurssenter og
styrker senterets helhetlige fokus pé arbeidsretting og kontakt med og formidling
til neeringslivet. "Jobbfokus - NLK" inneholder aktiviteter som ukentlige
jobbsgkerkurs, direkteformidling til arbeid gjennom kontakt med naeringsliv og
samarbeidspartnere, gjennomfering av ulike enkeltarrangement som seminar med
neeringsliv, oppleering i digitale ferdigheter, individuell veiledning og
rekruttering/oppleering av nye frivillige. Caritas har et bredt spekter av
samarbeidspartnere, bade for tiltakskjeding, formidling til arbeid og rekruttering
til tiltaket. 50 frivillige bidrar, hvorav majoriteten selv har migrasjonserfaring.
Velferdsetaten vurderer tiltaket som et viktig og veldrevet supplement til
offentlige tjenester. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et hgyere belgp enn for
2022, og innvilger flerarig tilskudd.

Caritas Norge,
Norsktrening

300 000

Caritas Norge sgker om tilskudd til viderefgring av norsktreningsaktiviteter ved
Caritas Ressurssenter. Malet er & styrke deltakernes norskferdigheter og sosiale
kapital. Organisasjonen skal tilby norsktreningsaktiviteter til anslagsvis 1500
deltakere fordelt pa 160 aktiviteter. Malgruppen er voksne arbeidsinnvandrere fra
E@S-omradet, lengeboende flyktninger og flyktninger fra Ukraina, primeert brukere
av ressurssenterets andre veilednings- og opplaeringstjenester. Det spkes om &
viderefgre et drop-in-tilbud med aktivitetene sprékkafé og temabasert
norsktrening parallelt to ganger per uke. Alle aktiviteter gjennomfgres med minst
to frivillige med ansvar for planlegging og gjennomfgring. Estimert frivillig innsats
er 1000 frivilligtimer fordelt p& 20-25 frivillige. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
bidrar til ordningens formal, kan vise til god gjennomfering med mye frivillighet.
Det er mal om okt antall deltakere i 2023, og Velferdsetaten innvilger tilskudd med
et hgyere belgp enn i 2022. Velferdsetaten innvilger flerérig tilskudd.

Diversify, Nexus
mentorship
program for
skilled
immigrants

300 000

Diversify sgker om tilskudd til viderefgring av mentorprogrammet "Nexus
Mentorskap". Mélsettingen er & bidra til at hoyt utdannede innvandrere far
nettverk og kunnskap om rekrutteringsprosesser, effektive jobbsgkerprosesser,
norsk arbeidsplasskultur og arbeidsgivers forventninger slik at de far relevant
arbeid i Norge. Malgruppen er jobbklare fagutdannede og hayt kvalifiserte
innvandrere med et visst sprakniva i engelsk og norsk, totalt 20 deltakere. Det
spkes om tilskudd til gjennomfering av et fire maneders langt mentorprogram der
hver mentee er planlagt koblet med én mentor med relevant fagbakgrunn og én
mentor med tverrfaglig bakgrunn. | tillegg til én-til-én-veiledning av mentor, far
deltakerne leeringsworkshoper om jobbsgkerprosesser. Velferdsetaten vurderer
at tiltaket kan bidra til arbeidsinkludering av hgyt kvalifiserte innvandrere og
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022. Velferdsetaten innvilger ikke
flerarig tilskudd.

Eritrean
Professionals
Association In
Norway (Epan),
Formidling og
kunnskapsheving
om
arbeidsmarkedet

50 000

Eritrean Professionals Association In Norway (Epan) sgker om tilskudd til tiltaket
"Formidling og kunnskapsheving om arbeidsmarkedet". Malet er 8 bidra til 4 oke
kunnskapen om arbeidsmarkedet, personlig utvikling og informasjon om det norske
samfunnet. Malgruppen er nyankomne flyktninger fra Eritrea. Organisasjonen
planlegger fem seminarer om utdanningsmuligheter i Norge, personlig gkonomi og
arbeidsmarkedet. De har fagpersoner som jobber innenfor de ulike temaene som
skal holde seminarene, og foredragene skal forega pa tigrinja. | tillegg skal de gi
veiledning. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & oke kunnskapen om
det norske samfunnet, og innvilger tilskudd.




Eritreiske
Kvinneunion,
Informasjon om
offentlig tjeneste
og tilbud

25000

Eritreiske Kvinneunion sgker om tilskudd til tiltaket "Informasjon om offentlig
tjeneste og tilbud". Formalet er & gke kunnskapen blant personer med eritreisk
bakgrunn om offentlige tjenester innen helse, arbeid, barnehage og skole, og &
hjelpe dem med & finne de ulike tjenestene pa en mer effektiv mate. Tiltaket er et
heldagsseminar med foredrag og diskusjon, og det er planlagt for 100 deltakere.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket vil bidra til & styrke malgruppens kunnskap om
offentlige tjenester, og innvilger tilskudd.

Eritreiske
Kvinneunion,
Informasjon om
rettighter og
plikter i
arbeidslivet

25000

Eritreiske Kvinneunion sgker om tilskudd til heldagsseminaret "Informasjon om
rettigheter og plikter i arbeidslivet". Malet er & oke kvinners kunnskap om deres
rettigheter i arbeidslivet. Malgruppen er eritreiske kvinner i arbeid.
Foredragsholdere fra JURK og LO skal snakke om diskriminering og om rettigheter
i arbeidslivet. Foredragsholderne far et lite honorar, ellers er alt arbeidet med
seminaret frivillig. Det forventes 60 deltakere. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
kan bidra til gkt deltakelse i arbeidslivet, og innvilger tilskudd.

Face 2 Face
Brobygger
Senter,
Leksehjelpe-
mentor

350000

Face 2 Face Brobyggersenter sgker om tilskudd til viderefgring av leksehjelp og
temasamlinger for voksne elever i grunnskole eller videregdende opplaering og som
selv er foreldre. Malsettingen er & stotte malgruppen sa de fullfgrer sitt
oppleeringslop samtidig som de settes bedre i stand til & bidra som leksehjelpere
for egne barn. Tiltaket planlegges som et drop-in-tilbud to ganger i uken, med tre
timer leksehjelp og mulighet for veiledning om bl.a. skole og foreldresamarbeid,
antatt 20-25 personer hver gang. Planlagt oppstart er umiddelbart, for & kunne
drifte tiltaket frem mot eksamen for deltakerne var 2023. Leksehjelpen skal
gjennomferes pa to ulike steder i Oslo og med frivillige leksehjelpere i kombinasjon
med tre prosjektansatte. Velferdsetaten vurderer at organisasjonen kan vise til
god gjennomfgringsevne og at tiltaket kan styrke deltakernes og deres barns
mulighet for & fullfore skolegang. Velferdsetaten innvilger tilskudd med et hoyere
belgp enn for 2022, men innvilger ikke flerarig tilskudd.

Fakkeltog,
Crossroad

150 000

Fakkeltog seker om tilskudd til videreforing av "Crossroads". Malet er & etablere
en fast og kontinuerlig mgteplass for samarbeid og kunnskapsformidling for
innvandrere som har ideelle ideer og prosjekter, men som trenger kompetanse og
nettverk for 8 klare 8 gjennomfgre. Det tilbys ukentlige samlinger pa 2 t med tema
innen prosjektutvikling og -ledelse, finansiering, viktigheten av nettverk,
rekruttering og markedsfering med oppstart september 2023, totalt 16 samlinger.
Malet er 30 deltakere per samling. Erfaringsvis har flertallet av deltakerne
arabisktalende bakgrunn. Deltakerne tilbys ogsé individuell veiledning.
Organisasjonen oppgir & ha 6-7 aktive frivillige som bistéar i gjennomferingen. |
tillegg sokes det om midler til prosjektkoordinator 0,45 drsverk. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til okt samfunnsdeltakelse blant innvandrere, og
innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.

Fakkeltog,
Jobbcoachen

300 000

Fakkeltog sgker om tilskudd til videreforing av "Jobbcoachen", der malsettingen er
at deltakerne far arbeid innen fagfeltet de er utdannet. Malgruppen er
arabisktalende innvandrere og ukrainske flyktninger som star utenfor
arbeidsmarkedet, og har minst tre ars godkjent hoyere utdanning. Fakkeltog skal
rekruttere 100 unike deltakere til programmet. Rekruttering skjer fra juni og
avsluttes med julebord i desember. Programmet skal besté av 15 totimers
samlinger og en helgesamling, med tema som CV-skriving, intervjutrening, norsk
arbeidsstruktur, rolleforstaelse med mer. Deltakerne vil ogsa fa tilbud om tre
timer med individuell coaching med vekt pa trening og feedback, og en dag med
hospitering hos Fakkeltog. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & styrke
innvandreres muligheter i arbeidsmarkedet, og innvilger tilskudd med samme
belgp som for 2022.




Filipino
Engineers and It
Professionals
(Feit), IT Career
Mentorship

50 000

Filipino Engineers and It Professionals (Feit) spker om tilskudd til tiltaket "IT Career
Mentorship" med mal om at innvandrere i Oslo med fagbakgrunn innen IT-sektoren
far relevant arbeid. Tiltaket vil tilby kurs, mentorskap og fagnettverk innen IT-
bransjen for & gi deltakerne bedre kulturforstaelse, kunnskap om
jobbsekerprosess og kjennskap til bransjen. Feit planlegger et tilbud om mentoring
for 15 personer med ukentlige mentormater og ménedlige mentor/mentee-
nettverkssamlinger. De vil ogsé holde tre gruppekurs om jobbsgkerprosess og
karriereveiledning relatert til IT-bransjen for 50 deltakere. Organisasjonen vil
rekruttere mentorer med relevant fagbakgrunn og opplyser at de gjennomfgrte et
lignende tiltak i 2022 der tre mentees fikk relevant arbeid. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til rekruttering av kvalifiserte arbeidstakere kommer
i arbeid i en bransje med behov for kompetanse, og innvilger tilskudd.

Frelsesarmeen,
Frelsesarmeens
migrasjonssenter

300 000

Frelsesarmeens Migrasjonssenter spker om tilskudd til kurs der malsettingen er
okt kunnskap hos personer med rumensk eller polsk bakgrunn som gnsker 8 skaffe
eller opprettholde arbeid. Kursene vil ha fokus pé arbeidsmiljoloven, norsk
arbeidslivskultur, normer, rettigheter og bransjerelevant sprak, seerlig knyttet til
sikkerhet og utstyr/verktgy. Prosjektet vil ogsa tilby individuell oppfalging med
bistand til & lage CV og skrive spknader. Fokuset vil veere rettet mot transport- og
byggebransjen, og det vil veere 10-15 deltakere per kurs. Frelsesarmeen sgker
midler til to 50 % stillinger, rumensk- og polsktalende, som skal organisere,
koordinere, giennomfore kursene og formidle all informasjon. Dette vil forega
utenom apningstidene til ngdhjelpstilbudet, og separat fra gvrig rad og veiledning
som tilbys. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan hjelpe malgruppen med a
komme inn pa arbeidsmarkedet, og redusere risiko for utnytting og innvilger
tilskudd.

Info123, Uti
jobb-kurs i
arbeidsretting
for somaliere

250 000

Info123 sgker om tilskudd til prosjektet "Ut i jobb - kurs i arbeidsretting for
somaliere". Malgruppen er somaliske kvinner 25-50 ar og somaliske menn 20-35 &r
som er fodt i utlandet, og som star utenfor arbeidslivet eller har hatt deltidsjobber,
stadig byttet arbeidsgiver eller som sliter med a fa fast jobb. Prosjektet skal ta inn
30 deltakere fordelt pa to grupper/klasser, i tillegg seks mentorer som hver skal
veilede fem deltakere. Rekrutteringen skal skje i samarbeid med mediekanalen
NorSom News, norsk-somaliske influensere, Tawfig-moskeen og foreningen
Express ISchool. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan gke deltakernes kunnskap
om det norske samfunnet og kvalifisere for arbeid eller utdanning, og prioriterer
innvilger tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes til investeringer i utstyr som for
eksempel mobler.

Inter-Nationals,
Innvandrere aktiv
med-
bestemmelse i
samfunnet

150 000

Inter-Nationals sgker om tilskudd til viderefgring av "Innvandrere aktiv
medbestemmelse i samfunnet". Malgruppe er innvandrerbefolkningen i Oslo, og de
vil spesielt oppfordre kvinner til 8 delta. Malet er & pke aktiv medbestemmelse
blant malgruppen, gjennom & gi dem kunnskap om hvorfor og hvordan de kan delta
aktivt i sivilsamfunnet, politikken og den generelle samfunnsdebatten. Tiltaket skal
besta av seks totimers workshoper med tema, og en praksisworkshop hvor
deltakerne skal velge et tema som de skal skrive om. Deltakerne skal ogsa fa
besgke Stortinget. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til gkt
samfunnsdeltakelse blant innvandrere, og innvilger tilskudd med samme belgp som
for 2022.




Islamabad
Rawalpindi
Welfare Society
(Regd) Norway,
Barnevern for
barnets beste

25000

Islamabad Rawalpindi Welfare Society Norway sgker tilskudd til "Barnevern for
barnets beste". Malet er a informere om og fjerne fordommer mot barnevernet.
Malgruppen er i hovedsak egne medlemmer og medlemmer i Non-Resident Nepali
Association-National Co-Ordination Council som skal rekrutteres via invitasjon og
sosiale medier. Tiltaket bestar av visning av den indiske filmen "Mrs Chaterjee vs
Norway" som handler om at det norske barnevernet tok barnet fra sine indiske
foreldre. Deretter blir det analyse av filmen og diskusjon der en
barnevernspedagog vil delta med fokus pa flerkulturelt barnevern. Tiltaket har
mye frivillighet, det skal holdes i Haugerud kirke og det blir matservering. Det
forventes 200 deltakere. IRWS har fatt tilskudd over mange ar, og har lang
erfaring med & arrangere lignende mgter. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan
bidra til & gkt kunnskapen om det norske samfunnet, og innvilger tilskudd.

Islamabad 40 000 | Islamabad Rawalpindi Welfare Society Norway sgker tilskudd til tiltaket "Godt
Rawalpindi Valg". Malet er & stimulere til samfunnsengasjement og gke valgdeltakelsen.
Welfare Society Malgruppen er i hovedsak egne medlemmer og andre innvandrerorganisasjoner.
(Regd) Norway, Tiltaket er todelt. Fgrst blir deltakerne delt i grupper hvor de skal diskutere saker
Godt Valg som opptar dem, blant annet utfordringer i forbindelse med skole, helse, barn og
eldre. Deretter folger debatt med politikere fra flere partier hvor deltakerne kan
ta opp saker de har diskutert. Tiltaket skal holdes i Haugerud kirke, det blir
matservering og det er mye frivillighet. Det forventes 300 deltakere. IRWS har fatt
tilskudd over mange ar, og har lang erfaring med 8 arrangere lignende mgoter.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til gkt samfunnsdeltakelse, og innvilger
tilskudd.
Kristent 150 000 | Kristent Interkulturelt Arbeid sgker tilskudd til tiltaket "Sprakkafé, spraktrening
Interkulturelt og sosiale aktiviteter". Malet er & skape en trygg moteplass for sosial inkludering
Arbeid (Kia), KIA som grunnlag for videre integrering i samfunns- og arbeidsliv. Malgruppen er alle
Sprékkafe, innvandrere uansett oppholdsgrunnlag, planlagt 250 deltakere. Tiltaket inneholder
spréktrening og tre aktiviteter, sprakkafé, spréktreningsgruppe for ukrainere og turgruppe - alle
sosiale med ukentlige aktiviteter. Sprakkafe er viderefering fra i fjor, mens de to andre
aktiviteter aktivitetene er nye i drets spknad. Tiltaket drives av 25 frivillige sammen med tre
ansatte i til sammen en 70% stilling. KIA @st har drevet sprakkaféen i en arrekke,
og Velferdsetaten vurderer den som veldrevet og formalstjenlig. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med et hgyere belgp enn i 2022, da &rets spknad omfatter to nye
aktiviteter.
Kristent 300 000 | Kristent Interkulturelt Arbeid, Kia Velferd sgker om tilskudd til viderefering av
Interkulturelt "Norsk sprak - broen til arbeid". Malsettingen er 8 bidra til at minoritetskvinner blir
Arbeid (Kia), selvstendige og kan bidra inn i fellesskapet gjennom styrkede ferdigheter i sprak

Norsk sprak -
broen til arbeid

og kulturkunnskap. Malgruppen er minoritetskvinner med seerlig prioritet for
alenemegdre, og organisasjonen rekrutterer fra egne norskkurs og deltakere pa
venteliste, via samarbeidsorganisasjoner og sosiale medier. Det planlegges
aktiviteter for 150 kvinner som ukentlige samtalegrupper, leksehjelp, manedlige
turer i samarbeid med DNT og en-til-en kobling med samtalevenn. Det planlegges
ogsa karriereveiledning med jobbspesialist og mulighet for arbeidslivskurs og
individuell veiledning samt praksisutplassering i bedrift. Tiltakene gjennomfgres av
frivillige med lennet prosjektkoordinator for koordinering og oppfelging og lennet
jobbspesialist. Etter en helhetlig vurdering basert p4 tidligere gjennomferinger og
malsettingen for tiltaket, innvilger Velferdsetaten tilskudd med samme belgp som
2022. Velferdsetaten innvilger ikke flerarig tilskudd.




Leieboer-
foreningen,
Sarbare
innvandrere pa
leiemarkedet

60 000

Leieboerforeningen seker om tilskudd til et prosjekt som skal bidra til & motvirke
boligfattigdom og bostedslgshet blant innvandrere som leier kommunale og
private boliger. Prosjektet skal tilby juridisk og boligsosial radgiving til
enkeltpersoner og kurs i husleierett og sosialrett, medvirkning og
lokalsamfunnsdeltakelse. Prosjektet skal ogsa gi bistand til opprettelse av
gardstyrer og produsere informasjonshefter om utkastelse, oppsigelse og
husleiegkning pa flere sprak. Malgruppa far tilbud om redusert pris pa
medlemskap. Prosjektet skal engasjere 10 frivillige og rekruttere deltakere i
samarbeid med bydeler i Oslo, primeert i sentrum. Organisasjonen sgker tilskudd til
en halv stilling som juridisk medarbeider og sosialarbeider/ prosjektleder.
Velferdsetaten vurderer at prosjektet bidrar til & gke kompetansen og rettigheter
og plikter for vanskeligstilte innvandrere og kan bidra til gkt samfunnsdeltakelse
og medvirkning. Leieboerforeningen far tilskudd til drift av organisasjonen og
prosjekt lokallag for kommunale leieboere pa "Tilskudd til ideelle og frivillige
organisasjoner pa helse- og sosialomradet" for 2023. Det er seerlig overlapp med
tilskuddet som skal gé til kommunal beboerorganisering, bade mélgruppen og
konkrete aktiviteter som bistand til opprettelse av gardstyrer. Velferdsetaten
innvilger tilskudd som skal ga til 8 oversette og produsere informasjonshefter om
husleieloven, utkastelse med mer pa flere sprak.

Lin Likestilling
Inkludering og
Nettverk,
Brobyggerne

350000

LIN Likestilling Inkludering og Nettverk sgker om tilskudd til viderefering av tiltaket
"Brobyggerne" med en likepersons-metodikk der mélsettingen er & styrke
innvandreres kunnskap om og deltakelse i samfunnet for videre overgang til
utdanning eller arbeid og & styrke innvandrerbefolkningens tillitt til det offentlige.
Malgruppen er alle innvandrere i aldersgruppen 23 - 55 &r i Oslo med kortere enn
10 &rs botid, kvinner prioriteres. Deltakerne far kursing i samfunnsrelaterte tema,
mulighet for deltakelse i frivillig arbeid og honorert arbeidstrening. Deltakerne
oppfordres til & spre kunnskapen de tilegner seg i et likepersons-perspektiv og
delta i offentligheten som brukerstemme. Det sgkes om midler til to kurs var og ett
kurs hgst 2023 for til sammen 45 personer. Tema pé kursene favner vidt,
eksempelvis frivillighet, arbeidsrett, jobbsgking, diskrimineringsrett, helse,
barnevern, barnehage, deltakelse ved lokalvalg og interessepolitisk arbeid. LIN har
drevet tiltaket over tid, og Velferdsetaten vurderer at de kan vise til en god
gjennomferingsevne og gode resultater av arbeidet. LIN spker om tilskudd til &
gjennomfere kurs for feerre deltakere i &r enn i 2022, og Velferdsetaten innvilger
derfor tilskudd med et lavere belgp enn for 2022.

Menneske-
rettighets-
akademiet, Vinn,
vinn!

200 000

Menneskerettighetsakademiet (MRA) spker om tilskudd til prosjektet "Vinn-vinn!
Malet er & stotte unge flyktninger og forebygge psykiske helseproblemer, inkl.
post-traumatisk stress. Videre vil de styrke de unges sosiale nettverk, gke
kunnskap om det norske samfunnet og motivert til utdannelse og jobb. Mélgruppen
er unge flyktninger mellom 16 og 23 &r, béde enslige og de som har kommet
sammen med familie, og voksne ressurspersoner som snakker samme sprak og
som kjenner de unges kulturbakgrunn. Ungdommene kommer fra omrader med krig
og konflikt. To ungdommer og to voksne skal mgtes hver 14. dag gjennom ett &r for
samtaler og positiv aktivitet. De voksne skal veilede og inspirere. Det er et mal &
rekruttere 25 ungdommer og 25 mentorer. Totalt antall mgter mellom unge
flyktninger og mentor blir 200 - 250. Det vil ogsé arrangeres sosiale
sammenkomster, seminarer, workshoper og fagkvelder for ungdommer og
ressurspersonene. "Vinn, vinn!" er videreutviklet fra et pilotprosjekt MRA fikk
midler til fra Oslo kommune i 2019. MRA har samarbeidet med Redd Barna siden
2021.Velferdsetaten vurderer at tiltaket bade bidrar til & gke kunnskapen om det
norske samfunnet blant unge flyktninger og skaper flerkulturelle mgteplasser.
Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerarig tilskudd.




Mental Helse
Oslo, Mangfolds-
mgteplassene

99 000

Mental Helse Oslo seker om tilskudd til Mangfoldsmgteplassene, som skal gi
ukentlige moteplasser med samfunnsorientering, spraktrening og fellesskap for
innvandrerkvinner i bydelene Grorud og Stovner. Tiltaket bygger pa lokalt initiativ
fra ildsjeler, drives av frivillige og deltakerne selv og samarbeider med
frivilligsentralene og bibliotekene pd Romsas og Stovner. Tiltaket bestar av
"Mangfold Sydilla", "Mangfold Mateplassen" og "Mangfold Sprak". | tillegg sokes
det midler til et tidagers sykurs for 10 frivillige. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
gir samfunnsorientering, norsktrening og inkludering i frivillig arbeid, og innvilger
tilskudd. Velferdsetaten innvilger ikke flerarig tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes
til sykurs eller investering i utstyr.

Mira
Ressurssenter
For Innvandrer
og
Flyktningkvinner,
Mgdre som
veiledere

800 000

MiRA Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner sgker tilskudd til "Mgdre
som veiledere - integrering og arbeidsfremming gjennom styrking av
ressurspersoner i minoritetsmiljgene". Malet er 8 1. Styrke innvandrerkvinners
kunnskap om det norske samfunnet og bidra til malrettet arbeidskvalifisering blant
innvandrerkvinner, og 2. Styrke, synliggjgre og neere innvandrerkvinners egne
ressurser gjennom & stimulere til fellesskap, tillit og tilherighet - dette med et mal
om & bidra til okt deltakelse i lokalsamfunnet. Mélgruppen er tredelt. For det
forste er det innvandrerkvinner og deres barn som nylig har kommet til Norge,
eller som er bosatt men har utfordringer knyttet til deltakelse, arbeid eller
utdanning og eller star i fare for & bli utsatt for negativ sosial kontroll. For det
andre er det innvandrerkvinner som har gjennomfgrt kursserien "Mgdre som
veiledere". Den tredje mélgruppen er aktorer pa flyktningfeltet, det offentlige
hjelpeapparatet og ungdoms- og videregdende skoler. | 2023 vil aktivitetene bestar
av kurs, workshoper, lavterskel arbeidsfremmende sprékkafeer, digitalt
oppleeringskurs og individuell digital opplaering, nettverksbyggende aktiviteter og
utflukter. | tillegg vil de lage en informasjonsbrosjyre. Flere av aktivitetene vil bli
arrangert i samarbeid med Voksenopplaeringssentra og pé bibliotek i bydelene.
Aktivitetene gar gjennom hele &ret, og de forventer 150 deltakere. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket bade gker deltakernes kunnskap om det norske samfunnet og
bidrar til flerkulturelle mgteplasser, og innvilger tilskudd med et hgyere belgp enn
for 2022.

Modernisering,
Hjelp til selv
hjelp 2

99 000

Modernisering soker tilskudd til "Hjelp til selvhjelp 2". Malet er & gi
minoritetskvinner kunnskap om offentlige tilbud og instanser og bygge tillit til
disse instansene. Méalgruppen er kvinner bosatt i Gamle Oslo og Sendre Nordstrand
som er fra Somalia, Pakistan, Etiopia, Afghanistan, Eritrea og Syria. Tiltaket skal
besta av gruppemeter to ganger i madneden gjennom var og hest, hvor kvinnene vil
diskutere tema som familiesituasjon, foreldrerollen, barnehage og skole, deltakelse
i fritidsaktiviteter for barn, arbeidserfaring og arbeidsgnsker, muligheter og
rettigheter i forhold til offentlige instanser. Eksterne personer skal bidra med
informasjon og veiledning. De forventer 20 deltakere. Det er budsjettert med hoye
lonns- og lokalutgifter som ikke star i forhold til omfanget av tiltaket, og
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan gjennomfgres med et mindre budsjett.
Velferdsetaten vurderer at det er viktig for malgruppen & fa mer kunnskap om
temaene som tiltaket omfatter og a bygge tillitt til det offentlige, og innvilger
tilskudd.




Nabo Norge,
NABO design

450 000

Nabo Norge sgker om tilskudd til viderefgring av "Nabo Design" i nye lokaler i
Nydalen fabrikker. Malgruppen er langtidsledige innvandrerkvinner opptil 67 ar
med begrensede norskferdigheter, lang botid, og ansvar for barn. Kvinnene
rekrutteres hovedsakelig giennom NAV-kontorene i Groruddalen. Tiltaket har
utenforskap og sosial mobilitet i fokus, og har som mal 8 styrke deltakernes faglige
ferdigheter i sprak og kultur og oke muligheten for deltakelse i arbeid eller
utdanning. Det gis tilbud 22 timer per uke til to grupper kvinner basert pé erfaring
og kompetanse, over 23 uker pa varen og 17 uker pd hgsten. 1: To program med
arbeids- og spraktrening, helse- og samfunnsleere for kvinner helt uten erfaring,
med 13 deltakere per program. Det skal ogsa gis tilbud om aktiviteter for
deltakernes barn i skoleferier. 2: Arbeidstrening der deltakere med syfaglig
erfaring tar syoppdrag og veilederrolle for en annen deltaker, totalt 10 deltakere.
3. "Deltakelse i frivillighet for styrket trygghet og selvtillit p& norsk sprak", som
bestar av seks dpne workshoper for oppleering i reparasjon, omsgm og redesign
hvor de deltakerne som er klare for det vil bidra som kursholdere. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket legger til rette for en fast moteplass der kvinnene fér nettverk
og kvalifikasjoner, og innvilger tilskudd med samme belgp som for 2022.

Norsk Folkehjelp 250 000 | Norsk Folkehjelp Oslo sgker tilskudd til viderefering av tiltaket

Oslo, "Arbeidsmarkedsorientering for innvandrere"”. Malet er 8 gke muligheten for

Arbeidsmarkeds- deltakelse i arbeid eller utdanning gjennom individuell veiledning og informasjon

orientering for om norsk arbeidsliv. Malgruppen er primeert arbeidsinnvandrere i alderen 18 - 55

innvandrere ar. Det spkes om tilskudd til 8 gjennomfgre 14 dialogbaserte samlinger for 10-12
deltakere hver gang. | samlingene far deltakerne informasjon om
arbeidsmarkedssituasjonen i Norge, om praktiske forhold knyttet til arbeidskultur,
arbeidsforhold, skatteregler, offentlig byrékrati og mulighet til 8 bygge egne
nettverk. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan vise til god gjennomfgringsevne
og resultater. Velferdsetaten innvilger tilskudd med samme belgp som 2022, men
innvilger ikke flerarig tilskudd. Det settes vilkar om at aktivitetene skal vaere dpne
for alle, uavhengig av nasjonalitet.

Norsk Folkehjelp 300 000 | Norsk Folkehjelp Oslo soker tilskudd til tiltaket "Ressursformidlere for & gi

Oslo, Ressurs- informasjon pa morsmal", der mélet er a gi faglig kvalitetssikret informasjon om

formidlere for & arbeids- og samfunnsrelevante tema til personer med kort botid eller med lite

gi informasjon pa kontakt med storsamfunnet. Organisasjonen startet metodikken da de formidlet

morsmal informasjon om covid under pandemien, og ser at dette er en metode som nar frem
med viktig informasjon til en mélgruppe med lite kunnskap i norsk og om ordinzere
informasjonskanaler det offentlige benytter. Det spkes om midler til & opprette &
ressursgrupper med ressursformidlere, 3 i hver gruppe, med sprékene arabisk,
somali, pashto og ukrainsk. Hver ressursformidler skal motta et honorar og
forplikter seg til & delta pd manedlige oppleerings- og fagmeter, sté pa stand med
informasjon, kontakte aktuelle organisasjoner og institusjoner og organisere ett
manedlig infomete for sin aktuelle sprakgruppe. Informasjonen skal i hovedsak
knyttes til arbeid, utdanning og helse. Velferdsetaten vurderer at tiltak kan bidra
til spredning av viktig informasjon til en malgruppe med store behov.
Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerarig tilskudd.

Norsk 20 000 | Norsk Innvandrerforum sgker om tilskudd til & gjennomfere et debattmote i

Innvandrerforum, august/september 2023 i forbindelse med kommunevalget 2023. Gjennom

Debattmote i debattmotet onsker de & informere og gjore minoriteter kjent med de ulike norske

forbindelse med politiske partier og deres valgprogram. Norsk Innvandrerforum vil legge szerlig

kommunevalget vekt pé oppvekstsvilkar for barn og unge og forhold som har betydning for

23 integrering, barnevern, psykisk helse og eldre med innvandrerbakgrunn.

Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til gkt valgdeltakelse blant
innvandrerbefolkningen og innvilger tilskudd.




Norsk Mongolsk
Forening, Sprak
kafe

35000

Norsk Mongolsk Forening seker tilskudd til sprakkafé. Malet med tiltaket er bidra
til sosial inkludering og styrket sprakkompetanse. Organisasjonen planlegger
sprakkafé pa lerdager pad Sagene samfunnshus. Det skal veere dpent for alle, og
deltakerne skal rekrutteres fra Bydel Sagene og Nydalen voksenoppleering.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & gke mulighetene for deltakelse i
arbeid eller utdanning, og innvilger tilskudd.

Norwegian-
Chinese Women
and Children
Association,
Tiltak for &
hindre digitalt
utenforskap

99 000

Norwegian-Chinese Women and Children Association sgker tilskudd til viderefgring
av "Tiltak for & hindre digitalt utenforskap”, som er et mangeérig arbeid med ulike
datakurs. Mélet er at forstegenerasjons kinesiske innvandrere skal mestre de mest
grunnleggende digitale ferdighetene slik at de kan bruke digitale verktoy og
tjenester pa egen hand. Malgruppen er voksne kinesiske innvandrerne i Oslo som
mangler grunnleggende digital kompetanse og har begrensede norskkunnskaper.
Digitaliseringskurset holdes en gang i uka, vekselvis 9 ganger pa Zoom og 9 ganger
pa en fysisk moteplass med gruppesvelser og veiledning. Kursholdere vil fa
honorar. De vil ogsa opprette en gruppechat pd WeChat hvor deltakerne kan stille
spersmal og fé veiledning, oversette noe leeringsmateriell til kinesisk og lage en
dedikert App. Det er plass til 48 deltakere. Rgde kors, CPN og flere kinesiske
organisasjoner bidrar med kompetanse og rekruttering, og det er mye frivillighet.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket gir gkt digital kompetanse og kan bidra til okt
samfunnsdeltakelse hos malgruppen, og innvilger tilskudd med et lavere belgp enn
for 2022. Tilskuddet skal brukes pa kurset, og kan ikke brukes til utgifter i
forbindelse med WeChat og App.

Oslo og Omland
Friluftsrad,

Introduksjon til
friluftsliv 2023

300 000

Oslo og Omland Friluftsrad (OOF) seker om tilskudd til videreforing av
"Introduksjon til friluftsliv for nyankomne innvandrere" der malgruppen er elever i
norsk- og samfunnsfagoppleering i mottaks- og voksenoppleeringsklasser i Oslo.
OOF har utviklet et oppleeringstilbud knyttet til elevenes kompetansemal i norsk,
samfunnsfag, folkehelse og livsmestring og oppleeringen gjennomfgres i skoletiden.
OOF ser "Introduksjon til friluftsliv for nyankomne innvandrere" som et viktig
forebyggende folkehelsetiltak, i tillegg til at aktiviteten i seg selv styrker laering.
OOF ser en gkende interesse for tilbudet og planlegger i 2023 & n§ ut til ca. 4000
deltagere fordelt 140 dager i Oslo og 30 i Viken. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket kan bidra til leering i norsk sprak og samfunn, og til okt deltakelse i
friluftsaktiviteter blant innvandrere og deres barn. Velferdsetaten innvilger
tilskudd med et hoyere belgp enn for 2022. Tilskuddet ma brukes pé aktiviteter i
Oslo.

Oslo Rede Kors,
Kompetanse-
hevende tilbud
for innvandrere

350 000

Oslo Rgde Kors soker tilskudd til tiltaket "Kompetansehevende tilbud for
innvandrere" som er en viderefgring og videreutvikling av "digital leksehjelp for
voksne innvandrere" som fikk tilskudd i 2022. Mélgruppen er alle voksne
innvandrere i Oslo som har behov for leksehjelp, og de med lave digitale
ferdigheter. Disse rekrutteres gjennom Oslo Voksenoppleering, deltakere pa andre
av Oslo Rede Kors sine aktiviteter, gjennom sosiale medier og "jungeltelegrafen”.
De forventer til sammen 4500 besgkende i 2023. De skal ha to digitale gkter i
uken, en gkt med fysisk leksehjelp og en gkt med data og leksehjelp, og utvikle kurs
og flere drop-in-tilbud med fokus pa digitale ferdigheter og systemforstaelse.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til gkt samfunnsdeltakelse for
malgruppen og innvilger tilskudd med et hoyere belgp enn 2022.




Oslo Rgde Kors,
Norsktrening

1200 000

Oslo Rgde Kors spker om tilskudd om viderefgring av tiltaket "Norsktrening”.
Organisasjonen har gjennom flere ar drevet et norsktreningstilbud for voksne
innvandrere over 18 ar i Oslo. Oslo Rede Kors rapporterer om gkt pagang og
behov, seerlig knyttet til det hgye antallet nybosatte flyktninger fra Ukraina. For
2023 er malsettingen & utvide tilbudet gjennom okt kapasitet pa de igangsatte
tilbudene og etablere nye. Det er mal om & tilby spréktrening til 15 000 besgkende
og rekruttere 60 nye frivillige spraktrenere. | 2022 tilsvarte den frivillige innsatsen
i tiltaket om lag 7 arsverk fordelt pa 206 frivillige. Oslo Rede Kors samarbeider
blant annet med Oslo Voksenopplaering og ansatte i introduksjonsprogrammene i
bydelene/Nav om rekruttering. Oslo Rede Kors finansierer ca. 50% av kostnadene
selv, og seker tilskudd for det resterende. Velferdsetaten vurderer at
organisasjonen har et godt gjennomarbeidet pedagogisk norsktreningsopplegg,
tilbyr systematisk oppleering og oppfelging av de frivillige norsktrenerne og at
tiltaket er et godt supplement til norskoppleering i kommunal regi. Velferdsetaten
innvilger tilskudd med et hpyere belgp enn for 2022 grunnet utvidelse av tiltaket
for & imgtekomme okt behov.

Oslo Rede Kors,
Stella
kvinnesenter

800 000

Oslo Rede Kors spker om tilskudd til viderefgring av "Stella Rede Kors
Kvinnesenter". Malet med tiltaket er & bidra til okt deltakelse i samfunnet for
deltakerne. Stella tilbyr kurs, drop-in, jobbveiledning og dpen moteplass mandag
til fredag. | tillegg er kvinnekaféen, pd Mortensrud, en dpen moteplass med de
samme tilbud som Stella, nd innlemmet i Stella Kvinnesenter. Malgruppen er
innvandrerkvinner, og de planlegger for 1600 deltakere og 160 frivillige i 2023.
Velferdsetaten vurderer at Stella Rede Kors Kvinnesenter utfyller offentlige
tjenester og stimulerer til samfunns- og arbeidslivsdeltakelse, og innvilger tilskudd
med samme belgp som for 2022.

Oslo
Sanitetsforening,
,&pent treff

80 000

Oslo Sanitetsforening spker om tilskudd til "Apent treff”, hvor forméalet er &
stimulere til fellesskap og tilhgrighet for i hovedsak ukrainske flykninger. ,&pent
treff ble startet i mai 2022 og er en ukentlig moteplass med mat etterfulgt av en
aktivitet, som for eksempel kulturinnslag, innfering i en offentlig instans eller
héndverk. Deltakerne har ogsad mulighet til & delta pa sprékundervisning drevet av
frivillige. | tillegg driver foreningen en ukentlig strikkegruppe for malgruppen. Det
er lagt til rette med barnepass under aktivitetene. Antall deltakere er 15-25 pa
Apent treff, 10 p& sprakundervisning og 20 p4 strikkegruppe. Rundt 12 frivillige
bidrar i gjennomfgringen, i tillegg til en ansatt koordinator. Det sgkes hovedsakelig
om midler til lenn, lokalleie og servering. Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar
til & skape fellesskap blant flyktninger, og til at flyktninger blir kjent med norske
frivillige og norsk organisasjonsliv, og innvilger tilskudd. Tilskuddet kan ikke brukes
pa sprakundervisning.

Sammen Om En
Jobb,
Mentorprogram
for hgyt
utdannede
innvandrere

700 000

Sammen Om En Jobb sgker om tilskudd til viderefgring av "Mentorprogram for
hoyt utdannede innvandrere" med mal om at deltakerne raskt skal komme ut i
relevant arbeid. Malgruppen er arbeidsspkende innvandrere med hgyere
utdannelse bosatt i Oslo. Deltakerne i programmet blir koblet med en mentor i 6
maneder og far manedlig nettverkstreff og fagsamlinger, ukentlige jobbverksteder
og tilgang til en digital plattform med mulighet for veiledning og bedriftsnettverk.
Det er mal om 70 mentor-koblinger og ytterligere 160 med tilgang til digital
jobbsgkerplattform i 2023. Organisasjonen samarbeider blant annet med Oslo
Voksenopplering og flere Nav-kontorer i Oslo om rekruttering til programmet og
kan vise til gode resultater i rapporteringer. Organisasjonen fokuserer ogsa pa
samarbeid med andre organisasjoner og bedriftssamarbeid for mentorrekruttering
og jobbmuligheter for adeptene, og jobber systematisk med oppfelging av de
frivillige mentorene og metodeutvikling. Velferdsetaten vurderer tilbudet som et
godt bidrag til at arbeidssokende innvandrere far innpass i arbeidslivet og innvilger
tilskudd med et hgyere belgp enn for 2022.




Stiftelsen 99 000 | Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo sgker tilskudd til ""Arbeidstrening og aktiviteter
Kirkens Bymisjon med Skattkammeret". Malsettingen er & gi innvandrere og flykninger norsktrening
Oslo, og kunnskap om det norske samfunnet gjennom arbeidstrening og aktiviteter, pa
Arbeidstrening utldnssentralene pa St. Hanshaugen og Frogner. Hovedmalgruppen vil veere
og aktiviteter ukrainere, men tilbudet vil ogsé gjelde for andre flykninger. De samarbeider med
med Hjemly Tasen og Triaden akuttinnkvarteringer og NAV for & rekruttere deltakere,
Skattkammeret og noen oppseker ogsa tilbudet selv. NAV skaffer praksisplasser til deltakere, men
stotter ikke med midler til koordinering. Arbeidet vil besta i utldn av sports- og
fritidsutstyr, vedlikehold av utstyr og bidra pa aktiviteter de gjennomfgrer for barn
og unge. Ansatte og frivillige vil fokusere pa & snakke norsk, og forklare deltakerne
ord og uttrykk de ikke forstar. Det planlegges for 10 i arbeidstrening og 200 barn
gjennom aktiviteter. Velferdsetaten vurderer at tiltaket vil fungere som en
spraktreningsarena for deltakere henvist fra og med oppfelging av saksbehandler
fra NAV, og tiltaket vil kunne gi gkte muligheter for deltakelse i arbeid eller
utdanning. Velferdsetaten innvilger tilskudd. Tilskuddet ma brukes pa aktiviteter
og deltakere i Oslo.
Stiftelsen 200 000 | Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Stovner frivilligsentral sgker om tilskudd til
Kirkens Bymisjon "Inkludering, involvering og myndiggjering"”, hvor innvandrere i Bydel Stovner og
Oslo, Inkludering, Groruddalen er malgruppe. Malet er & bidra til & gke malgruppens forutsetninger
involvering og for deltakelse i arbeid og utdanning og for & engasjere seg og fa forstaelse for
myndiggjoring demokratiet i Norge. Tilbudet bestar av folgende aktiviteter: 1.
Spréktrening/leksehjelp - to ukentlige grupper for kvinner og en ukentlig gruppe
for menn/kvinner. 2. "En til en - finner vi veien frem" - en frivillig og en nyankommet
kobles sammen for aktiviteter, i tillegg til felles samlinger. 3. Sgndagstreff - sosial
moteplass med spraktrening og relevante tema. 4. "Demokrati og deltakelse" -
manedlige utflukter til for eksempel museum, Stortinget, gyhopping, Deichman
Bjgrvika, besok i valglokaler med informasjon om lokalvalget og julesamling. 4.
Manedlig bespk av Rettshjelpsentralen, hvor mélgruppen kan fa veiledning og
juridisk hjelp til selvhjelp. Rundt 40 frivillige skal bidra i aktivitetene.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til gkt deltakelse i samfunnet blant
innvandrere, og innvilger tilskudd. Velferdsetaten innvilger ikke flerarig tilskudd.
Stiftelsen 200 000 | Stiftelsen Mangfold | Arbeidslivet spker om tilskudd til "SSK/MiA digital
Mangfold | empowerment til innvandrerkvinner!", et samarbeidsprosjekt mellom MiA og
Arbeidslivet, Somali Selvhjelp Kvinneforening. Aktivitetene holdes p& Grgnland i SSKs lokaler.
SSK/MiA digital Malgruppen er kvinner fra 20 til 55 ar. De fleste vil ha somalisk bakgrunn, men
empowerment til tiltaket er dpent for kvinner med annen innvandrerbakgrunn. Tiltaket bestér av sju
innvandrer- workshoper og 33 &pne dialogbaserte samlinger. To medarbeidere fra MiA vil veere
kvinner! til stede pa hver workshop og samling, og de forventer rundt 30 deltakere.
Temaene er blant annet digital kompetanse i arbeidslivet, foreldrerolleni et
digitalt samfunn, digitale portaler og finans og feminisme sett i lys av islam. MiA vil
samarbeide med flere innvandrerorganisasjoner som gnsker at deres medlemmer
skal f& ta del i tilbudet, for eksempel Gaper Association og ukrainske foreninger.
De organisasjonene som gnsker 8 delta, forventes 8 stille med minst én frivillig. MiA
planlegger & videreutvikle tiltaket over flere ar. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
bade gker muligheten for deltakelse i arbeidslivet og bidrar til gode mgteplasser.
Velferdsetaten innvilger tilskudd, men innvilger ikke flerarig tilskudd.
Stiftelsen 99 000 | Stiftelsen Valerenga Fotball Samfunn spker om tilskudd til Jobbsjansen.
Vélerenga Jobbsjansen skal f& ungdom 17-25 &r tilbake i jobb eller skole, og skal motvirke
Fotball Samfunn, arbeidsledighet, rusutfordringer, psykiske utfordringer og sosiale begrensninger.
Jobbsjansen Rekrutteringen skjer i stor grad gjennom NAV-kontorene i Oslo, men ungdommen
ungdom soker selv direkte til Jobbsjansen. Det spkes spesifikt til 8 rekruttere

innvandrerungdom. Tiltaket har gode resultater gjennom flere ar og har tidligere
mottatt tilskudd fra ordningen "Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa
helse- og sosialomradet”. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan gke deltakernes




kunnskap om det norske samfunnet og kvalifisere for arbeid eller utdanning, og
innvilger tilskudd.

Tauheed Islamic
Centre,
Integrering av
arbeids- og
student-
innvandrere

30000

Tauheed Islamic Centre sgker om tilskudd til "Integrering av arbeids- og
studentinnvandrere". Malgruppe er arbeidsinnvandrere og studenter fra India,
Pakistan og Midtgsten som bruker moskeen, og deres familier. Moskeen ser
behovet for & arrangere en meteplass for denne gruppen, hvor de kan fa relevant
informasjon fra offentlige aktorer og ta del i erfaringer fra andre
arbeidsinnvandrere som har gatt giennom samme prosess. Malet er & gi deltakerne
bedre samfunnsforstéelse og kunnskap om hvordan familiene kan tilpasse seg det
norske samfunnet. Det planlegges to samlinger for rundt 100 personer, med
innlegg fra offentlige akterer som NAV, barnevern, helsetjenester, barnehage,
trafikkskoler med mer, og en sosial mgtearena med mat. Rundt 10 frivillige skal st&
for planlegging og gjennomfering, og samlingene skal arrangeres i egne lokaler.
Det sgkes hovedsakelig midler til servering, honorar til foredragsholdere og
innkjop av utstyr. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til okt
samfunnsdeltakelse blant arbeidsinnvandrere, og innvilger tilskudd.

Tilpasning Av
Informasjon og
Veiledning
Organisasjon
Tivo, Det
integrerte
familiebilde

99 000

Tilpasning Av Informasjon og Veiledning Organisasjon (TIVO) sgker om tilskudd til
viderefgring av et mentorprogram som skal hjelpe voksne somaliere med & bli
bedre fungerende og integrerte som foreldre. Malgruppen rekrutteres i hovedsak i
Gamle Oslo, Sendre Nordstrand, Bjerke, Grorud, Stovner og Griinerlgkka.
Mentorprogrammet bestér av tre deler. 1. Seminarer hvor jobbeksperter skal
hjelpe foreldrene a koble seg til arbeidsmarkedet, skrive sgknader og annet. 2.
Mgter med kvalifiserte mentorer som hjelper deltakerne med daglige utfordringer
hjemme, pé jobb, innen helse, kommunikasjon med barn. 3. Uteaktiviteter og andre
stimulerende aktiviteter der deltakerne blir kjent med flere sider av samfunnslivet.
Programmet skal gé over sju maneder med 25 deltakere fordelt pa fem mentorer.
TIVO seker ogsa midler til en mentorordning for ungdom fra samme
tilskuddsordning, som er innstilt pa viderefering av midler. Velferdsetaten
vurderer at det kan veere nyttig med et helhetlig perspektiv, og at de unge kan
hjelpes gjennom & ogsé hjelpe foreldre. Velferdsetaten innvilger tilskudd med
samme belgp som i 2022. Tilskuddet mé& brukes pé aktiviteter i Oslo.

Vinc AS, Tenke
nytt rundt
jobbsok og starte
eget

200 000

Vinc AS, et ideelt aksjeselskap, sgker tilskudd til viderefgring av tiltaket "Tenke
nytt rundt jobbspk og starte eget". Malsettingen er & motivere deltakerne til 8
starte egen bedrift og hjelpe dem som allerede har etablert seg. Tiltaket bygger pa
griinderprogrammet #getbusywithyourbusiness, som Vinc AS har utviklet i
samarbeid med Oslo Voksenoppleering. Programmet bestar av mentoring og ulike
kurs og workshoper som vil styrke deltakerne i 8 nd sine méal. Deltakerne
rekrutteres hovedsakelig fra stor-Oslo gjennom samarbeid med Oslo
Voksenoppleering, Lerenskog Flyktningtjeneste og andre ideelle organisasjoner
eller via digitale medier. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & styrke
innvandreres muligheter pa arbeidsmarkedet, og innvilger tilskudd med samme
belgp som for 2022. Velferdsetaten innvilger ikke flerarig tilskudd. Tilskuddet gis
til gjennomfering av program for deltakere i Oslo.

Afrikansk Helse-
og Sosial
Utvikling
Organisasjon,
Addressing FGM,
FM and Social
control

350000

Afrikansk Helse- og Sosial Utvikling Organisasjon spker om tilskudd til & viderefore
"Addressing FGM, FM and Social control". Organisasjonen har jobbet med dette
prosjektet i fem ar. Malet er & endre holdninger, informere, mobilisere unge og
styrke utsatte personer. Malgruppen er innvandrere fra Afrika ser for Sahara -
menn, kvinner, barn og unge og religiose ledere. Tiltaket bestar av individuell rad
og veiledning og selvhjelpsgrupper hver annen uke i fem bydeler, en rekke
seminarer for henholdsvis kvinner, menn, gutter, jenter, og for seminarer hvor
menn, kvinner og religigse ledere motes sammen. Videre vil de arrangere 7
ungdomstreff pad Grorud, Furuset, Kalbakken og Teyen, og en digital debatt med
mal om & informere og mobilisere ungdom. Afrikansk Helse- og Sosial Utvikling
Organisasjon samarbeider med Ressurssenter for somaliske kvinner, Muslim




Dialogue and Friendship Center og Youthgenic Minority Organization om
rekruttering, informasjonsspredning, fagpersoner og forelesere. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket bidrar til 8 forebygge negativ sosial kontroll, og innvilger
tilskudd med samme belop som 2022. Velferdsetaten innvilger ikke flerarig
tilskudd.

Antirasistisk
Senter, Femilpft
| Leksehjelp for
innvandrer-
kvinner

250 000

Antirasistisk Senter, JobbX sgker om tilskudd til "Femilgft", et leksehjelptilbud for
innvandrerkvinner. Senteret opplever stor ettersporsel etter et slikt tilbud, og det
anslas at 200 kvinner vil benytte seg av leksehjelpen. Deltakere skal blant annet
rekrutteres gjennom samarbeidspartnere som LIN, MiRA, Jurk og DiMe. Malet er &
bidra til at kvinnene fullfgrer utdanningen og kommer seg ut i arbeid, og gjennom
dette styrke innvandrerkvinners livssituasjon og gkonomiske selvstendighet.
Tiltaket skal forega i senterets lokaler 2-4 dager i uken, bade dagtid og kveldstid.
Det legges vekt pa a tilby en trygg og rolig plass hvor kvinnene far ro til & gjgre
lekser og hvor det samtidig er tilgjengelig faglig og spréklig kompetanse. Det vil
veere drop-in for kvinner som tar grunnskole og vgs, og pamelding for kvinner i
heyere utdanning. Tiltaket skal ha ansatt prosjektleder og frivilligkoordinator, i
tillegg til 10-15 frivillige som skal bidra som leksehjelpere. Antirasistisk Senter vil
folge opp deltakerne i ettertid for & registrere hvor mange som har blitt ferdig med
utdanning og hvor mange som har fatt jobb. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan
motivere innvandrerkvinner til utdanning og arbeid, og styrke kvinnenes stilling og
livssituasjon, og innvilger tilskudd.

Caritas Norge,
SWEA PLUS

300 000

Caritas Norge sgker om tilskudd til SWEA PLUS. Mélet med tiltaket er & informere,
forebygge og avdekke tilfeller av negativ sosial kontroll blant voksne med
innvandrerbakgrunn fra primeert kristne og muslimske miljper. Malgruppen er i
hovedsak personer som besgker Caritas og som har bakgrunn fra omréder med
mest negativ sosial kontroll, som Somalia, Nord-Afrika og Midtesten. Fokuset er pa
kvinner, men ogsad menn kan delta. Tiltaket bestar av 1. skriftlig informasjon pa
flere sprak, 2. fire temakvelder om temaer knyttet til negativ sosial kontroll, 3.
oppleering av frivillige, 4. folgetjeneste for de som har behov for fglge til andre
instanser og 5. rekruttering av malgruppen til 8 veere frivillige hos Caritas. Det
forventes 100 deltakere. Tiltaket er en pilot og er basert pa erfaringer fra et annet
prosjekt ved Caritas ressurssenteret som heter SWEA Support hvor méalgruppen
er mennesker utsatt for vold i naere relasjoner. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
har mye frivillighet og kan bidra til & forebygge og endre holdninger mot negativ
sosial kontroll, og innvilger tilskudd.

Eritreiske
Kvinneunion,
Forebygging
negativ negativ
sosial kontroll

25000

Eritreiske Kvinneunion sgker om tilskudd til tiltaket "Forebygging negativ negativ
sosial kontroll". Tiltakets mal er & forebygge negativ sosial kontroll og bidra til gkt
selvtillit hos deltakerne. Tiltaket bestar av to deler. | forste del vil det bli holdt to
foredrag, hvor en lege og en representant fra JURK vil snakke om psykisk helse,
hvordan man kan ta vare péa seg selv, samt om rettigheter og gkonomi. Den andre
delen vil veere en workshop der kvinnene vil arbeide i grupper og diskutere hvordan
de kan forbedre sin livssituasjon og ta mer kontroll over eget liv. Malgruppen er
eritreiske kvinner. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til forebygging av
negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd.

Furuset
Idrettsforening,
Fremtidens
veiledere - ditt
liv, dine valg

150 000

Furuset Idrettsforening sgker tilskudd til "Fremtidens veiledere - ditt liv, dine valg".
Prosjektet ble startet opp i 2011, og gir utvalgte deltakere i Alnaskolen
kompetanse til & jobbe forebyggende og holdningsskapende med negativ sosial
kontroll. Prosjektet er basert pd ung-til-ung-metodikk og dialog. Oppleeringen av
de unge skal forega to kurskvelder i maneden over et halvt ar. Tidligere deltakere
bidrar som frivillige mentorer for nye kursdeltakere. Etter kurset vil ungdommene
besgke skoler og fritidsklubber, og ha samtalegrupper og rollespill om tema, og vil
na ut til 250 ungdommer. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til 8




forebygge negativ sosial kontroll. Furuset idrettsforening sgkte ikke midler for
2022, men har fatt midler over flere ar tidligere. Velferdsetaten innvilger tilskudd.

Inter African
Committee In
Norway,
Fremtidige
Foreldre!#tHeFor
She Aktivister!

150 000

Inter African Committee in Norway sgker om tilskudd til "Fremtidige
Foreldre!#HeForShe Aktivister!", som er en viderefgring av "Norge er Hiemme:
Ungdoms ansvarlighetsplattform" som fikk tilskudd i 2022. Malet er a gi
informasjon om, forebygge og endre holdninger rundt negativ sosial kontroll,
@resrelatert vold, tvangsekteskap og kjonnslemlestelse. Seknaden bestar av flere
aktiviteter. 1. 17.mai arrangement/ fest for IAC Norway sine medlemmer og deres
barn. 2. Samtalegruppe for gutter om negativ sosial kontroll med 10 samlinger. 3.
Seminar om negativ sosial kontroll, bortsending av barn, gutter og menns rolle i
forebyggingsarbeid, kjgnnlemlestelse, polygami og informasjon om kjgnns- og
seksualitets mangfold. 4. Samarbeid med Oslo Internasjonal Skole (OIS) Pre- IB
klassen om informasjonsarbeid om negativ sosial kontroll, tvangsekteskap,
kjonnlemlestelse. Organisasjonen forventer 200 deltakere totalt. Velferdsetaten
forventer at tiltaket kan gjennomferes med mindre midler enn budsjettert, og
innvilger tilskudd med et lavere belgp enn for 2022. Velferdsetaten innvilger ikke
flerarig tilskudd.

Interkulturell
Kvinnegruppe
(Ikkg), IKKGs
livsmestringspro
sjekt

99 000

Interkulturell Kvinnegruppe (Ikkg) sgker om tilskudd til "IKKGs
livsmestringsprosjekt”. Hovedmalgruppe er kvinner med minoritetsbakgrunn, og
urdutalende vil utgjore hoveddelen av deltakerne. Malet er & forebygge negativ
sosial kontroll og tvangsekteskap, og gjore mélgruppen bevisst pa unges rett til 8
ta egne valg og foreldrenes rolle som veiledere og stottespillere for de unge i
denne prosessen. Fglgende aktiviteter er planlagt i 2023: 1. Gruppesamlinger to
ganger i maneden pa& Muslim Senter Furuset, med rundt 20 deltakere. Samlingene
vil ledes av en samlivsterapeut og inneholde innledning, refleksjon og diskusjon
rundt erfaringer knyttet til valg av livsledsager, negativ sosial kontroll og vold i
neere relasjoner. 2. Rishta-samlinger en gang i maneden med veiledning og rad for &
velge en passende ektefelle, med bevisstgjoring rundt unges rett til & ta egne valg.
Dette vil veere dpne samlinger som planlegges av deltakerne pa gruppesamlingene.
3. Konferanse med mal om & gjore prosjektet mer gjeldende nar det kommer til
nasjonale kompetansemiljg, hvor representanter for sentrale offentlige
institusjoner og frivillige organisasjoner pa feltet skal inviteres. Konferansen skal
legge til rette for dialog mellom de etablerte kompetansemiljpene og malgruppa.
4. Informasjonsarbeid i offentligheten gjennom kronikker, podkaster mm,
samarbeid med kompetansemiljg og sporreundersgkelse. Velferdsetaten vurderer
at tiltaket kan bidra til & forebygge og endre holdninger til negativ sosial kontroll
og tvangsekteskap gjennom kunnskap og gkt bevissthet, og innvilger tilskudd.
Tilskuddet ma brukes pa gruppesamlinger og rishta-samlinger, og kan ikke brukes
pa konferanse eller informasjonsarbeid.

Mennesker |
Fokus,
Generasjons-
dialog for gode
oppvekstsvilkar

99 000

Mennesker i Fokus sgker tilskudd til tiltaket "Generasjonsdialog for gode
oppvekstvilkar". Malsettinger er & bidra til & forebygge og redusere sosial kontroll
gjennom gkt kunnskap og dialogbasert, holdningsskapende arbeid. Malgruppen er
ungdom som stér i fare for & bli utsatt for negativ sosial kontroll og deres
foresatte. Det sokes midler til & gjennomfere fire dialogmoter i bydelene Alna,
Gamle Oslo, Stovner og Sendre Nordstrand. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
kan bidra til ordningens formal, at organisasjonen har nettverk som kan nd ut til
malgruppen og kan vise til gjiennomfgring av lignende arrangement tidligere.
Velferdsetaten innvilger tilskudd.




Oslo Ladies Club, 50 000 | Oslo Ladies Club sgker om tilskudd til "Kvinner mot tvangsekteskap"”, der

Kvinner mot malsettingen er & forebygge tvangsekteskap, vold i neere relasjoner og negativ

tvangekteskap sosial kontroll. Malgruppen er kvinner over 25 ar fra Pakistan, India, Eritrea,
Tyrkia/Kurdistan og Afghanistan. De skal arrangere tre dialogmgter med workshop
pa Furuset, Stovner og Grorud, og temaene vil bygge pa hverandre. De skal invitere
fagpersoner med lang erfaring fra feltet i IMDi, politiet og bydel. Temaene vil vaere
1. negativ sosial kontroll og seresrelatert vold, 2. tvangsekteskap og
kionnslemlestelse og 3. utbredelse av dette i Norge, og hva konsekvensene er pa
individ- og samfunnsniva. Ca. 50 personer fra malgruppen vil delta hver gang.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & forebygge og endre holdninger
rundt negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd.

Panafrican 450 000 | Pawa Foundation - Norway sgker om tilskudd til viderefgring av "Forebygging av

Women FGM blant norsk-afrikanere i Oslo". Primeermalgruppen er pan-afrikanske kvinner

Association og menn, sekundeermalgruppen er religigse ledere, samarbeidsinstitusjoner,

(Pawa), fagpersoner og andre interesserte. Malet er & gi informasjon og fakta om

Forebygging av kjgnnslemlestelse og forebygge og endre holdninger og praksis som ferer til

FGM blant Norsk negativ sosial kontroll og vold. Pawa har etablert en plattform der afrikanere kan

afrikanere i Oslo utveksle ideer og erfaringer, fa informasjon og diskutere mestringsstrategier. De
onsker dialog og samarbeid med studenter, religigse ledere og relevante fagmiljo
og institusjoner. Aktivitetene bestar av kontinuerlig rekruttering blant nye
migranter og oppfelging av andre. Gjennom hele dret vil de holde en rekke
seminarer, workshoper, diskusjonsgrupper og veiledning hvor mélet er informasjon
og kompetansebygging om temaene FGM, psykisk helse, menns engasjement i
kampen mot FGM, lovverk, ungdom og sosial kontroll. Pa slutten av aret vil de
arrangere en arskonferanse. De forventer at 550 personer vil delta pa de ulike
arrangementene. Pawa Foundation har et stort nettverk som de bruker til
erfaringsdeling og rekruttering. Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til 8
forebygge av negativ sosial kontroll og kjgnnslemlestelse, og innvilger tilskudd
med samme belgp som i 2022, men innvilger ikke flerdrig tilskudd.

Pothwar Welfare 40 000 | Pothwar Welfare Society Norway seker tilskudd til & spre informasjon, gi

Society Norway, veiledning og arrangere et seminar som skal ta opp negativ sosial kontroll og

Tilskudd om aresrelatert vold. Malgruppen er barn, unge og foreldre som skal rekrutteres fra

integrerings- eget nettverk, fra flere andre organisasjoner og gjennom sosiale medier. Malet er &

arbeid oke bevisstheten om problemet og redusere risikoen for at unge skal bli utsatt for
negativ sosial kontroll og seresrelatert vold. Seminaret skal holdes i Groruddalen,
og fagpersoner, politiet og en tyrkisk og en nepalsk forening skal inviteres til
seminaret. De forventer & nd ut til 100 personer. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket kan bidra til & hindre negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd.

Prosjekt 60 000 | Prosjekt Hverdagsglede spker om tilskudd til "Si det som det er - om vold i neere

Hverdagsglede, relasjoner". Malgruppen er voksne kvinner med innvandrerbakgrunn bosatt i Oslo,

Sidet som det med seerlig vekt pé kvinner fra Midtgsten, Somalia og Nord-Afrika. Formalet er at

er-omvold i disse fér gkt kunnskap om vold i neere relasjoner, og blir tryggere til & oppseke

neere relasjoner

hjelp. Organisasjonen planlegger 8 gjennomfore en kursrekke i tre moduler med
fokus pa hva vold i neere relasjoner er og hvordan det utarter seg, hvordan man
bryter ut av skadelige forhold og hvordan man kan forebygge vold. En psykolog
med videreutdanning i vold i neere relasjoner er engasjert til & holde kursene.
Kursene vil bli holdt i lokale moskeer, undervisningslokaler og
frivillighetssentraler. Det vil veere fokus pé bydelene Alna, Sagene, Grorud, Sgndre
Nordstrand og Gamle Oslo, men ogsa apent for alle som bor i Oslo. Organisasjonen
har 45 frivillige som skal bidra inn. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til
a forebygge og endre holdninger rundt vold i neere relasjoner, og innvilger tilskudd.




Samfunns- 300 000 | Samfunnsstiftelsen Ungdom mot Vold sgker om tilskudd til viderefgring av

stiftelsen "Foreldre bevisstgjoring for selvstendig valg". Malgruppe er foreldre med kort

Ungdom Mot botid, som er elever i den offentlige skolen og som kommer fra land med hgy risiko

Vold, Foreldre for & utsette barna for alvorlig begrensning av frihet. Rekruttering skjer

bevisstgjoring hovedsakelig gjennom skoler, og malet er 120 deltakere totalt. Overordnet mal er

for selvstendig & forhindre at foreldre utsetter barna sine for negativ sosial kontroll og

valg 2023 tvangsekteskap. Tiltaket bestar av ti kurs med 10-20 deltakere, og hvor hvert kurs
bestar av seks samlinger med tema som negativ sosial kontroll, tvangsekteskap,
mangfold og toleranse for valgfrihet og refleksjon over egne verdier. | tillegg
gjennomfgres individuelle bevisstgjgringssamtaler. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket ndr ut med informasjon om et vanskelig tema til en gruppe med stort behov
for bevisstgjoring og kunnskapsheving nar det gjelder negativ sosial kontroll, og
innvilger tilskudd med et hoyere belgp enn for 2022.

Skeiv Verden 600 000 | Skeiv Verden Oslo og Viken sgker om tilskudd til "Du er ikke alene: Tiltak for

Oslo og Viken, Du utsatte grupper", som er viderefering av ungdomsgruppe og FOLK. Malgruppe er

er ikke alene: personer som bryter med normer for kjgnn, seksualitet og norskhet, og som derfor

Tiltak for utsatte er seerlig sdrbare for negativ sosial kontroll, diskriminering og utenforskap. Mélet

grupper er & styrke malgruppens identitet, selvfolelse og nettverk, og gi dem verktoy til 4
héndtere situasjoner knyttet til negativ sosial kontroll. 1. Ungdomsgruppa er for
ungdom i alderen 14-25 &r som har behov for verktoy for & handtere det & vokse
opp som flerkulturell og skeiv, hvordan & komme ut til familie og kjenne pa mindre
skam og utenforskap pé skolen og i samfunnet. Aktiviteter skal veere 16
samlinger/temakvelder, sommerleir og individuell veiledning. 2. FOLK er for voksne
skeive kvinner, ikke-binzere og transpersoner, hvor majoriteten har kort botid i
Norge og som blant annet har behov for verktoy for & hdndtere utfordringer
knyttet til deres sammensatte identiteter og integrering i det norske samfunnet.
Aktiviteter skal veere 16 temakvelder/samlinger, hyttetur og individuell veiledning.
Det planlegges ogsa felles aktiviteter for de to gruppene, som julesamling og
medvirkningssamling med fagfolk. Det spkes stotte til to ansatte i 50 prosent
stilling som har ansvar for hver sin gruppe. For 2022 fikk Skeiv Verden OV tilskudd
til ungdomsgruppa pa denne ordningen, og tilskudd til FOLK pé Tilskudd til tiltak
for likestilling og kvinnefrigjoring. Etter anbefaling fra Velferdsetaten spker de na
samlet for de to tiltakene pa denne ordningen. Velferdsetaten vurderer at tiltakene
er viktige for seerskilt sdrbare grupper, og innvilger tilskudd.

Stiftelsen 800 000 | Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Primeermedisinsk Verksted spker om tilskudd til

Kirkens Bymisjon viderefgring av et prosjekt som skal forebygge og endre holdninger og praksis som

Oslo, PMV, forer til negativ sosial kontroll, zeresrelatert vold, tvangsekteskap og

flerkulturelt kjennslemlestelse i minoritetsmiljper. Prosjektet bestar blant annet av en

senter telefonveiledningstjeneste, teatergruppe og flere dialoggrupper bade for kvinner

og menn fra pakistansk, somalisk og eritreisk bakgrunn og dialogmgter med
moskeer. Arbeidet skal gi informasjon om norske lover og regler og bidra til dialog
for 8 bevisstgjore om konsekvenser og alternativer til negativ sosial kontroll.
Prosjektet involverer flere frivillige og samarbeid med flere ulike offentlige og
frivillige aktgrer som Reform og Skeiv Verden. Velferdsetaten vurderer at
prosjektet bidrar til & forebygge negativ sosial kontroll, og innvilger tilskudd med
samme belgp som for 2022. Primaermedisinsk Verksted har ubrukte midler fra
prosjektet for 2022 som de ma tilbakebetale for tilskuddet utbetales.




Tverrkulturell
Helseinfo (Thi),
Forebygge
kjgnns-
lemlestelse &
styrke likestilling

200 000

Tverrkulturell Helseinfo (THI) seker om tilskudd til tiltaket "Forebygge
kjennslemlestelse & styrke likestilling". Malet er & forebygge kjsnnslemlestelse og
vold i neere relasjoner, og sikre likestilling og empowerment av minoritetskvinner.
Det skal gis malrettet informasjon og hjelp. Malgruppen er jenter, kvinner og menn
med bakgrunn fra land som praktiserer kjgnnslemlestelse. Deltakere rekrutteres i
samarbeid med deres nettverk i innvandrermiljoene og Rosenhof Voksenopplaering.
THI skal arrangere minst 8 informasjonsmoter om kjsnnslemlestelse og helsetilbud
i ulike bydeler i Oslo, &4 hybrid informasjonsmgter om likestilling mellom kjgnnene
og 2 gruppesamtaler med en lege og en jordmor fra Sex og samfunn i Oslo. |
samtalene deltar kvinner som har blitt utsatt for kjgnnslemlestelse og har bedt om
hjelp. THI skal ogsa gi informasjon til flyktninger som gar pa norskkurs pa Rosenhof
Voksenoppleering i Oslo. THI har et faglig samarbeid med Sex og samfunn og
Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS), og Inter-African
Committee, sudanske og somaliske kvinnegrupper, Den Etiopiske foreningen i
Norge, Den etiopiske ortodokse kirken i Oslo og eritreisk menighet. THl er et
nasjonalt kompetansesenter i kampen mot kjgnnslemlestelse. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket bidrar til & forebygge kjsnnslemlestelse og vold i neere
relasjoner. Tiltaket er en viderefering av arbeid THI har fatt tilskudd til tidligere,
bade péa denne tilskuddsordningen og pa "Tilskudd til tiltak for likestilling og
kvinnefrigjgring". Velferdsetaten innvilger tilskudd.

Youthgenic
Minority
Development
Organization,
Bevar kulturen,
endre praksisen!

99 000

Youthgenic Minority Development Organization, YMDO sgker tilskudd til prosjektet
"Bevar kulturen, endre praksisen!". Malet er & forebygge og redusere forekomsten
av &eresrelatert vold, tvangsekteskap, kjsnnslemlestelse og negativ sosial kontroll
blant barn og unge med innvandrerbakgrunn. Mélgruppen er kvinner i alderen 15 til
30 ar som kan veere i risikosonen for 8 oppleve negativ sosial kontroll, hovedsakelig
med bakgrunn fra Midtesten, Afrika og Asia. Det planlegges 4
workshoper/seminarer hvor fagfolk fra NKVTS, Oslo Krisesenter og andre
organisasjoner skal inviteres for & holde innledninger og dele erfaringer. | tillegg
tilbyr de radgivingstjeneste 4 ganger i dret. Bdde seminarene, rédgivingstjenesten
og ulike informasjonskampanjer skal forega pa ulike lokale mgteplasser i Oslo @st.
De forventer & na ut til over 200 personer. YMDO er en ny frivillig organisasjon for
minoritetsungdommer og kvinner som arbeider for & fremme likestilling,
integrering og inkludering. De har egne erfaringer og fagkompetanse innen
temaene som tas opp, og nettverk og samarbeidspartnere i flere bydeler i Oslo
@st. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til & forebygge og endre
holdninger til negativ sosial kontroll. Velferdsetaten innvilger tilskudd, men
innvilger ikke flerarig tilskudd.

Tilskudd til tiltak for likestilling og kvinnefrigjgring, 5,664 mill i 2023

v/Kvinnefronten | Norge

Soker/tiltak Innvilget Vurdering
belop
8. marskomiteen 199 000 8. marskomiteen spker om tilskudd til det arlige 8. marsarrangementet pa

Youngstorget. Arrangementet involverer mye frivillighet og bredt
samarbeid mellom kvinneorganisasjoner, fagforeninger, politiske partier
og andre interesseorganisasjoner. Arrangementet vurderes som en viktig
arena for arbeid for kvinnefrigjering, og treffer godt pa
tilskuddsordningens formal.




Africa Connect,
Profesjonell
Empowerement for
Innvandrerkvinner

150 000

Tiltaket fungerer som en nettverks-, opplaerings- og
mentorskapsplattform, og malgruppen er arbeidssgkende kvinner med
minoritetsbakgrunn med arbeidserfaring eller utdanning. Organisasjonen
har et etablert samarbeid med ulike bedrifter for & styrke deltakernes
jobbmuligheter. Organisasjonen mottok tilskudd til tiltaket i 2022, og
rapporterer om et hgyt aktivitetsniva. Det vurderes at tiltaket pa en god
méte kan bidra til tilskuddsordningens formal.

Afrikansk Helse- og Sosial
Utvikling Organisasjon,
Addressing the culture of
gender inequality

150 000

Malgruppen er kvinner med bakgrunn fra Afrika og Asia, og malet er at
kvinner skal frigjore seg fra tvang og tradisjoner som hindrer deltakelse i
samfunnet, og fa et selvstendig liv uten vold. Det er etablert atte
selvhjelpsgrupper med ca. 23 kvinner i hver gruppe, som mgtes en gang i
uka, og i tillegg har AHSUO en moteplass som er dpen fredag, lordag og
sgndag. Mgteplassene er et sted for diskusjon og problemlgsning,
radgiving og praktisk hjelp, erfaringsdeling og veiledning i metoder for &
motarbeide undertrykking og diskriminering. Det vurderes at tiltaket
forebygger negativ sosial kontroll og stgtter opp om kvinners nettverk og
trygge moteplasser, og bidrar til tilskuddsordningens formal pa en god
mate.

Bjglsen Kvinnegruppe-
Naboskap, Informere og
aktivisere kvinner i Bydel
Sagene

40 000

Mélet med tiltaket er & skape trygge moteplasser for kvinner, blant annet
gjennom bevisstgjoring av rettigheter for a8 forebygge diskriminering og
undertrykkelse. Det planlegges sju seminarer med tema som
familieforhold, negativ sosial kontroll blant ungdom, kulturelle
utfordringer for innvandrerkvinner, vold i nzere relasjoner, diskriminering
og trakassering pa jobb og skole, arbeids- og utdanningsmuligheter. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til gode mgteplasser og myndiggjering av
innvandrerkvinner.

Caritas Norge, SWEA -
Social Womens
Empowerment Act

250 000

Malsettingen med tiltaket er & spre informasjon og styrke kvinner i deres
moter med arbeidsmarked, studier og @vrig samfunn. Malgruppen er
kvinner med innvandrerbakgrunn bosatt i Oslo, som opplever
utenforskap. Tiltaket utdanner "rettighetsambassadgrer" som kurses og
deretter sprer kunnskapen i egne miljger. Caritas jobber kontinuerlig for &
styrke samarbeidet med relevante aktgrer som Oslo VO, NAV og Oslo
Krisesenter, og kan vise til god gjennomfgringsevne. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til empowerment av utsatte kvinner, og tiltaket treffer
godt pa tilskuddsordningens formal.

Europeiske Minoriteter
Online (Eminol),
Bevisstgjoring om
kvinnefrigjgring og
likestilling

185 000

Malet med tiltaket er 8 forebygge undertrykkelse, trakassering og
diskriminering av kvinner med innvandrerbakgrunn, gjennom
bevisstgjgringsprosesser og rettighetsoppleering. Det sgkes om midler til
& holde 7 seminarrekker rundt om i ulike bydeler. Organisasjonen mottok
midler fra denne tilskuddsordningen til seminarer i 2022, og kan vise til
god gjennomfgringsevne. Det vurderes at tiltaket kan bidra til kvinners
empowerment og rettslige trygghet, og bidra til tilskuddsordningens
formal pé& en god mate.




Fakkeltog, HUN - Forum
for empowerment.

199 000

Mélet med tiltaket er & skape en moteplass med ulike aktiviteter der
kvinner som er utsatt for sosial kontroll eller som lever i miljg preget av
kvinnediskriminerende vaner og tradisjoner, far forstéelse for hva det
innebeerer 8 veere en likestilt kvinne i det norske samfunnet og gi kvinnene
ressurser, styrke og oppmuntring til 8 lede seg selv. Fakkeltog soker om
midler til & gi individuell veiledning, ukentlige moter, kurs og workshops
hos samarbeidspartnere, viderefgring av Facebook-siden HUN og utvikling
av et online-bibliotek. Fakkeltog kan vise til god gjennomfgringsevne, og
det vurderes at tiltaket treffer godt pa formalet med tilskuddsordningen.
Tilskuddsmidlene skal benyttes til aktiviteter, ikke til utvikling av
Facebook-side og online-bibliotek.

Flerkulturelle
Kvinnegruppe, Kunnskap
er ngkkelen

60 000

Malgruppen for tiltaket er kvinner med bakgrunn fra Marokko, Pakistan,
Albania, Afghanistan og Irak, primaert kvinner med lav utdannelse og svak
okonomi. Mélet er at flere kvinner skal bli kjent med sine rettigheter og at
de har en trygg sosial moteplass. Tiltaket bestar av ukentlige
nettverkstreff og 6 seminarer. Temaene er psykisk helse,
kvinnerettigheter, arbeid og utdanning, veien videre etter skilsmisse og
offentlig helsehjelp. Det vurderes at tiltaket kan bidra til empowerment
og trygge moteplasser for kvinnene, og det treffer godt pé formélet med
tilskuddsordningen. Tilskuddsmidlene skal brukes pa nettverkstreff og
seminarer, og kan ikke brukes til bad/svgmming.

Groruddalen Aktive
Kvinner (Gak), Kvinner kan
velge selv

45 000

Det sgkes om tilskudd til tre seminarer med tema negativ sosial kontroll,
aeresvold og vold i nzere relasjoner. Malgruppe er kvinner med tyrkisk,
kurdisk, somalisk, pakistansk og uigurisk bakgrunn. Seminarene skal
arrangeres pa Ammerud Aktivitetshus, med faglige innlegg, gruppearbeid,
mat og etterfolgende sosial samling. Foreningen vil tilby barnepass. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til skt kunnskap om og bevissthet rundt
tema som negativ sosial kontroll, zeresvold og vold i neere relasjoner.
Tilskuddsmidlene kan ikke brukes pa innkjgp av pc.

Inter African Committee In
Norway, Afroeuropeiske
Virkemidler for
Empowerment

100 000

Malgruppen for tiltaket er primaert kvinner med innvandrerbakgrunn,
hovedsakelig fra afrikanske og asiatiske land. Malet med tiltaket er &
forebygge polygami, negativ sosial kontroll, tvangsekteskap og
kjgnnslemlestelse gjennom samtalegrupper. Organisasjonen kan vise til
heyt aktivitetsnivd og god gjennomfgringsevne, og det vurderes at tiltaket
kan bidra til & styrke empowerment og forebygge negativ sosial kontroll.

Interkulturell
Kvinnegruppe (lkkg),
Viderefering av IKKGs
selvhjelpsgruppeprosjekt

100 000

Malgruppen for selvhjelpsgruppene p& morsmal er kvinner med
minoritetsbakgrunn som er i en utsatt livssituasjon, og som stér i fare for
a falle utenfor arbeidslivet. Pa spknadstidspunktet har Ikkg tre aktive
grupper pa urdu, hvorav én er digital. Det er i 2023 planlagt & viderefgre
de tre eksisterende gruppene, og starte opp nye grupper pa nye sprak.
Det vurderes at tiltaket kan bidra til empowerment av utsatte kvinner, og
det treffer godt pa formalet med tilskuddsordningen.

Internasjonal Helse- og
Sosialgruppe (lhsg),
Negativ sosial kontroll og
vold i neere relasjoner

70 000

Malgruppen for tiltaket er kvinner med bakgrunn fra Ser-Asia, Afrika og
Midtesten. Det sgkes om tilskudd til kartlegging av behov,
kommunikasjon med samarbeidspartnere, 4 dialogsamlinger og en
kvinnekonferanse pa FN-dagen i oktober. Samlingene vil bestd av
informasjon, dialog, rad og veiledning. Det vurderes at tiltaket kan bidra
til formalet med tilskuddsordningen. Tilskuddsmidlene skal brukes til
dialogsamlinger for utsatte kvinner, og ikke til dialogsamlinger for
samarbeidsinstanser eller kvinnekonferansen.




Kairasu, Kairasu - et trygt
sted for kvinner

30000

Malet med tiltaket er 8 styrke afrikanske minoritetskvinners evne til &
mestre eget liv og evnen til & dele og utvikle egne erfaringer og
maélsettinger. Kairasu planlegger to empowerment-samlinger, en
selvhjelps- og studiegruppe, to «Walk&Talk»-samlinger og to &pne moter.
Det vurderes at tiltaket kan bidra til & skape trygge moteplasser og
empowerment for kvinnene, og det treffer godt pd malsetningene med
tilskuddsordningen. Tilskuddsmidlene skal benyttes til empowerment-
samlinger og selvhjelps- og studiegruppemsgter.

Kristent Interkulturelt
Arbeid (Kia), Sjef i eget liv

250 000

Tiltaket tilbyr aktiviteter til 95 minoritetskvinner, med mal om at de skal
mestre relevante hverdagssituasjoner, fa okt kunnskap om samfunnet de
lever i og gi en opplevelse av trygghet i rollen som kvinne og mor.
Tiltakene er basert pa 4 hovedtema: helse, samfunn, kvinnespgrsmal og
familie, samt digital oppleering. Organisasjonen har drevet tiltaket over
tid, og kan vise til god gjennomfgringsevne. Det vurderes at tiltaket kan
styrke kvinners empowerment og stotte opp om kvinners nettverk og
trygge moteplasser. Tilskuddsmidlene skal ikke benyttes til
svgmmeoppleering.

Kvinneaktivistene Oslo,
Kvinneaktivistenes
Lordagsverksted

65 000

Mélet med tiltaket er & inspirere jenter og kvinner til & skape frigjoring og
forandring i eget liv. Foreningen gnsker 8 bade na ut til kvinner som
allerede er engasjerte, og de som ikke har veert interesserte/aktive for.
Det er planlagt fire seminarer/lgrdagsverksteder pa to timer med
folgende tema: Kvinner i krig og konflikt, Kvinneperspektivet i trans- og
kjonnsdebatten, Menns vold mot kvinner og Ytringsfrihetens kar etter
Metoo. Det vurderes at tiltaket treffer godt pa formalet med
tilskuddsordningen.

Kvinnefronten | Norge,
Kamp for full
kvinnefrigjoring

500 000

Kvinnefronten i Oslo sgker om tilskudd til & bekjempe ulike former for
kvinneundertrykking gjennom aktiviteter som kan bidra til empowerment
av kvinner, og til & lgfte politiske kampsaker. Eksempler pé aktiviteter
gjennom aret er mgteserie om abort, heldagsseminar om kvinnehelse,
panelsamtaler, appeller og konsert i forbindelse med kvinnedagen,
kvinnepolitisk valgdebatt osv. Det vurderes at Kvinnefrontens aktiviteter
kan bidra til 8 myndiggjere og styrke rettighetene til kvinner, og til &
skape trygge nettverk og mgteplasser. Organisasjonens arbeid treffer
godt pa tilskuddsordningens formal.

Kvinnegruppa Ottar Oslo,
Kvinnegruppa Ottar i Oslo
2023, drift og tiltak

500 000

Organisasjonens mal er full kvinnefrigjoring, giennom kamp mot vold,
overgrep og kvinneundertrykking og for reproduktive rettigheter,
rettssikkerhet, skonomisk selvstendighet, rett til arbeid og kontroll over
eget liv. Planlagte aktiviteter i 2023 er blant annet markering av
kvinnedagen, feminismekonferanse, det feministiske skoleringskurset
Kjerringa mot stremmen, markering av kampen mot menns vold mot
kvinner osv. Det vurderes at aktivitetene kan skape nettverk og
meteplasser og styrke empowerment av kvinner, og organisasjonens
arbeid treffer godt pa ordningens formal.




Latinamerikansk Forening,
#OssKvinner nettverk

350000

#OssKvinner-nettverket startet i 2018. Mélet er & gi minoritetskvinner
nettverk og verktay til & oke sin deltakelse i arbeidslivet og samfunnet
generelt, og malgruppen er minoritetskvinner og norske kvinner med
heyere utdannelse. Det gjennomfores en rekke ukentlige og manedlige
aktiviteter, som frokostmeter for kvinnelige entreprengrer, workshopen
"Bli din egen gkonomisjef" som skal ga over 8 ganger, norskkurs og
seminarer om kvinner og arbeidsliv. De skal delta i 8. mars-feiring,
viderefgre programmene "Unge kvinner er ledere" og "Talent Handbok"
og arrangere en arlig jobbmesse og en kvinnekonferanse i samarbeid med
andre. Det vurderes at organisasjonen har god gjennomfgringsevne.
Tiltaket kan bidra til bdde empowerment og trygge moteplasser for
kvinner, samt gkt deltakelse i arbeidslivet.

Menneskerettighets-
akademiet,
Kvinnesamtaler over
kulturelle grenser

150 000

"Kvinnesamtaler over kulturelle grenser" er for kvinner med
minoritetsbakgrunn, sammen med kvinner fra majoritetssamfunnet. Malet
er & fremme likestilling og kvinnefrigjoring og 8 oke deltakernes
selvfolelse og motivasjon til & kiempe mot diskriminering. Temaene er
blant annet kvinnefellesskap, rettigheter, menneskeverd og negativ sosial
kontroll. Tiltaket har hatt et okt aktivitetsniva i 2022, og det vurderes at
tiltaket bade kan bidra til empowerment og stette opp om kvinners
nettverk og trygge moteplasser.

Mir, Empowerment
gjennom digitalisering

250 000

Malgruppen for tiltaket er kvinner med innvandrerbakgrunn som stéar
utenfor arbeidslivet, men som er i introduksjonsprogram eller
grunnskoleoppleering. Mélet er a forebygge utenforskap, og at kvinnene
skal tilegne seg helhetlig digital kompetanse, fa okt selvtillit og mulighet
til & forbedre egen hverdag. Det skal tilbys et fast ukentlig kurs over 15
kursdager med fokus pé & styrke kommunikasjon, problemlgsning og
ledelse, dataferdigheter og sprékforstaelse. Det vurderes at tiltaket kan
bidra til bAde empowerment og trygge mgteplasser og nettverk for
kvinner.

Modernisering, Hjelp til
selvhjelp

199 000

Mélet med tiltaket er & kvalifisere minoritetskvinner som har lav eller
ingen utdannelse til jobb, og bidra til integrering og bekjempelse av
fattigdom og utenforskap. Tiltaket bestar av sykurs pa Grgnland 3-5
dager i uka over 3-6 méneder. Deltakerne far oppleering i mgnster og spm
og rekrutteres gjennom eget nettverk og NAV. Det vurderes at tiltaket
treffer godt pa tilskuddsordningens formal, og bade kan bidra til
empowerment for utsatte kvinner, gi trygge moteplasser og oke
muligheten for deltakelse i arbeidslivet.

Nabo Norge, Norsk for
mg@dre - mammaprat

150 000

Mélet med tiltaket er & motivere mgdre med innvandrerbakgrunn til aktive
liv gjennom spraktrening og ekt kunnskap om arbeids- og samfunnsliv.
Gruppelederne har selv innvandrerbakgrunn og pedagogisk utdanning og
sertifisering i ICDP. Det tilbys barnepass og morsmalsstotte. | 2023
planlegges til sammen atte program, hvorav to er spesielt tilrettelagt for
ukrainske medre. Det vurderes at tiltaket kan statte opp om kvinners
nettverk og trygge moteplasser.

Norges Kvinnelobby, Tiltak
mot kvinneundertrykking
og diskriminering-

70 000

Norges Kvinnelobby sgker om tilskudd til markering av FNs internasjonale
dag for bekjempelse av vold mot kvinner, og to seminarer for
medlemsorganisasjoner og andre organisasjoner i Oslo. Norges
Kvinnelobby er en paraplyorganisasjon bestdende av 10 organisasjoner
som sammen gnsker 3 tilfere kunnskap, inspirasjon, initiativ og aktivitet i
arbeidet for likestilling og kvinnefrigjoring. Det vurderes at markeringen
bidrar til forebygging av vold i naere relasjoner, og at seminarene kan
styrke arbeidet for likestilling. Tiltaket treffer godt pa formalet med
tilskuddsordningen.




Norsk Folkehjelp Oslo,
Seminar om likestilling for
alle kvinner

199 000

Mélet med tiltaket er & bevisstgjore kvinner om rettigheter knyttet til
likestilling, kvinnefrigjoring og seksuell helse. Det sgkes om midler til
gjennomfere ti seminarrekker, hver pa fire samlinger. Malgruppen er
kvinner med innvandrerbakgrunn som har lite kontakt med samfunnet
eller som mangler kunnskap om rettigheter knyttet til helse og
helsetilbud. Det vurderes at tiltaket kan gi viktig informasjon til
maélgruppa, kan verne mot diskriminering og gi kvinner rettslig trygghet.
Det vurderes at tiltaket kan bidra til tilskuddsordningens formal pa en
god mate.

Norwegian-Chinese
Women and Children
Association, kvinners
likeverd, utdanning,
arbeidsdeltakelse

100 000

Malgruppen for tiltaket er kvinner med kinesisk bakgrunn som opplever
urettferdighet i arbeidsliv og familie. Malet er & oke kvinnenes kunnskap
om diskriminering, og om likestilling og rettigheter i Norge. | seks
workshoper skal de ta opp utdanning og arbeidsliv, seksisme og rasisme,
seksuell trakassering, barn og kjgnn, familie og oppvekst og vold i
familien. Organisasjonen har mye frivillig innsats og en rekke
samarbeidspartnere. Det vurderes at tiltaket bade kan forebygge vold i
neere relasjoner, stgtter opp om trygge mgteplasser og kan motivere til
deltagelse i arbeidslivet.

Panafrican Women
Association (Pawa),
Redusere vold og skape
sosial samhgrighet.

150 000

Primaermaélgruppen for tiltaket er kvinner med afrikansk bakgrunn,
sekundeermalgruppen er menn og andre interesserte. Malet er & skape et
miljo der malgruppen kan dele problemer, gke kunnskapen om verdier og
rettigheter, redusere vold, se pa lesninger og pke sosial samhgrighet.
Tiltaket bestar av 8-10 workshoper og diskusjonsgrupper 2 ganger i
maneden. | tillegg planlegger de en storre konferanse. Temaene er norske
lover, de vanligste drsakene, konsekvensene og formene for kjgnnsbasert
vold og annen vold i hjemmet, og hvordan en skal forebygge vold. Det
legges vekt pa & styrke positive familierelasjoner. Det vurderes at tiltaket
kan bidra til & forebygge negativ sosial kontroll.

Radio America Latina,
Radioserie -
Minoritetskvinners
stemmer

175000

Malgruppen for tiltaket er radioens 25 000 radiolyttere og 52 000
folgere pa sosiale medier, hvorav stgrsteparten bor i Osloomréadet. Mélet
er at kvinner med minoritetsbakgrunn skal berike og nyansere
samfunnsdebatten, seerlig i tema knyttet til kvinnekamp, rasisme og
integrering i innvandrermiljoer. Det skal lages 7 program basert pa dialog
og erfaringsutveksling mellom minoritetskvinner, herunder om
kvinnekamp og hverdagsfeminisme. Det vurderes at radioserien over tid
har veert godt gjennomfert, og at tiltaket kan bidra til empowerment av
kvinner.

Radiorakel, Morgendagens
Stemmer 2023

150 000

radiOrakel sgker om tilskudd til aktiviteter som skal bidra til
empowerment og kompetanseheving blant kvinner, skeive og andre
underrepresenterte grupper. Gjennomferingsplanen bestér av blant annet
kurs i ulike sider ved radiodrift, fadderordning og nettverksmeater for nye
medlemmer som har deltatt pa kurs, og alternativ formidling og
arrangementer. Det vurderes at tiltaket kan bidra til kvinners
empowerment og til & stgtte opp om kvinners nettverk, og kan bidra til
tilskuddsordningens formal pa en god méte.

Ressurssenter For
Somaliske Kvinner,
Kunnskap er ngkkelen, ja vi
kan!

150 000

Malgruppen for tiltaket er i hovedsak somaliske kvinner i bydelene
Sagene, Gamle Oslo, Stovner, Grorud og Vestre Aker. Malet er &
forebygge kvinneundertrykking gjennom informasjon, veiledning og
samtaler, og styrke kvinnefellesskapet og trygge lokale mgteplasser. Det
skal arrangeres samlinger for tidligere og nye deltakere, en kveld i uken i
hver bydel. Temaene de vil ta opp er diskriminering, negativ sosial
kontroll, vold, tradisjonelle normer i mgtet med det norske samfunnet og
hjelpeapparatet. Det vurderer at tiltaket har veert godt gjennomfort i




2022, og at det kan bidra til empowerment og trygge mgteplasser for
kvinner.

Somali Selvhjelp 100 000 Malgruppen for tiltaket er somaliske kvinner fra 40 ar og eldre,
Kvinneforening (Ssk), arbeidsledige eller i jobb, spesielt rettet mot enslige med barn. Malet er &
Minoritetskvinner innii styrke kvinner gjennom aktivisering, kunnskapsheving, og bevisstgjgring
jobb gjennom handarbeid av rettigheter. Aktiviteter som har pagatt ukentlig siden hgsten 2022 er
datakurs, leksehjelp, norsktrening og strikkekurs. Nye aktiviteter som
skal startes opp i 2023 er sykurs, temadager og trening. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til empowerment og trygge megteplasser for kvinner.
Somaliland Women 40 000 Hovedmalgruppen for tiltaket er kvinner med bakgrunn fra Somalia og
Solidarity Association, Eritrea. Malet er & bidra til & bekjempe vold mot kvinner og jenter, og
Bekjempelse av vold mot styrke kvinnenes mulighet til & bestemme over egen kropp, velge egen
kvinner og jenter kjeerlighet og sta imot ulike former for vold. Det planlagte seminaret vil
blant annet inneholde foredrag av en kvinnelig psykolog, og politiet vil
fortelle om hvordan voldsutsatte kan fa hjelp. SWSA samarbeider med
Eritreisk Kvinneunion om seminaret, og begge organisasjonene har lang
erfaring innen tiltak for likestilling og kvinnefrigjgring. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til & styrke kvinnene og forebygge negativ sosial
kontroll og vold i neere relasjoner.
Stiftelsen Kirkens 199 000 "Kale bala" er et prosjekt om empowerment og egenorganisering blant
Bymisjon Oslo, Kale bala tilreisende romske kvinner. Prosjektet fikk stgtte pd denne
(svart har) - ref. romsk tilskuddsordningen i 2020, men ble ikke gjennomfert for i 2022. Det er
stolthet dannet selvhjelpsgrupper som metes ukentlig pa kveldstid i Teyenkirken
og pa Bymisjonens akuttovernatting. | gruppene handler samtalene om
bevisstgjgring om egen situasjon, og refleksjon om hvordan en kan bidra
til endring for seg selv og andre. Romsktalende ansatte i Bymisjonen
spiller en viktig rolle i prosjektet. Det vurderes at tiltaket kan bidra til
empowerment av kvinner som er utsatt for diskriminering, trakassering
og kvinneundertrykking.
Stiftelsen 75 000 Mélet med tiltaket er & formidle og tilgjengeliggjore forskning om gkonomi
Kvinneuniversitetet | i et feministisk perspektiv, gjennom forelesninger og produksjon av et
Norden, Feministisk kompendium av forelesningene. Forelesningene er en forlengelse av
@konomi (Fem®@k) var programmet for 2022, og det skal avholdes tre forelesninger varen 2023.
2023 Deretter skal forelesninger fra 2022 og 2023 settes sammen og utgis
som et kompendium i august 2023. Det vurderes at tiltaket kan bidra til &
stgtte innsatsen for likestilling og likeverd, og vern mot diskriminering.
Stiftelsen Mangfold | 199 000 Malgruppen for tiltaket er kvinner, seerlig de med lav utdanning, lgs
Arbeidslivet, Sjef i egen tilknytning til arbeidslivet og med lav inntekt. Malet er at kvinnene skal bli
gkonomi - i stand til & ta grep om egen gkonomi. Det skal gjennomfgres et intensivt
innvandrerkvinner tar personlig pkonomikurs i lopet av atte-tolv ukentlige samlinger, og et
grep heldags avslutningsseminar. Det vurderes at organisasjonen har god
gjennomfgringsevne, og at tiltaket kan bidra til empowerment og trygge
moteplasser for utsatte kvinner.
Teknologi - Menneske - 50 000 Malgruppen for tiltaket er kvinner i alderen 16-75 ar fra

Helse AS, Frigjore kvinner
fra vold i neere relasjoner

minoritetsmiljper. Malet er at kvinner skal frigjgre seg fra tvang og
tradisjoner som hindrer deltakelse i samfunnet, og fa et selvstendig liv
uten vold. Tiltaket omfatter minst 7 grupper som motes ukentlig gjennom
28 uker. Flere av gruppene ble etablert i 2022. Gruppene skal gi kvinnene
trygge rammer og bidra til selvhjelp gjennom maleterapi,
forstehjelpskurs, turer, samtalegrupper, matlaging, sykurs, skriving og
jobbsgking. De planlegger ogsa dpne moteplasser en kveld i uka, en
kvinnekonferanse til varen og & lage et veiledningshefte. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til & styrke kvinnene og deres nettverk.




Tilskuddsmidlene skal brukes til kurs og selvhjelpsgrupper, ikke til
utvikling av hjemmeside, kartleggingsskjema og veileder.

Unge Feminister Oslo, 15 000 Mélet med tiltaket er & pavirke innforing av samtykkelov i Norge i 2023.

Samtykkelov na! Dette skal gjores ved 8 produsere og dele ut 5000 klistremerker med
teksten "Unge Feminister Samtykkelov NA! 2023". Malgruppen er jenter
og kvinner i aldersgruppen 16 - 30 ar. Det vurderes at tiltaket kan bidra
til & oke oppmerksomheten rundt innfering av samtykkelov i Norge, det
utlgser mye frivillighet, og treffer godt pé malsetningene med
tilskuddsordningen.

SUM 5664 000

Tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak, 18,881 mill. for 2023:

Fordeling av midler er vedtatt av byraden for arbeid, integrering og sosiale tjenester.

Soker/tiltak Innvilget Vurdering
belop

Antirasistisk Senter, 199 000 Radgivningstjenesten gir individuell veiledning pa saksomréder som

Radgivningstjenesten utdanning og skole, jobbsgking, oppsigelse, arbeidsmiljg, bomilja,
barnevern, utlendingsforvaltningen med mer, til personer som er bergrt av
rasisme, diskriminering, hat og fordommer. Tjenesten har drevet godt over
mange ar, det vurderes at tilbudet styrker diskrimineringsvernet, og
tiltaket treffer godt pd malet med tilskuddordningen.

Caritas Norge, Caritas | 1 500 000 Caritas Ressurssenter for innvandrere har som mal & motvirke sosial og

Ressurssenter for okonomisk ekskludering av innvandrere, og bidra til & fremme god psykisk

innvandrere i Oslo og fysisk helse, og deltakelse og likestilling i samfunn og arbeidsliv,
primeert blant arbeidsinnvandrere fra EQS-land. Det vurderes at arbeidet
pa senteret er viktig supplement til kommunale tilbud, med solid drift og
god resultatoppnéelse over tid.

Caritas Norge, 650 000 JobbTotal er et 8 ukers skreddersydd program for fagutdannede og hgyt

JobbTotal kvalifiserte innvandrere, med mal om at deltakerne skal fa benyttet
medbrakt kompetanse i norsk arbeidsliv. JobbTotal startet i 2021, og kan
vise til gode resultater. Det vurderes at tiltaket treffer godt p& malet med
tilskuddordningen, skaper gode resultater, og gjennomfgres med stor grad
av frivillige.

Catalysts, Catalysts 199 000 Malgruppen for mentorprogrammet er unge i alderen 15-25 ar med

Mentorprogram migrasjonsbakgrunn, og programmet er utviklet for & styrke ungdommene i
egne valg mot fullfgring av utdanning og arbeid. Organisasjonen jobber
aktivt med egen metode- og organisasjonsutvikling og kan vise til gode
resultater over tid knyttet til gkt selvfalelse og sosial kapital for
deltakerne. Det vurderes at tiltaket p& en god mate kan bidra til at
deltakerne fullfgrer utdanning, og tiltaket treffer godt péd malet med
tilskuddordningen.

Chinese Professionals | 125 000 Malgruppen for tiltaket er fagutdannede og hoyt kvalifiserte innvandrere,

In Norway, Hjelpen som skal tilbys kurs, en-til-en-veiledning av likepersoner og profesjonelle

med leering av radgivere, og en mentorordning. CPN har fatt tilskudd fra ulike

kunnskap og fra tilskuddsordninger til tiltak innen dette feltet siden 2010, og har et stort

hverandre nettverk og flere samarbeidspartnere. Det vurderes at tiltaket pa en god
mate kan bidra til at hgyt utdannede innvandrere kommer i jobb.




Fri Oslo og Viken, Drift

1900 000

FRI OV er en medlemsorganisasjon for personer som bryter med normer
for kjonn og seksualitet. Organisasjonen vil i 2023 fortsette sitt politiske
pavirkningsarbeid for bedring av levekarene for mélgruppen, og &
mobilisere frivilligheten og bidra til sosiale mateplasser for skeive i Oslo
gjennom bistand til og oppfalging av 25 aktivitetsgrupper. Det vurderes at
FRI OV gjor en viktig innsats for & fremme likeverd og motarbeide
fordommer og diskriminering, og bidrar til & nd malet med
tilskuddsordningen.

Fri Oslo og Viken,
Skeiv kunnskap

2930000

Skeiv kunnskap har mal om likeverdige tjenester og arbeidsmilje fritt for
diskriminering, gjennom & gi ansatte i Oslo kommune gkt kompetanse om
normer og kjgnns- og seksualitetsmangfold. Prioriterte grupper er skole,
helsevesen, eldreomsorg og administrasjon og HR. Skeiv Kunnskap har
blant annet utviklet kvalitetsmerket Regnbuefyrtarn. Prosjektet kan vise til
gode resultater, herunder lansering av en digital leeringsplattform, 3 nye
og 8 pabegynte Regnbuefyrtarni 2021 og rundt 2000 personer nadd
gjennom ulike virkemidler. Det vurderes at prosjektet bidrar til & styrke
mangfoldskompetansen blant ansatte i kommunen, og til a sikre likeverdige
tjenester.

Inter-Nationals,
Karrieremuligheter
uten begrensing

150 000

Malet med tiltaket er 8 bidra til & redusere arbeidsledighet blant hgyt
utdannede innvandrere i Oslo, og det er i saerlig grad rettet mot dem som
har behov for ulike former for autorisasjon. Tiltaket bestar av samlinger
med informasjon om autorisasjonsprosesser, etterutdanningsmuligheter,
jobbsekerprosess og arbeidslivskultur, i tillegg til nettverkstreff og
gruppesamlinger. Det vurderes at tiltaket kan vaere et godt supplement til
offentlig informasjonsformidling om autorisasjon, og det treffer godt pa
malet med tilskuddordningen.

Kristent Interkulturelt
Arbeid (Kia), Veien til
et mangfoldig
arbeidsliv

300 000

Malet med tiltaket er & bidra til at deltakerne far et varig fotfeste i
arbeidslivet. Deltakere er fgrstegenerasjons innvandrerkvinner med
fagutdanning eller hgyere utdanning som rekrutteres fra Kia Velferds
norskopplaringsklasser. KIA samarbeider med offentlige og private
bedrifter om relevant arbeid eller praksis for deltakerne. Organisasjonen
kan vise til gode resultater fra tiltakets oppstartsar 2021, og tiltaket
treffer godt pd malet med tilskuddordningen.

Lin Likestilling
Inkludering og
Nettverk, Drift

450 000

LIN tilbyr arbeidsrettede og lavterskelaktiviteter og kompetansehevende
og nettverksskapende kurs som bidrar til gkt samfunnsdeltakelse blant
innvandrere i Oslo. Mélet er & bidra til et mer inkluderende samfunn,
bekjempe diskriminering og rasisme pa individ- og systemniva og jobbe som
brobyggere mellom majoritets- og minoritetsbefolkningen. Det vurderes at
LIN kan vise til vedvarende innsats pé integreringsomradet, og gir et viktig
tilbud til Oslos innvandrerbefolkning.

Mira Ressurssenter
For Innvandrer og
Flyktningkvinner, Drift

950 000

Mira Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner mottar 14 000
henvendelser &rlig, hvorav mange henvendelser kommer fra offentlige
tjenester, barnevern, skoler, helsesentra med flere. | 2021 fulgte de opp
411 krisehjelp- og rddgivingssaker. Det vurderes at Mira gir et viktig
tilbud, og har vedvarende innsats pé tilskuddsordningens prioriterte
omrader. Tilskuddsmidlene kan ikke brukes til "Mgdre som veiledere".

Mir, Drift

100 000

MiRs hovedarbeidsomréde er utdanning, helse og inkludering av familier,
barn og unge med minoritetsbakgrunn, herunder gjennom tilbudet "Apen
meteplass” i Torggata. | tillegg til ,&pen mgteplass vil MiR viderefere
prosjekter rettet mot voksenoppleering, introduksjonsprogram og andre
kommunale tjenestetilbydere, og fortsette arbeidet rettet mot skoler og
leksehjelp- og aktivitetstilbud for barn og unge. MiR har mange frivillige og




et bredt spekter av samarbeidspartnere, og bidrar til & nd malet med
tilskuddordningen pa en god mate.

Norsk Folkehjelp, 1 400 000 DiMe er et lavterskeltilbud som gir gratis rettshjelp og megling i saker om

DiMe - rasisme og diskriminering, og tilbyr ogsa kurs om hatkriminalitet tilpasset

Diskrimineringshjelpen ulike malgrupper. Mélet er & fange opp de som faller gjennom det etablerte

og Meglingsbenken systemet. Det vurderes at DiMe pa en godt méate bidrar til & forebygge
diskriminering, og tiltaket treffer godt p& malet med tilskuddordningen.

Norsk Folkehjelp, 300 000 Norsk Folkehjelp sgker tilskudd til tiltaket "Oppfolging av

Oppfelging av innvandrerkvinner under utdanning". Dette er et tiltak i samarbeid med

innvandrerkvinner Jobbsjansen Bydel Bjerke, og mélsettingen er & bista kvinner med & fullfere

under utdanning oppleering og besté fagbrev som barne- og ungdomsarbeider. Frivillige
"fagkompiser" skal stotte elevens kompetanseutvikling innen fag, sprak og
arbeidskultur, gi oppfelging og hjelp med pensum samt motivere til &
fullfgre. Tiltaket vurderes som et godt frivilligbasert stottetiltak som kan
bidra til at deltakerne far fagbrev og kommer i arbeid.

Organisasjonen Mot 380 000 OMOD arbeider med & bedre diskrimineringsvernet og rettssikkerheten i

Offentlig kampen mot rasisme og diskriminering, og for utvikling av likeverdige

Diskriminering, Drift tjenester. Malgruppen er innvandrere, deres barn, "third culture kids",
innvandrerorganisasjoner, bydeler i Oslo, media, forskere med flere. | sine
lokaler legger OMOD til rette for "Oslo-pakken", som er en mgteplass der
minoritetsgrupper og flerkulturelle sosiale entreprengrer far gratis
mgterom, og individer, grupper og organisasjoner kan jobbe sammen. Black
History Month er en av OMODs faste aktiviteter. OMOD har hgy aktivitet,
far stadig flere foresporsler og bidrar til 8 nd malet med tilskuddordningen
pa en god méte.

Oslo International Hub | 250 000 Malgruppen for tiltaket er innvandrere med hgy utdannelse, fortrinnsvis

AS, Job Market forstegenerasjons arbeidsinnvandrere og deres ektefeller, og malet er &

Integration Program oke forstdelsen av det norske arbeidsmarkedet og styrke kvalifikasjonene

2023 til de arbeidssgkende. Oslo International Hub AS fikk midler fra denne
ordningen til & drive de samme aktivitetene for den samme malgruppen
under tiltaksnavnet "Oslo International Welcome Center, jobs for qualified
immigrants" i 2022 Det vurderes at tiltaket pd en god mate kan bidra til
arbeidsinkludering av fagutdannede og hoyt kvalifiserte innvandrere.
Innvilget belgp er noe lavere enn for 2022, da antall deltakere er redusert.

Oslo Pride AS, Pride 450 000 Gjennom Pride House @nsker Oslo Pride AS & skape en arena hvor

House 2023 holdninger til og blant Lhbtgi-personer belyses og utfordres, og malet er
blant annet & bidra til holdningsendring, ekt kunnskap om kjgnn, identitet
og seksualitet og til & pavirke politikk og beslutningstakere. Det vurderes
at tiltaket bidrar til synliggjering og okt anerkjennelse av kjgnns-,
kjgnnsuttrykks- og seksualitetsmangfold i Oslos befolkning, genererer stor
frivillig innsats, og treffer godt p&d méalet med tilskuddordningen.

Oslo Rede Kors, 1600 000 Gjennom Flyktningguiden kobles frivillige guider og flyktninger, og mgter

Flyktningguiden

hverandre annenhver uke i ett ar. Det planlegges med en betydelig gkning i
aktiviteten som fglge av den gkte tilstrommingen av flyktninger. Tiltaket
vurderes som et godt supplement til Oslo kommunes arbeid med
nyankomne flyktninger, med et godt samarbeid med bydelene. Tiltaket har
mye frivillighet og treffer godt p& mélet med tilskuddordningen.




Radio America Latina,
Drift

150 000

Radio America Latina drives pa idealistisk grunnlag av 40 frivillige i Oslo,
har daglige sendinger og et bredt nedslagsfelt. Mélet er & formidle lokale
nyheter og aktualitetsprogram, politikk og religion, kultur og musikk for
personer med minoritetsbakgrunn, og fungerer som en mgteplass for
mange organisasjoner som bruker radioen til 8 formidle nyheter og annen
informasjon. De planlegger & inkludere folk fra Ukraina i redaksjonen, og &
starte sendinger rettet mot ukrainere. Det vurderes at radioen jobber
aktivt med & nd ut til nye grupper og har et gkende lyttertall, og bidrar til &
n& malene med tilskuddsordningen pa en god mate. Tilskuddet kan ikke
brukes pa fotballag.

Sammen Om En Jobb,
Drift

199 000

Sammen Om En Jobb har over 100 mentorer og bidrar til at hgyt
utdannede forstegenerasjonsinnvandrere far relevant arbeid, samtidig som
de fokuserer pé & skape storre mangfoldskompetanse i bedriftene der de
rekrutterer mentorer. Organisasjonen jobber systematisk med samarbeid,
bade mot offentlige aktorer som Oslo Voksenoppleering og lokale NAV-
kontor for rekruttering av mentees, mot naeringslivet for rekruttering av
mentorer og med andre organisasjoner for tiltakskjeding. Det vurderes at
organisasjonen jobber godt og kan vise til gode resultater, og bidrar til 8 na
maélene med tilskuddsordningen pa en god mate.

Selvhjelp For
Innvandrere og
Flyktninger (Seif),
Drift

850 000

SEIFs gir et helhetlig lavterskeltilbud og bistand til innvandrere og
flyktninger, med seerlig vekt pa barn og unge, kvinner, arbeidsinnvandrere,
personer med nedsatt funksjonsevne og lhbt-personer med
innvandrerbakgrunn, innen temaer som familiegjenforening,
arbeidstvister, vold i neere relasjoner, rettsvern, tvangsekteskap,
utlendingsrett og rettighetsarbeid blant norske rom. Kontoret til SEIF Oslo
er dpent gjennom hele aret, behandler et stort antall henvendelser og gir
veiledning pa flere sprak. Det vurderes at tiltaket fremstar som et viktig
supplement til det gvrige hjelpeapparatet for mélgruppen, og bidrar til 8
n& malene med tilskuddsordningen pa en god mate.

Senter-lvi, Digital
karriereveiledning

180 000

Malet med tiltaket er 8 bidra til at flere forstegenerasjonsinnvandrere med
heyere utdanning blir bevisst egen kompetanse, bedrer sine
jobbsekerprosesser og kommer i arbeid. Senter-lvi har innledet samarbeid
med organisasjonen Sammen Om En Jobb for videreformidling av
kursdeltakere til deres mentorordning og motsatt. Organisasjonen har lang
erfaring med arbeidsrettet aktivitet for malgruppen, kan vise til god
gjennomferingsevne, og tiltaket treffer godt pd mélet med
tilskuddordningen. Det innvilges et noe lavere belop enn for 2022, da béde
antall kurs og sgknadsbelgp er redusert i spknad for 2023.

Skeiv Ungdom Oslo og
Viken, Drift

850 000

SkU QV jobber for hvert enkelt menneskes frihet til 8 veere seg selv,
uavhengig av kjgnnsidentitet og seksualitet. Gjennom et trygt
aktivitetstilbud vil de bidra til 8 forebygge isolasjon og minoritetsstress, og
til gkt frivillig engasjement og deltakelse i samfunnet. Det vurderes at
Skeiv Ungdom Oslo og Viken gir et viktig tilbud til malgruppa, og bidrar til &
n& méalene med tilskuddsordningen pé en god mate.

Skeiv Verden Oslo og
Viken, Drift

1300000

Skeiv Verden OV jobber for 8 bedre levekérene til lhbtgi-personer med
innvandrerbakgrunn, gjennom trygge meteplasser, veiledningsarbeid,
myndiggjoring, politisk pavirkning og kompetanseheving av blant annet det
offentlige tjenesteapparatet. Det vurderes at Skeiv Verden Oslo og Viken
gjor et viktig arbeid for malgruppa, og pa en god méate bidrar til & nd malet
med tilskuddsordningen.




Skeiv Verden Oslo og 689 000* Malet med Skeiv kompetanse er & bidra til positive holdningsendringer,

Viken, Skeiv mindre diskriminering og tryggere undervisningsmiljger for lhbtqi-

Kompetanse personer med innvandrerbakgrunn, giennom workshoper/kursopplegg om
kjgnns- og seksualitetsmangfold i et rettighetsperspektiv. Det vurderes at
tiltaket bidrar til & forebygge diskriminering og til a sikre likeverdige
tjenester, og tiltaket treffer godt pd malet med tilskuddordningen.

Stiftelsen Mangfold | 300 000 Tiltaket skal gi kompetanseheving og karriereveiledning, og mulighet for to

Arbeidslivet, Trainee dagers hospitering hos potensielle arbeidsgivere for hgyt utdannede

2023 innvandrere. Rekrutteringen skal skje blant innvandrere som star utenfor
arbeidslivet eller som har et arbeid som ikke star i forhold til deres
utdanning, og rekrutteringskanaler er nettverk med
innvandrerorganisasjoner, bydeler, NAV-kontorer, fagforeninger og sosiale
medier. Det vurderes at MiA har et stort nettverk, kan vise til gode
resultater og har mange frivillige. Tiltaket treffer godt p&d malet med
tilskuddordningen.

Velferdsforening For 30000 Malgruppen for tiltaket er barn, ungdom og foreldre med

Oromiske Kvinner | innvandrerbakgrunn, og malet er at ungdommene skal bli motivert og

Oslo og Omegn, lykkes med skole og utdanning, og at foreldrene skal engasjere seg i

seminar om skole og barnas skolegang og utdanning. Tiltaket er basert pa stor frivillig innsats,

utdanning og det vurderes at tiltaket treffer godt med malet for tilskuddsordningen.

Wild X, Leerelyst for 500 000 Tiltaket er rettet mot flyktninger og andre med minoritetsbakgrunn i

Livet alderen 15-20 &r som sliter med motivasjon for skole og jobb, og mélet er &
gi arbeids- og spréktrening og motivere til 8 fullfere skolen. Det vurderes
at tiltaket pé en god méte kan bidra til gkt sysselsetting blant unge med
innvandrerbakgrunn, og det treffer godt med malet for tilskuddsordningen.

18 881 000

*289 000 kroner av tilskuddet ble vedtatt ved bystyrets behandling av budsjett for 2023.

Tilskudd til kriminalitetsforebyggende tiltak i regi av frivillige organisasjoner, 3,554 mill

for 2023:

Fordeling av midler er vedtatt av byraden for arbeid, integrering og sosiale tjenester.

Soker/tiltak

Vurdering

Innvilget
belop

Natteravnene

Natteravnene sgker midler til drift av trygghetsskapende tiltak i Oslo
sentrum og lokalt i bydeler gjennom tilstedeveerelse hver fredag og
lordag pé kvelds- og nattestid. Fokusomrader utarbeides i tett dialog
med Sentrum politistasjon. Primaermélgruppen er ungdom som ferdes
ute pa kvelds- og nattestid. Tiltaket utlgser stor grad av frivillighet, da
alle vandrere er frivillige. Tiltaket er trygghetsskapende og bidrar til
det byomfattende rus- og kriminalitetsforebyggende arbeidet.

430 000

Natteravnene i Norge
Oslo Sentrum

Natteravnene i Norge Oslo sentrum sgker midler til frivillig patruljering i
Oslos gater pa dag- og kveldstid. De har dag- og natteravnsgrupper i
flere bydeler i tillegg til sentrum. Primaermalgruppen er ungdom som
ferdes ut pa kvelds- og nattestid, men de er til stede for alle som ferdes
i gatene. Tiltaket utlgser stor grad av frivillighet, da alle vandrere er
frivillige. Tiltaket er trygghetsskapende og bidrar til det byomfattende
rus- og kriminalitetsforebyggende arbeidet.

60 000




Oslo Rede Kors

Oslo Rede Kors soker midler til Fellesverket sentrum som er en
moteplass for ungdom, dpen fire kvelder hver uke. Formalet med
moteplassen er & bidra til & bedre unges oppvekstsvilkér, fremme
inkludering av sérbare unge i samfunnet og arbeide mot vold, rus,
rasisme, intoleranse og sosial eksklusjon. Malgruppen er ungdom
mellom 15-25 ar fra hele Oslo som er risikoutsatt pa grunn av
levekérsutfordringer som fattigdom eller som lever i et utrygt
oppvekstmiljg. Tiltaket utlgser stor grad av frivillighet. Tiltaket bidrar
til det byomfattende rus- og kriminalitetsforebyggende arbeidet, og er
et godt supplement til kommunens tilbud pé feltet.

650 000

Oslo Rgde Kors

Oslo Rede Kors, Nettverk etter soning Ung (NES Ung) felger opp unge i
alderen 15-25 &r som har begatt lovbrudd eller er i risikosonen for en
kriminell lapebane. De tilbyr ungdommene individuell helhetlig
oppfelging gjennom kontakt med frivillige mentorer, arbeidstrening pa
tilbakeferingssenteret og koordinerer ofte tiltakene rundt ungdommen.
Tiltaket samarbeidet med Grenland voksenoppleering, SalLTo,
Kriminalomsorgen, politiet og bydeler for & nd malet om at
ungdommene skal fa et liv uten rus og kriminalitet. For 2023 planlegger
tiltaket tett samarbeid med nyopprettet avdeling for unge i Oslo fengsel
for & bedre overgangen til det ordinzere liv. Oslo Rgde Kors far tilskudd
til drift av Nettverk etter soning over tilskuddsordning til frivillige og
ideelle organisasjoner péa helse- og sosialomradet som ikke kan benyttes
pa Nettverk Ung. Tiltaket er et godt supplement til kommunens arbeid
pa feltet, og bidrar i stor grad til det byomfattende rus- og
kriminalitetsforebyggende arbeidet.

500 000

Oslo Rede Kors

Oslo Rede Kors spker midler til Gatemegling som gjennomfgrer
verksteder for ungdom i konflikthadndtering og megling, samt
instruktgrutdanning av ungdom og voksne. Dette gir ungdom verktgy for
& handtere egne og andres konflikter pd en mer konstruktiv mate.
Malgruppen er ungdom i alderen 13-25 ar som er spesielt risikoutsatte
for vold, konflikt og kriminalitet. Gatemegling har fast tilhgrighet pa
Fellesverkene til Rede Kors, men de har deltakere fra hele Oslo. Tiltaket
har et godt samarbeid med aktuelle instanser i bydelene, og utlgser stor
grad av frivillighet. Tiltaket bidrar til det byomfattende rus- og
kriminalitetsforebyggende arbeidet.

650 000

Samfunnsstiftelsen
Ungdom Mot Vold

Samfunnsstiftelsen Ungdom mot vold sgker tilskudd til viderefgring av
kriminalitetsforebyggende tiltak. Malgruppen er unge i alderen 12-22 &r
som er i risikosonen for & utsette andre for kriminalitet eller & selv bli
utsatt for kriminalitet. Malet er at de unge skal f& gkt livskvalitet fri for
kriminalitet og rus. UmV har formelt samarbeid med 12 skoler i Oslo om
oppfelging pa bade individuelt og gruppeniva ved behov. De har ogsa
samarbeid med Oslo friomsorgskontor om oppfelging av unge
lovbrytere for & forebygge tilbakefall. Tiltaket bidrar til & forhindre
frafall fra skolen og til & redusere konflikter, og bidrar til det
byomfattende kriminalitetsforebyggende arbeidet. UmV har tidligere
fatt tilskudd pé kr 100 000 fra ordningen Tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak til et tiltak som delvis overlapper det
kriminalitetsforebyggende tiltaket det sgkes til her, men far ikke midler
over den ordningen for 2023.

650 000

Stiftelsen Tryggere

Stiftelsen Tryggere sgker midler til individuelt tilrettelagte
sinnemestrings- og oppfelgingssamtaler med ungdom som gjentatte
ganger har utevd vold. Malsettingen er a forebygge og redusere vold
gjennom at den unge jobber malbevisst for & bli kvitt sitt sinne- og
voldsproblem, og tilegner seg verktgy, kunnskap og strategier for varig

374000




atferdsendring. Den unge skal ogsa bli bevisst sine ressurser og
interesser, og komme inn i miljger der hen far utforsket disse.
Prosjektet samarbeider med SaLTo-nettverket, politiet, konfliktradet,
skolehelsetjeneste og barnevern. Malgruppen er ungdom i alderen 15-
22 ar bosatt i Oslo som gjentatte ganger har utgvd vold, og som er
motivert for & f& hjelp til & endre atferd. Prosjektet har
erfaringskonsulenter som skal bidra inn. Ifplge SaLTo-sekretariatet er
det stort behov for tiltaket, og det finnes ikke tilsvarende tilbud per i
dag. Tiltaket bidrar til det byomfattende rus- og
kriminalitetsforebyggende arbeidet.

Wild X Wild X sgker midler til et tilbud til elever som bortvises fra skoleni 1-5 240 000
dager hvor de kan fa arbeidstrening og/eller et aktivitetstilbud.
Malgruppen er elever i ungdomsskoler og videregdende. Tiltaket ensker
a veere forebyggende for eskalerende/gkende konflikter, og minske
sannsynligheten for at elevene kommer i kontakt med darlige miljoer.
Tiltaket omfatter ogsa arbeidstrening til unge som har droppet ut av
skolen, eller som trenger et alternativ til skolen. Tilbudet innebeerer at
elever deltar i tilrettelagt utearbeid med oppfglging av miljgarbeider.
Tiltaket far elever etter kontakt med skoler, politi, utekontakter og
barnevern. Tiltaket bidrar til det byomfattende rus- og
kriminalitetsforebyggende arbeidet.

Sum innvilget 3554000

Tilskudd til akuttovernatting og sanitaertilbud for tilreisende bostedslgse E@S-borgere,
6 983 mill. for 2023:

Fordeling av midler er vedtatt av Velferdsetatens direktor.

Soker, tiltaksnavn Begrunnelse Innvilget

belop
Frelsesarmeen, Frelsesarmeen sgker midler til Migrasjonssenteret som er et lavterskel 1620000
Migrasjonssenter tilbud for bostedslgse utenlandske borgere som tilbyr mat og drikke,

toalett og dusjmuligheter, utdeling av klzer, hjelp til bestilling av hjemreise
samt réd og veiledning. Senteret har dpent fire dager per uke, og
apningstiden for ngdhjelps- og saniteertilbudet vil i 2023 veere fra kl. 9-12
med utvidet &pningstid ved behov, spesielt ved stor padgang pa dus;j. Dette
er en halvering av tidligere dpningstid. P4 onsdager og etter stengning av
nodhjelpstilbud, er de ansatte tilgjengelige for rad og veiledning. Frivillige
bidrar med matlaging, dusjvakt, forefallende arbeid og
vaktmesteroppgaver. Velferdsetaten vurderer det som positivt at
Frelsesarmeen har frivillighet tilknyttet Migrasjonssenteret, og at disse
har sprék og kulturell kompetanse. Det vurderes som positivt at
Frelsesarmeen bidrar med egenfinansiering inn i tilbudet. Velferdsetaten
vurderer at for 2023 gar en sterre del av tilbudet til rdd og veiledning, og
ikke til saniteertilbud som er et av formalene i tilskuddsordningen.
Migrasjonssenteret fikk midler til flere prosjekter fra andre
tilskuddsordninger i 2022. Velferdsetaten innstiller pd samme belop som

for 2022.
Frelsesarmeen, Frelsesarmeen sgker midler til Vinternatt som er et 560 000
Vinternatt akuttovernattingstilbud som dpner ved folte minus 10 grader etter

anvisning fra Helseetaten. Overnattende tilbys feltseng, teppe, tilgang til




toalett og varm drikke. ,&pningstid er kl. 22-08, og mélgruppen er personer
uten sosiale rettigheter i Norge. Det er minimum to vékne nattevakter
tilstede i hele dpningstiden, men ingen frivillige. De budsjetterer med en
stor gkning i lgnnsutgifter. Tiltaket kan ta imot inntil 100 overnattende, og
soknaden skisserer 30 dpne netter i 2023. Frelsesarmeen sgker tiltaket
fullfinansiert av kommunen. Vinternatt har tidligere veert en del av
spknaden til Migrasjonssenteret, men Velferdsetaten har fra 2023 bedt
Frelsesarmeen om & sende to separate sgknader. Det er to forskjellige

tiltak, og det operasjonelle ansvaret tilhorer forskjellige organisatoriske
enheter i Fresesarmeen. Tilbudet har de siste arene ikke veert like mye
apent som tidligere da de andre akuttovernattingsstedene har hatt ledig
kapasitet, og som en folge av det har ikke alle tilskuddsmidlene blitt brukt.
Velferdsetaten vurderer at Vinternatt er et viktig og ngdvendig tilbud for
tilreisende i Oslo nar det blir ekstra kaldt om vinteren, og innstiller pa en
liten gkning i belgp sammenlignet med 2022.

Oslo Rede Kors,
Akuttovernatting for
tilreisende E@S borgere

Oslo Rede Kors spker midler til akuttovernatting for mannlige tilreisende
E@S-borgere over 18 ar. Overnattingen har 55 plasser, og er dpen fra kL.
21.00-7.30 hver dag hele aret. Gjestene kan reservere plass for inntil 5
sammenhengende netter ved innsjekk, og det er en egenandel pé kr 15 per
natt. Ved ke er det loddtrekning om plassene. Overnattingen har en
nektern standard med feltsenger i sovesal og enkle sanitaere forhold.
Sengetgy, handkle og sépe leveres ut ved innsjekk. Gjester tilbys varm
drikke. Overnattingen har ikke dusjer, men det finnes baderom med vask og
toalett, samt eget rom for vask av fgtter. Rgde Kors leier lokaler av
Misjonskirken pa Majorstua, men er i forhandling med flere gardeiere om
nye lokaler, og gnsker da 8 utvide tilbudet til flere gjester samt tilbud om
dusj, vaskeri og kjgkken. Velferdsetaten vurderer at overnattingstilbudet
har bra med frivillighet. Det er frivillige pa hver vakt; tre pa kveld, og en
hver morgen, i tillegg til to ansatte pa natt. Det vurderes som positivt at
Rede Kors bidrar med egenfinansiering inn i tilbudet. Velferdsetaten
vurderer at akuttovernattingen er et viktig tilbud for tilreisende i Oslo, og
innstiller pa en gkning i belgp sammenlignet med 2022. Migrasjonskirken
er i en prosess med Plan- og bygningsetaten (PBE) om & sgke bruksendring
for at overnattingen kan fortsette i samme lokaler. Velferdsetaten har
dialog med Rode Kors om dette, og fatt beskjed om at en spknad til PBE om
bruksendring vil bli sendt i lepet av kort tid. PBE har ikke sagt at tilbudet
ma opphere i spknadsprosessen.

1 600 000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon,
Akuttovernatting

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker tilskudd til akuttovernatting.
Malgruppen er bostedslose/tilreisende E@S-borgere i Oslo som er uten
rettigheter til overnatting/bolig i Norge. Overnattingen i Louises gate har
80 plasser for kvinner og par. Den bestar av 20 firesengsrom, og alle rom
har toalett og dusj. Kvinner har prioritet, og rom som ikke brukes av
kvinner benyttes av par. Gjestene kan reservere plass for fem netter.
,&pningstid er kl1.18.00-07.30. Gjester som ikke har reservasjon,
registreres inn kl. 21.00. Tilbudet koster kr. 15,- pr. natt. Gjester i
malgruppen som ikke bor der kan ved kapasitet komme for dusjing mellom
kl.18 og 21. De siste arene har akuttovernattingen servert gjestene et
enkelt maltid, men det er usikkert om de har gkonomi til 8 viderefore dette
gjennom hele 2023. Akuttovernattingen har ti ansatte fordelt pa seks
arsverk og 20 frivillige. Budsjettet for 2023 er strammere enn foregdende
ar, og de er avhengig av mer eksterne midler for & drifte som na.
Velferdsetaten vurderer det som positivt at det tilbys dusj til gjestene, og

2 740 000




at tiltaket ogsa har et dusjtilbud til ikke-overnattende. Velferdsetaten
vurderer at overnattingstilbudet har bra med frivillighet, og det er to
frivillige til stede hver kveld. Det vurderes som positivt at Bymisjonen
bidrar med egenfinansiering inn i tilbudet. Velferdsetaten vurderer at
akuttovernattingen er et viktig tilbud for tilreisende i Oslo, og innstiller pa
en gkning i belgp sammenlignet med 2022.

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon, Vaskeri

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Team Tgyen sgker tilskudd til vaskeriet.
Malgruppen er E@S-borgere som ikke har eget bosted, og som mangler
tilgang pé grunnleggende saniteertilbud. Vaskeriet er en integrert del av
det helhetlige tilbudet til Team Tgyen, og er mulig & drive fordi det loper

463 000

parallelt med andre tiltak pd Bymisjonssenteret. Senteret tilbyr blant
annet rad og veiledning og dekker saniteere formal som toalett, lan av
vaskemaskin, mat og oppbevaringsbokser til 1- 200 gjester hver dag.
Vaskeriet er dpent seks dager i uken. ,&pningstider erkl. 12-16 i ukedager
(stengt tirsdag,) og kl. 9-12 i helgen. Totalt er det dpent 22 timer i uken.
Det brukes ett arsverk og 30 frivillige til & drifte vaskeriet. Vaskeriet har
tidligere ar fatt kr 300 000 kr i tilskudd fra Oslo Kommune, noe Kirkens
Bymisjon vurderer at dekker mindre enn 50 % av de totale kostnadene.
Velferdsetaten vurderer at vaskeriet er et viktig saniteertilbud for
tilreisende, og innstiller pa en okning i belop sammenlignet med 2022.

6983 000

Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2023,

153,241 mill.

Fordeling av midler er vedtatt av bystyret som del av budsjettbehandlingen for 2023.
Begrunnelse for tildeling over denne ordningen vurderes som kjent for bystyret gjennom

behandling av budsjettet med tilhgrende dokumenter.

Byradets
forslag til Bystyrets

Soker/org navn fordeling 2023 | vedtak 2023
Aleneforeldreforeningen, Redhette 1 300 000 1 300 000
Aleneforeldreforeningen Oslo, Aktiviteter til aleneforeldre i Oslo 25000 25000
Bipolarforeningen Norge 150 000 150 000
Bla Kors Norge, Bla kors kontaktsenter Oslo 4 600 000 4 600 000
Bla Kors Norge, Steg for steg Oslo 900 000 900 000
Bl& Kors Norge, Kastanjen aktivitetshus 900 000 900 000
Bua, Bua Oslo 400 000 400 000
Bydelsmgdre Norge 1 000 000 1 000 000
De Norske Lenker Oslo 89 60 000 60 000
Den Norske Turistforening Oslo og Omegn, Aktivi 100 97 000 97 000
Dgves Frivilligsentral 100 000 100 000
Dgves Menighet i Oslo og @stlandet, Dgvekirkens inkluderings- og 20000 20000
omsorgsarbeid

Et Slag Av Gangen 100 000 100 000
Familieklubbene i Norge, Familieklubbene i Oslo 100 000 100 000
Fontenehuset Mortensrud 3 475000 4 275000
Fontenehuset Oslo @st 8325000 9125000




For Fangers Pargrende (Ffp) 150 000 150 000
Foreningen 2 Foreldre, Temamoter F2F @st 21 000 21000
Foreningen For Human Narkotikapolitikk 199 000 409 000
Foreningen Norges Dgvblinde, Kontaktklubben for dgvblinde 55000 55 000
Foreningen Rgverhuset 199 000 800 000
Foreningen Tryggere Ruspolitikk, Eikaklinikken 630 000 630 000
Frelsesarmeen, Feltpleien 4245000 4245000
Frelsesarmeen, Fyrlyset 6 000 000 6 000 000
Frelsesarmeen, Gatefotball Oslo 199 000 199 000
Frelsesarmeen, Home Start Familiekontakten 2 200 000 2 200 000
Frelsesarmeen, Jobben Oslo 9 650 000 9 650 000
Frelsesarmeen, Oslo Slumstasjon 500 000 500 000
Frelsesarmeen, Pargrendehuset 150 000 150 000
Frelsesarmeen, Stedet Sagene 2 000 000 2 000 000
Frelsesarmeen, Stedet Vest 900 000 900 000
Fri Oslo og Viken, Regnbuevenn 499 000 699 000
Friskis & Svettis Oslo, Enkeljympa 20 000 20 000
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon | Oslo 500 000 500 000
Fylkeslag Av Wso - Landsforeningen We Shall Overcome Wso Oslo og 80 000 80 000
Viken

Gjeldsoffer-Alliansen (Goa), avd. Oslo 90 000 90 000
Helseforum For Kvinner 4 000 000 4 000 000
Helseutvalget, Sjekkpunkt 600 000 600 000
Hivnorge 500 000 500 000
HLf Oslo 100 000 100 000
Hlfu Region @st 20 000 20 000
Hope for justice 500 000
Hvite @rn Oslo og Akershus, kursserie i recovery 25000 25000
Juridisk Radgivning For Kvinner 1 300 000 1 800 000
Kfuk-Kfum Norge, Forandringshuset Oslo 1150 000 1150 000
Kirkens SOS, Kirkens SOS Oslo 1 600 000 1 600 000
Landsforeningen For Kvinner Med Bekkenleddsmerter (Lkb) Oslo 25000 25000
Landsforeningen For Pargrende Innen Psykisk Helse Oslo 6 100 000 6 100 000
Leieboerforeningen 2 700 000 2 700 000
Leieboerforeningen, Lokallag for kommunale leieboere 700 000 1100 000
Leieboerforeningen, Samarbeid med NAV 300 000 400 000
Leve Oslo 50 000 50 000
Lhls Internasjonale Tuberkulosestiftelse, pasientstotte og oppsokende 199 000 199 000
informasjonsarbeid

Lions Oslo Vbu, Ungdommens aktivitetshus - din plan 199 000 199 000
Maritastiftelsen, Marita Bo 2 400 000 2 400 000
Maritastiftelsen, Marita Ung 405 000 405 000
Maritastiftelsen, Maritakafeen 600 000 1 400 000
Mas Kultur og Aktivitetssenter 2900 000 2900 000
Mental Helse Oslo 199 000 199 000
Mental Helse Ungdom, Rad og veiledning Oslo 1 000 000 1 000 000
Nok Oslo - Senter Mot Incest og Seksuelle Overgrep 3150000 3150000
Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag 550 000 550 000
Norges Handikapforbund Oslo 500 000 500 000
Norilco Avdeling Oslo 30000 30000




Norsk Forbund For Utviklingshemmede (Nfu) Oslo Fylkeslag 100 000 100 000
Norsk Tamilsk Helse Organisasjon, Helseuke 50 000 50000
Norske Kvinners Sanitetsforening, NKS Veiledningssenter for 30000 30000
pargrende sgr-gst

Operasjon Ved - Oslo 100 000 100 000
Oslo Dgveforening 880 000 1150000
Oslo Idrettskrets, 60 pluss ekstra 360 000 360 000
Oslo Idrettskrets, Aktiv pa dagtid 4 000 000 4 000 000
Oslo Krisesenter og Kompetansesenter For Vold | Neere Relasjoner, 300 000 300 000
Aktiv

Oslo Rede Kors, Barnas Rede Kors (BARK) 250 000 250 000
Oslo Rgde Kors, Fellesverkene i Oslo 800 000 800 000
Oslo Rgde Kors, Finnerud aktivitetssenter 100 000 100 000
Oslo Rgde Kors, MARTE Nettverkssenter 285000 285000
Oslo Rede Kors, Nettverk etter soning 2250000 2250000
Oslo Rede Kors, Nettverk for besgkstjenester i Oslo 330 000 330000
Oslo Rgde Kors, Besgkstjenesten 900 000 900 000
Oslo Sanitetsforening, Home Start Familiekontakten 860 000 860 000
Oslo Sanitetsforening, Ressursvenn 1 000 000 1 000 000
Parkinsonforeningen | Oslo/Akershus 30000 30000
Pasientorganisasjonen For Kjgnnsinkongruens, PKI Oslo 199 000 199 000
Pensjonistforbundet Oslo 30000 30000
Prolar Nett - Nasjonalt Forbund For Folk | Lar 199 000 199 000
Pargrende Bergrt Av Rus Ivareta, Nettverk og samarbeid i Oslo 300 000 300 000
kommune

Rio - En Landsdekkende Brukerorganisasjon P& Rusfeltet 600 000 700 000
Ryggforeningen i Oslo og Akershus Fylkeslag (Rioa) 15000 15000
Ré&dgivning Om Spiseforstyrrelser, ROS Lavterskeltilbud for 900 000 1850 000
innbyggere i Oslo

Senteret For Seksuelt Misbrukte Menn 719 000 719 000
Skeiv Verden Oslo og Viken, Kompasset 400 000
Sjeen For Alle 150 000 150 000
Solviks Venner 100 000 100 000
Spiseforstyrrelsesforeningen 100 000 100 000
Stamhuset AS 170 000 170 000
Stiftelsen Angstringen Oslo 400 000 400 000
Stiftelsen Dixi Ressurssenter Oslo 2200000 2200000
Stiftelsen Evangeliesenteret, Evangeliesenterets kontaktsenter i Oslo 300 000 1100 000
Stiftelsen Fontenehuset Oslo Sentrum 8325000 9125000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Familiehjelperen 250 000 250 000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Mgtested Oslo @st 30000 30000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sorgtjenesten 470 000 470 000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sykepleie pa hjul 1 450 000 1 450 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Aktivitetshuset Bjerke 2900 000 2900 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Gatejuristen Oslo m/barnas jurist 4 644 000 4 644 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Helsesenteret for papirlgse migrante 2 000 000 3 000 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, | jobb Oslo 3100000 3100000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Samskaping i Verdensrommet 600 000 600 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Mgtestedet 550 000 550 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Nadheim 455 000 455 000




Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Primeermedisinsk Verksted 730 000 730 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Robust 2100 000 2100 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Sporet 50 000 50 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo, Teyen Kro 100 000 100 000
Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum, LINK Oslo - senter for selvhjelp og 1 850 000 1850 000
mestring

Stiftelsen Petter Uteligger, Lyspunkt 150 000 150 000
Stiftelsen Retretten 650 000 650 000
Stiftelsen Sex og Samfunn 9 850 000 10 800 000
Studieorganisasjonen Folkeuniversitetet, Kurs for utviklingshemmede 100 000 100 000
Sub Church 360 000 360 000
The Human Aspect, Fagperson til & lede Oslobaserte prosjekter 100 000 100 000
Torshovkorpset 150 000 150 000
Tryggere Ungdom Oslo, Oslorussens rusopplysning 50 000 50 000
Universitetet i Oslo, Jussbuss 1300000 1800000
Avsatt til klagebehandling 98 000 98 000
SUM 142560000 | 153241000
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