
 
 

 

TAKSTER, AVGIFTER OG ULIKE TYPER BETALINGS- OG 
UTBETALINGSSATSER 2022 

 
Helse- og sosialutvalgets område 

 
 
H1. (12.5) Fastsetting av timepris ved salg av fysioterapitjenester 
 
Byrådet foreslo følgende endring i tilleggsinnstillingen: 
 
Pris for kjøp og salg av fysioterapitjenester mellom bydelene justeres i samsvar med 
kommunal deflator, 2,5 % og settes i 2022 til kr. 460 for 60 minutters behandling og 
kr. 347 for 45 minutters behandling. 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H2. (12.6) Pris pr vektet sykehjemsplass 2022 
 
Byrådet foreslo følgende endring i tilleggsinnstillingen: 
 
Prisen pr vektet sykehjemsplass i 2022 fastsettes til kr 977 177. 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 



 
 

 

H3. (12.7) Pris på helsehusplasser med varighet på mer enn 40 døgn  
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
For opphold i helsehus som sammenhengende varer mer enn 40 døgn økes prisen pr 
døgn for bydelene med 10 prosent fra og med dette tidspunkt. 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H4. (12.8) Salgspris for tjenester ved Villa Enerhaugen  
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
Salgspris for tjenester ved Villa Enerhaugen skal være kostnadsdekkende og fastsatt i 
samsvar med vedtatte effektiviseringskrav og inntektsforutsetninger. Når avtaler om 
kjøp av tjenester inngås skal det være dialog med kjøperbydel om tjenesteinnhold. 
Justering av pris på avtaler om salg av tjenester til bydelene skal holdes innenfor 
kommunens deflator. Ved aktivitetsendringer i tjenestekjøpene skal avtalene 
reforhandles i dialog med kjøperbydelene.  
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H5. (12.9) Salgspris for nevrologiske plasser ved Kingosgate bo- og 
rehabiliteringssenter og ved Østensjø bo og rehabiliteringssenter 
 



 
 

 

Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
Salgspris for nevrologiske plasser ved Kingosgate bo- og rehabiliteringssenter og ved 
Østensjø bo- og rehabiliteringssenter skal være kostnadsdekkende og fastsatt i 
samsvar med vedtatte effektiviseringskrav og inntektsforutsetninger. Når avtaler om 
kjøp av tjenester inngås, skal det være dialog med kjøperbydel om tjenesteinnhold. 
Justering av pris på avtaler om salg av tjenester til bydelene skal holdes innenfor 
kommunens deflator. Ved aktivitetsendringer i tjenestekjøpene skal avtalene 
reforhandles i dialog med kjøperbydelene 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H6. (12.10) Kostøre i sykehjem  
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
Kostøret i sykehjem fastsettes til kr 121 pr. dag. 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H7. (12.11) Egenbetaling for trygghetsalarm  
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022 med endring i notat 1365/2021: 
 
Egenbetaling for trygghetsalarm 



 
 

 

 
Husstanden samlede skattbare nettoinntekt før særfradrag – 
i henhold til forskrift om egenandel for kommunale helse- og 
omsorgstjenester 1) 

Månedssats i 
kroner 

Fra kr 319 197 (over 3G) 275
 

1) Alminnelig inntekt 2020 tillagt ev. utenlandsk pensjon og hjelpestønad til hjelp i 
huset, og fratrukket ev omsorgslønnsbidrag i alminnelig inntekt. Inntekten 
gjelder for husstanden, dvs. hjelpemottaker og ektefelle/partner/samboer, evt. 
Også foreldres inntekt dersom hjelpemottaker er under 18 år. 

 
Egenbetaling på kr 275 pr mnd. Omfatter både analoge og digitale alarmer (inklusiv 
SIM-kort). 
 
Bydelene gis fullmakt til å avgjøre om de vil innkreve egenandeler på 
trygghetsalarmer eller dekke dette selv. 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling tiltrådt mot 1 stemme (FNB).  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble vedtatt mot 3 stemmer (FNB). 
 
H8. (12.12) Behovsprøving ved vedtak om utvidede trygghetspakker  
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
Personer over 75 år skal ha rett på å få trygghetsalarm til innendørs bruk når de selv 
ønsker dette, dvs. uten at bydelen gjør en behovsvurdering. Søknader om tildeling av 
alarmer og utstyr utover digital trygghetsalarm til innebruk skal behovsprøves før 
vedtak om slike utvidede trygghetspakker fattes. Dette skal gjelde for alle 
aldersgrupper. 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  



 
 

 

 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H9. (12.13) Egenandel på anskaffelse av utstyr når brukerens husholdsinntekt 
er over 2G  
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
Innkjøp av trygghetsalarmer for innendørs bruk finansieres 100 % av Oslo kommune. 
For bærbare digitale trygghetsalarmer til utendørs bruk og tilleggsutstyr utover 
dette betales 50 % av innkjøpspris som egenandel av brukeren som får vedtak om 
dette utstyret når brukerens husholdsinntekt er over 2G. Brukere med 
husholdsinntekt under 2G fritas for egenandel. 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H10 (12.14) Egenandel på installasjon av utstyr når brukerens husholdsinntekt 
er over 2G 
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
Engangskostnaden for installasjon av alle typer trygghetsalarmer og tilleggsutstyr 
skal betales av brukeren når brukerens husholdsinntekt er over 2 G. Brukere med 
husholdsinntekt under 2G fritas for egenandel. Bydelene gis anledning til å frita 
personer som allerede har analog trygghetsalarm for ny installasjonskostnad knyttet 
til digital alarm 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 



 
 

 

Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H11. (12.15) Egenbetaling for praktisk bistand og opplæring 
 
Byrådet foreslo følgende endring i tilleggsinnstillingen: 
 
Maksimal egenandel per måned for hjemmetjenester i husholdninger med inntekt 
under 2G vedtas hvert år i statsbudsjettet. Egenandeler som foreslås i 
tilleggsinnstillingen: 

Egenbetaling for praktisk bistand og opplæring 

Husstandens samlede skattbare 
nettoinntekt før særfradrag - i henhold 
til forskrift om egenandel for 
kommunale helse- og 
omsorgstjenester 1)  

Timesats 
i kroner 

Utgiftstak i kroner pr. 
mnd./pr år (timer) 

Under kr 212 798 (under 2G) 2)  36 215 pr. mnd. (6 timer)

Fra kr 212 798 (2-3 G) 82  8 200 pr. år (100 timer)

Fra kr 319 197 (3-4G)  210 21 000 pr. år (100 timer)

Fra kr 425 596 (over 4 G)  345  34 500 pr. år (100 timer)

1) Alminnelig inntekt 2020 tillagt ev. utenlandsk pensjon og hjelpestønad til hjelp i 
huset, og fratrukket ev omsorgslønnsbidrag i alminnelig inntekt. Inntekten gjelder for 
husstanden, dvs. hjelpemottaker og ektefelle/partner/samboer, evt. også foreldres 
inntekt dersom hjelpemottaker er under 18 år. 
2) Dersom husstandens samlede skattbare nettoinntekt før særfradrag er under 2 G, 
skal samlet vederlag for tjenester ikke overstige et utgiftstak på kroner 210 pr. 
måned i 2021. Jfr. forskrift om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester 
§ 10. Utgiftstaket reguleres hvert år i statsbudsjettet som legges frem i oktober og 
vedtas i desember.  

Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 



 
 

 

Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H12 (12.16) Veiledende normer for økonomisk sosialhjelp til livsopphold 
 
Byrådet foreslo i Sak 1/2022: 
 
Veiledende normer for økonomisk sosialhjelp til livsopphold pr. mnd. justeres med 2,6 
%, og fastsettes slik for 2022: 

Enslige aleneboende      7 713 
Ektepar/samboere               12 102 
Enslige forsørgere      8 777 
Barnetillegg 0-10 år      1 739 
Barnetillegg 11-18 år      2 303 
Unge hjemmeboende 18-23 år     2 303 

 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H13 (12.17) Bydelsbetaling for opphold i rusinstitusjoner/botiltak i 
rusomsorgen under Velferdsetaten 
 
Byrådet foreslo følgende endring i tilleggsinnstillingen: 
 

a) Bydelsbetaling for opphold på rusinstitusjoner/botiltak under Velferdsetaten 
prisjusteres med 2,5 % og utgjør kr. 1 048 pr. døgn pr. beboer.  

b) For Svingen og i forsterket bolig utgjør bydelsbetalingen 1 818 kroner pr. døgn 
pr. beboer  

c) Velferdsetaten gis i samarbeid med aktuell bydel fullmakt til å fastsette en 
høyere bydelsbetaling for beboere med særlige utfordringer 



 
 

 

 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H14. (12.18) Bydelsbetaling for øvrige institusjoner og botilbud under 
Velferdsetaten  
 
Byrådet foreslo følgende endring i tilleggsinnstillingen: 
 
Bydelsbetalingen justeres i samsvar med kommunal deflator på 2,5 % 
 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
H15 (12.19) Egenbetaling ved rusinstitusjoner og botilbud under 
Velferdsetaten 
 
Byrådet foreslo følgende endring i tilleggsinnstillingen og notat 1365/2021: 
 

a) For opphold i omsorgsinstitusjoner under Velferdsetaten med full forpleining 
beregnes egenbetaling etter forskrift om egenandel for kommunale helse- og 
omsorgstjenester. Egenbetalingen kan maksimalt utgjøre kr. 9 140 kroner per 
måned. Det er bydelene som beregner og krever inn egenbetalingen.  

b) For opphold i rehabiliteringsinstitusjoner under Velferdsetaten med redusert 
forpleining beregnes egenbetaling etter forskrift om egenandel for kommunale 
helse- og omsorgstjenester. Det er bydelene som beregner og krever inn 



 
 

 

egenbetalingen. Hvor mye egenbetaling som kan kreves vil variere som følge av 
ulik forpleining ved de ulike rehabiliteringsinstitusjonene.  

 

Egenbetalingen ved den enkelte institusjoner er prisjustert med 2,5 % kan maksimalt 
utgjøre: 

Institusjon Maks egenbetaling

Bjørnerud                     6 306 

Bygdøy                     5 280 

Fredensborg Veien videre                     5 280 

Karlsborg                     6 579 

Lassonløkken                     6 717 

Liakollen                     6 306 

Liakollen Dyretråkket leiligheter                     5 280 

Østensjøveien hus 1. og 2.etasje                     6 168 

Østensjøveien hus leiligheter 3.etasje                     5 280 

Østensjøveien Svingen (5)                     7 333 

BoSatt H25                     5 280 

Fredheim                     8 360 

Haugenstua ressurssenter                     6 717 

Stensløkka ressurssenter                     5 280 

Tyrili rehabilitering                     8 360 

Exit                     8 360 

Gjennomgangsleilighetene                     5 280 

Vestli rehabiliteringssenter                     5 280 

 
c) Byrådet gis fullmakt til å fastsette husleie for beboere i private og 
kommunale boligtiltak under Velferdsetaten. 

 
Finansutvalgets behandling:  
 
Votering: 
 
Byrådets innstilling enstemmig tiltrådt.  
 
Bystyrets behandling: 
 
Votering: 
 
Finansutvalgets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 


