
Samtykke 

Samtykket gjelder Fylkeshelseundersøkelsen i Oslo 2024. 

Hovedformålet med denne undersøkelsen er å skaffe resultater som fylkes- og 

bostedskommunen din kan bruke i folkehelsearbeidet. Opplysninger fra undersøkelsen kan 

også brukes til forskning. 

  

Undersøkelsen innebærer at du fyller ut et spørreskjema. Det blir spurt om helse, helseatferd, 

trivsel og livskvalitet. 

  

Undersøkelsen har lovhjemmel i folkehelseloven (§ 21) og forskrift om oversikt over 

folkehelsen (§ 7). Du er tilfeldig trukket ut fra Det sentrale folkeregisteret og din 

kontaktinformasjon er hentet fra Kontakt og reservasjonsregisteret, med hjemmel i lov om 

folkeregistrering §§ 10-1 og 10-2.  

Hva skjer med opplysningene dine? 

Opplysningene som du gir i spørreskjemaet blir oppbevart og behandlet etter gjeldende regler 

om personvern. 

  

Alle opplysningene vil bli behandlet uten navn og fødselsnummer eller andre direkte 

gjenkjennende opplysninger. 

  

Fødselsnummeret oppbevares adskilt fra andre opplysninger om deg. All forskning vil følge 

gjeldende regler for forskning, og bli utført av Folkehelseinstituttet eller andre godkjente 

forskningsinstitusjoner. 

  

Resultater vil kun bli publisert for grupper og aldri på individnivå. Det vil si at det ikke vil bli 

publisert resultater basert på svar fra kun én eller svært få personer, og at man ikke kan 

identifisere enkeltpersoner. 

  

Fylkeskommunen/bostedskommunen vil kunne få oversendt indirekte identifiserbare filer for 

videre analyser. Alle direkte personidentifiserende kjennetegn, som navn eller fødselsnummer, 

og opplysninger som kan brukes til å identifisere deltakerne blir fjernet fra datafilene før 

oversendelse. Det kan også søkes om indirekte identifiserbare data til studentoppgaver og 

analysemiljøer innen offentlig plan- og kartlegging. 

  

De innsamlede opplysningene vil også bli brukt til forskning som kan gi mer kunnskap om 

befolkningens helse og faktorer som påvirker helsen. I denne sammenheng kan det være 

aktuelt å koble opplysninger fra fylkeshelseundersøkelsen i Oslo med opplysninger fra andre 

registre, for eksempel opplysninger om utdannelse, inntekt og trygdeytelser fra registre som 

er forvaltet av Statistisk sentralbyrå, forhold om bolig og nærmiljø fra matrikkelen (eiendom) 

og kartdata, eller opplysninger om sykdom og behandling fra medisinske registre som 

Kreftregisteret, Norsk pasientregister og Hjerte- og karregisteret. Kobling av 

tilleggsopplysninger er også nødvendig for å utføre kvalitetskontroll og for å kunne gjøre best 

mulige analyser. 

  

Det kan også bli aktuelt å koble opplysninger fra fylkeshelseundersøkelsen i Oslo med andre 

helseundersøkelser, som for eksempel Den norske mor, far og barn-undersøkelsen. 

  

For å legge til rette for statistikk og forskning vil opplysningene bli oppbevart på ubestemt tid 



etter avsluttet innsamling. Formålet er å følge utviklingen i helse, livskvalitet og levekår over 

tid og blant annet undersøke årsaker til sykdom. 

Ved eventuelle oppfølgingsstudier vil du kunne bli kontaktet på nytt. 

Du vil ikke få individuell tilbakemelding om resultater fra Folkehelseundersøkelsen.  

Dine rettigheter: 

Det er frivillig å delta. Du kan trekke samtykket ditt når som helst og be om at opplysningene 

blir slettet. 

  

Dette kan du gjøre ved å sende en henvendelse på e-post til fhus-deltaker@fhi.no. 

  

Du har rett til innsyn i hvilke opplysninger som er lagret om deg, og hva opplysningene er blitt 

brukt til. 

Folkehelseinstituttet har behandlingsansvaret for undersøkelsen. Personvernombud kan 

kontaktes ved å sende epost til personvernombud@fhi.no. 

Informasjon om rettighetene dine finnes på Folkehelseinstituttets nettside:  

www.fhi.no/hs/fylkeshelseundersokelser. Her finner du også kontaktinformasjon til 

behandlingsansvarlig, forskningsansvarlig og Folkehelseinstituttets personvernombud. 

  

Resultater fra undersøkelsen vil bli publisert på fylkeskommunens nettsider. Forskning basert 

på undersøkelsen vil bli publisert på Folkehelseinstituttets nettsider 

www.fhi.no/hs/fylkeshelseundersokelser. 

Dersom du ønsker å klage på behandlingen av opplysningene dine, kan du sende klage til 

Datatilsynet. 

Jeg samtykker / godkjenner at opplysningene jeg gir, kan brukes i samsvar med ovennevnte.  

Ja, jeg samtykker 
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