
 

 

 

 

Frank Aubert fra Vestre Akers Skiklubb 

 

Det å kåre Frank Aubert til årets ildsjel er en forsiktig honnør til hans innsats i 

idretten. Frank ble valgt inn i styret i Vestre Akers Skiklub i 1960. Da var han 19 

år gammel. Siden da har han sammenhengende vært medlem av styret i 

idrettslaget, og han er fortsatt styremedlem. Nå er Frank 84 år gammel. 

I 1982 begynte Frank og Vestre Akers Skiklub arbeidet med å få bygd en 

idrettshall på det området som var regulert til ny Sørkedalsvei ved Hovseter. 

Hallen åpnet i 2011. For å få til dette, var Franks innsats avgjørende. Spesielt i 

1990 årene jobbet Frank både som representant i bydelsutvalget, mot Oslo 

idrettskrets og ulike kommunale etater for å virkeliggjøre planene. I dag driver 

klubben idrettshallen og to fotballbaner ved Voksen skole. Anleggsansvarlig: 

Frank Aubert. Den oppgaven har han hatt siden 1990.  

Frank har vært leder i klubben i tre perioder på til sammen 26 år: 1965-1969, 

1975-1993 og 1995-1999. I tillegg til det som er nevnt har han vært leder, 

trener og løypelegger i orientering. I en rekke år har han vært rennleder for 

Guttenes og Jentenes Nordmarksløp fra Frognerseteren. Takket være Franks 

innsats har det vært både hoppbakke og slalåmbakke i Mærradalen. Han har 

også ansvaret for Vestre Akers Skiklubbs klubbhytte. 

I hele sitt virke har Frank arbeidet med at barn og unge skulle ha et attraktivt 

idrettstilbud. På slutten av 1960-tallet sto Frank klar med sin egen 

folkevognbuss for å kjøre utøvere på orienteringsløp søndagsmorgen. Da etter at 

han selv hadde vært på jobb hele natten. Nå mer enn 50 år seinere fortsetter 

Frank på samme utrettelige måte.  

Frivilligheten er grunnsteinen i idretten i Norge. Franks livslange innsats er et 

ideal for alle frivillige i norsk idrett. 

 

Årets ildsjel - begrunnelse 


