
 

 

 

Bydel Nordstrand  

 

Retningslinjer for «Fritidskassen Bydel Nordstrand» 

 

§ 1. Formål: 

Formålet med tilskuddet fra Bufdir er å legge til rette for at alle barn og unge skal ha mulighet til 

mestring og samfunnsdeltakelse. Tilskuddet går til en lokal fritidskasse som bidrar til å dekke 

kostnader forbundet med deltakelse i organiserte fritidsaktiviteter.  

§ 2. Hva kan det søkes om: 

• Deltakeravgift i kultur- og idrettsforeninger (klubbavgift, treningsavgift)  

• Deltakerkontingent for kultur- og idrettsarrangement (cup/turneringsavgift)  

• Nødvendig utstyr og klær  

 

§ 3. Målgruppe: 

Barn og unge i alderen 0-24 år som av ulike grunnet står i fare for å havne i utenforskap.   

§ 4. Hvem kan søke: 

En kontaktperson kan søke om støtte på vegne av barnet eller ungdommen det gjelder. 

Kontaktpersonen kan være ansatt i det offentlige hjelpeapparatet, i skoleverket, i en 

idrettsklubb eller annen organisasjon. Ansatte i det offentlige hjelpeapparatet, skoleverket eller 

lignende må selv ta kontakt med organisasjonen barnet/ungdommen ønsker å bli med i.  

 

For barn/unge under 15 år, kreves det at søker er i dialog med foresatte og at de samtykker til at 

søknaden sendes. Privatpersoner kan ikke søke selv. Sensitive personopplysninger og navn skal 

ikke oppgis i søknaden eller på fakturaen.  

 

 

 

 



§ 5. Samarbeidsavtaler: 

Det er mulig for organisasjoner, lag og foreninger å inngå samarbeidsavtale med bydelen. En 

samarbeidsavtale vil gjøre det mulig for organisasjoner, lag og foreninger å søke på vegne av 

flere barn og unge i samme søknad. Midlene vil fordeles av laget/foreningen der de ser at 

barn/unge risikerer å falle utenfor aktiviteten.  

 

Lag og foreninger som ønsker samarbeidsavtale må kontakte bydelen ved folkehelse- og 

frivillighetsrådgiver. 

§ 6. Søknadsbeløp: 

Det kan dekkes utgifter til medlemskap, treningsavgift, cup og utstyr for inntil kr. 5000 pr år.  

§ 7. Frist for å søke: 

Tilskuddet fra Bufdir gjelder for året 2025. Søknadene behandles fortløpende, så lenge 

tilskuddet rekker.  

§ 8. Etter at søknaden er sendt: 

Alle søknader behandles fortløpende av folkehelse- og frivillighetsrådgiver. Svar på søknad 

sendes til ansvarlig søker så snart søknaden er behandlet. Folkehelse- og frivillighetsrådgiver tar 

en skjønnsmessig vurdering med utgangspunkt i innsendt dokumentasjon og innenfor rammene 

som er gitt. 

§ 9. Utbetaling av midler:  

De som søker og får tildelt midler får utbetalt midlene når vedtaket er fattet. Foreninger og lag 

som får tildelt støtte sender faktura i EHF-format til Bydel Nordstrand. Midlene skal brukes 

senest innen utgangen av året de er tildelt. Midlene som ikke brukes innen utgangen av året 

oppfordres til å tilbakebetales. Vedlagt søknaden skal det legges ved dokumentasjon for 

utgiften. For søknad om klær og utstyr er det tilstrekkelig med skjermdump fra nettside som 

viser pris.  

 

§ 10. Klage:  

Du kan klage hvis du har fått avslag på søknaden. Send klagen på mail til 

postmottak@bns.oslo.kommune.no senest tre uker etter at du har mottatt vedtaket om avslag. 
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