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Tildeling av tilskudd til tiltak for bedre psykisk helse 
 

Behandling 

Totalt ble 80 søknader med søknadsbeløp på 16 277 175 millioner kroner vurdert for tilskudd 

innenfor denne ordningen i 2021 og 2022.  

 

Tildeling 2022 

I alt tildeles kr 1 019 095 fordelt på følgende 8 frivillige org.. 

Helseetaten 

 

 

  

  Dato: 05.05.22 

   

Søker Tiltak Omsøkt (kr) Vedtak (kr) 

 

One People Epleprosjektet Lif laga 50 000 50 000 

ADHD ADHD Kafeen i Oslo, En 

møteplass med mening 

40 000 40 000 

Bydelsmødre Norge Stolte jenter 78 000 78 000 

Humans for Humans She Witness Podcast 106 895 107 000 

Diversify Aktivitetsbaserte Støttegrupper 

og møteplasser 

106 000 106 000 

Radio America Latina Aktiviteter- workshops, teater 

og fellesskap 

500 000 452 095 

Amanett Foundation Aktivitetstilbud for barn, unge 

og eldre 

76 000 76 000 
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Tildeling 2021 

I alt tildeles 1 980 905 fordelt på følgende 12 frivillige org.   

 

Søker  Tiltak  Omsøkt (kr)  Vedtak (kr)  

Mas Kultur og Aktivitetsenter  Arrangement for våre elever  90 000  90 000  

Skeiv Verden Oslo og Viken  Psykisk helsestøtte til skeive 

innvandrere  

350 000  350 000  

Foreningen for human 

narkotikapolitikk  

Sosial møteplass med 

aktivitetetstilbud  

86 000  86 000  

Mental helse ungdom  Mobil samtale og 

informasjonstilbud i mørketiden  

60 000  60 000  

Cerebral Parese-Foreningen, 

Oslo og Akershus  

Aktiviteter for ungdommer med 

Cerebral Parese  

100 000  100 000  

Fri Oslo og Viken  Regnbuevennene  300 000  300 000  

Spiseforstyrrelseforening  Dropp-in tilbud og selvutvikling  120 000  120 000  

Multikulturelt initiativ og 

ressursnettverk  

Ukentlige samlinger for bedre 

psykisk helse  

146 905  146 905  

Pasientorganisasjonen for 

kjønnsinkongruens  

Samtalegrupper 

kjønnsinkongruens  

98 000  98 000  

Kfuk-Kfum Norge  Musikkaktivitet på 

Forandringshuset Oslo  

195 000  195 000  

Yoga i Skolen Prosjektet  Aktiviteter på seniorsenterne  300 000  300 000  

Oslo kajakklubb Sammen på vannet-padling og 

friluftsliv 

120 000 110 000 

Sum  1 076 895 1 019 095 
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MIO Minoritetenes 

Interesseorganisasjon  

Aksept og forståelse - psykisk 

helse  

135 000  135 000  

Sum    1 980 905  1 980 905  

 


