
Tiltaksliste mot plast og marin forsøpling, 2025-2028 
 

Tiltak   Hovedansvar  Støtteansvar Status for 
tiltak 2025 

1. Redusert forbruk av engangsplast 

1.1  Analysere innkjøpsdata for 
engangsprodukter og plastemballasje og 
identifisere tiltak for økt måloppnåelse 
innen sirkulær økonomi og indirekte 
utslipp. reduserte indirekte utslipp fra 
kommunens innkjøp. 

Utviklings - og 
kompetanse-etaten 

Bymiljøetaten Justeres og 
videreføres 

1.2  Fremme redusert bruk av plast, som 
engangsprodukter og emballasje, i 
kommunens samkjøpsavtaler og veilede 
innkjøpere og bestillere i kommunens 
egne virksomheter. 

Utviklings - og 
kompetanse-etaten 

Bymiljøetaten Justeres og 
videreføres 

1.3  Tilrettelegge for redusert bruk av plast, 
som engangsprodukter og emballasje, i 
prioriterte samkjøpsavtaler for hele 
kommunen. 

Utviklings - og 
kompetanse-etaten 

Bymiljøetaten Justeres og 
videreføres 

1.4  Stille krav for redusert bruk av plast, som 
engangsprodukter og emballasje, samt 
alternativer til jomfruelig plast i 
anskaffelser. 

Alle virksomheter Utvikling - og 
kompetanse-
etaten 

Justeres og 
videreføres 

1.5  Tilrettelegge for og veilede ansatte om 
redusert bruk av plast- og 
engangsprodukter i kommunens 
virksomheter, samt forvalte 
støtteordning for plastreduksjon. 

Bymiljøetaten  Videreføres 

1.6  
 

Finne miljøvennlige alternativer til 
unødvendig engangsplast og 
engangsprodukter i kommunens kantiner 
ved å: 
- Veilede private aktører som drifter 
kantiner for kommunen 
- Stille krav i nye kontrakter om å ikke 
bruke unødvendig engangsplast og 
engangsprodukter generelt.  

Bymiljøetaten,  
Alle virksomheter 

  
 

Justeres og 
videreføres 

1.7  Stille krav om at bruk av unødvendige 
engangsartikler i plast reduseres når 
kommunal eiendom leies ut til 
arrangementer, samt veilede arrangører 
mot mer plastsmarte arrangementer. 

Bymiljøetaten, 
bydeler 

  Videreføres 

2. Forebygging av forsøpling og håndtering av plastavfall 

2.1  Implementere smarte avfallsbeholdere 
som har komprimator og automatisk 
signal for tømming, i bybildet og spesielt 
langs kaikant. 

Oslo Havn KF, 
Bymiljøetaten 
 

Utviklings - og 
kompetanse-
etaten 
 

Videreføres 
 



2.2  Gjøre tiltak i egen drift, samt påvirke 
nedstrømsaktører og regelverk, for å øke 
materialgjenvinningsgraden av plast. 

Renovasjons- og 
gjenvinnings-etaten 

Klimaetaten Videreføres 

2.3  Arbeide for at det etableres et 
plastgjenvinningsanlegg på Østlandet. 

Byrådsavdeling for 
næring og eierskap 
 

Renovasjons- og 
gjenvinnings-
etaten 

Videreføres 

2.4  Etterse at utbyggere (grunneier etter 
forurensningsloven) og deres 
samarbeidspartnere, følger opp sitt 
ansvar for å forebygge spredning av plast 
utenfor byggeplasser, gjennom tilsyn 
kommunen har på byggeplasser. 

Plan - og 
bygningsetaten 

  Videreføres 

2.5  I dialog med byggebransjen, finne 
målrettede tiltak som forbedrer 
praksisen for plastavfallhåndtering. 

Oslobygg KF Klimaetaten, 
Bymiljøetaten  

Videreføres 

2.6  Gjennom de kommunale virksomheter 
som er ansvarlig for bygg- og 
anleggsvirksomhet, stille krav i 
kontrakter for å sikre at plastavfall fra 
byggeplasser ikke kommer på avveie, 
med særlig aktsomhet for byggeplasser 
nær Oslofjorden. 

Oslobygg KF Utvikling- og 
kompetanse-
etaten, 
Klimaetaten,  
Bymiljøetaten  

Videreføres 

3. Opprydding og marin forsøpling 

3.1  Kartlegge forsøpling på havbunnen langs 
kaiene og øyene med drone. 

Oslo Havn KF Bymiljøetaten Videreføres 

3.2  Rydde havbunnen i indre Oslofjord for 
marin forsøpling og redskaper som fører 
til spøkelsesfiske. 

Oslo Havn KF, 
Bymiljøetaten 

  Justeres og 
videreføres 

3.3  Legge til rette for frivillig rydding i Oslo 
gjennom støtteordninger og bistand til 
avfallshåndtering. Engasjere innbyggere 
og frivillige gjennom Vårrusken. 

Bymiljøetaten, Oslo 
Havn KF 

   Justeres og 
videreføres 

3.4  Gjennomføre Gaterusken, som er et 
samarbeid mellom Rusken og Kirkens 
Bymisjon, om å rydde gatene i sentrum. 

Bymiljøetaten   Videreføres 

3.5  Gjennomføre vårrengjøring med 
gatefeiing og fjerning av forsøpling. 

Bymiljøetaten   Justeres og 
videreføres 

3.6  Systematisk rydde strender og elver 
gjennom hele året, samt rydde områder 
som er vanskelig tilgjengelig. Registrere 
funn på Rydde.no for å styrke 
kartleggingen av marin forsøpling i 
kommunen. 

Bymiljøetaten   Justeres og 
videreføres 

3.7  Være en pådriver for at småbåthavner i 
Oslo får på plass tiltak som hindrer 
spredning av miljøgifter og mikroplast fra 
vedlikehold av fritidsbåter, samt 
oppryddingstiltak av havbunnen ved 
tilhørende havneområder. 

Bymiljøetaten   Videreføres 
Skalerbart  

3.8 Økt innsats rettet mot fjerning av båter 
som er sunket eller står i fare for å synke 
i indre Oslofjord. 

Bymiljøetaten Oslo Havn KF, 
Brann- og 
redningsetaten 

Videreføres 



3.9  Arbeide for å fase ut bruk av eksponert 
isopor (EPS) som materiale i 
flyteelementer ved havner og private 
brygger i indre Oslofjord. 

Bymiljøetaten   Videreføres  

3.10  Støtte arbeid for å utvikle ny teknologi 
for å samle opp plast og forhindre 
spredning til fjorden. 

Bymiljøetaten   Videreføres 

4. Mikro- og nanoplast 

4.1 Kartlegge bedrifter som har 
sannsynlighet for store utslipp av 
mikroplast til Oslos avløpsnett.  Ta 
prøver fra utvalgte industribedrifter for å 
undersøke bidraget av mikroplast. 

Vann- og 
avløpsetaten 

  Justeres og 
videreføres 

4.2 Være oppdatert på kunnskap, regelverk 
og konsekvenser av mikroplast i 
avløpsslam til landbruksjord. 

Vann- og 
avløpsetaten 
 

 Videreføres 

4.3 Stille krav til (etter gjeldende 
lov/forskrift): 
- rensing av anleggsvann 
- infiltrasjon slik at det meste som blir 

skylt bort av partikulær forurensning 
ved nedbør filtreres og renses lokalt 

Plan - og 
bygningsetaten 

 Nytt tiltak 

4.4 Forhindre spredning av mikroplast fra 
snødeponier ved vintervedlikehold av vei, 
blant annet ved bruk av 
infiltrasjonsflater.  

Bymiljøetaten   Justeres og 
videreføres 

4.5 Levere alle oppfeide masser og oppsug 
fra sandfang til godkjente deponier. 

Bymiljøetaten   Videreføres 

5. Kunnskap, informasjon og samarbeid 

5.1 Forvalte tilskuddsordning til tiltak mot 
plastforsøpling i Oslo. 

Bymiljøetaten   Videreføres 

5.2 
 

Få bedre kunnskap og utarbeide nye tiltak 
innen: 
- Omfanget av og hovedkildene til 

plast- og marin forsøpling i indre 
Oslofjord og vassdragene i Oslo,  

- Alternativer til unødvendig plast og 
materialbruk 

Bymiljøetaten   Justeres og 
videreføres 

5.3 Samle erfaringer og være en pådriver for 
uttesting av gjenbruksløsninger for take-
away emballasje i Oslo. 

Bymiljøetaten  Videreføres 

5.4 Gjennomføre informasjonsarbeid rettet 
mot Oslos innbyggere om hvordan man 
kan redusere unødvendig bruk av plast og 
unngå plastforsøpling. 
 

Bymiljøetaten Klimaetaten, 
Plan - og 
bygningsetaten 
v/ ByKuben og 
Renovasjons - 
og gjenvinnings-
etaten  

Justeres og 
videreføres 

5.5 Øke kunnskapen om utfordringer og 
løsninger knyttet til plast og marin 

Utdanningsetaten Klimaetaten Videreføres 



forsøpling blant Oslos skoleelever, 
gjennom Klimaskolen. 

5.6 Øke kunnskapen om plastforsøpling og 
materialgjenvinning blant alle Oslos 4. 
klasse elever, gjennom 
undervisningsopplegget på SirkuLÆR, et 
opplæringstilbud hos Renovasjons- og 
gjenvinningsetaten på Haraldrud. 

Renovasjons- og 
gjenvinnings-etaten 

  Videreføres 

5.7 
 

Øke kunnskapen om plastsortering og 
motivere til endret atferd gjennom: 
- Å besøke Oslos innbyggere for å gi 

personlig veiledning  
- Kommunikasjon mot Oslos 

innbyggere 

Renovasjons- og 
gjenvinnings-etaten 

  Justeres og 
videreføres 

5.8 Samarbeide med næringslivet samt 
organisasjoner nasjonalt og 
internasjonalt, for å redusere bruken av 
plast og bekjempe marin forsøpling. 

Bymiljøetaten Klimaetaten Videreføres 
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