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Rehabilitering av Lilleborg skole 
 
Antatt ferdigstillelsesdato 30.04.2025 
 
 

 
 
 
 
Informasjon om bygge- og anleggsstøy 
Gravearbeider. 
Periodevis pigging (usikkert hvor mye fjell).  
Innvendig stålarbeider/montasje.  
Boring for energibrønner.  
Transporter inn- og ut av byggeplass. 
Normal arbeidstid 0700-1900  
 
Det skal utføres støyende arbeider i perioden 01.08.2024 til 30.04.2025 i tidsintervallene kl. 
07:00-19:00  
 
Det skal utføres sterkt støyende arbeider i perioden 01.08.2024 til 30.04.2025 i tidsintervallene kl. 
08:00-17:00  
 
Eksempel på sterkt støyende arbeid kan være: sprengning, banking, spunting, pigging, peling, bruk av 
presslufthammer/-bor, metallstøt, håndtering av steinmasser, saging i stein, betong m.m. og arbeider 
nærmere enn 50 m fra bygning med støyfølsom bruk. Arbeidsoperasjoner som genererer impulsiv 



støy regnes som sterkt støyende. Impulsiv støy er kortvarige, støtvise lydtrykk med varighet på under 
1 sekund.  
 
 
Vi skal gjøre følgende for å redusere ulempene: 

• Vi vil ha dialog med virksomheter som blir berørt. 
• Vi vil planlegge arbeidene slik at de mest støyende arbeidene blir utført i perioder på døgnet 

som er minst sårbar for de som blir berørt. 
• Vi vil etablere faste pauser fra sterkt støyende arbeider. 
• Vi vil ikke drive støyende aktivitet i helgene eller på helligdager. 
• Andre forebyggende tiltak. 

 
Beskrivelse av pauser: 
kl. 11-12 
 
Andre forebyggende tiltak: 
Elektriske anleggsmaskiner og utstyr 
 
Arbeider som foregår utenfor tidsintervaller det er gitt dispensasjon for kan også oppleves som 
støyende uten at det er i strid med støyforskriften. 

 
 
Vi vil holde deg oppdatert om endringer i arbeidstid eller liknende på følgende måter:  
• Oppslag ved byggeplassen 
• Oppslag ved leilighetsoppganger 
 
Nabokontakt ved anleggsstedet er  
Marta Cecilie Røer Falch 
marta_falch@hotmail.com  
+4798860798  
 
Byggherre/tiltakshaver 
Oslobygg Kf 924599545 
Kontaktperson i selskapet  
Christian Prinsdal Einerkjær 
christian.einerkjar@obf.oslo.kommune.no  
92206334  
 
Entrepenør/utfører på anlegget 
Backe Stor-Oslo AS 910380044 
Kontaktperson i selskapet  
Marta Cecilie Røer Falch 
marta_falch@hotmail.com  
+4798860798  
 
Regelverk 
Oslo kommune har gitt dispensasjon fra bestemmelsene om bygge- og anleggsstøy i forskrift om 
begrensning av støy i Oslo kommune. Dispensasjon er gitt på bakgrunn av at det er kortvarige 

Beskriv eventuell annen informasjon til naboer, samt aktivitet som kan forekomme på 
anleggsplassen og som ikke fremkommer av naboinformasjonen….
(tekstboksen slettes om ikke aktuell)
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arbeider, arbeider som ivaretar vesentlige samfunnsmessige interesser, eller det foreligger andre 
særlige grunner. 
Det er stilt krav til følgende vilkår i dispensasjonen: 

• Arbeidene må gjennomføres som beskrevet i søknad. 
• Arbeidene må gjennomføres så skånsomt som mulig og ikke bidra til helseskadelig støy for 

omgivelsene. 
• Berørte naboer skal i god tid ha informasjon om arbeidene, kontaktopplysninger, 

konsekvensene og andre planlagte avbøtende tiltak. Bydelen skal ha kopi av gjeldende 
naboinformasjon. 

• Håndtering av støy til omgivelsene skal være innarbeidet i internkontrollsystemet.  
• Det skal tilbys alternativt oppholdssted når naboer berøres så sterkt av støy at det kan 

medføre fare for helseskade eller helsemessig ulempe.  
• Det må legges inn minst 1 time sammenhengende pause i løpet av arbeidsdagen ved 

kontinuerlige sterkt støyende arbeider kl. 08-17 og minst to pauser à 1 time ved sterkt 
støyende arbeider utover kl. 17. Pausene må være planlagt til en forutsatt tid. 

 
 
Du kan kontakte Bydel Sagene på tlf. 2180 2180 om du har spørsmål til regelverket eller 
dispensasjonen som er gitt. Dispensasjonsvedtaket og dokumenter knyttet til søknaden kan hentes 
fra kommunens e-Innsyn. 

https://einnsyn.no/

