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FORNEBUPORTEN STASJON

OM VERKET 
Kunstner Anders Holens “Aksjonspotensial” er en 
bronseskulptur av neuronenes reise gjennom 
hjernen.Kunstner Anders Holen har levert et 
forslag som tar for seg en tenkt T-banereise.

Bronseskulpturen «Aksjonspotensial» viser et 
tredimensjonalt utsnitt av de mikroskopiske 
hjernebanene for menneskets evne til å navigere, 
og nevronenes reise i hjernen. Disse skaper 
grunnlaget for en abstrakt skulpturell form som er 
organisk og assosiasjonsrik, med en klassisk 
utforming i patinert bronse. Koblingen mellom 
den mentale og den fysiske reisen, oppleves som 
svært relevant for utviklingen som skjer 
på Fornebu.

Prosjektet Aksjonspotensial undersøker ideen om 
hva en reise er, og hvor den begynner. En kan si at 
en reise begynner på stasjonen, i det man finner 
riktig t- bane, entrer den, og vognen kjører sin 
rute gjennom et nettverk av tuneller. I dette 
prosjektet har Holen utforsket en liknende reise, 
som foregår simultant med denne, men som 
starter mye tidligere. Denne reisen foregår i et 
mikrounivers dypt inne i menneskehjernen, hvor 
lys og energi sendes f ra ett sted til et annet 
gjennom et nettverk av biologiske baner og 
tuneller. Kunstverket til Holen er et 
tredimensjonalt utsnitt av dette mikrouniverset. 
En monumental bronseskulptur dedikert de 
mikroskopiske hjernetunellene som danner 
grunnlaget for våre evner til å navigere i verden.

Skulpturens tittel, Aksjonspotensial, er et begrep 
som beskriver nevronenes reise i hjernen. Visuelt 
f remstilt f remstår disse bevegelsene som 
lyspunkter farende gjennom et tunnelsystem.

Med Holens skulptur på Fornebuporten stasjon, 
blir vi med på å utforske hvordan stasjonen kan 
være noe mer enn en plattform for en fysisk reise 
utover. Da skulpturen henvender seg til 
forestillingsevnen, og vi stilles overfor filosofiske 
perspektiver på hvordan en reise blir til, via de 
små tunellene i hjernen, blir vi også invitert med 
på en reise innover.
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FORNEBUPORTEN STASJON

Anders Holen (f.1986) bor og 
arbeider i Oslo. Holen er utdannet 
ved Statens Kunstakademi i Oslo 
og jobber med skulptur og 
installasjon. 

Hans arbeider er vist ved steder 
som Astrup Fearnley Museet (Oslo), 

ANDERS HOLEN
Museum Im Bellpark (Sveits), 
Vigeland Museet (Oslo), 
Contemporary Art Centre (Vilnius), 
Helper Project (New York), og 
senest ved Galerie Joseph Tang 
(Paris). I 2023 ferdigstilte Holen 
"Lumen", et offentlig kunstverk ved 
Voldsløkka skole i Oslo.

Kunstner Anders Holen har levert et forslag som tar for seg en tenkt T-banereise. Bronseskulpturen «Aksjonspotensial» viser 
et tredimensjonalt utsnitt av de mikroskopiske hjernebanene for menneskets evne til å navigere, og nevronenes reise i 
hjernen. Disse skaper grunnlaget for en abstrakt skulpturell form som er organisk og assosiasjonsrik, med en klassisk 
utforming i patinert bronse. Koblingen mellom den mentale og den fysiske reisen, oppleves som svært relevant for 
utviklingen som skjer på Fornebu.
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