
 

 

BAD OSLO VEST 

Konseptvalgutredning - del 1 behovsanalyse 

 

 

 

Utført av Oslobygg KF for Bymiljøetaten 

Dato: 07.07.2023  



 

 

Innhold 

Innhold 2 

1 Behovsanalyse – nytt bad i Oslo vest ...................................................................................................... 3 
1.1 Dagens situasjon og forventet utvikling ........................................................................................................ 4 
1.1.1 Politiske målsetninger for anleggsutviklingen ............................................................................................... 4 

1.1.2 Oslo vest – befolkning ................................................................................................................................... 4 

1.1.3 Anleggssituasjonen i Oslo .............................................................................................................................. 5 

1.1.4 Bruken av dagens badeanlegg ..................................................................................................................... 11 

1.2 Interessent- og aktøranalyse ....................................................................................................................... 14 
1.3 Eventuelle behovskonflikter ........................................................................................................................ 19 
1.4 Et klart uttrykt behov .................................................................................................................................. 19 
1.4.1 Oslos badeanlegg - status ............................................................................................................................ 19 

1.4.2 Brukergruppenes behov .............................................................................................................................. 20 

2 Kilder .................................................................................................................................................... 21 
 

 

Tabell 1 Eksisterende kommunale bad i Oslo fordelt på bydeler, med funksjoner og brukergrupper. ...................... 6 
Tabell 2 Eksisterende private eller statlig eide bad i Oslo, fordelt på bydeler, med funksjoner. ................................ 7 
Tabell 3 Skolebad. ........................................................................................................................................................ 8 
Tabell 4 Bad med varmt vann. ..................................................................................................................................... 9 
Tabell 5 Planlagte kommunale bad i Oslo fordelt på bydeler, med funksjoner og fremdrift. ................................... 10 
Tabell 6 Idrettslag i Oslo med vannidrett på programmet, med antall medlemskap. .............................................. 13 
Tabell 7 Oversikt over interessentmøter ................................................................................................................... 14 
Tabell 8 Interessentenes behov. ............................................................................................................................... 16 
Tabell 9 Behovskonflikter .......................................................................................................................................... 19 
Tabell 10 Brukergrupper og behov oppsummert. ..................................................................................................... 20 

  



 

Konseptvalgutredning – Bad Oslo vest Oslobygg 

 

 

10.02.2022 15:00:46  3/21 

1 Behovsanalyse – nytt bad i Oslo vest 
Ifølge bestilling fra Bymiljøetaten (BYM) til Oslobygg (OBF) av 19.01.2023, skal første leveranse i arbeidet med 

konseptvalgutredning (KVU) for nytt bad i Oslo vest være en behovsanalyse. Leveransen skal oversendes til BYM 

senest 6 måneder etter mottatt oppdrag, altså 19.07.2023. Oslo kommunes mal for konseptvalgutredning er fulgt 

i disponeringen av dokumentet. 

I henhold til Oslo kommunes investeringsregime er det Byrådsavdeling for kultur, idrett og frivillighet (KIF) som er 

«overordnet bestiller» for konseptvalgutredningen (KVUen). Bymiljøetaten (BYM) er «operativ bestiller», mens 

Oslobygg (OBF) er «operativ utfører». Byrådsavdeling for næring og eierskap (NOE) er overordnet utfører. 

I behovsanalysen er det vektlagt å samle inn innspill fra relevante brukere av et bad. Et bad skiller seg fra typiske 

idrettsanlegg, da den organiserte idretten bare utgjør en andel av brukerne. Brukerne av et bad er med 

utgangspunkt i bestillingen og Behovsplan for idrett og friluftsliv 2021-2030 gruppert slik: 

• Publikum 

• Svømmeopplæring 

• Idrett 

• Bassengbehandling 

Samme bruker kan tilhøre mer enn en gruppe. I bestillingen fremheves barn og unge, jenter, familier, 

baby/småbarn, minoritetsjenter/minoritetskvinner, og personer som bryter normer for kjønn og seksualitet. 

Møter med representanter for de ulike gruppene er avholdt, og beskrives i avsnittet Interessent- og aktøranalyse.  

Oslo vest er i denne KVUen definert som bydelene Nordre Aker, Vestre Aker, Ullern, St. Hanshaugen og Frogner. 

Bestillingen inkluderer noen skal-krav. Disse er som følger: 

• Konkurranseanlegg på minimum 25 m med 8 baner inkl. arealer for arrangement-tekniske oppgaver 

• Eget stupebasseng tilpasset idrettens behov 

• Basseng som imøtekommer behov for svømmeopplæring og familie/småbarn 

• Arealer for betjening/personale 

• Cafe/serveringsmuligheter 

Videre skal følgende funksjoner vurderes gjennom behovsanalysen: 

• Varmtvann/terapibasseng 

• Tilskuerkapasitet som muliggjør svømmestevner 

• Vannsklie 

• Skjerme deler av anlegget for innsyn (både utenfra og inne i anlegget) 

• Mindre treningsrom for idretten 

• Sosialrom i samarbeid med brukernes behov 

• Heve- og senkebunn 

• Arealer som kan dekke andre idrettsbehov 

• Utendørs aktivitetsanlegg 

Behovet for et bad i Oslo er godt dokumentert i Behovsplan for idrett og friluftsliv 2021-2030 (s. 92). At det er på 

Oslo vest behovet i Oslo er størst, er forankret i samme plan, i avsnitt 4.6 Svømmeanlegg: «Oslo vest har størst 

behov for kapasitetsøkning (s. 92). I denne behovsanalysen vil derfor fokuset være på hvilket bad Oslo vest har 



behov for, og ikke på om det er behov for et nytt bad i Oslo vest. Gjennom møter med interessentene skal 

behovsanalysen på ulike vis belyse dette spørsmålet. For å tydeliggjøre hvilket bad Oslo vest har behov for, er det 

også nødvendig å vise hvilket tilbud byens innbyggere har i dag, hvordan bruken av disse anleggene er, og hvilken 

utvikling en kan se for seg både med tanke på anlegg og bruk. I interessent- og aktøranalysen omtales 

funksjonelle behov og andre innspill som har kommet frem gjennom møter med interessentene. Eventuelle 

behovskonflikter belyses, før det prosjektutløsende behovet tydeliggjøres avslutningsvis.  

I alternativanalysen som leveres i neste fase vil badets funksjoner og konsept være i fokus. Ved behov vil det da 

bli nødvendig å snakke med relevante brukere igjen, for å få flere detaljer knyttet til arealene på plass. Det vil i 

den fasen vurderes å sette ned en gruppe med representanter fra de ulike brukergruppene, for å sikre raske 

avklaringer knyttet til behov og utforming av anlegget. 

 

1.1 Dagens situasjon og forventet utvikling 
I dette kapittelet benyttes foreliggende utredninger for å vise hvordan dagens situasjon for badeanlegg ser ut i 

Oslo, hva som kjennetegner aktiviteten som drives i disse anleggene, og hvilken utvikling som kan forventes både 

når det gjelder anlegg og aktivitet. En hovedkilde til informasjon er Behovsplan for idrett og friluftsliv 2021-2030, 

men også andre kilder benyttes – som BYMs egen statistikk over anlegg og bruk av anlegg, ulike 

spørreundersøkelser, Bystyremelding nr. 2/2013 («Bademeldingen»), og Asplan Viaks rapport utarbeidet som 

faglig grunnlag for Bademeldingen (Innendørs badeanlegg i Oslo, behov og muligheter, 2013).  

For å danne et bakteppe for utredningen vil de politiske målsetningene for Oslo kommunes badeanlegg, og kort 

informasjon om befolkning i Oslo vest beskrives innledningsvis. 

1.1.1 Politiske målsetninger for anleggsutviklingen 
Et av kommuneplanens mål er at kommunen skal legge til rette for at barn får delta i aktiviteter sammen med 

venner, uavhengig av de voksnes inntekt (Kommuneplan for Oslo 2018, s. 11). Det overordnede målet for Oslo 

kommunes innsats på idretts- og friluftsområdet er at «Oslo skal være godt tilrettelagt for idrett og friluftsliv, 

spesielt for barn og unge». Et delmål for å nå denne målsetningen er at «bredden i anleggstilbudet skal 

videreutvikles» (Oslo kommune, Behovsplanen for idrett og friluftsliv 2021-2030:16). Videre står det at 

«Anleggsdekningen i forhold til antall barn og unge skal heves for følgende anleggstyper: Svømmeanlegg» (s. 93). 

Dette viser at det foreligger en klar politisk målsetning i Oslo om å bedre situasjonen for bad i byen. 

1.1.2 Oslo vest – befolkning  
Bydelene Nordre Aker, Vestre Aker, Ullern, St. Hanshaugen og Frogner har alle opplevd en befolkningsvekst de 

siste 10 årene, noe som for øvrig gjelder for alle bydelene i Oslo. Det bor totalt om lag 240 000 mennesker i disse 

bydelene, noe som utgjør 34 prosent av Oslos befolkning og tilsvarer innbyggertallet i Bergen by. Bydel Frogner 

har flest innbyggere, mens bydel Ullern har færrest. Kartet under illustrerer bydelenes beliggenhet og størrelse. 
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Bydeler i Oslo. Kilde: Oslos bydeler – lokalhistoriewiki.no 

 

1.1.3 Anleggssituasjonen i Oslo  
Med utgangspunkt i bestilling fra BYM til OBF av 19.01.2023, og Behovsplan for idrett og friluftsliv 2021-2030 kan 

brukergruppene for bad oppsummeres som følger:  

• Ordinært publikum (inkluderer familier, baby/småbarn og grupper med spesielle behov) 

• Skoleelever  

• Vannidrett (svømming, stup, synkronsvømming og vannpolo) 

• Pasientgrupper som har behov for svømming/vanntrening  

Badene som er inkludert i tabellene i fortsettelsen er derfor bad der det i stor grad foregår svømmeopplæring, 

idrett, bassengbehandling og publikumsbading.  

  

https://lokalhistoriewiki.no/index.php/Oslos_bydeler


Oslos kommunale bad  

I Oslo finnes det både private og kommunale badeanlegg. BYM drifter per i dag 11 anlegg, der de nyeste badene 

er Økern bad (midlertidig bad, 2021) og Manglerud bad (2022). Holmlia bad var det forrige badet bygget i regi av 

Oslo kommune tilbake i 1983. Det finnes i dag ingen kommunale helårsbad i Oslo vest, om en ser bort fra Sogn 

bad som ligger i bydel Nordre Aker. Bydel Nordre Aker er i denne bestillingen inkludert i Oslo vest, men omtales 

vanligvis som Oslo nord. Frognerbadet ligger i Oslo vest, men har kun drift i sommersesongen.   

Tabell 1 Eksisterende kommunale bad i Oslo fordelt på bydeler, med funksjoner og brukergrupper.  

 Bydel Temperatur Funksjoner Brukergrupper 

Bøler bad Østensjø 32 grader 25 meter med 6 baner  Skolesvømming, svømmeidretten 

(opplæring og trening), eksterne 

leietakere (60 +, kvinne-

svømming, vannaerobic etc.) 

Frognerbadet Frogner Væravhengig, 

ca. 26-28 

grader 

2 x 50-m basseng  

Plaskebasseng 

Stupebasseng 

Publikum, svømmeidretten, 

besøk av skoler  

Furuset bad Alna 27 grader 25 meter med 5 baner  Publikum, skolesvømming, 

svømmeidretten (opplæring og 

trening) 

Holmlia bad Søndre 

Nordstrand 

27 grader 25 meter med 6 baner  Publikum, skolesvømming, 

svømmeidretten (opplæring og 

trening) 

Lambertseter 

bad 

Nordstrand 27 grader 25 meter med 6 baner  Publikum, skolesvømming, 

svømmeidrett (opplæring og 

trening) 

Linderud bad Bjerke 27 grader 16,5 meter med 4 baner  Skolesvømming, 

svømmeidretten, eksterne 

leietakere (60 +, kvinne-

svømming, vannaerobic etc.) 

Nordtvedt bad Grorud 27 grader 25 meter med 6 baner  Publikum, skolesvømming, 

svømmeidretten (opplæring og 

trening) 

Romsås bad Grorud 32 grader 25 meter med 4 baner  Publikum (fredager kl. 15-18 er 

kun for pensjonister og personer 

med nedsatt funksjonsevne), 

skolesvømming, svømmeidretten 

(opplæring og trening), eksterne 

leietakere (grupper med nedsatt 

funksjonsevne) 
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Sogn bad Nordre Aker 27 grader 25 meter med 6 baner  Publikum, skolesvømming, 

svømmeidrett (opplæring og 

trening) 

Manglerud 

bad 

Østensjø 27 grader 

32 grader 

32 grader 

 

25 x 21 m med 8 baner 

Opplæring/terapi 12,5 m 

Familiebasseng  

Sklie 

Boblebad 

Publikum, skolesvømming, 

svømmeidretten (trening), 

eksterne leietakere (Groruddalen 

revmatikerforening, barn med 

nedsatt funksjonsevne) 

Økern 

midlertidige 

bad 

Bjerke 27 grader  Publikum, skolesvømming, 

svømmeidretten (trening) 

Note:  Opplysningene i tabellen er basert på informasjon fra Behovsplan idrett og friluftsliv 2021 – 2030 og fra BYM.  

 

Bad i Oslo drevet av andre enn kommunen 

Badene inkludert i tabellen under er drevet av andre aktører enn Oslo kommune, i dette tilfellet av staten eller av 

private aktører. Disse badene bidrar til å komplettere tilbudet til Oslos innbyggere. Bad på hoteller og andre mer 

private steder er ikke inkludert i oversiktene, da de i liten grad er tilgjengelige for byens befolkning. Da det ikke 

finnes komplette oversikter over bad som ikke er i kommunens portefølje, er ikke oversikten uttømmende. Av 

badene i tabell 2 er 7 av 8 lokalisert i det som i denne KVUen er definert som Oslo vest. 

Tabell 2 Eksisterende private eller statlig eide bad i Oslo, fordelt på bydeler, med funksjoner. 

 Bydel Temperatur Funksjoner Drift 

Røa bad Vestre Aker 28 grader 

32 grader 

32 grader 

34 grader 

25m x 12,5m hovedbasseng 

8m x 8m barnebasseng 

6m x 6m virvelbasseng 

12m x 10m terapibasseng 

Privat 

Vestkantbadet Frogner   Privat 

Bislet bad  St Hanshaugen 32 grader 17m x 8m Privat 

Sagene bad Sagene 30 grader 12m x 8m Privat 

Domus 

Athletica 

Nordre Aker 28 grader 

33 grader 

25m x 13m 

10m x 6m 

Studensamskipnaden 

Norges 

idrettshøyskole 

Nordre Aker 28 grader 25m x 12,5m Studensamskipnaden 



33 grader 12,5m x 6m  

Montebello bad 

og trim 

Ullern 28 grader 17m x 9m Privat 

Harbitz Torg 

bad 

Ullern  12m x 5m Privat 

 

Skolebad  

Det finnes 8 skoler med bad i Oslo, kun ett av disse ligger vest i Oslo (Marienlyst skole). Vanntemperaturen ved 

disse badene varierer, men ligger hovedsakelig rundt 27-28 grader. Unntaket er Haukåsen spesialskole, som er en 

byomfattende kommunal spesialskole med tilbud til elever med nevrologisk betingede vansker og elever med 

multifunksjonshemming. 

Tabell 3 Skolebad. 

 Bydel Størrelse 

Sinsen skole Grünerløkka 12,5 x 6,5m 

Marienlyst skole Frogner 12,5 x 7m 

Møllergata skole Gamle Oslo 16,5 x 8,5m 

Høybråten skole Stovner 9 x 4m 

Haukåsen spesialskole Alna  

Oppsal skole Østensjø 16,7 x 8m 

Rustad skole Østensjø 12,5 x 8m 

Hauketo skole Søndre Nordstrand 12,5 x 8m 

Note:  Opplysningene i tabellen er basert på informasjon fra Bademeldingen 2013 og Utdanningsetaten.  
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Basseng med varmt vann  
Tabellen under viser bad i Oslo med en vanntemperatur 32 grader eller mer. De kommunale badene i oversikten 

er åpne for publikum, mens ved de øvrige badene er det føringer på hvilke grupper som kan benytte seg av 

badene til enhver tid. 

Tabell 4 Bad med varmt vann. 

 Bydel Temperatur Drift 

Bøler bad Østensjø 32 grader Oslo kommune 

Romsås bad Grorud 32 grader Oslo kommune 

Manglerud bad Østensjø 32 terapi 

32 opplæring 

Oslo kommune 

Haukåsen spesialskole Alna 33 grader Oslo kommune 

Røa bad Vestre Aker 32 grader barn 

32 grader virvel 

34 grader terapi Privat 

Bislet bad St Hanshaugen 32 grader Privat 

Domus Athletica Nordre Aker 33 grader Studentsamskipnaden 

Norges idrettshøyskole Nordre Aker 33 grader Studentsamskipnaden 

 

Anleggssituasjonen for stup  

Det er i dag ikke tilbud om 10 meter stupetårn i Oslo andre steder enn på Frognerbadet, som kun er åpent i 
sommersesongen. Manglerud bad som åpnet i 2022 har 5 m stupetårn, det samme gjelder for Tøyenbadet som 
skal stå ferdig i 2025. På det nye badet på Stovner vil det tilrettelegges for 3 meter stup. Det var opprinnelig plan 
om å inkludere 10 meter stupetårn på nye Tøyenbadet, men dette ble tatt ut av planen av kostnadshensyn. 
 
Anleggssituasjonen for andre vannidretter  

I tillegg til svømming og stup, tildeles fridykking, synkronsvømming, triatlon, undervannsrugby og vannpolo noe 

treningstid i badene i Oslo. Disse idrettene benytter tilsvarende fasiliteter som svømming, med små 

tilrettelegginger.  

Planlagte bad i Oslo 

Tabell 5 viser en oversikt over de planlagte badene som OBF kjenner til.  

  



Tabell 5 Planlagte kommunale bad i Oslo fordelt på bydeler, med funksjoner og fremdrift. 

 Bydel Temperatur 

(grader) 

Fasiliteter Fremdrift 

Tøyenbadet Grünerløkka  

28   

30  

34  

32  

 

 

31  

31   

 

 

34   

Inne: 

Hovedbasseng 50x25 m 10 

baner 

Stupebasseng 5 m stup 

Varmtvannsbasseng 9,5 x 12,5 

m  

Familiebasseng ca. 390 m²  

 

Ute: 

12 x 13 m stupebasseng m. 

opptil 5 m stup  

Ca. 600 m² vannflate med 

egne seksjoner for familie-, 

svømme- og barnebasseng – 

(4 baner i seksjon for 

svømming) 

Ca. 60 m² helårs utebasseng 

Gjennom-føring pågår. Planlagt 

ferdig vinteren 2025 

Stovner bad Stovner 27-28 

32-34 

 

30 

 

 

32-34 

 

32-34  

 

36/36/8-12 

Hovedbasseng 25 x 21m, 8 

baner 

Familiebasseng 15 x 18 m, 

heve- senkebunn og rampe  

Stupebasseng 11,5 x 8 m, 1m 

og 3m  

Sklie med stoppekar i 

tilknytning til stupebassenget 

Barnebasseng 10 x 6 m, 

gradvis helning og maks 60 

cm dybde 

Opplæringsbasseng, heve- 

senkebunn og rampe, 

skjermet for innsyn 

Boblebad, varm og kald kulp 3 

stk 

Gjennom-føring pågår. Planlagt 

ferdig sommer 2026. 

Sognsveien 80 Nordre Aker 27  

34  

34 

Hovedbasseng 25 x 12,5 m 

Opplæringsbasseng 80 m2 

Varmtvannsbasseng 16,7 x 

10m 

Stupeanlegg (1, 3 og 5m) 

Sklie 

Del av konseptvalg-utredning 

Sognsveien 80 der arbeid pågår. 

Tidligst ferdigstilling av bad i 

2030, men her er det stor 

usikkerhet. 
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KFUM 

Familiearena 

Nordstrand  2 opplærings- og 

terapibasseng 8 x 12 m 

Hovedbasseng 12 x 25 m 

Aktivitets- og lekebasseng 

Idrettslaget KFUM har planer om 

en idrettsarena med bl.a. bad. 

Prosjektet ligger til politisk 

behandling da det har behov for 

kommunal lånegaranti. 

Økern 

midlertidig bad 

– ny lokalisering 

Ikke avgjort 27   Badet skal stå på Økern til 

Tøyenbadet er ferdig i 2025, og 

skal deretter flyttes til ny 

lokalisering.  

Note:  Opplysningene i tabellen er basert på informasjon fra prosjektsiden Nye Tøyenbadet - Oslo kommune, Prosjektbeskrivelse - KFUM 
Familiearena, og fra prosjektmedarbeidere i OBF som jobber med Stovner bad.  

 

Planlagte bad i nærheten av Oslo vest 

Innbyggerne i Oslo vest har også nærhet til badene som ligger i Bærum. Det er derfor relevant å vite om Bærum 

kommune har planer om nye bad de nærmeste årene, spesielt om de lokaliseres nær grensen til Oslo. 

Idrettsavdelingen i Bærum kommune har bekreftet at de ikke har planer om nye bad i kommunen, da de i dag har 

en tilfredsstillende dekning av badeanlegg. 

1.1.4 Bruken av dagens badeanlegg 
Bymiljøetaten har i 2022 registrert et totalt antall besøk på i overkant av 700 000 på de kommunale badene i 

Oslo. Dette tallet kan en anta styres av tilbudet, antall besøk vil sannsynligvis øke med flere og mer attraktive 

badeanlegg. I en rapport utarbeidet som faglig grunnlag til Bystyremelding nr. 2/2013 («Bademeldingen»), hevder 

Asplan Viak at det i Oslo er et marked for tre til fire ganger så mange besøk i året ved et bedret tilbud (Innendørs 

badeanlegg i Oslo, behov og muligheter. 2013, s. 29). En undersøkelse gjennomført av NRK i 2021 viser at Oslo har 

lavest dekning på svømmebasseng per innbygger mellom 6-19 år1.  

Brukerne av badene i Oslo er i denne KVUen delt inn i opplæring, idrett, behandling og publikum. Figuren under 

viser størrelsen på brukergruppene på de kommunale badene i Oslo. Det finnes ingen oversikt over antall 

behandlingsbrukere, så i tabellen faller denne gruppen inn under publikumsgruppen. Tabellen viser at det er 

publikum som er den klart største brukergruppen, etterfulgt av idrett og opplæring. Fordelingen gjenspeiler 

imidlertid vel så mye hvordan tiden i anleggene fordeles mellom brukergruppene, som interessen for å benytte 

badene fra de ulike gruppene.  

 
1 Hele Norge svømmer: Tilgang på basseng begrenser svømmeopplæring – utfordring å få til svømming – Vestfold og Telemark (nrk.no)  

 

https://www.oslo.kommune.no/slik-bygger-vi-oslo/nye-toyenbadet/
https://familiearena.no/om-prosjektet/prosjektbeskrivelse/
https://familiearena.no/om-prosjektet/prosjektbeskrivelse/
https://www.nrk.no/vestfoldogtelemark/xl/hele-norge-svommer_-tilgang-pa-basseng-begrenser-svommeopplaering-_-utfordring-a-fa-til-svomming-1.15449259


 

Fordeling av brukergrupper på de kommunale badene i Oslo 2022. Prosent. Opplysningene i tabellen er basert på informasjon fra 

Bymiljøetaten. 

 

Svømmeopplæring 

Svømmeopplæring er en del av kroppsøvingsfaget, og Osloskolen forholder seg til kompetansekravene for 

kroppsøving som er definert i Læreplan i kroppsøving (LK20). Før 2017/2018 ble ferdighetene til elevene målt 

gjennom hvor mange som kunne svømme 200 m etter 4. trinn. Fra skoleåret 2018/2019 måles 

svømmeferdigheter med en obligatorisk ferdighetsprøve i svømming (Oslotrender 2019, 10.3 Svømmeopplæring). 

I prøven inngår syv øvelser knyttet til vanntilvenning og svømmedyktighet. I 2018/2019 viste kartlegging av 

elevene store variasjoner i svømmeferdighetene mellom skolene i Oslo. Den laveste andelen svømmedyktige 

elever etter 4. klasse var på skolene i bydelene Gamle Oslo, Bjerke, Grorud og Stovner (Oslo øst), mens skoler i 

bydelene Frogner, Ullern, Vestre Aker og Nordre Aker (Oslo vest) kom best ut. I gjennomsnitt viste kartleggingen 

at 68 prosent av elevene var svømmedyktige etter 4. trinn.  

Skolene skal bruke den tiden som er nødvendig for å nå kompetansemålene og ferdighetsprøven. I Osloskolen er 

det obligatorisk med minimum 20 timer svømmeopplæringen i basseng per elev i løpet av 3. og 4. trinn. I tillegg 

kommer tilbud gjennom sommerskolen og i høst- og vinterferien som skal støtte opp om svømmeundervisningen.  

En undersøkelse i regi av Norges svømmeforbund og Redningsselskapet fra 2021 av et utvalg av landets 5. 

klassinger og svømmelærere viste imidlertid at 70 prosent av de spurte oppga at det var foreldrene som lærte 

dem å svømme, mens bare 13 prosent oppga at de har lært å svømme på skolen.2 I samme undersøkelse kommer 

det frem at kun 1 av 3 lærere mener at kompetansemålet om svømmedyktighet på 4. trinn er realistisk. Videre 

viser undersøkelsen at andelen elever som oppgir å ha en svømmehall i nærheten av skolen eller der de bor er 

betydelig lavere i Oslo sammenliknet med resten av landet. 

Vannidrett 

Vannidrettene som er organisert i Norges svømmeforbund er svømming, stup, synkronsvømming, vannpolo, 

masters og open water3. Totalt antall medlemskap i disse idrettene var 11 259 i 2022 (Oslo idrettskrets). 

Svømmeidretten er den klart største av vannidrettene med nærmere 11 000 medlemskap i Oslo. En stor andel av 

 
2 Undersøkelser om svømmedyktighet - Norges Svømmeforbund (svomming.no) 
3 Masters inkluderer de som har betalt svømmelisens og er over 25 år, mens øvelsen open water er svømming i åpent vann som sjøer, innsjøer 
eller elver. 
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disse medlemskapene er deltakere på svømmekurs, da slike kurs krever at du betaler medlemskontingent til 

svømmeklubben.  

 

Dykking organiseres av Norges dykkerforbund, som også er medlem av Norges idrettsforbund. I tillegg til ulike 

former for dykking, driver de med undervannsrugby. Det er i dag fem dykkerklubber i Oslo med til sammen 600 

medlemmer (Oslo idrettskrets).  

For å kvalifisere til treningstid i de kommunale badene i Oslo forutsettes det at idretten har sin naturlige trenings- 

og konkurransearena i en svømmehall. I gjeldene retningslinjer, som revideres årlig og vedtas av styret i Oslo 

Idrettskrets, kvalifiserer følgende idretter til treningstid: fridykking, stup, svømming, synkronsvømming, triatlon, 

undervannsrugby og vannpolo (Oslo idrettskrets). Det er Oslo idrettskrets som fordeler treningstid i badene til de 

ulike særkretsene, som igjen fordeler tiden til idrettslagene. De fleste idrettslagene som tilbyr vannidrett 

rekrutterer fra hele byen, og ikke bare fra egen bydel. 

Tabell 6 Idrettslag i Oslo med vannidrett på programmet, med antall medlemskap. 

Idrettslag Medlemskap 

Frogner svømmeklubb 283 

Håbrann svømmeklubb Groruddalen 487 

Lambertseter SK 3006 

Oslo døves sportsklubb 12 

Oslo idrettslag svømming 5001 

Oslo stupeklubb 124 

Oslofjord triatlon 185 

Oslostudentenes IK 104 

Rye sportsklubb 3 

Speed sportsklubb - svømming 2012 

Vika IF - svømming 42 

Totalt ant. medlemskap 11259 

 

Bad brukt som behandling 

Mennesker med funksjonsnedsettelser, revmatiske lidelser og andre kroniske sykdommer har positiv helseeffekt 

av å trene i varmt vann. Det samme gjelder for de som skal rehabiliteres etter skader eller sykdom. Dette skyldes 

blant annet at vanntrening gir liten belastning på leddene, og kroppen får god støtte i vannet.4 Om lag 1 million 

 
4 Mosjon - Norges Svømmeforbund (svomming.no) 

https://svomming.no/forbundet/bredde-folkehelse/mosjon-2/


nordmenn, eller 18 prosent av Norges befolkning, har en muskel- eller skjelettlidelse. Overført til Oslo blir 

tilsvarende antall om lag 128 000 personer.5 Dette er en gruppe mennesker som vil ha stor helseeffekt av tilgang 

til varmtvannsbasseng i Oslo.  

 

Publikum 

Publikum omfatter her all uorganisert bruk av Oslos svømme- og badeanlegg, det vil si alt utenom organisert 

svømmeopplæring, svømmeidrett og bassengbehandling (Bademeldingen, 2013). Publikum utgjør dermed den 

største og mest sammensatte brukergruppen, som inkluderer blant annet familier, baby/småbarn og grupper 

med spesielle behov. De største undergruppene av «publikum» er ifølge Bademeldingen:  

• Barnefamilier som særlig bruker badene til lek og samvær i helgene  

• Større barn/voksne som i tillegg til helger også bruker badet på hverdager før og etter skoletid i 

konkurranse med svømmeidretten  

• Voksne/pensjonister som kan bruke svømmeanlegget i skoletiden 

 

1.2 Interessent- og aktøranalyse  
I arbeidet med behovsanalysen har det blitt gjennomført en interessent- og aktøranalyse. Interessenter og 

aktører relevante for denne analysen tar utgangspunkt i brukergruppene for bad nevnt innledningsvis: 

svømmeopplæring, idrett, bassengbehandling og publikum. Det har blitt gjennomført 10 møter med ulike 

interessenter, se tabell 7 under for oversikt. BYM har vært invitert til alle møter. Referat fra de ulike 

interessentmøtene ligger som vedlegg.  

Tabell 7 Oversikt over interessentmøter 

 Deltakende grupper/organisasjoner Dato 

Utdanningsetaten  11.05.2023 

Helse og 

rehabilitering 

Norges handikapforbund Oslo, Norges Revmatikerforbund 15.05.2023 

Eiendoms- og 

byfornyelsesetaten 

 15.05.2023 

De kommunale 

rådene 

Det sentrale eldrerådet, Rådet for personer med 

funksjonsnedsettelser, Rådet for kjønns- og seksualitetsmangfold, 

Det sentrale ungdomsrådet (eget møte 01.06.2023). Rådet for 

flerkulturelle minoriteter har levert skriftlig innspill da de ikke 

kunne komme i møtet. 

22.05.2023 

Plan- og 

bygningsetaten 

 26.05.2023 

Bymiljøetaten Drift 23.05.2023 

Kulturetaten Inkluderte Kulturskolen 31.05.2023 

 
5 18 prosent av 711 300 innbyggere i Oslo (Befolkningsutviklingen i Oslo første kvartal 2023 - Oslo kommune). 

https://www.oslo.kommune.no/statistikk/befolkning/befolkningsutviklingen-i-oslo-forste-kvartal-2023
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Idretten Oslo idrettskrets, Oslo svømmekrets, Norges svømmeforbund, ISU 

i bydelene St Hanshaugen, Frogner, Vestre Aker, Ullern, Nordre 

Aker 

01.06.2023 

Bydelene i vest Ullern, Vestre Aker, Nordre Aker, Frogner, St. Hanshaugen 26.06.2023 

 

I bestillingen fra BYM står følgende: «Det skal som en del av utredningsarbeidet i KVUen undersøkes om det 

foreligger andre relevante kommunale behov som kan dekkes i samme investeringsprosjekt. Andre formål kan for 

eksempel være kulturformål, andre idrettsbehov, skolebehov og helse- og rehabiliteringsbehov (terapibasseng).» 

I tillegg til interessentmøtene listet opp over, har det derfor vært fokus på å avdekke andre behov som kan 

samlokaliseres med et bad. Utfordringen er at badet har et stort arealbehov, og ved å legge til ytterligere 

funksjoner med store behov for areal kan det bli krevende å finne en lokalisering for prosjektet.  

Kultur 

Kulturetaten (KUL) påpekte at de har et stort behov for kulturstasjoner i vestlige deler av byen. Manglerud bad er 

et eksempel på et bad som er samlokalisert med en kulturstasjon. En fullskala kulturstasjon, som KUL mener det 

er behov for, har et arealbehov på 4000 – 6500 m2. Kulturstasjonen på Manglerud bad er på ca. 2000 m2. Videre 

nevner KUL møteplasser for frivilligheten som et behov i Oslo vest. 

Idrett 

Bymiljøetaten (BYM) har med utgangspunkt i behovsplanen meldt inn behov for aktivitetssaler (minimum 250 

m2), møteplass for ungdom og utendørs anlegg for egenorganisert fysisk aktivitet som sykkel- eller skateanlegg. 

Da en realisering av et badeanlegg ligger et stykke frem i tid, må det gjøres lokale vurderinger av behov når 

plassering av svømmeanlegget er bestemt. 

Helse- og rehabilitering 

Det er gjennom interessentmøtene avdekket et stort behov for terapibasseng til bruk for helse og rehabilitering. 

Denne brukergruppen har behov for vann som er minst 32 grader varmt, heis ned i bassenget og tilpassede 

garderober.  

Skole 

Når det gjelder en vurdering av hvorvidt det finnes skolebehov i Oslo vest som kan samlokaliseres med et nytt 

bad, eller om det finnes pågående skoleprosjekter der bad kan inkluderes, vil dette bli en del av 

alternativanalysen. Når det blir tydeligere hvilke tomtemuligheter som finnes i Oslo vest, vil det bli enklere også å 

vurdere om det finnes mulighet for å samlokalisere disse formålene.  

I tabell 8 under oppsummeres hva de ulike interessentene har vektlagt av behov. For mer detaljert fremstilling av 

behovene, se vedlagte referat fra interessentmøtene. De potensielle samlokaliseringsmulighetene nevnt i teksten 

over, knyttet til KUL, BYM og helse- og rehabiliteringsfeltet, er også inkludert i tabellen under. 

  



Tabell 8 Interessentenes behov. 

 Funksjonelle behov i et bad Andre innspill 

Utdanningsetaten • Terapibasseng for elever med 

spesielle behov 

• Heis ned i terapibassenget 

• Skjermet garderobe 

• Hev/senkebunn 

• Evnt. stup og sklie i eget basseng 

• Barn i vest har bedre svømme-

ferdigheter enn barn i øst. Når skolebarn 

fra vest skysses til bad i øst for 

opplæring, blir det mindre bassengtid på 

barna i øst.  

• Lokalisering nært kollektivtransport 

Helse og 

rehabilitering ved 

Norges 

handikapforbund 

Oslo og Norges 

Revmatikerforbund 

• Terapibasseng: 

o 34 grader 

o Skjerming 

o Rampe og gelender 

o Store skjermede garderober 

o Helst skråbunn, hev/senk ok 

o HC-parkering 

• Nært kollektivtransport 

Eiendoms- og 

byfornyelsesetaten 

 • Få tomter på Oslo vest, prioriter derfor 

de planprosessene som pågår med fokus 

på Sjølyst og Filipstad  

• Følg med på kommende planprosess for 

Vækerø områderegulering 

• Mulig tomt: 22/2245 i Vestre Aker, i 

nærheten av Voksen skole. Areal ca. 

2400 m2 

De kommunale 

rådene 

• Garderober: 

o Store HC-garderober 

o Kjønnsnøytrale garderober 

o Skifteavlukke til én pers. 

(minoriteter) 

o Skjermede dusjer 

• Terapibasseng med skjerming 

• Varmtvannsbasseng med strøm 

• Heve/senkebunn 

• Kiosk/kafeteria 

• Stupebrett 

• HC-tilpasning, bla. rampe 

• Sklie 

• Lokalisering: Skøyen fremfor 

Lilleakerbyen og Filipstad – mer sentral 

beliggenhet for Oslo vest 

• Nær kollektivtransport er ekstra viktig 

for de som ikke har bil eller som bruker 

rullestol 

• Tilrettelegge for utleie til religiøse 

miljøer som ønsker å gjennomføre 

svømmeopplæring utenfor ordinær 

åpningstid 

Plan- og 

bygningsetaten 

 • Anbefaler å benytte en digital 

kartløsning for å se hvilken lokalisering i 

Oslo vest som best vil dekke det behovet 

som er der. Kan bidra med informasjon 

til en slik analyse. 

• Følg med på områderegulering Vækerø 

som starter snart 



 

Konseptvalgutredning – Bad Oslo vest Oslobygg 

 

 

10.02.2022 15:00:46  17/21 

• Stor risiko knyttet til å legge et stort 

innendørs bad til Frognerparken. Må 

vurderes i dialog med BYA. 

Bymiljøetaten 

(drift) 

• Anlegg tilpasset konkurranser 

• 50-m basseng 

• Terapibasseng/opplæringsbasseng 

må skjermes 

• 10 m stup 

• Garderober: 

o HC- og familiegarderobe  

o Sengedusj i HC-garderobe 

o Ikke fellesgarderobe, men 

avlukker i kjønnsdelte 

garderober 

 

Bymiljøetaten 

(idrettsavdelingen) 

 • Aktivitetssal (flate min. 250 m2) 

• Møteplass for ungdom (f.eks. e-sport) 

• Utendørs anlegg for egenorganisert 

fysisk aktivitet (f.eks. sykkel, skating) 

Kulturetaten  • Møteplass for frivilligheten 

• Kulturstasjon på 2-6000m2 

• KUL har spilt inn behov for Kulturskole i 

Lilleakerbyen regulering 

Idretten 1. 50-metersanlegg: 50-m basseng med 

10 baner, delebrygge og delvis 

hev/senkebunn, eget stupebasseng 

med fult stupeprogram 

2. 25-meters anlegg: 25 x 25 m, eget 

stupebasseng med fult program (altså 

to 25-m basseng) 

• Uavhengig av bassenglengde: 

o Ulike typer 

opplæringsbasseng 

o Tribune min. 250 plasser 

o Gymsal/landareal 

o Skumgummigrop 

 

• Vedrørende stup: antall brett viktigst 

• Vedrørende vannpolo: Mulighet for å 

kaste ball og sette opp mål 

ISU bydel 

Frogner/bydel 

Frogner 

• Lokalisering Frognerbadet: 

o 50-m basseng idrett og 

mosjon 

o 25 m opplæringsbasseng 

o 25 m stupebasseng m. 

høyder opptil 10 m 

o Varmtvann/terapibasseng 

o Badstuer 

• ISU Frogner bydel ønsker et større 

helårs svømmeanlegg i tilknytning til 

Frognerbadet og Frogner idrettspark. 

Det naturlige er å bruke idrettsområdet 

av Frognerparken, som allerede er 

regulert til idrettsformål, og der 

vernehensyn tilsier at anlegget må 



• Lokalisering Filipstad: 

o 25 m svømmeanlegg 

(lokalbad el. større)6 

• Lokalisering Skøyen: 

o 25 m svømmeanlegg 

(lokalbad el. større) 

• Lokalisering Sogn: 

o 25 m svømmeanlegg 

(bydelsbad eller større)7 

innpasses i terrenget. Ønsker i tillegg 3 

anlegg til (Filipstad, Skøyen, Sogn) 

 

Bydel Frogner • Lokalisering Frognerbadet: 

o 50-m basseng idrett og 

mosjon 

o 25 m opplæringsbasseng 

o 25 m stupebasseng m. 

høyder opptil 10 m 

o Varmtvann/terapibasseng 

o Badstuer 

 

 

Bydelene i vest • Stort fokus på behovet for 

badeanlegg uten å presisere 

funksjonene 

• Forslag til lokalisering: 

o Storo/Vitaminvn. 5 

o Sognsveien 80 

o Politihøyskoletomten (hvis de 

flytter)  

o Ris skole 

Note: ISU bydel Frogner ønsket å sende inn skriftlig innspill i tillegg til deltakelse på møte, de er derfor referert separat i tabellen. 

Kontaktpersonen for ISU bydel Frogner har også videresendt bydel Frogner sin uttalelse om Frognerbadet behandlet i bydelsutvalget, denne 

er også referert i tabellen.  

  

 
6 Lokalbad: Benevnelsen kommer fra Badmeldingen (2013), og inkluderer 25 m basseng, stup t.o.m. 5 m, familiebasseng 50 m2, og 
varmtvannbasseng 110 m2. Totalt BYA 1400 m2 (fotavtrykk). 
7 Bydelsbad: Benevnelsen kommer fra Badmeldingen (2013), og inkluderer 25 m basseng, stup t.o.m. 5 m, 4 stk familiebasseng 300 m2, og 
varmtvannbasseng 110 m2. Totalt BYA 2700 m2 (fotavtrykk). 
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1.3 Eventuelle behovskonflikter 
Under vises en oversikt over mulige behovskonflikter og mulige tiltak som kan løse disse. 

Tabell 9 Behovskonflikter 

Behovskonflikter Mulige tiltak 

• Idrettens ønske om treningstid på 

ettermiddag/kveldstid vs. publikums ønske om 

tid på samme tidspunkt 

• Driftsmessige tiltak som fordeling av tid  

• Dele inn i ulike baner slik at alle grupper får noe 

tid på ettermiddag og kveldstid  

• Dedikere enkelte av badene i porteføljen til kun 

idrett eller kun publikum. 

• Stup vs. arealer til svømming • Skille ut stuping i eget basseng 

• Skille av en del av bassenget til stuping, benytte 

resten til svømming  

• Ulike temperaturbehov: Trening og mosjon 

(kaldt vann) vs. bading, rehabilitering og 

opplæring (varmt vann) 

• Varmtvann på enkelte dager 

• Flere basseng med ulik temperatur 

 

1.4 Et klart uttrykt behov 
Det er i forbindelse med behovsanalysen gjennomført møter med organisasjoner og grupperinger som 

representerer de ulike brukergruppene for et bad. I motsetning til ordinære idrettsanlegg, er det ved et bad en 

større bredde i brukergruppen. Det har vært viktig å avdekke behovene til alle disse gruppene. I bestillingen er 

følgende grupper nevnt:  

• Publikum 

• Svømmeopplæring 

• Idrett 

• Bassengbehandling 

Innspillene som har kommet frem i behovsanalysen danner grunnlag for konsepter i alternativanalysen, som er 

KVUens neste steg.  

 

1.4.1 Oslos badeanlegg - status 
Det er i Oslo i dag 11 kommunale badeanlegg og minst 8 bad drevet av andre aktører. I tillegg kommer 8 

skolebad, som i varierende grad benyttes av andre enn skolesektoren på ettermiddag og kveldstid. Fire av de 

kommunale badene tilbyr varmt vann (Bøler, Romsås, Manglerud og Haukåsen spesialskole), mens i alle fall fire 

bad drevet av andre aktører enn Oslo kommune har varmtvannsbasseng (Røa, Norges idrettshøyskole, Domus 

Athletica og Bislet bad). Det kommer 50-meter basseng på Tøyenbadet, og det er 50-meter basseng i 

Frognerbadet, ellers har Oslo kun 25-meters basseng. Oslo har i dag ingen fullverdig konkurransearena for stup 

med 10 meter stupetårn.  

 

Tøyenbadet og Stovner bad er i gjennomføringsfase, og det foreligger planer om bad i Sognsveien 80 og på 

Ekeberg. Bærum kommune har ingen planer om nye badeanlegg.  



1.4.2 Brukergruppenes behov 
Statistikk fra BYM viser at det i dag er om lag 700 000 besøkende årlig i de kommunale badene. Det finnes ikke 

komplette oversikter over bruken av de øvrige badene, som driftes av ulike aktører. Dagens bruk av badene 

gjenspeiler imidlertid ikke nødvendigvis etterspørselen, da flere og mer moderne bad vil øke bruken av badene 

(Asplan Viak: Innendørs badeanlegg i Oslo, behov og muligheter. 2013, s. 29). 

 

Med utgangspunkt i møter og innspill fra interessenter og aktører, kan behovene oppsummeres slik: 

 

Tabell 10 Brukergrupper og behov oppsummert.  

Brukergruppe Behov 

Publikum Flere bad på Oslo vest. 

Svømmeopplæring Terapibasseng med rampe, skjermet garderobe, stup 

og sklie i eget basseng.  

Idrett 50-m basseng, separat stupebasseng med komplett 

program, opplæringsbasseng, tribune og gymsal. 

Bassengbehandling Terapibasseng med mulighet for skjerming, rampe og 

gelender, store garderober med skjerming. 

 

Behovsanalysen viser et stort behov for de fleste funksjonene et bad kan ha; 50-m basseng til konkurranse og 

trening, eget stupebasseng med fullt program til og med 10 m, varmtvannsbasseng til opplæring og behandling, 

og ellers mindre basseng til bading, lek og vanntilvenning. I tillegg er det stort fokus på at garderobene skal være 

store og gi mulighet for skjermet dusj og omkledning. 
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